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DI. Prorector prof. univ. dr. Marcel Rosea

Prin prezenta va solicitam sa aprobati modilicarea planurilor de invatamant ale progratielor
de studii masterale Psihologie educationald. consilicre scolard si vocationald. vespectiv Psihologie
clinicd, consiliere psihologicd si psihoterapie. incepénd cu anul universitar 2016/2017. Solicitarea
vine ca urmare a castigarii grantului Jean Monnet Modules cu titlul "One Purope - Unified Labor
Market  Through  Career Counsching”. Rel. Project:  575549-FEPP-1-2016-1-RO-EPPIMO-
MODULE. coordonator de proiect doamna conf. univ. dr. Delia Birle. membrd a Departamentului
de Psihologie.

Mentiondm cd modificarile planurilor de invatamént ale programelor de studiu mentionate
constau doar in modificarea denumirii unor discipline existente si infroducerea unei discipline
facultative. Aceste modificari sunt detaliate in continuare:

1. In cazul masteratului Psihologic educationali, constliere scelari si vocationala:

schimbarea denumirii disciphinet Consilicre privind dezvolicorea carierei (an 2. semestrul 2) cu

denumirea Career Counselling in the Furopean Context Caonsiliere privind caricra in context
curopean: numirul de credite st forma de examinare raman accleast:

- schimbarea denumirii disciplinet Pyihologic interculturalca in context scolor (an 2. semestrul 2)
cu denumirea Cultural Diversity'in Education - Furopean Perspectives: Diversitate culturald in
educalie — perspective europenc: numirul de credite si forma de examinare ramén aceleasi:

- Introducerea unet discipline facultative cu denumirea Cultural Diversitv. European Identity and
Legitimuacy of the EU/Diversitate culturald. Identitate europeand si legitimitate a UE (1 ord
curs, o ord seminar. 2 credite; forma de examinare: examen)

2. In cazul masteratului Psihologic clinicii, consiliere psiholagicd si psihoterapic:

- schimbarea denumirii disciplinet Consilicre privind cariera (an 2, semestrul 2) cu denumirea
Cureer Counselling in the European Context Consiliere privind cariera in context european;
numarul de credite st forma de examinare raman aceleasi:

- introducerea unei discipline facultative cu denumirea Cultiral Diversiov: Furopean Identity and
Legitimacy of the EU/Diversitate culturald ldentitate curopeand si levitimitare « UE (1 ora
curs. 0 ord seminar. 2 credite: forma de examinare: examen)

Modificdrile propuse au fost aprobate in sedinta Consilichu: Departamentulun de Psthologie
din data de 09.09.2016 (punctul 4 pe ordinea de i Diverse - Atasam procesul verbal al sedinfet) si
in sedinga Consilidui Facultagin de Stiinte Socio-Umane din 16.09.2016,

Va multumesc! APROBAT T4 SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:
Oradea, T Directer Departamentul de Psihologie
19.09.2016 23, SEP, 2016 Contuniv, dr. Marius Drugas
Pregedinte:
Prof.univ.di/SQRIN GURILA




PLAN DE INVATAMANT

valabil incepind cu anul universitar 2016-2017

UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Programul de studii universitare de masterat: PSIHOLOGIE EDUCATIONALA,
CONSILIERE SCOLARA $I VOCATIONALA

Domeniul fundamental: PSTHOLOGIE

Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE

Domeniul secundar de masterat:

Tipul masteratului: Profesional

Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite

Forma de invddmdnt: invﬁtﬁmﬁnt cu frecventi (IF)

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:

29, SEP, 2015

Pregedinte:
Prof.univ.dr, SORIN CURILA




1. MISIUNEA PROGRAMULVI DE STUDIU / SPECIALIZARII PSIHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA SI VOCATIONALA

Misiunea programulul de studiii de masterat Psihologie educationald, conslliere scolars sl vocationals (PECSV) este de a pregéti psihologi pentru
cariera in gcolile roménegti. Accentul principal este asupra dezvoltirii de abilit3il si oferirea de competente care s3 faciliteze funcfionarea academic si
soclald a elevilor si buna colaborara i conlucrare cu familiile acestora, colectivul de cadre didactice si alti actori si parteneri sociali si comunitarl. Este in
vedaraa colectivului de cadre didactice dezvoltarea laturii practice-aplicative a prazentului program de studii, pentru a rdspunde mai bine navoilor pietei
muncil, astfel incat sa fie format specialistul om de stiints-practician, Studentilor le sunt dezvoltate abilitat} i ofarite cunostinte in consultants, consillere
geolard si vocationald, evaluare, dezvoltare normali si patologie, interventie pslhologicd la diferite nivele, etich, cercetare si legislatie in
vigoara.studentilor le sunt oferite instrumantele pentru a lucra att la nivel individual ct si la nivel sistemic, de a lucra colaborativ cu personalul scolilor,
familiile elevilor i alti factori din afara scolii ce sunt implicafi in succesul academic si social al copiilor si adolescentilor. Pentru a asigura formarea unor
specialist veritabili, sunt promovate prin acest program atat formarea de abilititi academice cét si interpersonale. Aceste directii au menirea de a oferi
absolventilor background-ul de care au nevaie pentru a devenl psihologi scolari inalt calificati.

n dezvoltarea planulul de invétdmant al programului de studii masterale in domeniul PECSV si a conginuturilor disciplinelor de studiu s-a avut h

vedere alinierea la cerinfele Legil 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberd practics si a reglementiriler Colegiului
Psthologilor din Roménia,

2. OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE STUDIU / SPECIALIZARII PSIHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA SI VOCATIONALA

Pregdtirea unor spacialisti in domeniul psihologiei educationale, consilierii scolare si vocationale, care sd acopere regiunea de riord-vest a Roméniei, este
in concordantd cu cadrul national al calificirilor si cerintele pietei fortei de muncs. Procesul de pregétire a viitorilor specialisti este astfel conceput incat
sd realizeze urmatoarele obiective:

1, aprofundarea cunostintelor in domeniul PECSV;

2, utifizarea unui limbaj stiintific de spacialitate, bazat pe concepte, notiunl si teotil de actualitate;

3. perfectionarea sl utilizarea demersului metodologic i de cercetare specific domeniului PECSV;

4. consolidarea unaor deprinderl si abilitdti de interventie primar3 in domeniul consillerii scolare s5i educationale;

5. dobéndirea de comptents in evaluarea i diagnoza elevilor si a familiilor acestora, utilizénd probe conform normelor comisiei metodologice din
cadrul COPSI

6. insusirea principiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei de psiholog;

7. dezvoltarea interesului pentru formarea continug ca i specialist in domeniul PECSV

3. COMPETENTE CARE SE VOR DOBANDI DE ABSOLVENTI LA FINALIZAREA STUDIILOR

Profesionale:

* Cunoasterea unor metode si tehnici specifice activitstii psihologului in specialitatea PECSV

“ Proiactarea si realizarea unui demers de cercetare in domenlul psihologiei seolare

" Evaluarea criticd a situatiilor problematice i a solutillor posibile i sfera activititil psihologului in specialitatea PECSV
“ Evaluarea psihologicd si diagnoza elevilor

” Proiectarea gi realizarea interventiilor psiholagice primare

" Relationarea i comunicarea interpersonald specifica domeniulul PECSV

Transversale.:

" Exercitarea sarcinllor profesionale conform princlpiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei de psiholog in specialitatea PECSV
” Aplicarea tehnicilor de muncé eficientd in echipd multidisciplinari pe diversa domenii: cercetare, proiecte, partaneriate comunitare etc.
” Autoevaluarea nevollor de formare continu3 in vederea adaptérii competentelor la cerinfele obtinerii treptelor profesionale

4, FINALITATI

Absolventii programului de studii universitare de master vor accesa urmitoarele ocupatii posibile conform Clasificsrii Ocupatiilor
din Roméania ISCO 08.

Asistent universitar - 231001; Expert centre de perfectionare - 231003; Consilier fortd de muncs si gomaj - 241201 ; Expert fortd de muncd si somaj ~
241202; Inspector de specialitate fortd de muncd si somaj - 241203; Inspector de specialitate protectia muncii - 241204, Formator - 241205; Referent de
specialitate for{3 de munc# si somaj - 241206; Formator de formatori - 241207; Consllier orientare privind cariera - 241208; Consultant in domeniul fortei
de muncd - 241209; Analist piata muncii - 241210; Analist recrutare/integrare salariati - 24121 1; Consultant reconversie - mobilitate personal - 241213;
Consuitant conditii muncé - 241214; Inspector de specialitate formare, evaluare si selectie profesionald « 241218; Evaluator de competente profesionale -
241218; Coordonator In materie de securitate si sdnftate In munc# (studii superioare) - 241221; Specialist relatii sociale - 241925; Administrator
sociatate comerciald - 241939; Psiholog in specialitatea psihologie aducationald, consiliere scolard si vocagionald - 244507; Psiholog in specialitatea
psihopedagogie speciald - 244508;; Psiholog - 244511; Psihopedagog - 244512; Psiholog seolar - 244514; Consilier in domeniul adictiior - 244604; Art-
terapeut - 244606; Purtdtor de cuvént - 244706; Consiller pentru tineret - 244801; Cercetditor in psihologie - 258501; Asistent de cercetare in psihologia
- 258502; Cercetdtor in psihopedagogie speciald - 258503; Asistent de carcetare in psihopedagogie special$ - 258504; Terapeut ocupational 258505.

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:

29, SEP, 2016

Pregedings:
Prof.ysiv.dr. SORIN CURILA




UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studii universitare de masterat

Programul de studii universitare de masterat: PSIHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA SI VOCATIONALA

Domeniul fundamental: PSIHOLOGIE Valabgloiig_ggti;uniw
Domeniul de masterat: PSTHOLOGIE . A ‘I
Domeniul secundar de masterat: Incepand cu anu

Tipul masteratului: Profesional
Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite
Forma de invatdmant: Invigamant cu frecvents (IF)

PLAN DE ENVATAMANT* *

Anul de studiu I

Sem, I ST .
Tip | fore /siptimans) [Totatove] el | o fore fCondt
| o 0 (-] !
C S L P sem.]
OBLIGATORII IMPUSE
~ Psihologia copilului supradotat. Programme de
UMAN 0756'dezvoltare personal} DCA} 2 1 - - 42 Ex 5 a8
UMAN-0325] Abordari si modele ale personalitatii DAP| 1 1 - - 28 Ex 5 102
UMAN-0680] Etica si deontologie in profesia de psiholog DAP| 1 - - - 14 Cv 5 116
UMAN-0681] Managementul grupurilor si tehnici de motivare DAP| 1 1 - - 28 Vp 5 102
L Teoriile dezvoltirii. Implicatii si aplicatii in practica .
UMAN-0755 educationald si de consiliere psihologics el 1 - 42 B 5 88
UMAN-0353] Implicatii practic-metodologice ale teoriilor invatarii DCA] 2 1 - - 42 Ex 5 a8
TOTAL]} 9 - - 196 30 584
Sem. II SI
L " BppEo AL Total are| Felul Cre- Condi-|
taman
cag Discipline* Tip E:ore /;a’ aL = ag / sem. | wverif. dite E::{ fonarif
OBLIGATORII IMPUSE
UMAN-0510{ Practica de specialitate DSI| - - 3 " 42 Vp 5 88
UMAN-0682] Consillerea copiilor cu CES DCA 1 1 - - 28 Ex 5 102
UMAN-0683] Consilierea copilului sl adolescentului DCA] 1 2 - - 42 Ex 5 88
UMAN-0374] Psihodiagnoza aptitudinilor DCA| - - 2 - 28 Cv 5 102
i Metode de cercetare in domeniul psihologiei - . .
UMAN-0360 educationale DCA| 2 28 Vp 5 102
UMAN-0340] Deprinderi fundamentale de consiliere DAP| - - 2 - 28 Ex 5 102
TOTAL 4 3 7 - 196 30 584

Legenda: C - Curs (pentru IFR - Coordonare studiu individual); S - Seminar; L - Lucrdri practice (laborator); P - Proiect; SI - Studiu Individual:

DAP - Discipliné de Aprofundare; DSI - Disclplind de Sintez§; DCA - Disciplin§ de Cunoastere Avansatd; OU - Optiunea Universittii;

Felul verif. - felul verificarii/forma de verificare; Ex. - examen; Cv. - colocviu; Vp. - verificare pe parcurs; Pr. - project; A/R- Admis/Respins; Cradite -
numar creditea ECTS; SI - Studiu indlvidual.

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:
29. SEP, 2016
|'| Director departament ,
= Conf. univ. dr. Drugas
Pregedinta:
| Profuniv.dr. SQRIN CURILA

DECAN,
Conf,univ.dr. Karla Mﬂl a BARTH

A



UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studii universitare de masterat

Programul de studii universitare de masterat: PSTHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA SI VOCATIONALA

Domeniul fundamental: PSTIHOLOGIE Valabziloriig_ggtli;univ.
Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE R A o
Domeniul secundar de masterat: Incepand cu anu

Tipul masteratului: Profesional
Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite
Forma de invilamént: fnvagimént cu frecvents (IF)

PLAN DE INVATAMANT**

Anul de studiu II

Sem. III SI S
o | fore/iprimansy [rorstore] Fot | oo foreJcons
c|s L P i ) sem.]
OBLIGATORII YIMPUSE
UMAN-0369{ Practica supervizat3 in institutii DSI - - 5 - 70 Vp 6 86
UMAN-OZZOI Educatia adulglior DC 1 1 - - 28 Ex 6 128
UMAN-0339] Consilierea persoanelor cu tulburdri comportamentale | DCA] 1 1 - - 28 Ex 6 128
UMAN-0365] Patologia copilului si adolescentului DCA] 1 1 - - 28 Ex 6 128
UMAN-0215] Consiliere scolard DCA| 1 2 - " 42 Vp ) 114
TOTAL) 4 5 5 - 196 30 584
FACULTATIVE
UMAN'U847||e3:&;r?ti:::eacﬁguraﬁ' Identitate europeand si DC 1 1 . _ Ex 5 52
Sem, IV
Cod Discipline* Tip |_[ore / siptiméns) |Totalore| Fell | Cre- fore / o
[5 s L P : B sem.]
OBLIGATORII IMPUSE
UMAN_OB46IEL?:Z;:Snit:tE culturald Tn educatie - parspective ocl| 2 1 . : 42 ov 6 114
UMAN-0684) Familia: consiliere, consultantd si parenting DAP] 1 2 - - 42 Ex 6 114
UMAN-0845] Consillere privind cariera in context european DAP| 1 1 - - 28 Ex 6 128
UMAN-0370 a;;:igil;‘ag;:u:;ic::ﬂgzre educationald pentru elevii pcal 1 > " Z 42 ov 6 114
UMAN-0049] Practicd de specialitate II DsI - - 3 - 42 Vp 6 114
| TOTAL] 5| 6] 3| - 196 30 584

Legenda: C - Curs (pentru IFR - Coordonare studiu individual); S - Seminar: L - Lucriti practice (laborator); P - Proiect; SI - Studiu Individual;

DAP - Disciplind de Aprofundare; DSI - Disciplind de Sintezd; DCA - Discipling de Cunoastere Avansat¥; OU - Optiunea Universititii;

Felul verif. - felul verificarii/forma de verificare; Ex. -~ examen; Cv. - colocviu; Vp. - verificare pe parcurs; Pr. - proiect; A/R= Admis/Respins; Credite -
numar credite ECTS; SI - Studiu individual,

APROBAT iN SEDINTA DE SENAT
ANONADE

E 9 SE P ZU H; Director departament

T Conf. univ. dr. Mafiug\Drugas

4 RECTOR,# 1,

Prof. univ. dr. Con%}gty—fﬂ'
)

/
/

20MAN;

Y DECAN; /,
NGAU

Conf.univ;ﬂr. Karla inda BARTH




UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studii universitare de masterat

Programul de studli unlversitare de masterat: PSTHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA ST VOCATIONALA

Domeniul fundamental: PSTHOLOGIE Va'abz"o‘i'g_;g‘l‘;““iv'
Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE Tncepand cu anul I
Domeniul secundar de masterat: ep

Tipul masteratulul: Profesional
Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite
Forma de invitmant: Invétdmant cu frecvents (IF)

L. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
Numir credite alocate, conform legislatiei: 120

120 credite pentru disciplinele obligatoril impuse;

0 credite pentru disciplinele obligatorli optionale;

0 credite la practicd incluse fn num#rul celor alocate disciplinelor obligatorii de la pct.1 sl pet.2;

10 credite pentru elaborarea disertatial (incluse in numérul celor alocate disciplinelor obligatorii de la pet.1);
10 credite alocate examenulul de disertatie, consténd in prezentarea si sustinerea disertatiei.

mhwNE

IL. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR (in numir de siptiméni)

Activitati didactica Sesiuni de examene Vacantd
Anul sem. I sem. 11 Iarng Restante Vara Restante | Restante | Practicd* | Iarni [Prim&vardvard
larna Vard Toamnd
Anul T 14 14 3 1 3 1 2 - 2 1 10
Anul II 14 14 3 1 2 1 2 - 2 1 -
II1, NUMARUL ORELOR LA DISCIPLINELE OBLIGATORII (YMPUSE SI OPTIONALE): 784

ANUL SEMESTRUL 1 SEMESTRUL II

Anul I 14 14

Anul IT 14 14




IV. PONDEREA DISCIPLINELOR DIN CATEGORIILE OBLIGATORIX (IMPUSE +OPTIONALE) + FACULTATIVE:

Discipline obligatorii: 100%, numér de ore: 812:

Discipline optionale: 0 %, numér de ore 0:

Discipline de cunoastere avansat: 43,10 %, numr de ore: 350;
Discipline de pragétire complementard: 12,07 %, numar de are: 98;
Discipline de aprofundare: 25,86 %, num&r de ore: 210;

Discipline de sintezé: .18,97 % numér de ore: 154;

Discipline facultative: 3,44 % nurnir de ora: 28;

Raportul curs / aplicagii: 1:1,55 (aplicatii=S+L+P).

V. FLEXIBILITATEA PROCESULUI EDUCATIONAL

Flexibilitatea programulul de studii este asigurati prin discipline optionale sl facultative. Disciplinele opflonale sunt propusa pentru semestrele 1 + 6/8/12
sl sunt grupate in discipline optiohale sau pachete oplionale. Din fiecare pachet de discipline optionale studentul alege una care devine obligatorie. Aceastd
activitate se desfasoard inainte de inceperea anulul universitar din care fac parte semestrele care contin disciplinele sau pachstale de discipline optlonale.

VI. EXAMENUL DE FINALIZARE STUDII ( DISERTATIE)

1. Comunicarea temel disertatiei: sem, 02;
2. Elaborarea disertatiel: sem. 03-04;
3. Sustinerea disertatlel: sem. 04.

VIL UN PUNCT DE CREDIT NECESIYA UN TOTAL DE 26 ORE/SEMESTRU DE ACTIVITATE DIDACTICA $I INDIVIDUALA



VIIL. DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENTE (TABELE RNCIS - Grila 1%*)

NF. NumsH Competente Competente
ert Disclplina * Sem. | odite profesionale trangversale |
ci lczlca|cal cs | ce Jcrifcr2]cra]
_1 :?;::I:ig;a copllului supradotat. Programme de dezvoltare 1 5 1 1 1 1 0,5 0,5
21 Abordéri si modele ale personalititii I 5 1 1 1 1 1
34 Eticd si deontologie in profesia de psiholog I 5 1 1 1 1 1
44 Managementul grugurilur 5i tehnici de motivare I 5 1 1 1 1 1
Teoriile dezvoltarii. Implicatii si aplicatil in practica
5 Jeducationald si de consil?er:; Es?hol291c§ ; ! 3 1 L 4 1 3
64 Implicatil practic-metodologice ale teoriilor Invétérii i 5 1 1 1 1 1
71 Practica de spaclalitate 11 5 3: 1 1 1 1
84 Consilierea copiilor cu CES I1 5 1 1 1 1 1
9) Consiligrea copilului si adolescentulul I1 5 1 1 1 1 1
10] Psihodiagnoza aptitudinilor I | 5 [ 1 1 1 11
114 Metode de cercetare in domeniul Ei.holngiai adugﬂunala IT 5 1 1 1
121 Deprinderi fundamentale de consiliers 11 5 1 1 1 1 1
134 Practica supervizati in jnstitutil III 6 1 1 1 1 1 1
144 Educatia adultilor 111 6 1 1 1 1 1 1
154 Consilierea persoanelor cu tulburéri comportamentale 111 -] 1 1 1 1 1 1
164 Patologla copilului si adolescantulul 111 G 1 1 1 1 1 1
174 Consiliere scolaré 111 6 1 1 1 1 1 1
184 Diversitate culturald. Identitate europeand si legitimitate a UE | 1III 2 1 1
194 Diversitate culturald in educalie - perspective europene v [ L 1 1 i 1
204 Familia: consiliere, cunsuttansé sl parenting v & 1 1 1 1
214 Consiliere privind cariera in context european i [ 1 1 1 1 1
e i cation alev i
22 sil::s:gi:a:;er i:c consiliers educationald pentru il aflatl in v 6 1 1 1 1 1 1 o
E] Practicd de specialitate II _ v 6 1 1 1 1 1 1

Legendi: C1 + C5 sau C6 - Competente profesionale; CT1 + CT3 - Competente transversale

* Se va utiliza Grila 1 (G1) care prezint3 variantele: G1L si G1M corepunzatoare ciclurilor de studii de licents si masterat, in conformitate cu Ordinul
MECTS nr. 5703 / 18.10.2011. .

** Se vor trece toate disciplinele din Planul de fnvit§mant



GRILA 1 - "Descrierea domeniului / programului de studii prin competente profesionale §i competente transversale"”

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:

29 SEP, 2016

P inie:
m?hg:‘.uﬂi(dr. SORY CURILA

Director departament,
Conf. univ. dr. Marigg Brugd

/oEcAN,

Cnnf.unlv.df‘_{ I(aﬂﬂ Me
| = -
Z




PLAN DE INVATAMANT

valabil incepind cu anul universitar 2016-2017

UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Programul de studii universitare de masterat: PSTHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE
PSIHOLOGICA SI PSITHOTERAPIE

Domeniul fundamental: PSIHOLOGIE

Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE

Domeniul secundar de masierat:

Tipul masteratului:

Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite

Forma de invdtdmdnt: invi;ﬁmﬁnt cu frecven(i (IF)

o IO AL & DY



1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDIV / SPECIALIZARII PSIHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE PSIHOLOGICA $I PSIHOTERAPIE

Programul de master se adreseazs celor care doresc s& obtind specializéri in psihologie clinicd, consiliere psihologici si psihoterapie ih raport cu
prevederile Legii 213 5i reglementdrile comisiei de Psihologie Clinici si Psihoterapie a Colegiului Psiholagilor din Roménia. Activitatile teoretice sl practice
constituie parte Integrantd a programului de formarea profesionald in consiliere psihologicd si psihotsrapie cognitiv-comportamental’ oferit de Asociatia de
Psihoterapii Cognitive 5i Comportamentale din Roménia.

2. OBIECTIVELE PROGRAMULUI DE STUDIU / SPECIALIZARII PSIHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE PSIHOLOGICA S$I PSIHOTERAPIE

Procesul de pregétire a viitorilor specialigti este astfel conceput incat s3 realizeze urmitoarele obiective:
= insusirea si aprofundarea informatiilor din domeniul psihologiei clinice, consilieril psihologice si psihoterapiel;
- dezvoltarea deprinderilor de evaluare clinici, consiliere psihologici si psihoteraple;
- indeplinirea standardelor profesionale specifice urmatoarelor trepte profasionale: psiholog practicant autonom in psihologie clinic3, psiholog practicant
autonom in consiliere psihologica si psiholog practicant sub supervizare in psihoterapie;
- autocunoagtere 5l dezvoltare personala;
- aplicarea cunogtintelor si deprinderilor de specialitate in contexte clinice diferita prin intermediul practicii supervizate
- Tnsusirea principiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei.

3. COMPETENTE CARE SE VOR DOBANDI DE ABSOLVENTI LA FINALIZAREA STUDIILOR

Profesionale:
C.1. Cunoasterea bazei teoretice gi a eticii profesionale in psihologia clinic3, consiliere psihologics si psihoterapie

C.2, Invastigarea si evaluarea tulburdrilor psihologice de naturd clinicd sau subclinicd
C.3. Proiectarea si implementarea interventiilor psihologice C.4. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie clinici, consiliere

psihologic# sl psihoterapie
Transversale:
C.T.1. Dezvoltarea autonomiei, rasponsabilitatii si Initiativei

C.T.2. Acceptarea evaludrii din partea celorlalti in actul supervizrii profesionale
C.T.3. Aplicarea tehniciler de muncé in echip3

4. FINALITATI

Absolventii programului de studii universitare de licent3 vor accesa urniitoarele ocupatii posibile conform Clasificarii Ocupatiilor din
Roménia:
Asistent universitar - 231001; Conferentiar universitar - 231002; Lector universitar - 231003; Profesor universitar - 231005; Formator - 242401;
Formator de formatori 242402; Consilier scolar 235903; Consiller arientare privind cariera 242308; Organizator/conceptor/consultant formare 242403;
Mediator 343202; Spacialist relatii sociale - 241925; Psiholog in specialitatea psihologle clinics - 263401; Psiholog in spacialitatea conslliera psihologica -
263402; Psiholog in specialitatea psihoterapie - 263403; Psiholog in specialitatea psihopedagogle spaciald - 263408; Psiholog in specialitatea psihologie
aplicatd in domeniul securitétii nationale - 263409; Psiholag - 263411 Psiholog scolar - 263414; Consilier in domeniul adictiilor - 263502 Ofiter control
doping - 263503; Art-terapaut - 263504 ; Specialist in relatil publice - 244701; Consilier pentru tineret - 244801; Cercetitor in psihologie - 263415;
Asistent de cercetare in psihologle - 263416; Cercetétor in psihopedagogie speciald - 263417; Asistent de cercetare in psihopedagogie speciald - 263418;
Terapeut ocupational 263419,



UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studii universitare de masterat .

Pregramul de studii universitare de masterat: PSIHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE PSIHOLOGICA 91 PSIHOTERAPIE

Domeniul fundamental: PSTHOLOGIE Valabziltﬁi&[’\_;g;;uniw
Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE P and 1
Domeniul secundar de masterat: Incepand cu anui

Tipul masteratului:
Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite
Forma de invit&mant: Invitdmant cu frecventd (IF)

PLAN DE INVATAMANT* *
Anul de studiu I
m.
Cod Discipline* Tip |_[ore /s:é tilmﬁnﬁ] Total ore} Felul | Cre- [of: 7]Condi
C P L P / sem. verif. dite sem.] ionari
OBLIGATORII IMPUSE
UMAN-0731] Metode psihologice de evaluare clinicg DCA| 1 - 2 - 42 Ex 3] 114
UMAN-0326] Bazele si teoriile consilierii psihologice DAP| 2 - - - 28 Ex 5 102
UMAN-0340§ Deprinderi fundamentale de consiliere DAP| - 2 - - 28 Ex 5 102
U075 e g e onmmeee ety (o 2 [ 1| | [ e | e | s |
UMAN-0129} Sociologia familiei DC 1 - - - 14 Ex 3 64
UMAN-0372| Psihodiagnostic clinic al copilului si adolescantului DCA| 1 - 2 - 42 Ex 6 114
TOTAL] 7 3 4 - 196 30 584
Sem. IT .
i | toreSiiamans froeorel v | o o eond
OBLIGATORII IMPUSE

UMAN-0730] Psihodiagnozé clinics DCA] 1 2 - - 42, Ex 6 114
UMAN-0415] Tehnici de consiliere I DCA| 2 - 1 - 42 Ex 6 114
UMAN-0331| Consiliere pentru copii 5| adolescenti DCA] 1 2 - - 42 Ex 6 114
UMAN-0329] Consiliere de grup DCA| - - 2 - 28 Ex 6 128
UMAN-0048| Practici de specialitate I DSI| - - 3 - 42 Cv 6 114
| TOTAL 4] a| 6| - 196 30 584

Legenda: C - Curs (pentru IFR - Coordanare studiu individual); S - Seminar; L - Lucréri practice (laborator); P - Proiect; SI - Studiu Individual;

DAP - Disciplind de Aprofundare; DSI - Disciplind de Sintezé; DCA - Disciplini de Cunoastere Avansatd; OU - Optiunea Univarsittii;

Felul verlf. - felul verlificarii/forma de verificare; Ex. - examen; Cv. - colocviu; Vp. - verificare pe parcurs; Pr. - proiect; A/R- Admis/Respins; Credite -
numar credite ECTS; SI - Studiu individual.

APROBAT iN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE:

29, SEP, 2013

Directar departament ,
Conf. univ. dr. Marius Drugas

Pregedinie:
Prof.univ.gr. SORIN CURILA

J

DECAN, /1,
\ Conf.univ.dr. Karla




UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studii universitare de masterat

Programul de studii universitare de masterat: PSIHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE PSIHOLOGICA S$I PSIHOTERAPIE labil di 1 uni
Domeniul fundamental: PSTHOLOGIE e i R
Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE i and i
Domeniul secundar da masterat: ncepand cu anul I
Tipul masteratului:

Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite

Forma de invitiméant: Inviitimant cu frecvents (IF)

PLAN DE INVATAMANT* *
Anul de studiu IT

Cod Discipline* Tip |_[ore /s‘:'i:;t:[a“l::-lﬁni] Total ore| Felul Cre- [:: / Condi-
c S y P / sem. | wverif. dite sem.) tiondri
OBLIGATORII IMPUSE
UMAN-0598] Practics supervizatd in institutii [ DSI - - 3 - 42 Cv 7 140
UMAN-0416] Tehnici de consiliera IT DCA 1 - 2 - 42 Ex 6 114
UMAN-0330] Consiliere genetics DCA| 2 - - - 28 Ex 4 76
UMAN-0048| Practicd de specialitate II DSI - - 3 - 42 Cv 7 140
UMAN-0339]| Consilierea persoanelor cu tulburdri comportamentale | Dca| 1 2 - - 42 Ex 6 114
TOTAL 4 2 8 - 196 30 584
FACULTATIVE
UMAN-0847 Iel;:;/iiglstlgiieacﬂguralé. Identitate suropeans si be 1 7 . _ Ex 5 52
Sem. IV SI =
Cod Discipline* Tip c°“’ /sﬁ-L'a:ms"a: T';t:!a::.e ::::;I g::e- £:',::{ I;z:glnl
OBLIGATORII IMPUSE
UMAN-0359] Metode de cercetare in consiliare DCA] 2 1 - - 42 Ex 6 114
UMAN-0845] Consiliere privind carfera in context european DAP| 1 1 = - 28 Ex 6 128
UMAN-OSZB] Consiliere de cuplu si de familie DCA] 1 - 2 - 42 Ex 6 114
UMAN-0349| Fundamante cognitive si experimentale ale conslllerii | DCA| 1 2 - - 42 Ex 6 114
UMAN-0599I Practlcd supervizatd in institutil 1I DSI - - 3 - 42 Cv 6 114
| TOTAL| 5| af| s - 196 30 584

Legendd: C - Curs (pentru IFR - Coordonare studiu individual); S - Seminar; L - Lucrdri practice (laborator); P - Froiect; SI - Studiu Individual;

DAP - Disciplind de Aprofundare; DSI - Discipling de Sintaz}; DCA - Disciplind de Cuncastere Avansat3; OU - Optiunea Universitétii;

Felul vetif. - felul verificarii/forma de verlficare; Ex. - examen; Cv. - eolocviu; Vp, - verificare pe parcurs; Pr. - prolect; A/R- Admis/Respins; Credite -
numiar credite ECTS; SI - Studiu individual.

APROBAT N $EDINTA DE SENAT
___DINDATADE:

29 SEP, 2016
Director departament ,

e Conf. univ. dr. Marius Drugas
Pregadingg:

| Profunivgr SDRIYCURILA

Prof. uni{. d:f:ﬁ::t':'ntmﬁ
|.l|,- r_'
\ Ny

DECAN,
onf,univ.dr. Karla i




UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Ciclul de studil universitare de masterat

Programul de studii universitare de mastarat: PSTHOLOGIE CLINICA, CONSILIERE PSIHOLOGICA $I PSIHOTERAPIE Valabil di 1 uni
Domieniul fundamental: PSTHOLOGIE e ety
Domeniul de masterat: PSIHOLOGIE 3 and I
Domeniul secundar de masterat: fncepand cu anu
Tlpul masteratului:

Durata studiilor / nr. de credite: 4 semestre/120 credite

Forma de invatdmant: Tnviitdmaént cu frecvents (IF)

L. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE MASTER
Numiér credite alocate, conform legislatiei: 120

120 credite pentru disciplinele obligatoril impuse;

0 credite pantru disciplinele obligatoril optionale;

0 credite la practicd incluse in num&rul celor alocate disciplinelor obligatorii de la pet.1 si pct.2;

10 credite pentru elaborarea disertatiei (Incluse in numrul celor alocate disciplinelor obligatorii de fa pct.1);
10 credite alocate examenului de disertatie, constand in prezentarea si susiinerea disertatlel,

nhwNE

II. STRUCTURA ANULUT UNIVERSITAR (in numiir de siptémani)

Activitati didactice Sesiuni de examens Vacanta
Anul sem. I sem. II larn3 Restante Varsd Restante | Restante | Practicd* | Iarnd [Primdvar@vard
Tarn3 Vard Toamnd
Anul 14 14 3 1 3 1 2 - 2 1 10
Anul II 14 14 3 1 2 1 2 - 2 1 -

IIT. NUMARUL ORELOR LA DISCIPLINELE OBLIGATORII (IMPUSE SI OPTIONALE): 784

ANUL SEMESTRUL T SEMESTRUL II
Anul T 14 14
Anul TI 14 14




IV. PONDEREA DISCIPLINELOR DIN CATEGORIILE OBLIGATORII (IMPUSE +OPTIONALE) + FACULTATIVE:

Discipline obligatorii: 100 %, numir de ore: 812;

Discipline de cunoagtere avansatd: 58,62%, numir de ore: 476;
Discipline de pregétire complementara: 5,17%, numar de ore: 42;
Discipline de aprofundare: 15,52 %, numér de ore: 126;
Discipline de sintezé: 20,69 %, numér de ore: 168;

Discipline facultative: 3,44 %, numir de ore: 28;

Raportul curs / aplicaii: 0.56

V. FLEXIBILITATEA PROCESULUX EDUCATIONAL

Flexibilitatea programulul de studii este asigurata prin discipline optionale i facultative. Disciplinele optionale sunt propuse pentru semestrele 1 + 6/8/12
5i sunt grupate in discipline optionale sau pachete optionale. Din fiacare pachet de discipline optionale studentul alege una care devina obligatorie. Aceastd
activitate se desfasoara inainte de inceperea anului universitar din care fac parte semestrele care confin disciplinele sau pachetele de discipiine optionale.

VI. EXAMENUL DE FINALIZARE STUDII ( DISERTATIE)

1. Comunicarea temei disertatiei: sem, 02;
2. Elaborarea disertatiel: sam, 03-04;
3. Sustinerea disertatlei: Iulie, septembrie, februarie.

VIIL UN PUNCT DE CREDIT NECESITA UN TOTAL DE 26 ORE/SEMESTRU DE ACTIVITATE DIDACTICA SI INDIVIDUALA



VIIL DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENTE (TABELE RNCIS - Grila 1%)

Legend3: C1 + C5 sau C6 - Competente profesionale; CT1 + CT3 - Competente transversale
* Se va utiliza Grila 1 (G1) care prezinti variantele: G1iL si G1M core

. Competente Competente
::'Ir'; Disciplina ** Sem. I::;E: prufepsionaga trans':/ersatle
€Ll cz2 Y cafca|cs | ce [cvi]crz]crs
14 Metode psihologlce de evaluare clinicd I [ 1 2 1 1 1
24 Bazele gi teorlile consilierii psihologice I 5 3 1 1
34 Deprinderi fundamentale de consillera 1 5 1 1 1 1z 1
4) Teoriile dezvoltérii. Implicatii si aplicatii in practica 1 5 5 1 1 1
educationald si de consiliere psihologicd
51 Sociologia fam!ﬂi I 3 1 i 1
64 _Psihodiagnostic clinic al copilului si adolescentului I 6 2 1 2 1
_l Psihndiagnuzﬁ clinicd 11 6 1 1 2 1 1
81 Tahnici de consiliere 1 I1 [ 1 1 1 1 1 ]
94 Consillere pentru copii si adolescentl I [<] 1 2 1 1 p
10} Conslliere de grup II [ 3 1 1 F
11 Practica de specialitate [ ji 6 1 1 2 1 1
124 Practica supervizatd in institutii T 111 7 1 1 2 1
34 Tehnici de consiliere JI 1 [ 1 1 1 1
14} Consiliere genatica II 4 1 1 1 1
15 Pia_c"tjcé de sgeclalitate 11 111 7 1 1 1 2 1 1
16 Consilierea parsoanelor cu tulburdri comportamentale 111 -] 1 1 1 2 1
171 Diversitate culturald. Identitate europeand si legitimitate a UE | 111 2 1 1
184 Metode de cercetara in consiliere IV <] 1 3 1 1
194 Consiliere privind cariera in context european v G 1 1 1 1 1 1
204 _Consiliere de cuplu si de familia vV [ 1 1 1 1 1 1
214 Fundamente cognitive si_experimentale ale consilierii vV 6 2 1 1 1 1
E |_Practica supervizata in institutii IT v [

MECTS nr. 5703/ 18.10.2011. .
** Se vor trece toate disciplinele din Planul de fnvit3mant

punzitoare ciclurilor de studii de licentd si masterat, in conformitate cu Ordinul




GRILA 1 - "Descrierea domeniului / programului de studii prin competente profesionale s5i competente transversale"

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
— DINDATADE:

29. SEP, 2018

Pregedinte:
m::gf.univ.ww SURHA

Director departament; , V14
Conf. univ. dr. Mari 3 ~l/g ™

¢ N

/"nzc'ron =N RER DECAN, ;
Prof. univ, dr. Cal\stiﬂ_tj BUNC ‘Karla Meindz
! \a— ‘,1:1
>



