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Definitii, conditii si proceduri

e Se iau in considerare numai lucrdrile publicate in domeniul Educatiei fizice gi sportului sau fn
domenii de granifi cu acestea;

e Cirtile, volumele, dictionarele sau volumele conferintelor luate In considerare sunt cele publicate la
edituri cu prestigiu internagional (categoria Al), la edituri cu prestigiu recunoscut (categoria A2), la
alte edituri din striinitate cu peer review international sau edituri din Romania acreditate de Consiliul
National al Cercetarii Stiinfifice (categoria B), Editura Academiei si alte edituri recunoscute de
comunitatea academica;

e Se considerd ca limbi de circulafie internationald: engleza, franceza, germana, italiana §i spaniola;

e Pentru publicatii se aplicd coeficientul de multiplicare m care are urmitoarele valori:

- 2, daci publicatia a apdrut la o editurd cu prestigiu international (Al);

- 1,5, dacd publicatia a apdrut la o editurd din categoria A2 sau la altd editurd cu prestigiu
recunoscut;

- 1, dacd publicatia a apdrut la o edituréd din stridinitate cu Peer-Review international sau la o editura
din Roméinia acreditatd CNCS (categoria B), la Editura Academiei si alte edituri recunoscute de
comunitatea academicd din domeniu sau in reviste cu Peer-Review §i comitet editorial
international;

- 0,50 dacd publicafia a apdrut la o editurd sau revistd profesionald recunoscuti de comunitatea
academici din Roménia.

e Pentru Educatie fizicd §i sport bazele de date internationale recunoscute sunt urmétoarele: ISI Web of
Knowledge, SCOPUS, EBSCO, SpringerLink, Science Direct, ProQuest, ERIH, ERIC, ULRICH,
Sport Discus, Elsevier, Index Copernicus, DOAJ, PubMed, MedLine, j- Gate, ECSS data Base,
SCIPIO, CrossRef;

e nindicd numirul de autori ai unei publicatii la care candidatul este autor sau coautor;

e Reprezintd produse ORDA/ OSIM softuri specializate pentru educatie fizicd §i sport, teste,
metodologii,etc. Se iau in considerare cu descrierea completd conform ORDA / OSIM, asumati prin
semndtura de rectorul universitatii;

e Standardele sunt grupate pe trei domenii de activitate: Activitatea de cercetare stiin{ificd, Activitatea
de formare profesionald a studentilor si tinerilor cercetitori, Servicil institufionale; fiecare domeniu
are criterii, indicatori §1 punctaje specifice.
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A. CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMANTA IN CERCETAREA STIINTIFICA

Ind
ica
tor
ICr
iter
in

Indicater relevant (Indice)** / Elemente detaliate pentru
justificare

Punctaj. -
standard
mintm
CNATDCU
{daca se

impune)

Observatii/
Justificiri

Punctaj
realizat

Criteriul C1

11

Artieole in-extense ptibliea&e in reviste cotate ISI cu factor
de impact (Fi >0)

[2+(10 xFi)]
x2/n

Pe articol :

12

Articole in~ extense puhhcate in reviste cotate ISI, fiird
factor de impact; articole in- extenso publicate in volumele
“proceedinds® cu Peer-Review ale conferinfelor indexate
ISI Thomson

5/

Pe articol

" Articole publieate in reviste indexate BDI sau in velumele

"proceedings” ale conferintelor internationale indexate
BDI, minim 3 baze de date internationale

4/n

Pe articol

Cristea D., Cristea A., Burlliu M, Pos1b111tat1 de
imbunatatire a comportamentulm motor la tinerii cu
autism, Romanian Journal of Physical Therapy, vol.21.
Issue 36, decembrie 2015, p. 53(BDI)
http://www.revrokineto.com/

4/3

articol

[1,33

Cristea D., Integration of disable people through non-
formal education activities, scout Romanian Journal of
Physical Therapy, vol.22. Issue 37, may, 2016, p.44-48,
ISSN: 1224-6220, http://www.revrokineto.com/,
ONLINE ISSN: 2068 — 1712

4/1

articol

Paul F. DRAGOS, Cristea D., [ATV9IS16] Research
regarding the managers’ behavior towards employees
within sports organizations, Universitatea de Vest
Timisoara, 2016, http://www.tperj.ro/en/volume-
ix/a7v9isl 6-research-regarding-the-managers-behavior-
towards-employees-within-sports-organizations-2742,
issue 16, vol IX.

4/2

articol

Pancotan Vasile, Ille Mihai, Cristea Dana, Tarciu
Emilian, Deac Anca — 4 new and useful use of mechanic
vibration in the therapy of discogenic pain of dorsal spine,
Annals of the ORADEA UNIVERSITY, Fascicle of
Management and Technological Engineering, Editura
Universitatii din Oradea, vol XI (XXI), nr: 3, 2012, ISSN
1583-0691, cap. 2, pag 67-71
http://imtuoradea.ro/auo. finte/files-2012-
v3/MECANICA/Pancotan%20Vasile%20L 1 pdf

4/5

articol

0,8

14

Articole publicate in luerdri de referintd — enciclopedis,
dictionare, terminelogii, metodolegii in striinitate, Ia -
edituri de prestigiu sau recunoscute (A1 i A2)

5/m

Pe articol

Citiiri ale publicatiilor candidatului In reviste §i preceedings

2/n

 Pe citare ]




cotate IST

C1

Cl1 =I11+..+15

.8.13

Criteriul C1 > 7 puncte, realizat 8.13 puncte

Criteriul C2

I6

Articole publieate in reviste striine sau roméfnegti cu Peer-
Review §i comitet editorial international

2,5/n

Pe articol

Cristea D., Oros S., Lucaciu Ghe., Mircuf P., (2011), ”Studiu
privind atractivitatea lectiilor de educatie fizicd pentru elevii
din ciclul gimnazial”, Analele Universitifii din Oradea,
Fascicula de educatie fizicd §i sport, A 37-a. Conferinta
stiintificd nafionald cu participare internationald, 3-4 iunie
2011, Oradea, ISSN 1224-5100 pag. 27

2,5/4

articol

0,62

Cristea D., Boca D., (2012), ”Evolutia sportivilor romdni la
Campionatele Mondiale §i Europene de gimnasticd aerobica —
1995-2012", Analele Universitafii din Oradea, Fascicula de
Educatie fizicd si sport, ISSN 1224-5100,
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica si_Sport/2
012.htmi, pag. 4

2,52

articol

1,25

Gavris M., Cristea D., Pop Anca, Ferry Beatrice, Courteix
Daniel (2013) *Subiectii cu sindromul Down prezintd deficiente
ale tonicitdfii §i stabilitdfii corporale dupd adolescentd”
Analele Universititii din Oradea, Fascicula de Educatie fizica si
sport, 2013, 24-25 mai, ISBSN 1224-5100, pag.35

2,5/5

articol

0,5

Cristea D., Lucaciu Ghe., Stef M., (2013), "Studiu comparativ
privind atractivitatea lectiilor de educatie fizicd la ciclul
gimnazial si liceal”, Analele Universititii din Oradea, Fascicula
de Educatie fizicd §i sport, 2013, 24-25 mai, ISBSN 1224-5100,
pag.13

2,513

articol

0,83

Cristea, D., Dragos, P., Padure, Georgiana, (2014),
"Biomechanical aspects in forward flick-flac learning ”, Analele
Universitatii din Oradea, Fascicula Educatie fizica si sport,
Oradea, pag. 39
htip.//www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatic_Fizica_si_Sport/2

2,5/3

arlicol

0,83

014/5.FEFS_2014_Dana.pdf

Cristea D., (2015), ”Consideratii privind creativitatea in lectia
de educatie fizicd”, Annals of the University of Oradea -
Physical Education and Sport Fascicle ISSN 2286 - 2870,
ISSN-L 1224 - 5100, pag.46

2,5/1

articol

2,5

Pasztai Z., Cristea A., Cristea D., (2010), ”Rolul kinetoterapiei
Sfunctionale si proprioceptive in profilaxia complexului gleznd-
picior plat,, PALESTRICA MILENIULUTI 1l - CIVILIZATIE
SI SPORT, Revista indexatd in Bazele de Date Internationale
(BDI): EBSCO, Academic Search Complete, USA si Index
Copernicus, Journals Master List, Polonia, pag. 325

2,573

0,83




17

Articole publicate in Iucriri de referin{d — enciclopedii,
dictionare, terminelogii, metodologii la edituri de categoria
B .

3/m

Pe articol |

18

Artieole publicate in reviste indexate BDI sau in volumele
""proceedings” ale conferintelor internationale indexate BDI

2/n

Pe articol

Cristea D., Sabdu A., (2017), ”Aspects related to the conduct
of the physical education class in primary school”, Annals of
the University of Oradea - Physical Education and Sport
Fascicle ISSN 2286 - 2870, ISSN-L 1224 - 5100, pag. 10,
indexatd Index Copernicus; Directory of Research Journals
Indexing; Infobase Index - IBl Factor 2016 -2.3, WorldCat;
SCIPIO;

hitp://www.fefsoradea.ro/Fascicula Educatie Fizica si Spo
rt/First.btml

2/2

Articol

19

Articole publicate in reviste roméinegti recunoscute de
comunitatea academic# (Comisia de specialitate CNADTCU
recomandi lista revistelor)

1,5/m

Pe articol

Cristea D., Oros Simona, Lucaciu Ghe, Mircut P., (2012),
"Studiu privind atractivitatea lectiei de educatie fizica la ciclul
liceal, "ANUAR STIINTIFIC" Volumul Forumului Stiintific
National Competitional, Vol. IV Nr. 1/2012, pag 70-77.

1,5/4

Articol

0,37

Cristea D., Sabiu D., (2010), "Contributii privind dezvoltarea
capacitatilor coordinative, prin dans la elevii clasei a Il-a”,
Analele Universititii din Oradea, Fascicula Educatie Fizica si
Sport, Editura Universititii din Oradea, 2010 ISSN. 1224-5100,

pag.15

1,5/2

Articol

0,75

Cristea D., Popa V., (2009),  Aspecte privind predarea
dansului — tango, persoanelor cu deficiente de vedere”, Analele
Universitatii din Oradea, Facicula de Educatie fizica §i Sport,
Editura Universitdtii din Oradea, ISSN 1224- 5100, pag.24

1,5/2

Articol

0,75

Cristea D., (2008), ”Propuneri referitoare la activitdfile
motrice adaptate adresate deficientilor de vedere”, Fascicula
Educatie Fizici si Sport, Editura Universitdtii din Oradea,
volumul 2, ISSN 1224-5100, pag.22

1,5/1

Articol

1,5

Mircut P., Cristea D., (2008), ”Rolul echilibrului in

gimnastica artistica”, Revista RomAnd de Kinetoterapie, nr.
21/2008, Ed. Universitdfii din Oradea, ISSN 1224-6220, pag.62

1,5/2

Articol

0,75

Cristea D., Cristea A., (2008), “Dezvoltarea creativitatii
specifice prin joc la cercetagi”, Fascicula Educatie Fizicd si
Sport, Editura Universititii din Oradea, ISSN 1224 — 5100, pag.
46

1,572

Articol

0,75

Kosa Attila Cristea D., Lissi Emil (2007), “Studiu privind
dezvoltarea motricitatii copiilor cu deficientd mintald”,
Fascicula Educatie Fizici si Sport, Oradea, , ISSN 1224 — 5100,
pag.100

1,5/3

Articol

0,5

Maircut P., Mircut V., Cristea D., Tlle M., (2007), "Mersul pe
bicicletd este o opfiune a tinerilor pentru practicarea
exercitiilor fizice?”, Fascicula de Educatie fizica §i sport, Ed.
Universitdtii din Oradea, , ISSN 1224-5100, pag.152

1,5/4

0,37




Cristea D., Cristea, A., Lissi E., (2006), ”Limbajul simbolic si
creativitatea la cercetagi”, Fascicula de Educatie fizica §i sport,
Ed. Universititii din Oradea, ISSN 1224-5100, pag. 158

1,5/3

0,5

10.

Cristea D., Ille, M., Lissi, E., (2005), “Exersarea in grup mic a
elementelor acrobatice in lectiile de gimnasticd cu studentii de
la FEFS Oradea”, Fascicula Educatie Fizica si Sport, Oradea,
2007, ISSN 1224 - 5100, pag. 123

1,5/3

0,5

11.

Cristea D., (2005), “Importanta comunicdrii in lectiile practice
cu studentii de la FEFS Oradea”, Fascicula Educatie Fizica si
Sport, Oradea, Oradea, mai, ISSN 1224-5100, pag.115

1,5/1

Articol

12.

Cristea D., Cristea A., (2005), “Organizarea §i desfasurarea
lectiei de educatie fizicd pe baza opfiunilor elevilor — o
alternativd a cregterii eficienfei acesteia”, Fascicula Educatie
Fizica si Sport, , ISSN 1224-5100, pag.109

1,5/2

Artico]

0,75

13.

Cristea D., (2004), ”Gimnastica la limita dintre ,, obligafie si
placere” Fascicula Educatie Fizica §i Sport, Oradea, ISSN
1224-5100, pag.62

1,5/1

Articol

1,5

14.

Cristea D, llle, M. (2004), "Gimnastele romdnce participante
si medaliate la Jocurile Olimpice”, Fascicula Educatic Fizica gi
Sport, Oradea, ISSN 1224-5100, pag.66

1,5/2

Articol

0,75

15

Driagan D., Fekete J., Marcut P., Cristea D., Ille M. (2004),
“Gimnastica intre cerinfe §i realitate”, Ed. Universitatii din
Oradea, Fascicula de Educatie fizica gi Sport, ISSN 1224-5100,

pag.102

1,5/5

Articol

0,3

16.

Cristea D., (2002), "Reflectarea gimnasticii artistice in noua
arie curriculara”, Fascicula de Educatie Fizicd §i Sport,
Oradea, , ISSN 1224-5100 pag. 76

1,5/1

Articol

1,5

17.

Brata, M., Cristea D., Sabdu, A. (2002), ’Scutirile medicale in
educafie fizicd la facultdfile de neprofil (Universitatea
Oradea)”, Fascicula de Educatie Fizica si Sport, Oradea, ISSN
1224-5100, pag. 63

1,5/3

Articol

0,5

18.

Cristea D., (1999-2000), ”Continutul pregatirii gimnastelor de
categoria alV-a”, Analele Facultdfii de Educatie Fizicd si
Sport, Oradea, ISSN 1224-5100, pag. 49

1,51

1,5

19.

Brata, M., Urdea D., (1997), “Unele consideratii privind
elementele de structura acrobatica in exercifiile de G.R.S”,
Analele Universitatii din OradealSSN 1224-5100, pag.53

1,5/2

Articol]

0,75

20.

Urdea D., (1996), “Studiu privind dezvoltarea mobilitatii la
Studentele ce practicd gimnastica aerobic”, Analele
Universitdii din OradealSSN 1224-5100, pag. 251

1,5/1

Articol

1,5

21.

Fekete J., Mircut P. Urdea D., (1995), "Contributii privind
introducerea  invatamdntului  alternativ in  pregdtirea
specialigtilor in educatie fizica, la disciplina gimnastica”
Analele Universitatii din Oradea ISSN 1224-5100, pag.94

1,5/3

Articol

0,5

110

Citiiri ale publicatiflor candidatului in revistele menfionate
la indicaterii I6, I8 si in lucriirile apédrute la edituri de
categoria B

0,5/n

Pe citare




Analele Universitdtii Din Oradea, Seria Geografie, Year XXII,
No. 2/2012(December.Pp 346-351) ISSN 1454-2749. E-ISSN
2065-1619 — Ways Of Improving Tourism Via Developing
Four Cross Competition Tracks - Anca Cristina Pop, citat din
teza de doctorat — Optimizarea practicrii axercifiilor fizice in
timpul liber la elevii de 11-14 ani -Cristea Dana loana UNEFS
2010, conform Google Academic

0,5/1

0,5

I11

Citari ale publicatiilor candidatului in reviste si proceedings
BDI sau in velume aparute Ia edituri de categoria Al si A2

1/m

Pe citare

C2=§6+...+111

27

=

30,01

Criteriul C2 > 7 puncte, realizat 30,01puncte

Criteriul C3

112

Ciirti — tratate, monografii lucriri de specialitate cu autor
unic -

10xm

Cristea Dana Ioana, Exercitiul fizic, timp liber, cercetisie —
notiuni teoretice, Editura Galaxia Gutenberg, Targu-Lapus,
2013, ISBN 978-973-141-492-8, pag.191

10x1

10,00

113

Ciirti publieate in calitate de coautor

7x m/n

Pe carte

Cristea Dana, Ille, M., Sabidu, A. (2002) >Jocuri dinamice”,
Editura Universititii din Oradea, 2002, ISBN-973-613-132-7,
pag.112

7X1/3

Care

2,33

Marcu V, Cristea Dana, Cristea, A., (2005) "Docimologie
specifici pentru activitdtile motrice din timpul liber al
scolarilor”, Editura Universititii din Oradea, 2005, ISBN 973-
613-813-5, pag.112

7X1/3

Carte

2,33

Marcu, Vasile, Dan, Mirela — coordonatori — autori: Radu, B.,
Bucur, A., Chiriac, M., Ciobanu, D., Cristea, Dana, Dan, M.,
Ianc, D., Lozinci, 1., Marcu, V., Mércut, P., Matei, C., Pasztai,
Z., Pasztai, E., Pincotan, V., Petan, P., Serbescu, C., Tarciu, E.,
(2006) ”Kinetoterapie/Psysiotherapy”, Editura. Unmiversitétii din
Oradea, 2006, ISBN (10) 973-759-178-X, ISBN (13) 978-973-
759-178-4, pag. 600

7x1/17

Carte

0,41

Marcu V., Tarcidu E., coordonatori, Autori: Lozinci L., Dan M.,
Serbescu C., Pasztai Z., Chiriac M., Mércug P., Serac V., lanc
D, Cristea D., Ciobanu D., Radu B., Oros S., Luncan B,,
(2010), " Activititile motrice adaptate la persoanele de varsta a
III-a — Monografie”, Editura Universitdtii din Oradea, 2010,
ISBN 978-606-10-0015-9, pag. 210

7x1/13

Carte

0,53

Coord. Marcu V., Dan M., autori: Boca C., Radu B., Lozinci I.,
Dan M., Serbescu C., Pasztai Z., Chiriac M., Mircut P., Serac
V., Ianc D., Cristea D., Ciobanu D., Marcu V., Pasztai E.,
Pancotan V., Petan P., Tarcdu E., (2010), “Manual de
kinetoterapie”, Editura Universitdtii din Oradea, 2010, ISBN
978-606-10-0284-9, pag. 300

Tx1/17

Carte

0,41

Cristea D., Stef M., Dragos P., (2016) “Activititi Motrice
Adaptate, notiuni teoretice §i metodice, Adapted Motrical

7x1,5/3

Carte

35




Activities, Theoretical and methodical aspects”, Editura Presa
Universitard Clujean3, 2016, ISBN 978-606-37-001-9, pag.163

‘114

Capitole in volume colective

3xm/n

Pe capitol

Marcu Vasile, Mércut Petru — coordonatori — autori: Cristea
Dana, Marcu Vasile, Mircut Petru, Mihai Alexandru, Petan
Petru (2007), "Invitarea motrici — Studii si cercetdri”, Editura
Universitatii din Oradea, 2007, I.S.B.N. 978-973-759-2354,
p.253

3x1/5

capitol

0,60

Bradea Adela — coordonator, autori: Bradea Adela, Cristea
Dana, Ille Mibai, Pop Anca, Marcut Petru, Adriana Petrus,
Metea Octavian, (2012), "Educatia nonformald in tabere - Ghid
de bune practice”, Editura Universittii din Oradea, 2012, ISBN
978-606-10-0902-2, pag.148

3x1/7

0,42

Florescu Cristina, Barth Kalrla, Lazea Alina, Popa Veronica,
coordonatori:, Autori: Cristea D.,.... 54 autori, (2016),
“Repere practice In stimularea creativitdtii”, Editura Didactici
si Pedagogicd Bucuresti, p.132-138, ISBN 978-606-31-0299-8,
pag.268

3x1,5/54

capitol

0,08

s

Volume coerdonate

S5xm/n

Pe volum

Marcu V., Cristea Dana Ioana — coordonatori - Autori:
Cristea Dana Ioana, Mihai Alexandru, Petan Petru, (2008),
"Creativitate si expresivitate in aptitudinile psihomotrice, Studii
si cercetdri”’, Editura Universitétii din Oradea, ISBN 978-973-
759-459-4, pag.245

5x1/2

2,5

116

Coordenare colectie de carte

5xm/n

C3

C3=112+...+116

220

Pe colectie

23,11

Criteriul C3 > 20 puncte, realizat 23,11 puncte

Criteriul C4

117

Lucriéri in-extenso publicate in volumele unor conferinte

| internationale (neindexate ISI sau BDI)

- 2/Mm

Pe lucrare

Cristea D. (2011) »Le réle et l'importance de la coésion des
groupes extrascolaires”,  The International Congress of
Physical Education, Sports and Kinetotherapy, 1 Edition, 10
iunie, UNEFS Bucuresti, Editura Discobolul, ISBN 978-606-
8294-37-7

2/1

Axticol

Cristea D., (2003), “Scoutismul o alternativa de petrecere a
timpului liber”, Sesiunea Internationala de Comunicéri
Stiintifice, Oradea, ISSN 1224-5100, pag. 233

2/1

Cristea D., Ille M., Fekete J., Marcut P. — Incdlzirea in
gimnastica artisticd, Sesiunea Internationald de Comunicéri
Stiintifice, Oradea, 2003, p. 238 ISSN 1224-5100

2/4

0,5

Cristea D., (2009), ”Competentele profesorului de educatie
fizicd”, Sesiunea Anuald de Comunicdri $tiinjifice cu
participare internationald ,,Competenfe si capabilitdti in
educatie”, Oradea 28-30 mai, Editura Universitifii din Oradea, ,
ISSN 1224-6239, pag.521

2/1




Maircut P., Oros S., Cristea D., Dumitrescu Gh., Ille M., Lissi
E., Lucaciu Gh., Pop A., Petan P., Roman C., Rogca E., Sabdu
A., (2009), “Aspecte atitudinale privind participarea
studentilor de la Universitatea din Oradea la lectiile de
educatie fizicd”, Conferinta Stiintificd Internationala Educatia
fizicd §i sportul din Romédnia — Prezent si inovare, Oradea
ISSN: 1842 — 4678, pag. 290

2/12

Articol

0,16

Maircut P., Cristea D., Ille M., Lissi E., Lucaciu Gh., Mariniu
M., Pop A., Sabdu A, (2009), "Studiu comparativ privind
valorile indicelui de masd corporald la studentii de la
Universitatea din Oradea”, Conferinta Stiintifica Internationald
Educatia fizicd si sportul din Roménia — Prezent §i inovare,
Oradea ISSN: 1842 — 4678, pag.285

2/8

Articol

0,25

Cristea D., (2008), “Exercifiile de dezvoltare fizica armonioasa
— mijloc de dezvoltare a creativitdtii”, International Scientific
Conference ,Perspectives in Physical Education and sport”
Constanta 31 mai, pag. 72

2/1

articol

Cristea D., (2010), “Aspecte psihosociale ale educatiei non-
formale”, Sesiunea Anuali de Comuniciri Stiintifice cu
participare internationald ,,Gindirea pozitivd - aplicatii si
implicatii in stiintele educatiei", format electronic lucrare
extenso, DPPPD, Oradea, pag.157

2/1

Articol

Cristea D., (2008), “Necesitatea optimizdrii activitatii de
practicd pedagogica a studentilor de la educafie fizicd i
sport”, International Conference of Physical Activity and Sport
Sciences, Cluj Napoca, Ed. Risoprint, ISBN 978-973-751-926-
9, pag.189

2/1

Artico]

10.

Cristea D., Cristea, A., Pincotan, V. (2006) “Eficienta
activitdtilor din cercetdgie in realizarea obiectivelor specifice”,
Sesiunea stiintificd internationald CSSR, I.S.S.N. 18424678

2/3

0,66

11.

Cristea D., Cristea A. (2005), ”Docimologie specificd pentru
activitdtile motrice din timpul liber al scolarilor”, Conferinta
stiintificd internafionala CSSR, Bucuresti, pag. 109

2/2

118

Lueriri in-extenso publicate ia vohunele unor conferinte
nationale

1,5/n

Pe lucrare

Cristea D., Mircut P., (2008), ”Contributii cu privire la
elaborarea fisei de observare a activitdtii de practicd
pedagogicd a studentilor de la educatie fizicd si sport”,
Sesiunea anualid de Comuniciri Stiinfifice cu participare
internationali — Mentoratul intre profesiune si arti , ISSN 1224-
6239, Oradea pag.588

1,5/2

articol

0,75

Cristea D., Cristea A., (2015), Impactul desfagurarii lectiei de
educatie fizicd din invagamantul preuniversitar romdnesc
asupra studentilor strdini”, Conferinta Nationali de Didacticd
Calitate. Inovare. Comunicare In sistemul de formare continui
a didacticienilor din invdt{imantul superior, Oradea, — volum
conferinta ISSN 978-606-10-1575-7 Editura Universitdtii din

1,5/2

0,75




Oradea pag. 85

119 | Membru in comitetul stiintific al unor conferinte Pe
' internationale, organizate in striinitate conferinti
120 | Membru in eomitetul gtiintific al unor conferinte Pe ,
internationale organizate in Reminia conferintd
121 | Membru in comitetul stiintific al unor conferinte nationale | Pe :
conferintd |

Sesiunea Anuald de Comunicéri $tiintifice cu participare
internationala ABORDARI INOVATIVE IN TEORIA $I
PRACTICA EDUCATIONALA, 25-27 noiembrie, DPPPD,
2016

program 4,00

122 | Keynote speaker la conferinte internationale organizate in Pe .
striindtate conferin{d
123 | Keynote speaker la conferinte internationale organizate in Pe
Rominia conferingi
124 | Keynote speaker la conferinte nationale Pe
conferinti
125 | Mederator, coordonator workshop la conferinte Pe
internationale organizate in striindtate conferintd/
- workshop
126 | Moderator, coordonator workshop la cenferinte Pe '
internationale erganizate in Roménia conferinti/
workshop
1. | Moderator oral presentation International conference Site si 3,00
~+PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS IN THE program
BENEFIT OF HEALTH” Oradea, 23 oct. 2015
bttp://www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva/Program%202015.p
df
2. Site si 3,00
Organizator Workshop ,,Possibilities to increase the program
attractiveness of physical education lessons” organized at the
international conference ,,PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS IN THE BENEFIT OF HEALTH” Oradea, 04th of
June, 2011
http.//www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva/program%202011%
20ro.pdf
3. Organizator Workshop ,,Moving Games - efficient means of Certificat 3,00
achieving the content of physical education in preschool and Si site
primary school “ organized at the international conference
»Physical education and sports in the benefit of health”,
Oradea 25-26 mai 2012
http.//www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva. htmi
4. | Organizator Workshop “Educatia fizici i sportul adaptat Certificat si 3,00
pentru ganse egale” organized at the international conference site
»Physical education and sports in the benefit of health”,
Oradea 24-25 mai 2013
http://www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva.bhtml
5. | Organizator Workshop “Strategii didactice de actionare in Certificat si 3,00

lectia de educatie fizici la clasa pregititoare” organized at
the international conference ,,Physical education and sports in
the benefit of health”, Oradea 24-25 mai 2013

site




http:/fwww.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva.htm]

dezvoltare cu finanfare externé

Pe proiect |-

6. Organizator Workshop “Optimizing means for physical 3 | Program si 3,00
education lesson developed in improvised conditions” site
organized at the international conference ,,Physical education
and sports in the benefit of health”, Oradea 17-18 oct. 2014
http://www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva.html :
7. Organizator Workshop “Dezvoltarea creativitatii in lectia de 3 | Program si 3,00
educatie fizic@ organized at the international conference site
»Physical education and sports in the benefit of health”,
Oradea 23 oct. 2015
http://www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva. html
8. Organizator Workshop "Teaching stiles in physical education 3 | certificat 3,00
- pre-academic and academic education” organized at the
international conference ,,Physical education and sports in the
benefit of health”, Oradea, 28 oct. 2016
127 | Moderator, coordonator workshop Ia conferinte nationale 2 Pe
conferinfi/
! ] workshep
I28 | Referent stiintific, evaluarea i selectia lucriirilor pentru’ 4 Pe lucrare
conferinte internationale i reviste indexate ISI san BDI : ' _
1. | Recenzie articol “Physiological basis of empathy and 4 | Guideline 4,00
emotionality in nursing practice.” reviewers
fisa recenzie IRJPEH-16-081 fisa
http://www.journalissues.org/IRJPEH/ recenzie
ISSN 2360-8803
2. | Referent stiintific pentru 2 lucrdri la ,,Conferinta stiinifica 4x2 | Fise peer 8,00
internationald Educatia fizici i sportul in beneficiul sinitatii”, review
23 octombrie 2016, Oradea
Fisa peer
review
3. | Referent stiintific al articolului 4 | Fisa 4,00
” Issues concerning the use of strength and power practice,
during the preparatory period, for U19 youth football players”,
revista GEOSPORT for SOCIETY, fisa recenzie 01
129 | Referent gtiintific, evaluarea si selectia lucririlor pentru 2 Pe lucrare
conferinte nationale si reviste de specialitate cu Peer-Review
130 | Studii si rapoarte de fundamentare si evaluare a unor 5/3 Pe studiw/
politici publice: International / national raport
C4 C4=117+.,.+130 29 60,07
Criteriul C4 > 9 puncte, realizat 60,07 puncte
Criteriul C5
131 | Director/coordonator de proiecte de cercetare/cercetare- 10/8




I32 | Director / coordonator de preiecte de cercetare / eercetare- 8/6 Pe proiect
dezvoltare / programe guvernamentale/proiect pentru .
realizare produs ORDA si/sau OSIM , finantate de o
entitate din ar# ' :

1. | Coordonator institufional proiect contract nr. 40190 din 6 Contract 6,00
28.04.2011 « ABC-ul Sanatitii », perioada de implementare nr.40190
28.04.2011-30.09.2011; din

128.04.2011

133 | Membru in echipa proiectului de cercetare / cercetare- 7 Pe proiect
dezvoltare eu finantare externd R
Membru proiect: Numir contract EAC/803/2013/003 denumire 7 fisa 7,00
"Protecting physical and moral integrity in competitive youth proiect
sport: stimulating individual empowerment of young athletes nr.232/18.
and conducive ethical climate in sport organizations”, Perioada 03.2014
de implementare: 2013 -2015, . | |7/

134 | Membru in echipa proiectului de cercetare / cercetare- 5 Pe proiect.
dezvoltare / programe guvernamentale/proiect pentru -

_realizare produs ORDA sifsan OSEM, finantat de o entitate
“din tard
1 | Membru in echipa de cercetare din cadrul proiectului cu 5 contract 5,00
,YActivititile fizice adaptate, (APA) Adaptead Physical Activity,
la persoanele de vérsta a III - a, finantat de CNCSIS, cod 496,
perioada de derulate 2006/2009;

2 | Membru proiect ,,Vrem si fim olimpici! Mai toleranti, mai 5 contract 5,00
buni, mai sdndtosi!finantat de Consiliul Local al municipiului
Oradea din Fonduri nerambursabile In conformitate cu
Hotdrarea Consiliului Local nr. 254 din 27.03.2008, perioada de
derulare 20 aprilie 2008 — 20 noiembrie 2008.

3 Membru in echipa proiectului "Facilitarea tranzitiei de la 5 raport 5,00
scoald la viata activd a studentilor si elevilor din domeniile activitate
Geografie si Educatie Fizica gi Sport”, numir contract
POSDRU/161/2.1/G/133169, durata 18 luni (2014-2015)
http://www.geotranzitie.ro/echipa.html

I35 | Coordenarea unui ¢centru sau laborater de cercetare, 6/2 Pe centru
recunoscut de Senatul Universitiitii sau Consiliul Stiintific al (laborator)
Institutului de Cercetare: 135.1 — coerdonater / I35.2 —
membru echipa

136 | Membru in organismele de conducere ale revistelor de 7/5/3 Pe revisti
specialitate indexate ISI sau BDI: 136.1 —Director / redactor
sef / 136.2 — Membru Comitetul $tiintific / 136.3 — Membru
in colegiul / comitetul editorial v
Membru Comitetul Stiintific revista Geosport for Society, 3 Print 3
http: // geosport. Uoradea.ro/geosport.html site

137 | Membru in organismele de condugere ale revistelor de 5/3/1 Pe revista

specialitate ca Peer-Review §i comitet editorial
international: 137.1 - Director / redactor sef / 137.2 —
Membru Comitetul Stiingific / 137.3 - Membru in colegivl
/comitetul editorial




3. | Redactor gef: Fascicula Educatie fizicd si Sport, 2013, 2014, Coperta 5
2015 revista
I38 | Membru in erganismele de conducere ale revistelor de 32 Pe revistd: | .
| specialitate recanoscute de comunitatea academici: 138.1 - ol
| Director /redacter sef / 138.2 — Membru Comitetul Stiinific
139 | Membru al unor asociatii, societati profesional — gtiintifice 7/4 Pe
internationale: 139.1 — organisme de conducere / I39.2 — ’ asociatie
membru
140 | Membru al unor asociatii, societati prefesienal — stiintifice 4/2 Pe
nationale: 140.1 — organisme de conducere / 140.2 — membru asociatie/
societate
141 | Premii acordate de Presedentia Romaniei /C1O 10 Pe premiu -
142 | 142.1 Premii acordate de institutii centrale CNCS, MCTS, 4/2 Pe premiu/
ANST ete. / 142.2 Premii acordate la manifestari stiintifice pe luerare
143 | Performante obtinute de sportivii pregiititi, la nivel 10/8/6 Pe loc
international (ocurile 1-8 Ia JO / Universiadi/ CM/CMU /
CE: 3.1 - locurile 1-3 Ja JO/ CM/ CE / 143.2 - locurile 4-8
la JO/ CM/ CE / 143.3 - lecurile 1-8 Ia Universiada / CMU
144 | Performante obfinute de sportivii pregiitifi, la nivel national 5 Pe tithu
(tithul de campion national) ultimii 5
ani
C5 C5=J31+...+I44 28 36,00
! Criteriul C5 > 8 puncte, realizat 36 puncte
TOTAL DOMENIUL A 251 157,32
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B. CRITERII $I INDICATORI DE PERFORMANTA PRIVIND FORMAREA
PROFESIONALA SI STIINTIFICA A STUDENTILOR/CERCETATORILOR

Criteriul C6
145 | Publicatii de cursuri, manuale universitare noi sau 5/7/10 Pe curs
" .| actualizate (minimum 25% elemente poi): 145.1 — pentru :
programele de licentit / 145.2 — pentru programele de
master / 145.3 — pentru pregramele doctorale ' o

1. Curs 7,00
Gimnastica artistici —curs — Masterat Specializare, Format
electronic, site department, disponibil online

2. Didactica specialitatii curs licenta, format electronic site Curs 5,00
DEFSK, disponibil online
http://www.fefsoradea.ro/PDF/curs/Cristea/Didactica%20speci
alitatii%20NOTE%20de%20CURS.pdf

146 | Elaborarea de materiale eurriculare tn sprijinul invatirii 4 Pe lucrare/ |
studentiler (caiete de lucriri practice, tehnici de inviitare, ‘test/ soft -
seturi de teste, softuri specializate etc.) | ' '

1. Metodica predarii gimnasticii artistice in gcoald, licentd, suport 4 Suport de 4,00
de curs, format electronic, PPT, 67 pagini, disponibil online curs
http://www.fefsoradea.ro/PDF/curs/Cristea/Metodica%20preda
rii%?20gimnastica%20artistica.pdf

2. 4 anexe 4,00

concurs\Col:

G\GHID pract

1Ca_speclante
Ghid pentru stagiu practica de specialitate, studenti EFS e crigziglj_[fdt

3. Optimizarea condifei fizice — Gimnastica aerobic, suport de 4 §1_1pgft_dg 4,00
curs, format electronic, PPT, 81 pagini, disponibil online Eurs

J47 | Inifierea §i coordonarea unor programe universitare: 147.1 3/5714 Pe
— initierea §i promovarea unei nei discipline de Bnvii¢dmant disciplina/

(in eazul unei discipline optionale, aceasta va functiona cel program
putin dei ani universitari censecutivi) / 147.2 — initierea si
coordonarea unii program de masterat / 147.3 — initierea §i
coordonarea unui program de doctorat / [47.4 — inifierea gi
coordonarea unui program de pregiitire post-universitari/
de pregiitire profesionald a adultiler
Cs C6=145+146+147 >14 24,00

Criteriul C6 > 14 puncte, realizat 24 puncte

Criteriul C7
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148 | Creatii pe linie didacticd / spert de performanti / 7 /element
recuperare meotricd §i functional (metodica predarii / de noutate
Programe de pregitire recunoseute in comunitatea de /program
specialisti / federatii pe ramuri de sport; programe de { Nlinie _
recuperare /reeducare motricii /Elemente noi de confinut metodici/
tehnic specific / Linii metodice / metodelogil / strategii de metod./str
pregiitire pe ramuri de sport / prebd spertivi/ pentru aria- ategie
curriculari educatie fizicsi i sport; metodolegii de instruire confirmatd |
pentru diferite categorii de populatie / grupe de virstd/ de |
grupe profesionale) beneficiar P
1. Cristea Dana. Et. All. - "Safeguarding Youth Sport", Ghid 7,00
Publisher: International Centre Ethics in Sport, Gent, 2015
2. Movement games - Methodical and practical guidance, Oradea, Ghid 7,00
site facultate, disponibil online
http://www.fefsoradea.ro/PDF/curs/Cristea/Dinamic%20games
%20english%20book.pdf
3. Elaborare linie metodicd de pregatire a sportivelor de la sectia Adeverinta 7,00
de Fitness, beneficiar CSU Oradea nr.344 din
19.12.2016
149 | Coordonarea in calitate de conducitor de doctorat a 4/2 Pe fiecare
activitfifilor dectoranzilor: 149.1 — activitatea de ' an/ pe
ceerdonare gtiintificd / 149.2 - finalizarea tezei de doctorat lucrare
. . finalizati
I50 | Membru in comisia de indrumare a doctorandului 1 Pe
doctorand,
ultimii trei
ani bl
151 | Membru in comisia de evaluare a rapeartelor / tezelor de 1/4 Pe
doctorat: I51.1 Membru in comisia de evaluare a rapert/teza |
'| rapoartelor de progres / I§1.2 Membru in comisia de evalnatiin |
sustinere publicd a tezei de doctorat ultimii trei
I52 | 152.1 Visiting professer / asociat la universititi striiine de 8/6 Cel putin o
prestigiu / 152.2 Profesor invitat / lector al federatiilor lund/ pe
internationale / ramurd de spert / Academiei olimpice (a activitate
.| CIO) / Asocintii profesionale internationale v
I53 | Profesor invitat / lector al fedératiilor nationale / ramura de 4 Pe
sport / Academiei Olimpice Romfine (a COSR) / Asociatii activitate
prefesionale nationale
C7 C7=119+120 210 21
Criteriul C7 > 14 puncte, 21 realizat puncte
TOTAL POMENIUL B >24 45




C. CRITERI $I INDICATORI DE PERFORMANTA PRIVIND SERVICIILE

INSTITUTIONALE
Criteriul C8
I54 | Contributii la elaborarea §i implementarea politieflor gi 1-5 Pe an
proiectelor de dezvoltare ale facultifii, universitéitii, universitar |
institutelor de cercetare — in afara atribufiiler aferente , Dltimii 3
functiiler de conducere (activitifi in comisH specializate, ani, pe
rapoarte institutionale, activitifi administrativ-academice, activitate
proiecte de dezveltare etc.)
1. Comisia finalizare studii, secretar comisie master EFAS, Decizie nr, 3,00
2015/2016 3 215 din
16.06.2016
2. | Membru comisie orar 2014 2 Decizie 2,00
decan
3. 5 Decizie nr. 5,00
Membru Comisia de atribuire a burselor pe Universitate anul 415 din
2016-2017 21 10.2016
4. 5 Decizie nr., 3,00
Membru Comisia de reducere/scutiri/reesalonari taxe de 416 din
scolarizare pe anul universitar 2014, 2016-2017 21.10.2016
5. 1 Instiintare 1,00
Membru Comisia de admitere a candidatilor colocviul gradul I, Nr.148 din
2016 4.02.2016
6. Membru in Consiliul Departamentului de Educatie fizica, Sport 4px2 ani | HS nr. 172/ 8,00
si Kinetoterapie (2014, 2015) 17.10.2011/
htip://www.fefsoradea.ro/conducerea.himl Anexa 8
7. | Membru al comisiei de concurs pentru postul de asistent 4x2 | Decizia 8,00
universitar, pozitia 38 din statul de functii 2014-2015 al nr.6 din
Departamentului de Educatie fizicé, Sport §i Kinetoterapie 13.01.2015
http://www.uoradea.ro/displayS187
Membru al comisiei de concurs pentru lector universitar,
pozitia 27 din statul de functii 2015-2016 al Departamentului
de Educatie fizicd, Sport §i Kinetoterapie Decizia
nr.l] din
19.01.2016
8. | Comisia admitere, 2016(iulie, septembrie) 2x3 | Decizia 6,00
254 din
7.07.2016
9. Comisia de cercetare a facultatii de Geografie, Turism gi 3 | Extras din 3,00
Sport PV
Consiliul
Facultatii
din
23.03.2016
I55 | Contributii la promovarea imaginii §i a expertizei 1-5 Pe
profesionale a institugiei in mass-media gi in alte institutii gi activitate/a
organizatii. (Organizarea de manifestiiri gtiintifice, thrguri univ. in ‘
educationale, expozitii, participarea la dezbateri in mass- ultimii 3
media etc.) : . ani
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1. | Membru al comitetului de organizare a Conferintei stiinfifice 3 3,00
»Educatia fizica si sportul in beneficiul sandtafii”, desfasuratd
la Oradea in Octombrie 2016
2. Membru al comitetului de organizare a Conferintei stiinfifice 3 | Program 3,00
wEducatia fizica si sportul in beneficiul sanatdtii”, desfasurati conferinti
la Oradea in Octombrie 2015
http://fefs.s1t.ew/wp-content/uploads/2015/12/program-sesiune-
2015.pdf
3. Membru al comitetului de organizare a Conferintei stiintifice 3 | Program 3,00
w~Educatia fizicd si sportul in beneficiul sanatatii”, desfisurat conferinta
la Oradea in Mai 2014
http://www.fefsoradea.ro/conferinta/arhiva/program 2014
10.pdf
4. Organizator Sesiune Studenteascd de Comunicéri Stiintifice, 2x3 | Program 6,00
Oradea, 30 iunie 2015, 2016 sesiune
2015
Program
sesiune
2016
5. | Organizator activitati sportive studentesti “Jocuri fird 2 | program 2,00
frontiere” , 2016
6. Staff Teaching Foiskola Nyireghihaza Ungaria 2 | Contract 2,00
martie 2014 financiar
7. | Staff Teaching 2 | certificat 2,00
IPVC Viana do Castelo Portugalia 1-4 tunie 2015
8. Staff Teaching 2 | Contract 2,00
Palacky University Olomouc, Cehia, 2015 financiar
9. Staff Teaching 2 | Contract 2,00
Universita degli Studi di Foggia, 2016 financiar
10. | 2012 -membru Staff 13 PE Network, Physical Education and a 3 | certificat 3,00
Sustinable Society, 15 october-25 october, Oradea
11. | 2014 -membru Staff 13 PE Network, Physical Education and a 3 | certificat 3,00
Sustinable Society, 28 april-8 may, Oradea
Comisie acordarea gradului didactic II, 2014, 2015, 2016 3 | adeverinta 3,00
Comisie acordarea gradului didactic I, 2014, 2015, 2016 3 | adeverinla 3,00
I56 | Initierea gi dezvoltarea relatiilor de parteneriat eu diferite Pe
asociatii profesionale de profil, ¢u institufii publice, ONG- activitate/p |
uri ete. arteneriat
1. | Protocol de parteneriat cu: 3 | Adeverinta 3,00
Liceul Teologic Greco-Catolic Iuliu Maniu Oradea nr.1492 din
23.12.2016
2. Palatul Copiilor si Elevilor Oradea 3 | Nr.1495 3,00
din
23.12.2016
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3. Asociatia Down Oradea 3 | Nr.1493 3,00
din
23.12.2016
4. Asociatia Salvamont Salvaspeo Bihor 3 | Nr.1496 3,00
din
23.12,2016
5. Gréadinita cu program normal or.17 Oradea 3 | Nr. 1491 3,00
din
23.12.2016
6. | Scolala gimnaziald ”Oltea Doamna” Oradea 3 | N1.1490 3,00
din
23.12.2016
7. Caritas Eparhial Oradea 3 | Nr.1489 3,00
din
23.12.2016
8. Asociatia Probikers Bihor 3 | Nr.1494 3,00
| din
23.12.2016
157 | Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi: 157.1 — 5/5 Pe '
programe de formare/reconversie profesioenali, consultants curs/activit
stiintifiedl ca rapearte scrise, studii §i rapoarte de ate de
fundamentare §i evaluare a unor pelitici publice ete./ 157.2 consultang
— coordenarea programelor comunitare ERASMUS, i/program |
COMENIUS, GRUNDWIG
I58 | Membru in organismele de condueere a institufiilor de 3/2/5/7/4 La data
invitimant superior sau de cercetare/ cluburi sportives inscrierii
I58.1 — directer de departament, scoald doctorali / 158.2 ~ la concurs
membru in consiliul facultiitii sau al eonsiliului gtiintific al
institutului de cercetare / ¥58.3 — decan, prodecan, director
centru cercetiiri, director adjunct institut de cercetiri/
directer club sportiv / 158.4 — rector, presedinte Senat,
prorector / 158.5 —membru Senat
1. | Membru in SenatulUniversititii din Oradea 4 | PV din 4,00
22.06.2016
I59 | Membru al unor consilit/comisii de nivel national 5/4 'S
(CNADTCU, ARACIS, CNCS, ARACIP, ANCS,
UEFISCDI, ANC): 159.1 — membru in organismele de
conducere 2 .
160 | Expert evaluator ARACIS, CNCS, ARACIP / expert ANC 3 X
I61 | Membru al unor consilii/cemisii profesional stiinfifice 8/7/5/3 X
internationale / nationale: ¥61.1 - membru in organismele
de conducere internafionale / 161.2 — membru / ¥61.3 -
membru in organismele de conducere nationale / 161.4 —
membru
1. | Membru in Consiliul Stiintei Sportului din Roménia 3 | Adeverinta 3,00
162 | Membru in grupul de experti ai unor erganisme 3 x
internationale ( Consiliul Eurepei, OECD, UNESCO,
UNICEF ete)
63 | Antrenor emerit / Profesor emerit / Arbitru international / 6 La data
Comisar / Observator / pe ramur de sport inscrierii
in concurs
C3 C8=¥54+...H163 2138 104
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Criteriul C8 > 18 puncte; 104 realizat puncte

TOTAL DOMENIUL C >18 104
FERN ' B
N g >93 366,32
SUMA STANDARD STANDARD
CRITERIU INDICATORILOR - profesor conferentiar REALIZAT
C1 [1+..+15 212 27 8,13
C2 16+...+111 = 10 27 30,01
C3 [12+...116 240 2 20 23,1
DOMENIUL A C4 M17+...+130 213 29 60,07
C5 131+...+144 216 28 36
TOTAL A 11+... 144 291 251 157,32
C6 145+...147 220 =214 24
DOMENIUL B C7 148+...153 215 210 21
TOTALB [45+.,..+ | 53 2 35 224 45
C8 [54 +...+163 = 20 218 104
DOMENIULC | TtOoTALC 53+...+163 220 218 104
TOTAL
GENERAL 1+...4163 = 146 293 306,32
g.01.201¢

Lector universitar doctor
CRISTEA Dana loana
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