CURRICULUM VITAE

1. Nume si prenume:OROS( DUNGARU) CARMEN DANIELA

2. Data si locul nasterii: 03-07-1964,Calarasi,jud.Calarasi

3. Starea civila: divortata, 2 copii

4. Adresa: Oradea,Roman Ciorogariu 5,ap.1

5. Telefon/ Adresa mail:0744588083 ;dungarucarmen@yahoo.com

6. Studii:

Nr. i Aot p : Titlul acordat

ort. | Institutia de invatamant Domeniul Perioada Crinda/iislonse obiiute

1 Universitatea Oradea Master-Medicina {2003 - 2005 |Diploma de absolvire

) Universitatea Oradea Master-Medicina [2003-2004  |Diploma de absolvire

3 |Univ. Oradea, Fac.de Medicina si |Medicind 2001 - 2003 |Diploma de licenta
Farmacie-Fiziokinetoterapie

4. |Institutul de Medicind Timigoara |Medicind 1982-1988 |Diplomade Absolvire

Generala
5. |LiceulE.Gojdu, Oradea Matemat-fizici |1978-1982 [Diploma de bacalaureat

7. Specializiri, calificiri, studii postuniversitare:

lcwr't‘_ Institutia de invitadmant superior Titlul cursului Perioada g;: C/EFC
1. |Fundatia Agora Manager de proiect 2016 60 ore
2 |Universitatea Oradea Actualitati in fibromialgie | 2015
Cura balneara-indicatii, 4 credite
contraindicatii, posibilitati si EMC
limite
3 |Camera de Comert si Industrie Bihor [Managementul deseurilor ~ |12-13 iun|Diploma
2013
4 |MS-INSP Bucuresti Evaluarea stirii de nutritie a| 2013 6 credite
copiilor din ciclul primar(6- EMC
10 ani)-OMS COSI
5 |Univ.de Medicina si Teza doctorat-Sustinere 2010 Diploma
Farmacie “ Victor Babes “-Timisoara |Doctor in medicina 2011 absolvire
6 Fundatia Cultural-Umanitard”Henri Formator 2009 64 ore
Coanda”-Timigoara
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7 |TUV Rheinland Romania Specialist pt sisteme de  |2009
management al sigurantei 24 ore
alimentelor
8 |Univ.de Medicina si Comportamentul alimentar 2005 20 ore
Farmacie “ Victor Babes* -Timisoara |in adolescenta. EMC
9 |Univ.de Medicina si Factorii de risc in unitéti de |2005 20 ore
Farmacie “ Victor Babes* -Timisoara |Productie de carne si prep. EMC
10 |Universitatea Oradea Masterat-Formarea 2004- 2 semestre
profesorilor 2005
1 Universitatea Oradea Masterat-Management 2003- 4 semestre
European de sandtate|2005
12 |Univ.de Medicina si Maturizarea pubertara. 2004 72 ore
Farmacie “ Victor Babes “-Timisoara |Determinism si consecinte
13 {Univ.de Medicina si Calitatea alimentelor si sist. (2004 72 ore
Farmacie “ Victor Babes ”-Timisoara |de monitorizare HACCP
14 |Univ.de Medicina si Examen medic primar 2004 Diploma
Farmacie “ Victor Babes “-Timisoara _
15 [Ministerul Sanatatii-CNDPP Actualitati in managementul | 2003
serviciilor de sanatate 48 ore
16 (Ministerul Sanatatii-CNDPP Planificarea familiald pentru | 2003
furnizorii de asistenta 31,50re
primara
17 [UMF Cluj-Napoca Medic specialist igiena 2000 Diploma
8. Experienta profesionala:
Titlul/postul
ch:' Institutia Domeniul Perioada (gl:':?lfntl]/cpostulsau
profesional
1. |DSP Bihor-Ig.scolara Medicina/Igiend 1996-2004  [Medic specialist
2004-prezent (Medic primar
2011-prezent [Doctor in stiinte
medicale
2. |Universitateadin Oradea Medicind/Igiena 1996-prezent |Asistent
Fac.deMed.siFarmacie universitar
3. |Disp.medicalSacuieni-Bihor |Medicini 1994-1996  |Medic med.gen
4. [Sc.ajutdtoareTilegd-Bihor Medicina 1992-1994  |Medic med gen
5. |Disp.med.Modelu,Calarasi Medicina 1990-1992  |Medic med gen
6. |Spit.Mun.Calarasi Medicina 1988-1990  |Medic stagiar
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Din anul 2003 si pana in prezent- lector/formator pentru Cursurile de Notiuni Fundamentale de
Igiend : Avrona Oradea, FCU Henri Coanda Oradea, CCI Bihor, SC Carmedan COM S.R.L.

Din anul 2003 si pana in prezent- sef comisie/membru/ evaluator-Comisiile de evaluare si de
examen din cadrul AJEPIPS Bihor.

9.Locul de munci actual / functia / perioada:

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicini si Farmacie,Departamentul Psiho-Neurostiinte si
Recuperare,Disciplina Igiend,asistent universitar,1996-prezent.

DSP Bihor,Compartiment Igiend scolara,medic specialist igiend 1996-2004

DSP Bihor,Compartiment Igiend scolard,medic primar igiend , coordonator compartiment 2004-
prezent

10. Vechime la locul de munci actual(total/post actual): 28/20 ani
11. Brevete de inventii:

12. Lucriri publicate (nr.total):49

13.1. Teza doctorat:,, Studiul morbiditdii si a unor comportamente cu risc al unor elevi din mediul
urban si rural din judetul Bihor, Conducator stiintific Prof. Dr. Brigita Vlaicu, sef catedra
U.M.F.Timisoara;

13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, indrumitoare laborator, suport curs — format
electronic): Carmen Oros Hygiene —Air and Water-indrumator pt curs in format electronic
Ed.Univ.Oradea 2011 ISBN 978-606-10-0418--CD pentru anul IV ME,

un suport de lucrari de laborator in limba engleza-format electronic

13.3. Ciirti, monografii, tratate: 1capitol carte- Dr.Cuc O,Dr.Dungaru C,Dr.Laslau M,As Vura
I,As.Popovici R,As.Salajean V,As.Ticra D

Frecventa simptomelor respiratorii la copii de 7-11 ani in relatie cu poluarea atmosferica

iritanta. Ancheta descriptive pe esantion national PN 1.4.Editura Ceremi Iasi 2004-2005.ISBN 973-
667-154-2.pg.257-261..

13.4. Lucriiri stiintifice relevante pentru specializarea(max.5 lucrari):

1. Oros Carmen, VIOLENT BEHAVOIR IN TEENAGERS.RISK(YRBSS) -BIHOR COUNTY 2016,
Analele Universitdtii din Oradea. Fascicula, Protectia Mediului Vol, XXVI, anul 21., L.S.S.N. 1224-
6255, pag. 269-274, 2016, Edit. Universitdtii din Oradea (5 BDI - CABI, SSRN, REPEC, DRJI,
ARD),linck http.//protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/protectia_mediului/20164/20164. html

2. Oros Carmen, WHO EUROPEAN CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE-
COSI-BIHOR COUNTY 2016 , Analele Universitdtii din Oradea. Fascicula, Protectia Mediului Vol,
XXVIL anul 21., LS.S.N. 1224-625, 2016, Edit. Universitdtii din Oradea (5 BDI - CABI, SSRN,
REPEC, DRJI, ARI),linck
http://protmed.uoradea.ro/facultate/publicatii/protectia_mediului/20164/2016A. html

3. .Carmen Oros,Daniela Rahoti,Monica Laslidu: HEALTH RISK BEHAVIORS IN SCHOOL
CHILDREN IN BIHOR, Analele Universidtii din Oradea, Fascicula Ecotoxicologie, Zootehnie i
Tehnologii de Industrie Alimentard,vol XIl/B,anul 12,2013,ISSN 2065-3484,pg. 299-306.

4. Oros C. STUDY OF CHRONIC MORBIDITY IN CHILDREN AND YOUTH COLLECTIVITIES
FROM BIHOR COUNTY, Revista de Igiena si Sanatate Publica, vol 61 nr.1/2011,ISSN:1221-2520
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S. Oros C. STUDY OF CHRONIC MORBIDITY IN CHILDREN AND YOUTH COLLECTIVITIES
FROM BIHOR COUNTY, Revista de Igiena si Sanatate Publica, vol 61 nr.2/2011,ISSN:1221-2520

14. Membru al asociatiilor profesionale:

2000 - Membru in Societatea de Igiena si Sanatate Publici Romania;
1990 - Membru al Colegiului Medicilor din Roménia, filiala Bihor.

15. Limbi striaine cunoscute:

Limba Citit intelegere Vorbire Scriere
Engleza | Foarte bine | Bine Bine Bine
Rusa Foarte bine | Bine Satisfacator | Bine

16. Alte competente:

Specializiri si calificari: 2000-medic specialist; 2004-medic primar; 2005-Masterat-Formarea
profesorilor; 2005- Masterat-Management European de sanatate; 2009-formator; 2009- Specialist pt
sisteme de management al sigurantei alimentelor; 2011- doctor in medicind; 2013-manager deseuri;
2016-manager proiect,

17. Alte mentiuni (premii,distinctii etc):

18. Prezentarea activititilor didactice anterioare:

- ore de curs si laborator in limba romana si engleza la disciplina Igiena, ore de laborator in limba

englezd la diciplina Epidemiologie si Sanatate Publicd, in cadrul Departamentului Psiho-
Neurostiinte si Recuperare, asistent universitar, 1996-prez.

19. Activitate administrativa
- Organizarea $i amenajarea silii de curs/laborator pentru fiecare ora de curs si lucrari practice
- Pregitirea materialelor pentru desfasurarea orelor cu studentii

-Pregatirea aparaturii electronice specifice inainte de inceperea orelor

Declar pe propria riaspundere ci datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data completarii: Semnatura

11.01.2017 dr.Carmen Oros
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