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CURRICULUM  VITAE 

 

1. Nume şi prenume: BABEŞ ELENA EMILIA (născută TIPONUŢ) 

2. Data şi locul naşterii: 10.08.1968, Oradea 

3. Starea civilă: căsătorită. 

4. Adresa: Oradea, str. Graurilor nr.24-26. 

5. Telefon/ adresa mail: 0743082253;  babes.emilia@gmail.com 

6. Studii:  

Nr. 
crt. Instituţia de învăţământ superior Domeniul  Perioada 

Titlul acordat 

Grade/diplome obţinute 

1.  

Ministerul Sănătăṭii Şcoala 

naṭională de sănătate publică şi 

perfecṭionare ȋn domeniul sanitar 

Bucureşti 

Managementul 

serviciilor de 

sanatate 

2013-2014 Atestat de studii 

complementare in 

managementul serviciilor 

de sanatate 

2.  

Ministerul Sănătăṭii 

UMF ,,Victor Babeş” Timişoara 

Medicină 2014 Atestat de studii 

complementare ȋn 

echocardiografie 

transesofagiană 

3.  

Universitatea Oradea, Facultatea 

de Medicină şi Farmacie 

Management 

European de 

sănătate publică 

2006-2008 Diplomă de master 

4.  Universitatea de Medicina si 

Farmacie ,,Victor Babes” 

Timisoara 

Medicina 2001 - 2006 Doctor in medicina 

5.  Ministerul Sănătăṭii 

Universitatea Oradea 

Medicină 2004 Medic primar cardiolog 

6.  Ministerul Educaṭiei şi Cercetării 

Universitatea Oradea 

Master ȋn 

specializarea 

Formarea 

profesorilor 

2005 Diplomă de master 

7.  Ministerul Sănătăṭii şi Familiei 

Istitutul Inimii prof N.Stăncioiu 

Cluj 

Medicină 2001 Certificat de competenṭă 

ȋn echocardiografie 

8.  Ministerul Sănătăṭii 

Universitatea Oradea 

Medicină 1999 Medic specialist 

cardiologie 

9.  Universitatea de Medicina si 

Farmacie ,,Iuliu Hatieganu”, Cluj-

Napoca 

Medicina 

Generala 

1987-1993 Diplomă de Doctor 
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10.  Liceul Emanuil Gojdu, Oradea Matematica 

Fizica 

 

1982-1986 Diplomă de bacalaureat 

 

7. Titlu ştiinţific: Doctor în medicinǎ 

8. Specializări, calificări, studii postuniversitare:  

Nr. 
crt. 

Instituţia de învăţământ 

superior 
T i t lu l  cursulu i  Perioada 

Ore  

EMC/EFC 

1.  
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 
Cursul,, Cardiocoag˝ 

Martie 

2016 
5 

2.  
Facultatea de Medicină şi 

Farmacie Universitatea Oradea 

Toamna medicală orădeană, 25 

ani de ȋnvăṭămȃnt medical 

orădean 

2016 18 

3.  NIDA Clinical Trials Network Curs GCP 
Iulie 

2015 
certificat 

4.  
Societatea Romȃnă de 

Hipertensiune 

Curs,,Cursul Național de 

Management al bolnavului 

hipertensiv. Actualități ȋn 

diagnostic şi tratament˝ 

Martie 

2015 
6 

5. 1
. 
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 
Curs „Inima si sportul” Mai 2015  6 

6.  
Universitatea Oradea 

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie 

Zilele Facultăṭii de Medicină şi 

Farmacie Oradea 
2015 14 

7.  
 

Universitatea Oradea şi UMF 

Bucuresşi 

Managementul serviciilor de 

sanatate 

2012-

2014 
75 

8.  
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie şi  Universitatea 

Oradea FMF 

Cazuri clinice dificile ȋn 

cardiologia de urgenṭă 
2014 5 

9.  
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Al 53 lea Congres Naṭional de 

Cardiologie 
2014 17 

 
10.  

Universitatea de Medicina si 

Farmacie ,,Victor Babesʺ 

Timisoara 

Curs de ecografie transesofagiana 2013 18 

11.  
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie şi UMF carol 

Davila Bucureşti 

Probleme ȋn HTA şi soluṭiile lor 2013 6 
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12.  
UMF Carol Davila Bucureşti 

Societatea Romȃnă de 

Medicină Internă 

De la teorie la practică ȋn 

medicina internă 
2013 10 

13.  
Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Congresul Naṭional de 

Cardiologie 
2013 18 

14.  

University of Debrecen, 

Faculty of Medicine, Institute 

of Cardiology 

Euroregional Centre for 

Invazive Cardio-Vascular 

Interventions Viva Anima 

program 

2012 Diplomă 

15.  

Societatea Romana de 

Cardiologie si UMF Carol 

Davila Bucuresti 

Actualitati in aritmologie 

(ARCA 3) 

2012 6 

16.  

Societatea Romana de 

Cardiologie si UMF Iuliu 

Hatieganu Cluj Napoca 

Decizii dificile in 

managementul insuficientei 

cardiace 

2010 6 

17.  

Universitatea Oradea 

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie 

Zilele medicale orădene 

Conferinṭă cu participare 

internaṭională 

2010 14 

18.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Congresul Naṭional de 

Cardiologie 

2010 17 

19.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie si Universitatea 

din Oradea 

Curs de cardiologie preventiva 

CARDIOPREVENT 

2009 6 

20.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Urgente hipertensive 2009 6 

21.  

TMI Romania Emotional Intelligence Program 2009 diplomă 

22.  

Universitatea de Medicină şi 

Farmacie ,, Victor Babeşʺ 

Timisoara Societatea Romana 

de Cardiologie 

Noi strategii in abordarea 

riscului cardiovascular 

2009 18 

23.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Al 48 lea Congres naṭional de 

Cardiologie 

2009 21 

24.  

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie Universitatea 

Oradea 

Sesiunea de comunicări 

ştiinṭifice -Zilele medicale 

orădene 

2009  
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25.  

Heart and rhythm society  International Workshop on 

Cardiac Arrhythmias 

2009  

26.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Curs CULTURA-Cum evaluam 

cum tratam hipertensiunea 

arteriala 

2008 6 

27.  

Web training program TAO 

on-line 

Training program Conducting 

Trials with Bristol-Myers Squib 

2008 Certificate of 

completion 

28.  

European Society of 

Cardiology 

European Society of Cardiology 

Congress 

2008 18 c.e 

29.  

Fundaṭia ,,prof. Dimitrie 

Gerota” Bucureşti 

Al XI Simpozion naṭional ,, 

Prof.Dr.Dimitrie Gerota” 

2008 17 

30.  

 Societatea romȃnă de 

cardiologie şi European 

Society of Hypertension 

Educational Master Course on 

Hypertension and 

Cardiovascular Risk 

 

2007 6 

 

 

 

 

 

 

31.  

Universitatea din Craiova  

Facultatea de Fizică 

Radioprotectia in practica de 

radiodiagnostic şi radiologie 

interventionala 

2007 atestat 

32.  
 

Societatea romȃnă de 

cardiologie 

Recuperare cardiaca- 

RECORD 

2006 6 

33.  

Universitatea Oradea – 

Facultatea de Medicina şi 

Farmacie 

Euroschool Course 

Ultrasonography in emergencies 

2006 8 

34.  

Universitatea Oradea 

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie 

Conferinṭa Naṭională a Societăṭii 

Romȃne de Ultrasonografie ȋ 

medicinȃ şi biologie 

2006 12 

35.  

Societatea romȃnă de 

cardiologie 

Sindrom Coronarian Acut Fara 

Supradenivelare ST  SICAFS 

2006 6 

 

36.  

Universitatea Oradea Master in Management Sanitar 

European 

2006-

2008 

120 

37.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Al 46-lea Congres Naṭional de 

Cardiologie 

2007 21 

38.  

Societatea Romȃnă de diabet, 

nutriṭie şi boli metabolice 

Al 32-lea Congres Naṭional al 

SRDNBM 

2006 15,5 
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39.  
Universitatea Oradea Master in specializarea Formarea 

Profesorilor 

2005 diplomă 

40.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Hipertensiunea arterială şi riscul 

cardiovascular 

2004 8 

41.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Congresul Naṭional de 

Cardiologie 

2004 21 

42.  

SRC, Asociaṭia naṭională 

romȃnă de stroke, Societatea 

de Neurologie din Romȃnia 

Conferinṭa Naṭională de 

Aterotromboză 

2004 15,25 

43.  

Societatea Romȃnă de 

Cardiologie 

Congresul Naṭional de 

Cardiologie 

2002 27,5 

44.  
Societatea Romȃnă de diabet, 

nutritie si boli metabolice 

Management clinic în Diabetul 

zaharat 

2001 15 

45.  

Universitatea Oradea-

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie 

Cours de formation Post-

Universitaire dans le domaines 

des sciences de la vie 

2001 34 

 

46.  

International Society of 

Cardiovascular 

Pharmacotherapy 

10-th International Congress on 

cardiovascular pharmacotherapy 

  

47.  

Universitatea Oradea-

Facultatea de Medicină şi 

Farmacie 

Curs de Ecocardiografie 2001 diplomă 

48.  

Societatea Romȃnă de Diabet, 

Boli de nutriṭie şi Metabolice 

Congresul Naṭional de diabet, boli 

de nutriṭie şi metabolice 

2001 37,5 

49.  

European Society of 

Hypertension 

10 th European Meeting on 

Hypertension 

2000  

50.  

Universitatea Oradea 

Facultatea de Litere 

Certificat de competenṭă 

lingvistică pentru limba engleză 

2000  

51.  

Institutul Inimii,,Prof. N. 

Stăncioiu” Cluj Napoca 

Diagnosticul şi evaluarea bolilor 

cardiovasculare prin Ecografie M, 

2D, Doppler şi Doppler în flux 

color 

1998 diplomă 
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9. Experienţa profesională: 

Nr. 

crt. 
I n s t i t u ţ i a  Domeniul  Perioada 

Titlul/postul 

didactic sau 

gradul/postul 

profesional 

1. Spitalul Clinic Judeṭean 

Oradea, Clinica de 

Cardiologie 

Medicină 2004-prezent Medic primar 

cardiolog 

2. Spitalul Clinic Judeṭean 

Oradea, Clinica de 

Cardiologie 

Medicină 1999-2004 Medic specialist 

cardiolog 

3. Universitatea din Oradea-

Facultatea de Medicina si 

Farmacie 

Medicina  1999-prezent Asistent 

universitar 

4. Universitatea din Oradea-

Facultatea de Medicina si 

Farmacie 

Medicina  1998-1999 Preparator 

universitar 

5. Institutul Inimii ,,prof. N. 

Stăncioiu” Cluj Napoca 

Medicină 1994-1999 Medic rezident 

cardiolog 

6. Spitalul Clinic Judeṭean 

Oradea 

Medicină 1993-1994 Medic stagiar 

 

10. Locul de muncă actual / funcţia / perioada:  Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină 

şi Farmacie, Departament Discipline medicale/ Asistent universitar 1999 – prezent 

 

11. Vechime la locul de muncă actual (total/post actual): 18 ani / 17 ani 

12. Brevete  de invenţii: 

13. Lucrări publicate (nr.total): 103 

13.1. Teza doctorat: Morbiditatea prin boli cardiovasculare la nivelul unui dispensar medical urban 

– Aspecte epidemiologice”, Universitatea de Medicina si Farmacie ”Victor Babes”, Timisoara, Ord. 

MEC 4871/07.08.2006 îndrumǎtor Prof. Univ. Dr. Moise Gheorghe; 

 

13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, îndrumătoare laborator, suport curs – format 

electronic): 1 curs tipărit, 1 curs format electronic. 

13.3. Cărţi, monografii, tratate: 3 prim autor şi 7 coautor. 

13.4. Lucrări ştiintifice relevante pentru specializarea (max.5 lucrări): 

1. Babes¸ E.E., Babes¸ V.V., Popescu M.I., Ardelean A., Bustea C.,, Endothelial function in 

white coat hypertensionʺ New Approaches in coronary artery disease, Proceedings of the 8th 

International Congress on Coronary Artery Disease Prague (Czech Republic), October 11-14, 

2009ISBN:978-88-7587-526-8, Ref. code: 20091011Editor(s):Basil S. Lewis, Petr Widimsky, 

MosheY.Flugelman, David A. Halon, 2009, 161-165. 

2. E. Babes, V. Babes, M. Popescu, A. Ardelean ,,Value of N-terminal pro-B-type natriuretic 

peptide in detecting silent ischemia and its pronostic role in asymptomatic patients with type 2 

diabetes mellitus," Acta Endocrinologica, vol. VII, No.2, Aprilie-June, 2011, ISSN 1841-0987, pg. 

209-218, indexat ISI, factor de impact 0,18 
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3. E.E. Babes, V.V Babes, A Ardelean, MI Popescu -,, NT-proBNP and atrial fibrillation 

treatmentʺ  Journal of Cardiovascular Electrophysiology, oct 2009, ISSN 1045-3873 vol 20, suppl1, 

S 97. Factor de impact -3,798 

4. E.E. Babes, M.I. Popescu, A. Ardelean, V.V. Babes, M. Rus ,,Subclinical atherosclerosis in 

young adults, correlation with cardiovascular risk factorsʺ, European Heart Journal 2009 vol. 30 

Suppl, 772, - ISSN 1554-2815, Impact factor: 8.917. 

5. E.E. Babes, M.I. Popescu, A. Ardelean, V.V. Babes, C. Bustea ,, Circulating Vascular Cell 

Adhesion Molecule-1 and sublinical atherosclerosisʺ European Heart Journal 2009 vol. 30 Suppl, 

776, ISSN 1554-2815, Impact factor: 8.917. 

 

 

13.5. Experienţa acumulată în alte programe naţionale/internaţionale / granturi / contracte: 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada 

Proiect CNCSIS, nr.1593 „Evaluarea markerilor de 

ateroscleroză subclinică la tinerii cu factori de risc 

cardiovasculari. Dezvoltarea unei strategii optime de 

preventie a bolilor cardiovasculare” Valoarea contractului 

1.000.000 RON derulat prin Universitatea Oradea 

membru 2008-2012 

Studiul international multicentric AUGUSTUS A study of 

Apixaban in patients with atrial fibrillation not caused by a 

heart valve problem who are at risk for thrombosis due to 

having had a recent coronary event, such as a heart attack or 

a procedure to open the vessels of the heart, NCT02415400, 

Bristol Myers Squib 

 

Coordonator 

studiu 

2016- 

Studiul international multicentric RELAX III-Eficacity and 

safety of Relaxin for the treatment of acute heart failure  

NCT00520806, Corthera Inc 

investigator 2009-2012 

Studiul international multicentric ARISTOTLE - Apixaban 

for the Prevention of Stroke in Subjects With Atrial 

Fibrillation NCT00412984, Bristol Myers Squib 

 

investigator 

 

2008 -2013 

Studiul international multicentric PROTECT A Study of the 

Selective A1 Adenosine Receptor Antagonist KW-3902 for 

Patients Hospitalized With Acute HF and Volume Overload 

to Assess Treatment Effect on Congestion and Renal 

Function NCT00328692 

investigator 2006-2009 

Studiu internaṭional multicentric-Euro Heart Survey 

Programme of the European Society of Cardiology-

Euroheart Survey, prospective multicentre observational 

study-Acute coronary syndrome snapshot 

investigator 2009 

Studiul international multicentric PRE-RELAX, A phase 

II/III, randomised, double-blind placebo-controlled study to 

evaluate the  eficacity and safety of Relaxin for the treatment 

of acute heart failure,sponsor BAS medical 

coordonator de 

studiu 

2008-2009 

Studiul international multicentric BEAUTIFUL- Effects of 

Ivabradine on cardiovascular events in patients with stable 

coronary artery disease and left ventricular systolic 

investigator 2005-2007 
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dysfunction. A three year randomised double blind placebo 

controlled study”, Institut de Recherches Internationales 

Servier 

Studiul international multicentric PREAMI -Perindopril and 

remodeling in elderly with acute myocadial infarction 

investigator 2002-2005 

Studiul international  multicentric Perindopril S 5492-Effect 

of once day oral administration at bedtime of S 5492 on 

safety and blood pressure in hypertensive adult patients 

CL3-05492-005 ROM 

investigator 2002-2004 

Anchetă privind percepṭia pacienṭilor şi medicilor asupra 

fibrilaṭiei atriale şi tratamentului anticoagulant pentru 

prevenṭia accidentului vascular cerebral- contract ȋncheiat 

cu compania farmaceutică Boehringer Ingelheim., nr. 

contract:116013, 16.09.2014 

 

investigator 2014 

Studiul REAL-Registrul tratamentului antihipertensiv ȋn HTA 

necontrolată, protocol DIREG_L_05864, sponsor compania 

farmaceutică Sanofi Aventis Romȃnia. 

 

investigator 2013 

Studiul PROTECT2, contract ȋncheiat cu compania 

farmaceutică Servier Pharma, nr contract: CS 01786 din 

23.04.2013 

 

investigator 2013 

Studiul PROMISE/Prevalence of additional cardiovascular 

risk factors(smoking, dyslipidaemia) in hypertensive patients, 

registru observaṭional multicentric desfăşurat ȋn Romȃnia, 

sponsor compania farmaceutică S.C.Servier Pharma , nr CS 

01063 30.08.2012. 

 

investigator 2012 

Studiul I ADHERE/Investigarea aderenṭei pacienṭilor 

hipertensivi la tratamentul cu blocanṭi de receptori ai 

angiotensinei II ȋn practica medical primară, numărul 

protocol DIREG_L_04450, contract ȋncheiat cu compania 

farmaceutică Sanofi Aventis 

 

investigator 2009 

Studiul PRESENT/ Pravalenṭa bolii arteriale la pacienṭii cu 

sindrom coronarian acut, numar protocol DIREG_L_03543,  

sponsor compania farmaceutică Sanofi Aventis. 

 

investigator 2008 

 

14. Membru al asociaţiilor profesionale:  

 

2015 – Membru ȋn comisia de etică a Spitalului Clinic Judeṭean Oradea 

2009 – Membru in Societatea Europeana de Cardiologie 

2009 – Membru ȋn grupul de lucru al societăṭii europene de cardiologie: Acute cardiac care 

2009 - Membru in Uniunea Medicala Balcanica 

2006 - Membru în Societatea Romȃnă de Cardiologie; 

1996 - Membru în Colegiul Medicilor din Romania; 
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15. Limbi străine cunoscute:   

Limba 

Engleza 

Franceza 

Maghiara 

Citit 

Foarte bine 

Bine 

Bine 

Înţelegere 

Foarte bine 

Bine 

Foarte bine 

Vorbire 

Foarte bine 

Satisfăcător 

Foarte bine 

Scriere 

Foarte bine 

Bine 

Bine 

 

16. Alte competenţe: competenta in ecocardiografie transtoracică şi transesofagiană, operare PC, 

permis auto categoria B. 

 

17. Alte menţiuni (premii,distincţii etc):  

1. Premiul III la al 46-lea Congres National de Cardiologie, Sinaia, 2007, Prevalenta si 

semnificatia prognostica a ischemiei silentioase la pacientii diabetici cu microalbuminurie – 

prezentare orala,.  

2. Mentiune la Sesiunea Tȃnărului Investigator, Al 48-lea Congres National de Cardiologie-

2009,,,Ateroscleroza subclinică la tinerii cu factori de risc cardiovascular"-prezentare orală 

3. 2014-Diplomă de excelenṭă, Universitatea Oradea, Facultatea de Medicină şi Farmacie ȋn 

semn de apreciere pentru dedicaṭia şi abnegaṭia ȋn slujba ȋnvăṭămȃntului universitar medical 

orădean 

18. Prezentarea activităţilor didactice anterioare:  

- ore de curs la disciplina Medicina Interna, an II- Balneofiziokinetoterapie, Catedra 

Medicala I, Facultatea de Medicinǎ şi Farmacie, Universitatea din Oradea ȋn anul 2006-2007; 

- ore de stagiu la disciplina Medicina Interna,an IV- Medicina Generala, limba romȃnă şi 

engleză Departamentul discipline medicale, Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea 

Oradea. 

- ore de stagiu la disciplina Medicina Interna – Stomatologie, Departamentul discipline 

medicale, Facultatea de Medicina si Farmacie, Universitatea Oradea 

- ore de stagiu la disciplina Semiologie Medicala an III Medicina generala si an II 

fiziokinetoterapie, Departamentul discipline medicale, Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea 

- activitate de ȋndrumare a rezidenṭilor de cardiologie – 5 rezidenṭi de cardiologie (2 rezidenṭi 

x 5 ani; 3 rezidenṭi x2 ani) şi alte specialităṭi cu stagiu de instruire ȋn cardiologie (3 rezidenṭi de 

medicină de urgenṭă, 2 rezidenṭi de medicină internă, 1 rezident de diabetologie şi 1 rezident 

nefrologie) 

 

20. Activitate administrativă 

- Membru în comisii de examen pentru medic specialist,  etc; 

- Membru în comisii de examen pentru ocupare de posturi medic specialist ; 

Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 

Data completării:        Semnătura 

               10. 01. 2017 


