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CURRICULUM VITAE

1. Nume şi prenume: HOLT GINETA

2. Data şi locul naşterii:  23.07.1974, Oradea

3. Starea civilă: căsătorită

4. Adresa: Oradea,

5. Telefon/adresa mail: 

6. Studii: 

Nr. 
crt.

Instituţia de învăţământ 
superior

Domeniul Perioada
Titlul acordat

Grade/diplome obţinute

1.
Universitatea   din   Oradea, 
Facultatea de Medicină şi 

Farmacie, Oradea

Medicină
Management 
European de 

Sanatate Publica

2008-2010 Diplomă de Master

2.
Universitatea   din   Oradea, 
Facultatea de Medicină şi 

Farmacie, Oradea
Medicină 2004-2009 Doctor

3.
Universitatea   din   Oradea,

DPPPD
Pedagogic 2007-2008 Diplomă de Master

4.
Universitatea   din   Oradea, 
Facultatea de Medicină şi 

Farmacie, Oradea
Medicină generală 1995-2001 Diploma de Licenţă

5.
Universitatea   din   Oradea, 
Facultatea de Medicină şi 

Farmacie, Oradea
Fiziokinetoterapie 1993-1998 Diplomă de Licenţă

6.
Liceul Sanitar “Eugenia 

Costraş” Oradea
Medical 1989-1993 Diplomă de Bacalaureat

7. Titlul ştiinţific: Doctor în Medicină

8. Specializări, calificări, studii postuniversitare:
Nr. 
crt. Instituţia de învăţământ superior T i t lu l  cu r su lu i Perioada

Ore
EMC/EFC

1. CMR, FMF Oradea
Toamna  Medica lă  

Orădean ă ,  ed  XXVII
oct 2018 18

2. SRUMB
A XXI-a Conferinta Nationala 

a SRUMB. 
2018 10

3. CMR, FMF Oradea
Curs  pos tun ive r s i t a r  de  

e l ec t roca rd iogra f i e
8-9 iun 
2018

12

4. UMF Cluj-Napoca An tib io t i ce  de  l a  A  l a  Z
7-11.05

2018
30
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5. CMR, FMF Oradea
Z i l el e  Medica le  

Orădene ,  ed  XXVI
nov 2017 14

6. EFSUMB
Euroson School – CEUS 

Course
31mai -

1iun 2017
12

7. SRUMB
A XX-a Conferinta Nationala a 

SRUMB. 
2017 12

8. Societatea Romana Anatomie
UMF Iasi

Al  XVII I  l ea  Congres  
Na t iona l  a l  Soc ie tă ț i i  

Române  de  Ana tomie ,  cu  
pa r t i c ipa re  

in t e rna ț iona l ă

1-3 mai 
2017

15

9. CMR, FMF Oradea
Urogyn  – In te rna t iona l  

Confe rence  o f  
Urogyneco logy

10-12 nov 
2016

18

10. CMR, FMF Oradea
Toamna  Medica lă  

Orădeană ,  ed  XXV
6-8 oct 
2016

18

11. SRUMB
A XIX-a Conferinta Nationala 

a SRUMB. 
23-25 iun 

2016
10

12. EFSUMB
Euroson School - Breast 

cancer
22-23 iun 

2016
12

13. CMR, FMF Oradea
Simpoz ionu l  de  Bio log ie  

ce lu la ră ,  Fe l ix
6-19 iun 

2016
14

14. CMR, FMF Oradea
Diagnos t i cu l  de  

l abora to r  in  in fec ț i i l e  
bac te r i ene

11-13 mai 
2016

17

15. CMR, FMF Oradea

Actua l i t ă ț i  i n  
r ecupera rea  med ica lă ,  
Z i l e l e  med ica le  Fe l ix ,  

ed  XVII

5-7 mai 
2016

14

16. UO
Curs  de  fo rmare  pen t ru  

ap l i caț i a  UNIWEB
16.03.2016

17. SRUMB
A XVIII-a Conferinta 
Nationala a SRUMB. 

2015 10

18.
SRUMB A XVII-a Conferinta Nationala 

a SRUMB. 
2014 10

19.
WFUMB

WFUMB center of excellence 
Timisoara annual work shop 

/clinical ultrasound
2014 6

20.
UMF

Oradea, SRRM
Conferinta Actualitati in 

reabiliitarea medicala, ZMF
2014 14

21.
FMF
UO

DIPLOMA DE EXCELENTA
ZMO 2014

2014
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22. FMF ZMO 2014 2014

23. CMR
Buturuga mica rastoarna carul 

mare…folosita oportun!
2014 5

24.
UO

FMF
Cazuri clinice in cardiologia de 

urgenta
2014 5

25. CMR

Abordarea pacientului la MF de 
la preventive la tratament in 
patologie cardiovasculara si 

antibioterapie

2014 9

26. CMR
Noi tendinte terapeutice in 

patologia vasculara
2014 5

27.
UO

ASPOR
O noua abordare: osteoporoza 

si fragilitatea
2014 9

28.
UO

CMR
Actualitati in abordarea 

pacientului cu picior diabetic 
2013 12

29.
EULAR 2013
Madrid, Spain

Annual European Congres of 
Rheumatology

2013 18

30. CMR Bihor
O abordare actual in HTA şi 

boala cardiovasculară
2013 5

31.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea

Actualităti in recuperarea 
medicala , Zilele medicale 

Felix, editia XIV
Curs preconferinta si 

postconferinta

2013 6+9

32. UMFT

Al XVI Congres al Societatii 
Romane de anatomie, cu 
participare internationala, 

Timisoara

2013 12

33. UMFT
Plastination as teaching and 

research tool
2013 4

34. UMFT
Elemente anatomice prelevante 

pentru medicina dentara
2013 3

35. UMFT
Anatomia detaliata a 

teritoriului atrial
2013 3

36.
UMF Oradea

SRUMB
A XVI-a Conferinta Nationala 

a SRUMB. 
2013 18

37. CMR Bihor Impreuna pentru sanatate 2013 9
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38.
Universitatea Carol Davila

Bucureşti
De la teorie la practica in 
medicina interna Oradea

2013 10

39. CMR Bihor
Avantajele si beneficiile 

tratamentului chirurgical pentru 
pacienti

2012 9

40.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea

ZMO 2012 
Curs preconferinta si 

postconferinta
2012 4+23+8

41.
UMF Cluj Napoca

SRUMB

A XV-a Conferinta Nationala a 
SRUMB. Primul simpozion de 
EMC folosind Ultrasonografia

2012 12

42.
UMF Cluj Napoca

SRUMB
Cursul Aplicatiile ecografiei in 

patologia nou-nascutului
2012 6

43.
SRIM, GIS

Sovata

A VIII-a reuniune anuală a
grupului de imagistică 

secţională
2012 14

44.
Universitatea Carol Davila

Bucureşti
Actualităţi în aritmologie 

(ARCA 3)
2012 6

45.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea

Conferinta "Actualitati in 
recuperarea medicala"

Baile Felix
2012 9

46.
SRUMB Tg Mures

EFSRUMB
Euroson School

Advances in small parts 
ultrasonography

2011 6

47.
ARSUS

Cluj-Napoca

Optimizarea Examinarii 
Ecografice Conventionale prin 
Agenti de Contrast si tehnici 

Elastografice

2010 10

48.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea
Zilele Medicale Oradene,

editia XIX-a
2010 14

49. SISR Sibiu
Conferinta de Imagistica 

Sanului din Romania
Editia a II-a

2010 12

50.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea

Conferinta "Actualitati in 
recuperarea medicala"

Baile Felix
2010

51.
Universitatea de medicină şi 

farmacie Babeş-Bolyai,
Cluj-Napoca

10th Congress of  International 
Society of Musculoskeletal 

Ultrasound (ISMUS)
2010 10
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52.
Universitatea de medicină şi 
farmacie Babeş-Bolyai, Cluj-

Napoca

Precongress international 
course Hip ultrasound

2010 12

53.
Spitalul Clinic Judetean

de Urgente Oradea
Aspecte medico-legale ale 

situatiilor de urgenta
2010 18

54.
RAD-CHECK Craiova, CMD

Radioprotectia in 
Radiodiagnostic si Radiologie 

Interventionala
2010 24

55. Ministerul Sanatatii

Concurs pentru obtinerea 
gradului de medic specialist 
specialitatea Radiologie si 

Imagistica Medicala

2009

56.
Universitatea din Oradea,

Facultatea de Medicină şi Farmacie
Congres PET/CT 2009 16

57. SISR Sibiu
Simpozion de Imagistica 

Sanului
2008 10

58. SIMSR Timisoara
Curs de „Patologia ecografica a 

mainii si piciorului”
2008 10

59. SRIMS Tg. Jiu
Reuniunea anuala de Imagistica 

Sectionala
2008 10

60.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea
Actualitati in medicina scolara 2008 12

61.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea
Noi tendinte in neurochirurgie, 

neurologie, psihiatrie si 
chirurgie generala

2008 17

62.
CMR Bihor

Universitatea   din   Oradea

Depresia-Patologie frecvent 
intalnita in practica medicului 

de familie exemplificata in 
cazuri clinice

2008
6

63. CMR Bihor
Osteoporoza – decizia 

terapeutica intre factori de risc 
si comorbiditati

2007 16

64.
EAE Educational Course

Romanian Working Group of 
Echocardiography Bucuresti

Doppler Echocardiography: 
from Basics to Advanced 

Applications
2007 13

65.
Institutul de pneumologie

“Marius Nasta”
Implementarea strategiei 

nationale DOTS
2007 13

66.
SRIM

Cluj Napoca
Formation des formateurs en 

Radiopediatrie
2007 21

67. SRUMB UMF Craiova
Euroson School

Guidelines in 
gastroenterological ultrasound

2007 12
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68. CMR Bihor
Actualitati in traumatisme 

cranio-cerebrale
2007 21

69.
CMR

Model integrat de interventii 
preventive in medicina

de familie
2007 12

70. CMR Bihor
Noutati si tendinte in 
managementul durerii

2005 30

71.
Universitatea   din   Oradea 

Facultatea
de Medicină şi Farmacie, Oradea

Managementul Ştiinţelor 
Morfologice

2003 30

9. Experienţa profesională:

Nr. 
crt.

I n s t i t u ţ i a Domeniu l Perioada

Titlul/postul 
didactic sau 

gradul/postul 
profesional

1. Universitatea din Oradea Medicina/Anatomie 2003-2011 Preparator 
universitar

2. Universitatea din Oradea Medicina/Anatomie 2011-prezent Asistent 
universitar

10. Locul de muncă actual / funcţia / perioada:
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină şi Farmacie,
Departamentul Discipline Morfologice/
Preparator universitar / 2003 – 2011
Asistent universitar 2011- prezent

11. Vechime la locul de muncă actual (total/post actual): 16 ani / 15 ani

12. Brevete  de invenţii

13. Lucrări publicate (nr.total):
13.1. Teza doctorat: ˝Influenţa factorilor de risc cardiovascular asupra evoluţiei cardiopatiei
ischemice. Noi perspective privind managementul profilaxiei secundare în cardiopatia ischemică˝,
Universitatea din Oradea, 2.10.2009, îndrumător Prof. Univ. Dr. Aurel Lazăr.
13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, îndrumătoare laborator, suport curs – format
electronic):
Rolul asistentei medicale în serviciile de radiologie și imagistică – note de curs – Gineta Holt,
Corina Beiușanu, Ioana Moga, Osiceanu Adrian, Editura Universității din Oradea, 2018, (suport curs
- format electronic), ISBN 978-606-10-1982-3
13.3. Cărţi, monografii, tratate: 3 cărţi
Anatomy laboratory notes for the second semester, C. Beiușanu, Pusta C., Holt G., Mekereș F., ed.
Universității Oradea, 2016, ISBN 978-606-10-1837-6
Teste de biologie si chimie organica pentru examenul de admitere Editura Universitatii din Oradea,
2011, ISBN 978-606-10-0494-2, CIP nr. 09004/02.05.2011
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Factorii de risc cardiovascular şi cardiopatia ischemică. Piron Holt Gineta, Editura Universităţii 
din Oradea, 2010, ISBN 978-606-10-0152-1.
Capitole publicate în volume colective
Osteologia. Note de curs. Rahotă Daniela, Editura Universităţii din Oradea, 2008, ISBN 978-973-
759-627-7.

13.4. Lucrări ştiintifice relevante pentru specializarea (max.5 lucrări):
1. Gineta Holt, Razvan,Pirvan, Daniela Rahota, Calin Mos - Identification of the Risk Factors

in the prevention of the Heart Disease, Archives of the Balkan Medical Union, nr.4,

dec.2014, ISSN 0041-6940 B+

2. Gineta Holt, Daniela Rahotă, Lucian Uniţa Aspects regarding the radiological

examinations in the Bihor County between 2008-2012, Revista Română de Anatomie

Funcţională şi Clinică, Macro şi Microscopică şi Antropologie (Romanian Journal of

Functional and Clinical, Macro- and Microscopical Anatomy and of Anthropology), vol XII,

nr 2, 2013, p 185-189, ISSN 1583-4026, indexata in Index Copernicus si DOAJ, B+

http://revanatomie.ro/en/abstract.php?an_rev=2013&nr_rev=2&nr_art=21

3. Rahotă Daniela, Holt Gineta The role of diet in the prevention of cardiovascular disease

Analele Universității din Oradea, Fascicula: Ecotoxicologie, Zootehnie şi Tehnologii de

Industrie Alimentară 2013, Revistă acreditată de CNCSIS, cod 668, (B+ din anul 2010),

ISSN 1583-4301, (Ed română) ISSN 2065-3476, (Ed engleză) ISSN 2065-3484

http://protmed.uoradea.ro/facultate/anale/ecotox_zooteh_ind_alim/2013A/imapa/37.Rahota

%20Daniela.pdf

4. Moş C, Holt G, Iuhasz S, Moş D, Ile T, Hălbac M. The sensitivity of transabdominal

ultrasound in the diagnosis of ureterolithiasis. Medical Ultrasonography. 2010, 12(3):188-

197. http://www.medultrason.ro/ medical-ultrasonography-september-2010-volume-12-

number/

5. Daniela Rahotă, Teodor Traian Maghiar, Ciprian Borza, Lucian Uniţa, Gineta Holt, Răzvan

George Rahotă, Study on the physical development of children and youth in Bihor district by

conducting medical examinations in the 2009-2010 school year, Clujul Medical, Journal of

Medicine and Pharmacy, 2011, 84, Supl 2-Vol 2; B+ journal, pg. 104-111, p-ISSN 1222-

2119, e-ISSN 2066-8872

6. Piron Gineta, G. I. Scridon Trigliceridele – factor de risc independent în cardiopatia

ischemică dureroasă Acta Medica Transilvanica ISSN 1453-1968, III (1), 77-82 pp, 2008.

7. Călin Moş, Duşe Adrian, Gineta Holt “Particulalităţile ecografice ale unui lipom gigant de
colon” A XIV-a Conferinţă Naţională a Societăţii Române de Ultrasonografie în Medicină şi
Biologie, Târgu-Mureş 11-12 iunie, 2011, Medical Ultrasonography, Vol 13, Suppl 1

8. Moş C, Holt G, Iuhasz S, Moş D, Ile T, Hălbac M. The sensitivity of transabdominal
ultrasound in the diagnosis of ureterolithiasis. Medical Ultrasonography. 2010, 12(3):188-
197.

13.5. Experienţa acumulată în alte programe naţionale/internaţionale / granturi / contracte:

14. Membru al asociaţiilor profesionale:
2002 – Membru al Colegiului Medicilor din România;
2003 – Membru al Societăţii Anatomiştilor din România.
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2007 – Membru afiliat al Federaţiei Europene a Societăţilor de Ultrasonografie în Medicină şi 
Biologie
2007 –  Membru afiliat al Federaţiei Mondiale de Ultrasonografie in Medicină şi Biologie 
2007 – Membru al Societăţii de Radiologie si Imagistica Medicala
2008 – Membru al Societăţii de Imagistica Sânului din Romania
2011 - Membru ASPOR (Asociatia pentru prevenirea osteoporozei) şi IOF
2015- Membru al Societății Române de Biologie, Filiala Bihor

15. Limbi străine cunoscute:
Limba
Engleza

Citit
bine

Înţelegere
bine

Vorbire
Satisfăcător

Scriere
bine

16. Alte competenţe: sistemul de operare Windows-Vista, utilizarea Microsoft Office (Word, Excel
şi Power Point); utilizarea facilităţilor Internet; permis auto categoria B.

17. Alte menţiuni (premii,distincţii etc): Distincţia CUM LAUDE în Domeniul Medicină, conform
Anexei 31 la Ordinul ministrului Educaţiei, Cercetării şi Inovării, nr. 6026 din 27.11.2009.

18. Prezentarea activităţilor didactice anterioare:
- ore de laborator la disciplina Anatomie și Radiologie, DDMORF

19. Activitate administrativă
- Membru în colectivul de organizare a Toamnei Medicale Orădene, ediția a XXV, Oradea, 2016
- Membru în colectivul de organizare al 8lea Congres National al SRBC, 8-12 iunie, Oradea, 2016
- Membru in echipa de implementare a Proiectului Național Creșterea accesului la servicii de
prevenție medicală primară pentru copiii și adolescenții din România. Alimentația sănătoasă și
activitatea fizică in rândul copiilor și adolescenților din România – Compania Viața, 2015
- Membru în colectivul de organizare a Congresului PET/CT - 2009
- Membru în colectivul de organizare a „The VII-th National Congress of the Romanian Society of
Anatomists, Oradea, Romania – 27-30 November 2003”
- Membru in comisii de calitate, admitere și licență
- Secretar Departament Discipline Morfologice (2014-prezent)

Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea.

Data completării:
10.01.2019




