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[UNIVERSITATEA DIN SRADEJ

Stimate Domnule Prorector,

Va transmitem Planul de invatimant al programului de studii PSIHOLOGIE, valabil

incepand cu anul universitar 2013-2014, modificat in urma auditul intern efectuat la propunerea
DAC,

Modificarile vizeaza:

* Reducerea numdérului de ore specific anumitor discipline, 1n vederea eficientizarii, cu
respectare normativelor ARACIS;

o inlocuirca disciplinei Informaticd. Operare pe calculator (care nu figureazi in lista
ARACIS a disciplinelor aferente programului de studii Psihologie) cu disciplina Abilitari
academice;

* Redenumirea unor discipline in concordantd cu planurile de invagimant ale altor
programe de studii din cadrul Facultitii de Stiinte Socio-Umane, in vederea comasirii
formatiilor de curs.

Cu deosebitd consideratie,

DECAN . . DIRECTOR DE DEPARTAMENT
Prof. univ. dr/Floare/Chipea Prof uniy. d EIena,Bcrnﬂ)_l?
/ ; ( I,(l g 44’ -

d
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APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN'

22.07.2013 DATADE 22.07.2¢/ 3
- T =

Presedinte; Prof univ.dr, SORIN ¢

Oradea,




PLAN DE iINVATAMANT

incepind cu anul universitar 2013 / 2014

UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA: STIINTE SOCIO-UMANE

Programul de studii universitare de licentd: PSIHOLOGIE
Domeniul fundamental: ST, IINTE SOCIALE SI POLITICE
Domeniul de licentd: PSTHOLOGIE

Durata studiilor / numdr de credite: 3 ani/ 180 credite

Forma de invigdmdnt: cu Srecventi (IF)

APROBAT IN SEDINTA _DE SENAT DIN
OATADE _ 2.2, 0. 20/
Presedinte: Prof univ.dr. QORIN CURILA
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1. Misiunea programului de studii

in conditiile integririi Romaniei in structurile Uniunii Europene si a largirii paletei de
specializari din invataimantul superior orddean, programul de studii organizeaza si desfisoara procesul
didactic pentru pregatirea de specialisti calificati in domeniile aplicative ale psihologiei. La sfarsitul
ciclului de studii universitare de licend cu durata de 3 ani, absolventii primesc Diploma de licentiat in
psihologie si competentele necesare pentru a intra in programele de supervizare profesionala, in raport
cu prevederile Legii 213 si reglementirilor Colegiului Psihologilor din Romania. Supervizarea, in
vederea obtinerii atestatului de liber practicd autonomd, se realizeazi prin studii masterale, cursuri
postuniversitare sau formari profesionale oferite de institutii agreate de Colegiul Psihologilor din
Romania.

Colectivul de cadre didactice al acestei specializdri este consecvent in stabilirea prioritatilor de
invitare si actualizarea permanenta a cunostintelor transmise studentilor, urmarind concomitent
formarea de competente stiinfifice si deprinderi practice, care si faciliteze incadrarea in munci a
acestora. Alaturi de pregatirea stiintifica, de specialitate, acest program de studiu promoveaza valorile
umanismului, tolerantei, increderii s1 deschiderii cétre o societate dinamica, supusi unor accelerate
procese de mobilitate sociald, economici si culturala.

2. Obiectivele programului de studii

Procesul de pregitire a viitorilor specialigti este astfel conceput incét si realizeze urméatoarele
obiective, in conformitate cu prevederile Cadrului national al calificrilor din invatdmantul superior
elaborat in 2011
- Insusirea si aprofundarea informatiilor din domeniul psihologiei si stiintelor comportamentale;

- formarea unui limbaj stiinfific de specialitate, bazat pe concepte, notiuni si teorii moderne, de
actualitate;

- insugirea demersului metodologic specific cercetirii proceselor psihice si a fenomenelor sociale;

- dezvoltarea aptitudinilor de cunoastere si relationare interpersonali;

- Insusirea principalelor paradigme, metode de gandire si de interpretare a personalitatii si conduitei
umane;

= Cunoasterea si aplicarea celor mai noi metode si tehnici de evaluare psihologicd a individului,
grupului si organizatiilor, de investigatie psihologicd, bazate pe instrumente psihometrice si
modele statistice, pe folosirea programelor informatice de prelucrare si analizi a datelor;

- insusirea capacititii de identificare, analizi si solutionare a problemelor si conflictelor sociale in
organizafii §i comunitati;

- dezvoltarea abilititilor de bazi in vederea interventiilor psihologice in domeniile aplicative ale
psihologiei;

- 1Insusirea principiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei de psiholog;

- formarea unor spirite deschise citre dialog si preocupate de responsabilitatile lor civice.

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN
DATADE _Z2- 0 -Zeo/3

3. Competente care se vor dobandi la finalizarea studiilor: ' Presedinte: Prof.univ.dy. SORIN CURILA

> Profesionale:

® Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei,

* Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie,
® Evaluarea criticd a situatiilor problematice s1 a solutiilor posibile in psihologie,
* Evaluarea psihologici a individului, grupului si organizatiei,

* Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice,

* Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihologiei.
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» Transversale:

* Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in exercitarea
profesiei,

" Aplicarea tehnicilor de munci eficients in echipd multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice,

" Autoevaluarea nevoilor de formare continus in vederea adaptarii competentelor profesionale la
dinamica contextului social.

4. Finalitati !

L. Absolventii programului de studii universitare de licentii vor accesa urmiitoarele
ocupatii posibile conform ,,Clasificirii Ocupatiilor din Roménia” — ISCO - 0§:

Asistent universitar - 231001; Conferentiar universitar - 231002; Expert centre de perfectionare -
231003; Lector universitar - 231004; Profesor universitar - 231006; Consilier forti de munci si
somaj - 241201; Expert forta de munca st somaj - 241202; Inspector de specialitate for{d de munca
§1 somaj - 241203; Inspector de specialitate protectia muncii - 241204; Formator - 241205; Referent
de specialitate forfi de munca si somaj - 241206; Formator de formatori - 241207; Consilier
orientare privind cariera - 241208; Consultant in domeniul forfei de munca - 241209; Analist piafa
muncii - 241210; Analist recrutare/integrare salariati - 24121 1; Consultant reconversie - mobilitate
personal - 241213; Consultant condifii munca - 241214 Specialist sisteme de calificare - 241215;
Specialist resurse umane - 241216: Organizator/conceptor/consultant formare - 241217; Inspector
de specialitate formare, evaluare si selectie profesionald - 241218; Evaluator de competente
profesionale - 241219; Specialist in domeniul securitdfii si sanatatii in munca - 241220:
Coordonator in materie de securitate si sdndtate In munca (studii superioare) - 241221; Expert
tehnic extrajudiciar - 241801; Specialist marketing - 241921: Asistent director/responsabil de
functiune (studii sup.) - 241924; Specialist relatii sociale - 241925; Administrator societate
comerciala - 241939; Psiholog in specialitatea psihologie clinicd - 244501; Psiholog in specialitatea
consiliere psihologica - 244502; Psiholog in specialitatea psihoterapie - 244503; Psiholog in
specialitatea psihologia muncii si organizafionald - 244504; Psiholog in specialitatea psihologia
transporturilor - 244505; Psiholog in specialitatea psihologia aplicatd in servicii - 244506; Psiholog
in specialitatea psihologie educaionala, consiliere scolara i vocationald - 244507: Psiholog in
specialitatea psihopedagogic special - 244508; Psiholog in specialitatea psihologie aplicati in
domeniul securititii nationale - 244509; Psiholog in specialitatea psihologie judiciar-evaluarea
comportamentului simulat prin tehnica poligraf - 2445 10; Psiholog - 244511; Psihopedagog -
244512; Expert poligraf - 244513; Psiholog scolar - 244514; Consilier in domeniul adictiilor -
244604; Ofiter control doping - 244605; Art-terapeut - 244606, Specialist in relatii publice -
244701; Referent de specialitate marketing - 244703; Consultant cameral - 244705; Purtator de
cuvant - 244706; Consilier pentru tineret - 244801; Cercetator in psihologie - 258501; Asistent de
cercetare in psihologie - 258502; Cercetiitor in psihopedagogie speciald - 258503; Asistent de
cercetare in psihopedagogie speciali - 25 8504; Terapeut ocupational — 258505.

| APROBAT N SEDINTA DE SENAT DIN
patade 220X 2o/
| Pregedinte Prof univ.dg SORIN SURILA

id
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE Valabil din anul univ.
Programul de studii universitare de liceni: PSTHOLOGIE 2013/2014
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SI POLITICE fncepénd cu anul I

Domeniul de licenti: PSTHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invitdmant: cu frecventi {IFr)

PLAN DE INVATAMANT
Anul I
Cod Discipline Tip Semestral T T;)rt: I lzgiuéy(i’r;)f S:ti, [ oSrIe] gg:;:i
C|S|L|P
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)

UO-SSU.PS.1103 (Fl‘lllrt‘r‘z;‘ﬁzzﬁz‘fnp];;ﬁ?éfog;;)l DF | 2 | 2 56 E 6 | 112
UO-SSU.PS.1104 | Istoria psihologiei DF 2 2 56 E 6 112
UO-SSU.PS.1105 f:gﬁolifhifggfé“;:gﬁeﬂ;dw DF | 2 1 0 B 5| 98
UO-SSU.PS.1106 | Neuropsihologie DF 2 2 56 E 6 112
UO-SSU.PS.1108 | Abilitati academice DC 2 28 Vp 2 28

TOTAL 8 8 1 238 25

DISCIPLINE OBLIGATORII

(OPTIONALE)

UO-SSU.PS.1146 | Introducere in sociologie DS | 2 1 42 Vp 3 42
UO-SSU.PS.1147 | Epistemologie DS 1 42 Vp 3 42
UO-SSU.PS.1148 | Limba engleza I DC 2 28 Vp 2 28
UO-SSU.PS.1149 | Limba francezi [ DC 2 28 Vp 2 28

TOTAL 2 3 70 5

TOTAL 10 | 11 1 308 30
UO-SSU.PS.1109 | Educatie fizica T** DC 1 14 Vp(A/R) 1

TOTAL 10 [ 12 | 1 322 31

Nota: Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.1146 si UO-SSU.PS.1147 se va alege o disciplina.
Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.1148 $i UO-SSU.PS.1149 se va alege o disciplini

Legendd: DF — Disciplind Fundamentalid; DD — Disciplind de Domeniu; DS — Disciplini de Specialitate; DC — Disciplini
Complementard; SI - Studiu Individual; C — curs; S — seminar; L — lucréri practice (laborator); P — proiect.

** fn cazul disciplinei Educatie fizicd studentii pot opta pentru una dintre urméatoarele: acrobic, atletism, baschet, fitness-
culturism, fotbal, handbal, volei.

Director departament
Prof. univ. g, Elena\tﬁnchis

N
-

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN
owave_2Z2.9) 20/2
Presedinte: Prof.univ.dr SORIN CUR[LA

) i
Ir | Pagina 4 din 15
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA
FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE
Programul de studii universitare de licenta: PSTHOLOGIE
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SIPOLITICE
Domeniul de licenta: PSIHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invatamant: cu frecventi (IF)

Valabil din anul univ.

2013/2014

incepand cu anul T

PLAN DE INVATAMANT
Anul I
Total | Felul verif. | Cre- | SI | Condi-
Cod Discipline Tip Semestrul 11 ore (Ex, Cv, Vp) dite | [ore] | tioniri
C|S|L
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)
UO-SSU.PS.1202 | Statistica psihologica si prelu- | o 2 56 E 6 | 12
crarea informatizati a datelor
UO-SSU.PS.1210 | Fundamentele psihologiei IT DF | 2 | 2 56 E 6 | 112
(Mecanisme psihice)
UO-SSU.PS.1211 | Psihologia personalitatii DF 2 1 42 E 4 70
UO-SSUPs.1212 | Fsihologia varsiclor T DS | 2 | 1 42 E 4 | 70
(Psihologia copilului)
UO-SSUPS.1213 | Fsihologie experimentala 1T DF | 2 1 42 E 5 | 98
(Metode si tehnici experimentale)
UO-SSU.PS.1214 | Practici de specialitate DS 3 42 Vp 3 42
TOTAL 10 4 0 280 28
DISCIPLINE OBLIGATORII 0
(OPTIONALE)
UO-SSU.PS.1248 | Limba engleza I1 DC 2 28 Vp 2 28
UO-SSU.PS.1249 | Limba franceza 11 DC 2 28 Vp 2 28
TOTAL 2 28 2 28
TOTAL 10 | 6 6 308 30
UO-SSU.PS.1209 | Educatie fizica [I** DC 1 14 Vp(A/R) 1
TOTAL 10| 7 6 322 31

Nota: Dintre disciplinele opfionale UO-SSU.PS.1248 si UO-SSU.PS. 1249 se va alege o disciplini

Legenda: DF — Disciplind Fundamentali; DD — Disci
Complementard; SI — Studiu Individual; C — curs; S

** In cazul disciplinei Educatie fizicd stude

culturism, fotbal, handbal, volei.

Director departament

Prof. un@y.‘_ti%l?[@y? B{gr)chis

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN

oatane Z22.0Y. 20/32

Presedinte: Prof univ.dr SORIN CUF{EL};\

7 /

A/
/

Gy

8 i

ECTOR

Prof. |ﬁ|fﬁi/§;{’iﬁé’@9,}-‘1§];a;_lti|]._I-Bungau
(|| = il

~~CaT |-\':', i
Pagiia 5.dini 15
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plind de Domeniu; DS — Disciplini de Specialitate; DC — Disciplina
— seminar; L — lucréri practice (laborator); P — proiect.
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE Valabil din anul univ.
Programul de studii universitare de licentd: PSTHOLOGIE 2013/2014
Domeniul fundamental: STHINTE SOCIALE SI POLITICE fncepand cu anul T

Domeniul de licenti: PSTHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invatimant: cu frecventa (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Anul IT
Total Felul verif, | Cre- SI Condi-
Cod Discipline Tip Semestrul I11 ore (Ex, Cv, Vp) dite [ore] | tiondri
C|S|L|P
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)
UO-SSU.PS.2315 | Dsihologia varstelor 11 (Psiholo- |\ 1 42 Vp 4 | 70
gia adolescentului si adultului)
UO-SSUPS.2316 | Fsihologie sociali | DS | 2 | 2 56 E 5 | 84
(Cognitie sociali)
UO-SSU.PS.2317 | Psihologie cognitiva DS 2 1 42 E 5 98
UO-SSU.PS.2319 | Bazele teorctice ale evalurii DF | 2 | 1 42 E 4 | 70
psihologice
UO-SSU.PS.2320 | Consiliere psihologici (1) DS 2 2 56 E 5 84
UO-SSU.PS.2321 | Psihologia educatici DS 2 56 Vp 5 84
TOTAL 12 7 2 294 28
DISCIPLINE OBLIGATORII
(OPTIONALE)
UO-SSU.PS.2348 | Limba englezi 111 DC 2 28 Vp 2 28
UO-SSU.PS.2349 | Limba franceza III DC 2 28 Vp 2 28
TOTAL 2 28
TOTAL 1219 | 2 322 30
UO-SSU.PS.2309 | Educatie fizica I11** DC 1 14 Vp(A/R) 1
TOTAL 12 (10| 2 336 31

Noti: Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.2348 si UO-SSU.PS.2349 se va alege o disciplina

Legendd: DF — Disciplind Fundamentala; DD — Disciplind de Domeniu; DS — Disciplini de Specialitate; DC — Disciplina
Complementard; SI - Studiu Individual; C — curs; S — seminar; L — lucrdri practice (laborator); P — proiect.

** n cazul disciplinei Educatie fizicd studentii pot opta pentru una dintre urmétoarele: aerobic, atletism, baschet, fitness-
culturism, fotbal, handbal, volei.

Director departament Deean _

Prof. univ. )H%j@)l{pgaj?onchis = r}1 N Prof. univ. dﬁ. _{}g{zﬁ)é Chipea
el g/ L VWP M j(( pa .
APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN //<// RECTOR' /

PFOF“ﬁlﬁvrdl‘ Custantin Bungiu
Pregedinte: Prof univ.dr, SORIN CURLA . el
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA
FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE
Programul de studii universitare de licenti: PSTHOLOGIE
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SI POLITICE
Domeniul de licentd: PSTHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invitdmant: cu frecventi (IF)

Valabil din anul univ.
2013 /2014

Incepand cu anul I

PLAN DE INVATAMANT
Anul 11
Cod Discipline Tip Semestrul IV thrt: | En v (éirti, [osrle] ﬁ:)):;:i
C|S|L|P
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)

UO-SSU.PS.2422 fgfr‘l‘;‘rﬁlgclz ;‘;ﬁﬁ}fﬂgr) DS | 2 | 1 42 E 4 | 70
UO-SSU.PS.2423 | Psihopatologie DS 1 42 Vp 4 70
UO-SSU.PS.2425 | Psihologia muncii DS 2 56 E 6 112
UO-88U.PS.2426 | Consiliere psihologici (II) DS 2 2 56 E 6 112
UO-SSU.PS.2427 | Lestarea psihologica I (Psihodiag- | 1o | I » B 5 | o8

noza aptitudinilor gi inteligentei)
UO-SSU.PS.2414 | Practici de specialitate I DS 3 42 Vp 3 42

TOTAL 9 15| 6 280 28

DISCIPLINE OBLIGATORII

(OPTIONALE)

UO-SSU.PS.2448 | Limba engleza IV DC 2 28 Vp 2 28
UO-SSU.PS.2449 | Limba franceza IV DC 2 28 Vp 2 28

TOTAL 2 28

TOTAL 917 1|6 308 30
UO-SSU.PS.2409 | Educatie fizica IV** DC 1 14 Vp(A/R) 1

TOTAL 291 8|6 322 31 |

Nota: Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.2448 si UO-SSU.PS.2449 se va alege o disciplind

Legendd: DF — Disciplind Fundamentald; DD — Disciplind de Domeniu; DS — Disciplind de Specialitate; DC — Disciplini
Complementard; SI — Studiu Individual; C — curs; S — seminar; L — lucréri practice (laborator); P — proiect.

** n cazul disciplinei Educatie Jizicd studentii pot opta pentru una dintre urmitoarele: aerobic, atletism, baschet, fitness-
culturism, fotbal, handbal, volei.

Director departament

Prof. Llnli_gi‘zé%iﬁ?ﬁ[395011@

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN
oan0E_ZZ-3Y- 2043

“resecinte: Prof.univdr. SORIN CURILA

ﬁ._._’ o

!

yZ

RECTOR.
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE Valabil din anul univ.
Programul de studii universitare de licents; PSTHOLOGIE . 2013/2014
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SI POLITICE Incepand cu anul I

Domeniul de licenti: PSIHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invatamant: cu frecventi (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Anul II1
[ Total | Felul verif, | Cre- | SI | Condi-
Cod Discipline Tip Semestrul v ore (Ex, Cv, Vp) dite | [ore] | tioniiri
C|S|L|P
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)
UO-SSU.PS.3528 | Introducere in psihoterapie DS 2 2 56 E 5 84
UO-SSUPS.3529 | Lestareapsihologicall DS | 2 ! 2 E 4| 70
(Psihodiagnoza personalitatii)
UO-SSU.PS.3530 | Metode si tehnici avansate de DF | 2 ] 42 E 4 | 70
cercetare in psihologie
UO-SSU.PS.3514 | Practica de specialitate TII DS 4 56 Vp 4 56
UO-8SU.PS 3532 | Psihologie clinicd DS 1 2 42 E 4 70
TOTAL 72| 8 238 21
DISCIPLINE OBLIGATORII 0
(OPTIONALE)
UO-SSU.PS.3533 | Psihologie judiciard DS 2 2 56 Vp 5 84
UO-SSU.PS.3539 | Introducere in logopedic DS 2 2 56 Vp 5 84
UO-SSU.PS.3535 | Psihologia publicitatii si reclamei | DS 2 1 42 Vp 4 70
UO-8SUPs.3540 | Psihopedagogia deficientilorde | o |, | 42 Vp 4 | 70
intelect
TOTAL 4 |3 98 9
TOTAL 1| 5 | 8 336 30

Noti: Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.3533 $1 UO-SSU.PS.3539 se va alege o disciplina.
Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.3535 $1 UO-SSU.PS.3540 se va alege o disciplina.

Legendd: DF — Disciplind Fundamentali; DD — Disciplind de Domeniu; DS ~ Disciplind de Specialitate; DC — Disciplin
Complementard; SI — Studiu Individual; C — curs; S — seminar; L — lucriri practice (Iaborator); P — proiect.

Director departament 3)
Prof. univ.4dy. lena Bonchi Prof. univ. dr,
of i fiesgon -

7 :_.:.\:._l f\] -'.",.I.~.__ . )

del

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN / RECTOR )
oainDE L2, o). 20/% Prof. u”tyr d .;rQQ/l?’ﬁ_,tgllltit1___lBur1gatl
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE Valabil din anul univ.
Programul de studii universitare de licenta: PSIHOLOGIE 201372014
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SI POLITICE Incepénd cu anul 1

Domeniul de licenti: PSIHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invitamant: cu frecventi (IF)

PLAN DE INVATAMANT
Anul III
Total Felul verif, | Cre- SI Condi-
Cod Discipline Tip kol ore (Ex, Cv, Vp) dite | [ore] | tioniri
C|S|L|P
DISCIPLINE OBLIGATORII
(IMPUSE)
UO-SSU.PS.3637 | Psihologia relafiilor de cuplusi | o[ [ 56 E 6 | 112
a familiei
UO-SSU.PS.3638 | Psihologia sanatatii DS 2 2 56 E 6 112
UO-sSU.PS 3631 | Psihologie organizagionald si DS | 2 | 2 56 E 5 | 84
manageriali
TOTAL 6 | 6 168 17
DISCIPLINE OBLIGATORII
(OPTIONALE)
UO-SSU.PS.3634 | Psihologia invatarii DS 2 56 Vp 5 84
UO-SSU.PS.3636 | Selectie de personal DS 2 2 56 Vp 5 84
UO-SSU.PS.3641 | Psihoterapii cognitiv- DS | 2 1 0 Vp 4 | 70
comportamentale
UO-SSU.PS.3642 P51h0:[erap11 dinamice de scurti DS 2 1 42 Vp 4 70
durati
UO-SSU.PS.3643 | Psihologia sportului DS 2 1 42 Vp 4 70
UO-88U.PS.3644 | Consiliere vocationali DS 2 1 42 Vp 4 70
TOTAL 6 | 3 1 140 13
TOTAL 12| 9 1 308 30

Nota: Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.3634 $1 UO-SSU.PS.3636 se va alege o disciplina.
Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.3641 si UO-SSU.PS.3642 se va alege o disciplin.
Dintre disciplinele optionale UO-SSU.PS.3643 $1 UO-SSU.PS.3644 se va alege o disciplina.

Legendd: DF — Disciplinid Fundamentala; DD — Disciplind de Domeniu; DS — Disciplina de Specialitate; DC — Disciplina
Complementara; ST — Studiu Individual; C — curs; S — seminar; L — lucrari practice (laborator); P — proiect.

Director.departament Decan
Prof. u@: .}Et,r,B?ﬂChi$ _— Prof. univ./dr. F of 1% Chipea
P oy . _,,_-'_/ 0 Mi AN \/ - AL

_,-;:'/,_‘RECTOR j
APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DINPIrof. uniy/«clry Copstantin Bungiu =
DATADE _22.¢F . Zo/7?, -' (S
Presedinte: Profuniv.dr SORIN CURILA '
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA
FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE

Programul de studii universitare de licentd: PSTHOLOGIE
Domeniul fundamental: STIINTE SOCIALE SI POLITICE

Valabil din anul univ.
. 2013/2014
Incepéand cu anul I

Domeniul de licentd: PSTHOLOGIE
Durata studiilor / nr. de credite: 3 ani / 180
Forma de invatdimant: cu frecventi IF)

1. CERINTE PENTRU OBTINEREA DIPLOMEI DE LICENTA
Numir credite alocate, conform legislatiei (30 credite/semestru = 180 — licent):
I) 147 credite pentru disciplinele obligatorii (impuse);
2) 33 credite pentru disciplinele obligatorii (optionale);
3) 10 credite pentru Practica de specialitate, incluse in numarul de credite alocate disciplinelor obligatorii
(impuse) de la pct. 1;
4) 4 credite pentru disciplina Educatie fizica, peste cele 180;
5) 10 credite pentru elaborarea Lucrarii de licents,
6) 10 credite pentru examenul de licents, constand din:
- 5 credite pentru proba ,,Cunostinte fundamentale si de specialitate”
- 5 credite pentru proba ,,Sustinerea lucririi de licent”

II. STRUCTURA ANULUI UNIVERSITAR (in numir de sdptaimani)

Activ. didactice Sesiuni de examene Vacanti
Anul| sem. sem, = | Restante . | Restante | Restante o __ o
larna - Vari - .| larnd | Primivard| Vari
I 11 larng Vard | Toamni
[ 14 14 3 1 3 1 2 2 1 10
I 14 14 3 1 3 1 2 2 1 10
111 14 14 3 1 2 1 2 2 1

* Practica se organizeazi pe baza unor programe elaborate de departamente si aprobate de Consiliul Facultdtii. Practica se
desfdsoara in laboratoarele facultitii si in unitatile de profil pe baza unor conventii de practica.

1. NUMARUL ORELOR PE SAPTAMANA LA DISCIPLINELE OBLIGATORII (IMPUSE SI OPTIONALE)

ANUL SEMESTRUL I SEMESTRUL II
I 23 23
11 24 23
111 24 22
Nr. Disciplina Nr. de ore Total Standard ARACIS
Crt. Anl An 1l An Il Ore % [min / max. %]
1. | Obligatorii impuse 546 602 406 1554 79,86 70 - 80%
2. | Obligatorii optionale 98 56 238 392 20,14 20 -30%
TOTAL 644 658 644 1946 100
3. | Facultative - - - - -
[N, Disciplina Nr. de ore Total Standard ARACIS
Crt. Anl An Il An Il Ore % [min / max. %]
1. | Fundamentale 406 42 42 490 25,18 20 - 30%
2, | [ndomeniu si de 126 532 602 1260 64,75 | 55-65% (DD+DS)
specialitate
3. | Complementare 112 84 - 196 10,07 5-15%
TOTAL 644 658 644 1946 100

IV.PONDEREA DISCIPLINELOR DIN CATEGORIILE OBLIGATORII

+FACULTATIVE:
Discipline obligatorii (impuse): 79,86 %, numar de ore: 1554;
Discipline obligatorii (optionale): 20,14 %, numar de ore 392;
Discipline fundamentale: 25,18 %, numir de ore: 490;
Discipline de specialitate: 64,75 %, numir de ore:1260;
Discipline complementare: 10,07 %, numir de ore: 196;
Discipline facultative: 0 % numir de ore: 0;

Raportul curs / aplicatii: 1:1,17 (aplicatii=S+L+P)
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V. FLEXIBILITATEA PROCESULUI EDUCATIONAL

Flexibilitatea programului de studii este asiguratd prin discipline optionale. Disciplinele optionale sunt propuse pentru
semestrele 1 + 6 §i sunt grupate in pachete optionale. Din fiecare pachet de discipline optionale studentul va alege, conform
notei de subsol aferente, un numar corespunzitor de optionale, discipline ce devin astfel obligatorii. Aceastd activitate se
desfisoara inainte de inceperea anului universitar din care fac parte semestrele care contin pachetele de discipline
optionale.

VI. EXAMENUL DE FINALIZARE STUDII (LICENTA)

1) Comunicarea temei lucrarii de licentd: semestrul 5;

2) Elaborarea lucrarii de licenti: semestrul 5-6;

3) Sustinerea lucririi de licenta: iunie-iulie, septembrie;
VIL. UN PUNCT DE CREDIT NECESITA UN TOTAL DE 28 ORE/SEMESTRU DE ACTIVITATE DIDACTICA
SI INDIVIDUALA

VIIL. DISTRIBUIREA CREDITELOR PE COMPETENTE (TABELE RNCIS - Grila 1%)

N . Competente
IC\K Disciplina** Sem. I;Zg;?; Competente profesionale transversale
) Cl C2 C3 C4 C5 Cé6 CTl1 CT2 | CT3

1. Fundamentele psihologiei I (Introducere in
psihologie) ! 6 ! ! ! ! ! ]

2, [storia psihologiei I 6 1.5 1.5 | I 1

3. Ps.iholog.ie exper‘imentalé [ (Introducere in I 5 | 1 I 1 0.5 0.5
psihologie experimentali)

4. Neuropsihologie I 6 1 1 1 1 1 0.5 0,5

5. Abilitati academice I 2 1 1

6. Introducere in sociologie 1 3 1 1 1

7. Epistemologie [ 3 1 1 [

8. Limba englezi | | 2 1 1

9. Limba francezi I I 2 1 1

10. | Educatie fizica I** I 1 |

11. .Statisticii. psihologicd si prelucrarea it 6 1 5 2 0.5 0.5
informatizati a datelor

12, | Fundamentele psihologiei IT (Mecanisme 1 6 1 1 | 1 1 1
psihice)

13. | Psihologia personalititii 11 4 1 2 1

14, Psihologia vérstelor I (Psihologia 1 4 I 0.5 0.5 0,5 0.5 0,5 0.5
copilului)

15. Psihplpgie expcrimentala II (Metode si I 5 I 1 1 ] 0,5 0.5
tehnici experimentale)

16, | Practicd de specialitate I 1 3 0.5 0,5 1 0.5 0.5

17. | Limba engleza 11 1 2 | 1

18. | Limba franceza Il 11 2 1 1

19. | Educatie fizici II** 11 1 |

20. | Psihologia vér.st_elor I (Ps.ihologia m 4 L5 | 0.5 0,5 0.5
adolescentului si adultului)

21, | Psihologie socialid I (Cognitie social%) [I1 5 2 2 0.5 0.5

22. | Psihologie cognitiva 111 5 1 1 1 0.5 0,5 0,5 0,5

23, | Bazele teoretice ale evaludrii psihologice 11 4 0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 1 0,5

24, | Consiliere psihologica (T) HI 5 1 1 1 | 1

25. | Psihologia educatiei 111 5 1 1 1 1 I

26. | Limba engleza I 111 2 l 1

27. | Limba francezs 11 111 2 1 1

28. | Educatie fizica III** i 1 |

29, Psibholo.gie social;H v 4 1 I 0.5 0.5 0.5 0.5
(Dinamica grupurilor)

30. | Psihopatologie v 4 1 1 1 0.5 0,5

31, | Psihologia muncii v 6 1,5 1,5 1 L\ | I

32. | Consiliere psihologica (IT) v 6 [ 15 ,,LSI ol 0\‘;\ I I

33. | Testarea psihologica I (Psihodiagnoza y
aptitudini]ior si in%eligentei) i i 3 - ,»fojﬂwg\%ﬂfgﬁﬁﬂ Qf — 0,5

34. | Practicd de specialitate 11 1\ 3 rﬂgﬂ%\ LYz wm\{\\- B 1 0,5 0,5

35. | Limba englezs IV v 2 W e A L N1 1 1

36. | Limba franceza IV v 2 VORI ™ o O Zm 1 T\ 1 1

37. | Educatie fizica IV** v 1 \ i peeNE] /M7 | I

38. | Introducere tn psihoterapie v 5 VT 0s T AT /1 0,5 1 1

39, Testarea_psi.l.lologicé 11 (Psihodiagnoza v 4 0.5 0.5 //1,5 \\ / 0.5 1
personalitatii) L . /

40. | Metodologia cercetdrii psihologice \4 4 I 1 17 1

41. | Practics de specialitate III \ 4 05 | 05 | 05/] 05 I 0,5 0,5

42, | Psihologie clinici \Y 4 1 ] 1 0.5 0.5

43, | Psihologie judiciari \% 5 0,5 1 1 0.5 | 1

44. | Introducere in logopedie \ 5 | 1 1 | |

45. | Psihologia publicitéii si reclamei Vv 4 1 ] 1 |
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_ . Competente
Nri. Disciplina** Sem. Nuzgar Compstents profesionale transversale
£k ored® 'cl [c2 [c3 [ ¢4 [C5 [Co [CTt ez o
46. | Psihopedagogia deficientilor de intelect \ 4 1 1 1 0,5 0,5
47. | Psihologia relaiilor de cuplu si a familie; VI 6 1,5 1,5 1 1 1
48. | Psihologia sinatatii VI 6 1 1 1 1 1 0,5 0,5
49. | Psihologie organizationala si manageriala Vi 5 1 I | 1 1
50. | Psihologia invatarii VI 5 1 | 1 0,5 1 0,5
S1. | Seleciie de personal VI 5 1 | | 1 0,5 0,5
52. | Psihoterapii cognitiv-comportamentale VI 4 | 0,5 | 1 0,5 0,5
53. | Psihoterapii dinamice de scurts durati Vi 4 1 0,5 1 | 0.5
54, | Psihologia sportului VI 4 | 0.5 0,5 1 0,5 0,5
55. | Consiliere vocafionala VI 4 1 1 1 0,5 0,5

Legenda: C1 + C6 — Competente profesionale; CT1 ~ CT3 — Competente transversale

* Se va utiliza Grila 1 (G1 — ,,Descrierea domeniului / programului de studii prin competente profesionale §i competenfe
transversale) care prezinti variantele: GIL si GIM corepunzitoare ciclurilor de studii de licentd si masterat, in
conformitate cu Ordinul MECTS nr. 5703 / 18.10.2011.

** Se vor trece toate disciplinele din Planul de Invatamant

Director departament
Prof. uniﬁi_%gj—’j%lgqgl?mchis

s £
APROBAT IN SEDINTA DE SENAT DIN
DaTADE_Z2- O Ly 3
{ Presecinte: Profuniv.dr. SORIN GURILA

i
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