
TEMATICA DE CONCURS 

pentru ocuparea postului de asistent universitar, poziția 60 

PARTEA TEORETICA 

1. Fiziologie generală. Apa și compartimentele lichidiene ale organismului. Transportul prin 

membrana celulară. Homeostazia 

2. Fiziologie neuro-musculară. Neuronul. Proprietăţile neuronului. Receptorii. Funcţionarea 

receptorilor. Adaptatea receptorilor. Sinapsa. Mecanismul funcţionării sinaptice. 

3. Muşchiul striat scheletic. Muşchiul neted. 

4.  Metabolismul energetic. Alimentaţia 

5. Fiziologia aparatului digestiv. Digestia în cavitatea orala și gastrică. Secreția salivară și reglarea 

secreției salivare.  Motricitatea gastrica. Umplerea și evacuarea stomacului. Fiziologia ficatului. 

Proprietățile și compoziția bilei. Sărurile biliare. Secreția pancreatica și intestinală. Absorbția și 

motilitatea intestinală. Fiziologia colonului. Flora intestinala și gazoasă. Fazele defecației. Foamea și 

setea. Reflexul de vomă. 

6. Fiziologia sângelui. Funcțiile și proprietățile sângelui. Plasma.  Hematopoieza. Fiziologia 

eritrocitului. Fiziologia leucocitelor. Hemostaza primara și secundară. Fiziologia trombocitelor. 

Mecanismele coagulării sângelui. Fibrinoliza. 

7. Circulaţia sângelui. Structura inimii. Proprietãţile funcţionale ale miocardului. Ciclul cardiac sau 

revoluţia cardiacã fiziologicã. Manifestãri ale activitãţii cardiace: zgomotele inimii, şocul apexian. 

Fiziologia circulatiei  arteriale, venoase si capilare. Circulaţia limfatică. 

8. Excretia renala. Funcţiile rinichiului. Filtrarea glomerulară. Reabsorbţia tubulară. Secreţia tubulară. 

Compoziţia urinii.Micţiunea şi fiziologia ureterelor şi vezicii urinare 

9. Fiziologia respiratiei. Rolul funcțional al aparatului respirator. Ventilația pulmonară. Inspirația. 

Expirația. Schimburile gazoase alveolare. Transportul gazelor respiratorii în sânge. Reglarea 

respirației.  

10. Fiziologia sistemului endocrin. Hormonii. Structura chimicã a hormonilor. Mecanismul lor de 

acţiune. Reglarea funcţiilor endocrine. Sistemul hipotalamo-hipofizar. Interrelaţia dintre activitatea 

nervoasã și endocrinã. Reglarea neuroumoralã a hipofizei. Hormonii adeno-hipofizari. Lobul 

intermediar. Hormonii neurohipofizari. Tulburãri ale funcţiei hipofizare. Hormonii pancreatici. 

Tiroida si hormonii tiroidieni. Homeostazia calciului. Fiziologia osului. Glandele suprarenale. 

Disfuncţiile corticosuprarenalei.  Funcţia endocrinã a gonadelor. Reproducerea 

11. Fiziologia sistemului nervos si sensorial. Termoreglarea. Febra. Hipertermia. Hipotermia. 

Organizarea funcţionalã a sistemului nervos. Dezvoltarea embrionarã a sistemului nervos. Circulaţia 

cerebralã. Fiziologia sistemului nervos al vieţii de relaţie. Mãduva spinãrii. Funcţia somestezicã a 

sistemului nervos.Receptorii cutanaţi.Căile somestezice.Sistemul spinobulbar.Sistemul 

spinotalamic.Sistemul spinoreticular. Funcţia talamusului.Funcţia scoarţei somestezice.Durerea. 

Sistemul motor somatic.Sistemul motor somatic spinal. Reflexele miotatice.Calea finalã comunã. 

Şocul spinal.Controlul encefalic al motricitãţiiSistemul reticular inhibitor bulbar. Sistemul reticular 

facilitator. Tonusul muscular şi starea vigilã. Menţinerea poziţiei şi echilibrului ( reflexe statice şi 



statochinetice). Scoarţa motorize.Sistemul motor pyramidal.Sistemul motor extrapiramidal.Nucleii 

bazali.Cerebelul. Sistemul nervos al vieţii vegetative-organizare. Sistemul simpatic. Sistemul 

parasimpatic. Hipotalamusul.Reprezentãrile scoarţei cerebrale în totalitate.Electrofiziologia scoartei 

cerebrale. Controlul extracortical al activitãţii electrice corticale. Sistemul activator reticular 

ascendant. Veghea şi somnul. Fiziologia învãţãrii şi memoriei. Sistemul limbic.  Aparatele senzoriale 

( analizatorilor). Auzul. Fonaţia. Mirosul. Gustul 

PARTEA PRACTICA 

1. Permeabilitatea membranelor biologice 

2. Muşchiul striat scheletic. Muşchiul neted. 

3. Calculul ratiei alimentare  

4. Reflexe medulare la broascã. Rolul sistemului nervos în coordonarea reflexelor spinale ( Pflüger )  

Studiul arcului reflex 

5. Excitabilitatea neuro-musculară. Cronaximetria  Electromiograma. Secusa muschiului striat. 

Tetanosul complet si incomplet 

6. Compozitia chimică a salivei. Actiunea amilazei salivare 

7. Explorarea functiei secretorii a stomacului. Evidentierea acidului clorhidric si acidului lactic. 

Dozarea aciditãtii sucului gastric 

8. Explorarea functionalã a ficatului. Enzimele pancreatice, amilazemia si amilazuria 

9. Explorarea proteinelor plasmatice 

10. Explorarea echilibrului acido-bazic 

11. Explorarea eritrocitelor. Hematocritul. Numararea.Constante si  indici eritrocitari  

12. Determinarea grupelor sanguine.VSH 

13. Explorarea leucocitelor: numar, formula leucocitara 

14. Explorarea hemostazei si coagularii 

15. Revolutia cardiacã.Inexcitabilitatea periodicã. Automatismul cardiac. Actiunea ionilor si 

mediatorilor asupra functiilor cardiace 

16. Masurarea presiunii arteriale  

17. Zgomotele cardiace 

18. Electrocardiografie (EKG). Derivatii. Inregistrarea  EKG. EKG normala: geneza undelor, 

segmente, intervale . Analiza unui EKG normal. Axul electric al inimii 

19. Pulsul arterial. Pletismograma 

20. Examinarea microscopica a circulatiei capilare  



21. Explorarea functiei respiratorii I – ciclul respirator. Explorarea functiei respiratorii II – volume si 

capacitati 

22. Masurarea ratei de filtrare glomerulara 

23. Examinarea urinii. Sedimentul urinar 

24. Explorarea functionalã a tiroidei:metabolismul bazal,iodocaptare.Reflexograma ahileanã 

25. Testul de tolerantã la glucozã..Diagnosticul endocrin al sarcinii 

26. Legile reflexelor medulare.Conducerea nervoasã în rãdãcinile spinale  

27. Explorarea reflexelor osteotendinoase si cutanate la om  

28. Investigarea functiei somestezice la om 

29. Electroencefalografia 
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