
 

CURRICULUM  VITAE 

 

1. Nume şi prenume: ZAHA DANA CARMEN  

2. Data şi locul naşterii:   

3. Starea civilă: căsătorită, 1 copil 

4. Adresa:  

5. Telefon / Adresa mail :  

6. Studii:  

Nr. 
Crt

. 
Institu ţia de învăţământ superior Domeniu l  Perioada Titlul acordat 

Grade/diplome obţinute 

1. Universitatea „Victor Babes” 
Timisoara 

Medic ina 2004-2010 Diploma de Doctor 

2. Universitatea   din   Oradea M.E.S.P.  2008-2010 Diploma de Master 

3. Universitatea   din   Oradea Formarea          
profesorilor 

2004-2005 Diploma de Master 

4. Universitatea „Victor Babes” 
Timisoara 

Medicina 
generala 

1989-1995 Diploma de Licenţă 

5. Liceul ” S. Vulcan” Beiuş Matematica 
fizica 

1983-1987 Diplomă de Bacalaureat 

 

7.Titlu ştiin ţific: doctor in Medicina, ordin de confirmare 4387/6.06.2011. 

8. Specializări, calific ări, studii postuniversitare:  

Nr. Crt.  Institu ţia de 
învăţământ 

T i t lu l  cu rsu lu i  Perioada Ore  
EMC/EFC 

1 
UMF Iuliu 
Hatieganu, 

Cluj Napoca 

In fec t i i l e  nosocomiale -
pro f i l ax ie  s i  t ra tament  

2019 30 

2 Ro.E.Q.A.L.M. 
As igu rarea  ca l ita t i i  in  
medic ina de laborator  

2018 9 

3 Societatea de 
microbiologie 

Cursu r i le  p reconfer in ta cu  
teme de inte res  pent ru  
sanatatea  pub l i ca 

2018 3 

Gabi
Rectangle



 

4 

Universitatea 
de Medicina si 
Farmacie Tirgu 

Mures 

Rezis tenta ant i  mic robiana: 
de la  testa re  la in terpretare 
cr i t i ca  s i  cons i l i ere  pent ru  
a legerea t ra tamentu lu i  an t i  
mic rob ian 

2017 20 

5 
UMF Iuliu 
Hatieganu, 

Cluj Napoca 

Bune p ract i c i  de an t ib io t i c  
te rap ie s i  an t ib iot i c  
pro f i l ax ie 

2017 25 

6 
UMF Iuliu 
Hatieganu, 

Cluj Napoca 
An t ib io t i ce le  de  la  A  la  Z 

2017 
 
 
 

 
30 
 
 

7 
Societatea 
Romana de 

Microbiologie 

Eva luarea impactu lu i  
vacc inar i i  an t iHPV asupra 
sanatat i i  pub l i ce .  Reac t i i 
adverse postvaccina le  

2017 3 

8 
TUV Austria 

România 
 

Aud i to r  in te rn pent ru  
laboratoare le  de ana l i ze  

med ica le  confo rm 
s tandarde lor  SR EN ISO 

15189 :2013 ș i  SR EN ISO 
19011 :2011 

2016  

9 Universitatea 
din Oradea 

D iagnost i cu l  de  laborato r  in  
in fec t i i l e  bac ter iene 

2016 17 

10 
UMF Iuliu 
Hatieganu, 

Cluj Napoca 

F iz io logia  s i  f i z iopa to logia  
d iges t ie i  s i  in te r re la t i i l e  cu  

s t resu l  ox idat i v  
2016 20 

11 Universitatea 
din Oradea 

E lemente de baza in  
t ra tamentu l  hematologic  

2015 15 

12 
UMF Iuliu 

Hatieganu, Cluj 
Napoca 

Ni t rosat i ve  s t ress  in te r re l a t ion 
w i t h  endoc r ine  pa tho logy.  

Natu ra l  and  syn the t i c  
ant i ox i dan ts  in  endoc r ine  

patho logy  

2015 20 

13 
UMF Iuliu 

Hatieganu, Cluj 
Napoca 

Re la t i onsh ip  between  ox ida t i ve  
s t ress  and  i n f l amat i on  

2014 20 



 

14 Universitatea 
din Oradea 

Cer in te  pen t ru  ac red i ta rea  
laboratoare lor  medica le  

6-9.03.2012 24 

15 Universitatea 
din Oradea 

Glaucomul  in  pato log ia  
genera la 

2011 11 

16 Universitatea 
din Oradea 

Cal i tatea in  medic ina  
t rans fuz iona la 

2011 24 

 
17 Centru 2F Eng l i sh  course 2010  

18 
Ministerul 
Educatiei, 

Cercetarii si 

Manager  de pro iect  2010  

19 Universitatea 
de Medicină şi 

Farmacie 

Leziuni intraepiteliale şi borderline în 
patologie 

2009 24 

20 Universitatea 
din Oradea 

Facultatea de 

 Mecanismul de producere a 
coagularii si stresului oxidativ  

2008 18 

21 Ro.E.Q.A.L.M. Norme europene si standardizare in 
Controlul Intern si Extern al calitatii 
in Medicina de laborator 

2007 16 

22 
 
 

Universitatea 
de Medicină şi 

Farmacie 

Patologia glandei mamare 2005 27,5 

23 
 

IBI Matei Bals Notiuni generale despre HIV/ SIDA 2005 20 

24 
 

IBI Matei Bals Consiliere pt testarea HIV 2005 32 

25 IBI Matei Bals Prevenirea transmiterii HIV in 
practica medicala 

2005 24 

26 IBI Matei Bals Consiliere HIV la femeia gravida 2005 20 

     27 Universitatea   
din   Oradea, 
Facultatea de 

Elemente de citologie normala si 
patologica 

2004 37,5 

28 Universitatea 
„Victor Babes” 

Timisoara 

Curs  de  c i to log ie c l in i ca 2001 35 

29 Universitatea   
din   Oradea, 
Facultatea de 

Cours de formation post-universitaire 
dans le domaine des sciences de la vie 

2001 34 

 
30 

Universitatea   
din   Oradea, 
Facultatea de 

Management clinic in diabetul zaharat 
 

2001 15 

31 Universitatea   
din   Oradea, 
Facultatea de 

Ac tua l i ta t i  in  
d iabeto log ie ,nu t r i t ie  s i  bol i  

metabo l i ce 

2001 30 



 

32 Universitatea   
din   Oradea, 
Facultatea de 
Medicină şi 

Cours de formation post-universitaire 
dans le domaine des sciences de la vie 

2000 30 

 
9. Experienţa profesională: 

Nr. 
Crt  I n s t i t u ţ i a  Domen iu l  Perioada 

Titlul/postul 
didactic sau 

gradul/postul 
profesional 

1. Universitatea din Oradea Fiziologie 
30.09.2013-

prezent 
Lector  

(sef lucrari) 

2. Universitatea din Oradea Fiziologie 1998 – 2013 Asistent 
universitar 

3. Universitatea din Oradea Fiziologie 1996-1998 Preparator           
universitar 

4. Spitalul Clinic Judetean de 
Urgenta Oradea 

Laborator clinic 2011- prezent Medic primar 

5. Spitalul de Obstetrica si 
Ginecologie Oradea 

Laborator clinic 2008-2011 Medic specialist 

5. Policlinica Avrona Medica Laborator clinic 2005-2007 Medic specialist, 
coordonator 

 
10. Locul de muncă actual / funcţia / perioada:  Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină 
şi Farmacie, Departament Stiinte Preclinice,  Disciplina Fiziologie; Spitalul de Obstetrică şi 
Ginecologie Oradea, Laborator Clinic/ medic primar ordin de confirmare nr.1296/1.09.2011  
Medicina de laborator integrat clinic 
 
11. Vechime la locul de muncă actual (total/post actual): 24 ani / 7 ani 

12. Lucrări publicate (nr.total): 78 
 
13.1. Teza doctorat: „ Valoarea examenului morfopatologic şi imunohistochimic în diagnosticul , 
tratamentul , evoluţia  şi prognosticul carcinoamelor   mamare ” la UMF Timişoara, prof.Elena 
Lazăr , ordin de confirmare  4387/0.06.2011. 
 
13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, îndrumătoare laborator, suport curs – format 
electronic):  
1. Dana Carmen Zaha, Introducere  în  fiziologie, Editura Universității din Oradea, 2015, 
ISBN978-606-10-1639-6 
2. Dana Carmen Zaha, Noţiuni practice de fiziologia sângelui, Editura Universităţii din Oradea, 
ISBN 978-973-759-768-7, 2009; 
3. Petrisor Pruteanu Cismas, Matei Daniela, Zaha Dana, Pop Tirb Alina, Negrean Rodica, 
Fiziologie-note de curs pentru studentii colegiilor medicale-varianta electronica, 271 pagini 
 
13.4. Lucrări ştiintifice relevante 



 

1. Zaha Dana Carmen, Vesa C., Uivarosan D., Bratu O., Fratila O., Tit D.M., Pantis C., Diaconu 
C.C., Bungau S., Influence of inflammation and adipocyte biochemical markers on the components 
of metabolic syndrome, Exp. Ther. Med. 2020   
2. Dana Carmen Zaha, Claudia Maria Jurca, Lucia Georgeta Daina, Cosmin Mihai Vesa, Amorin 
Remus Popa, Alexandru Daniel Jurca, Mariana Muresan, Otilia Micle, Prevalence of urinary tract 
infection and antimicrobial susceptibility among diabetic patients, FARMACIA, 2020, Vol. 68. 
3. Dana Carmen Zaha, Significance of immunohistochemistry in breast cancer. World J Clin 
Oncol 2014; 5(3): 382-392 
4. Dana Carmen Zaha, Rita Kiss, Csaba Hegedűs, Rudolf Gesztelyi, Mariann Bombicz, Mariana 
Muresan, Annamaria Pallag, Miklos Zrinyi, Denes Pall, Cosmin Mihai Vesa, Otilia Micle, Recent 
Advances in Investigation, Prevention, and Management of Healthcare-Associated Infections 
(HAIs): Resistant Multidrug Strain Colonization and Its Risk Factors in an Intensive Care Unit of a 
University Hospital, BioMed Research International, Volume 2019, Article ID 2510875, 9 pages 
https://doi.org/10.1155/2019/2510875 
5. Zaha, D.C., Bungau, S., Aleya, S., Tit, D.M., Vesa, C.M., Popa, A.R., et al. What antibiotics for 
what pathogens? The sensitivity spectrum of isolated strains in an intensive care unit, Science of 
The Total Environment 687, 2019, pp. 118-127. 
6. Dana Carmen Zaha, Claudia Maria Jurca, Simona Bungau, Gabriela Cioca, Amorin Popa, 
Cristian Sava, Laura Endres, Cosmin Mihai Vesa, Luminal Versus Non-luminal Breast Cancer 
CDH1 Immunohistochemical Expression, REV.CHIM.70(2), 2019. 
7. Amorin Remus Popa, Cosmin Mihai Vesa, Diana Uivarosan, Claudia Maria Jurca, Gheorghita 
Isvoranu, Bogdan Socea, Ana Maria Alexandra Stanescu, Mihaela Adela Iancu, Ioan Scarneciu, 
Dana Carmen Zaha, Cross Sectional Study Regarding the Association Between Sweetened 
Beverages Intake, Fast-food Products, Body Mass Index, Fasting Blood Glucose and Blood Pressure 
in the Young Adults from North-western Romania, REV.CHIM.70(1), 2019  
8. Jurcă MC, Bembea M, Iuhas OA, Kozma K, Petcheşi CD, Jurcă AD, Szilágyi A, Dubău DL, Sava 
CN, Zaha DC, Cuc EA, Double autosomal trisomy with mosaicism 47,XY(+8)∕47,XY(+21). 
Morphological and genetic changes of a rare case, Rom J Morphol Embryol. 2018;59(3):985-988. 
9. Dana Carmen Zaha, Elena Lazăr, Molecular characterization of apoptosis by the evaluation of 
Bcl-2 in breast cancer, Romanian Journal of Morphology and Embryology,vol. 53, nr.1, ISSN 1220-
0522,pag. 155-160, 2012 
10. Dana Carmen Zaha, Elena Lazar, Codruta Lazureanu, Clinicopathologic features and five 
years survival analysis in molecular subtypes of breast cancer, Romanian Journal of Morphology 
and Embryology,vol. 51, nr.1, ISSN 1220-0522,pag. 85-89, 2010 
11. Dana Carmen Zaha, Cosmin Vesa, Petrisor Pruteanu Cismas, Lucia Georgeta Daina, Clinico-
pathological evaluation of pregnancy induced hypertension, Fiziologia - Physiology 2017, vol. 
27.1(93) 
12. Dana Carmen Zaha, Liana Antal, Ioan Magyar, Elena Lazar, Mathematical models of breast 
cancer risk calculation and its applications, Physiology vol.20. nr.1 (65), ISSN 1223-2076, pag33-
36, 2010 
 
14. Membru al asociaţiilor profesionale:  
2002 - Membru în Asociatia Laboratoarelor Medicale din Romania 
2004 - Membru în Societatea Romana de Ştiinţe Fiziologice afiliată Federaţiei Europene a Societăţilor de 
Fiziologie (Federation of European Physiological Societes); 
2002 - Membru al Colegiului Medicilor Bihor 
2008 – Membru al Uniunii Medicale Balcanice 
2008 – Membru al SRML 
2009 – Membru Societatea Naţională de Fiziopatologie 



 

 
15. Limbi străine cunoscute:   

Limba 
Engleza 
Franceza 

Citit 
Foarte bine 

Bine 

În ţelegere 
       Bine 
       Bine 

Vorbire 
Bine 

Satisfăcător 

Scriere 
 Foarte bine 

Bine 
 

16. Alte competenţe: operare PC, permis auto categoria B 

19. Activitate administrativa 
            - din iulie 2012 membra a Senatului Universitatii din Oradea 
            - din septembrie 2011, membru in Consiliul Departamentului Discipline Preclinice 

- 2008-2011 secretar al catedrei de Fiziologie 
- secretar  în comitetul  de organizare al celei de a  VII-a Conferinte Nationale a Societatii de 

Fiziopatologie, Oradea, 15- 17 octombrie 2009. 
- secretar în comitetul de organizare al celei de a XXIV-a Conferinţa Naţională a Societăţii 

Române de Ştiinţe Fiziologice, 3-5 iunie 2010. 
 

Declar pe propria răspundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 

 

Data: 12.06.2020                                                                    Semnătura 

ZAHA DANA CARMEN 


