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Senatului Universitifii - pentru aprobare

Prin prezenta, vd inaintdm de la Facultatea de Medicind qi

menlinere a calitdlii de titular tn invd;dmdntul universitar dupd

pens ionar e, pentru anul universitar 2020 I 202I :

- Conf.univ.dr. CISMA$-PRUTEANU PETRI$OR, care

pensionare in luna februarie 2021;

Nr. 8 5 3 9/F\IF I 2L09 .2020

Cdtre,

DECAN,
Prof.univ.dr. MAG

a-nc-ataore 8U (2-

?.,.se.!;. H'A r

Farmacie, cererea

tmplinirea vdrstei

de

de

va implini vArsta de

Menliondm cd cererea a fost discutatd gi aprobatd in qedinla Consiliului facultdlii din

data de 18 .09 .2020.

Cu respect,

Secretar qe

drian
DECANAI' 

'l',i

de Medicind

npRoarr In $EDINTA DE sENAT

Pregedinle:
Conf.univ.dr.
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CATRE,
SENATUL UNIVERSITATII DIN ORADEA
in aten(ia domnului PreEedinte conf.univ.tti. ciu$ vasile Aurel

Prin prezenta solicitdm menfinerea calitdfii de titular in invSlSmAntul universitar dupd implinirea

vArstei de pensionare a domnului Conf'erenfiar dr. Cismaq-Pruteanu Petriqor, in anul universitar

2020-202t.

Menfiondm faptul cd in Statul de funcfii al Departamentului Discipline Preclinice existd un numdr

mare de ore de curs la Disciplina Fiziologie, care nu pot acoperite cu titularii existenfi, ftrd, a depdqi

numdrul maxim de doud norrne didactice. Pe de alt6,parte, in anul universitar 2020-202I vom avea vizite

ARACIS la programele de studii Balneofiziokinetoterapie qi Recuperare, Medicina limba englezd",

Tehnicd Dentard, Farmacie, la care trebuie sd asigurim procentul de 25Yo conferenliari gi profesori, ceea

ce nu se poate realiza dec6t prin prezen[a ca titular a domnului Conferenfiar dr. Cismaq-Pruteanu Petriqor.

AvAnd in vedere cele mai sus men{ionate solicitlm derogare de la articolul 2 al Metodologiei

privind menlinerea calitd\ii de titular in invdldmdntul universitar dupd tmptinirea vdrstei de pensionare

pentru domnul Conferenfiar dr. Cismaq-Pruteanu Petriqor.

Cu respect,

DECAN,
Prof univ dr MAGHIAR

Secre

DECANAT '8

iaculbtea de MedicindIq



UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FAcULTATEA DE MEDtcINA 5t rnnvRctr
DEPARTAM ENTU 1,, DISCIPLI N E PRECLI N ICE,,

Cdtre:

Consliul Departamentului,

Consiliul Facultdlii de Medicini 9i Farmacie,

Consiliul de Administralie al UniversitSlii,

Senatu I U niversitdlii,

ls

t

Subsemnatul CISMAg-PRUTEANU PETRI$OR,cadru didactic titular la Facultatea de

Medicini 9i Farmacie din 1992, actualmente Conferenliar in cadrul Departamentului

Discipline preclinice, disciplina de Fiziologie, avAnd in vedere faptul cdin 27 . O2.2O2t voi

impliniv6rsta de pensionare gi HS nr.6/10.06.2020, pentru a finaliza programele de studii

care mi-au fost atribuite prin statul de funclii al anului universitar 2020/2021', vd rog s5

aprobali menlinerea calitdlii de titular pAnd la finalul anului universitar in curs.

Aliturat,anexez documentele necesare.

Cu stim6,

Oradea,la 10.09.2020 Conf.univ.dr.Cismag-Pruteanu Petrigor

,"?4



UNIVERSITATEA DIN ORADEA

FAcUTTATEA DE MEDtctNA gt renueoe
DEPARTAMENTUL:DtSCtpLtNE pRECUNtCE

Medicina/ Farmacie

Anexa 1

CISMAS PRUTEANU PETRISOR

2,8,

Fisa de verificare a indeplinirii standardelor minimale cNRtocu :

Grad didactic: CONFERENTIAR

Domeniul fundamental (DF): Sanatate

* Denumirile DF, RS precum si valorile codurilor corespunzatoare se iau din documentul cNFIS
,,Anexa1-Tabel_institutional-normare_cercetare-lC2015.xlsx,,- sheet_ul 2

KA = Pt/Ka min = O

:KA min profesor - 5L
, KR min conferentiar - 31

r KA min sef lucrarri -23.25
, KA min asistent univ - 15.5

Semnatura

Nume cadru didactic/ cercetator:

DaIa:72.0!,2020

iDirector Departament

$ef lucpp;i dr.Zaha Dana Carmen
tNl

wh*
**ln conformitate cu "Anexo3-Centrqlizqtor-stondarde_minimateCNATDClJ.pdf,, fiecareindicator
relavant (indice) va avea asociat cate un sneet pe .rr" p-rn.t"irt este Jetatiat pentru fiecare tip de
activitati, fiind calculat in final un punctaj total al indicatorului ce va fi centralizat in acesttabel.

***Se va utiliza notarea indicatorilor din anexa,

\ ,i

ll : r'

)
I
t

Indicator relevant (lndice) Punctaj standard
minim CNATDCU
(daca se impunel

Punctaj realizat
Indicator

neindeplinit

Indicator relevant L*x* 18 0 X
Indicator relevant 2 3 0 X

Indicator relevant 3 6 0 X

Indicator relevant 4 4 0 X

Punctai total (ptl 31 0
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Al 17-lea Congres al Federa{iei Romflne de Diabet, Nutrifie qi Boli
Metabolice 13-15 noiembrie 2019

Bucureqti, RomAnia

Vesa Cosmin Mihai, Maghiar Adrian, Popa Loredana Midilina, Ferician Anca Cristina, Bungdu Alexa
Florina, ZahaDana, Bara Tabita, Cismag Petdgor, Popa Amorin Remus

Spitalul Clinic Judelean Oradea, FacLLltatea de Medicind gi Farmacie din Oradea

Introducere. Obezitatea este o problemS de sdndtate publicd in RomAnia, studiul PREDATORR
roportdnd o prevalenld a acesteia de 31.90%o, in timp ce prevalen{a supraponderii este de 34.70%. Studiul
de fa!5 Ei-a propus sd analizeze relatia dintre indicele de de masd corporalS qi riscul de morbiditate
coronariand qi cerebrovascular[ la 10 ani la pacienfii cu diabet zaharat detip 2.

Material qi metodd. in studiu au fost incluqi un numdr egal de pacienfi din fiecare categorie de IMC:
50 de normoponderali, 50 de supraponderali gi 50 de pacienli obezi, Pacienfii au fost evaluafi in cadrul
clinicii de Medicini Intemi II- Diabetologie din Spitalul Clinic Judelean Oradea. Tofi indivizii au fost
pacienli diagnosticali cu diabet zaharat de tip 2. Riscul de morbiditate coronariand, a fost evaluat prin
motorul de risc UKPDS componeta CHD iar cel de morbiditate cerebrovasculard prin motorul de risc
UKPDS componenta Stroke. Rezultate. Componenta UKPDS CHD a avut o valoare medie de 9.79o/ola
diabeticii normoponderali, 13.08Yo la diabeticii suprapaonderali qi de 18.64%la diabeticli obezi. A existat
o corelalie semnificativi statistic (p<0.01) intre indicele de masi corporal[ qi componenta UKPDS CHD.
Componenta UKPDS Stroke a avut valori medii la normoponderali, supraponderali qi obezi de 3.28oh,
4.78% Ei 4.80%. Nu a existat o corela{ie semnificativd statistic (p>0.05) intre indicele de masd corporali qi

componenta UKPDS Stroke. Majoritatea elementelor din ecua{ia de risc s-au corelat cu indicele de masi
corporalS. PacienJii obezi at ar,ut o valoare medie a HbAlc de 8.90o/o, cei supraponderali de 7.45% iar cei
normoponderali de 7.33%. De remarcat cd in ciuda controalelor periodice glicata pacienlilor obezi a fost
mult in afara lintelor terapeutice, peste B0% din aceqtia avAnd o valoare a HbAlc >7%o. Concluzii. Indicele
de masd corporal[ se asociazl cu morbiditatea coronariandla 10 ani dar nu gi cu cea cerebrovasctlard, la
pacienlii cu diabet zaharat de tip 2.

Finanfare: Lucrare frnanlatdprin proiectul 123008 SMARTDOCT Programe de inaltd calitate pentru

doctoranzii si cercetdtorii post doctorat ai Universitdlii din Oradea pentru creqterea relevanJei cercetdrii gi

inovdrii in contextul economiei resionale

Pre$odinle:


