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Consiliul de Administratie al Universititii din Oradea - pentry avizare si
Senatului Universititii - pentru aprobare

Prin prezenta, vd inaintim de la Facultatea de Medicini si Farmacie, cererea de
mentinere a calititii de titular in invdgdmadntul universitar dupd implinirea virstei de
pensionare, pentru anul universitar 2020/2021:

- Conf.univ.dr. CISMAS-PRUTEANU PETRISOR, care va implini varsta de

pensionare in luna februarie 2021;

Mentiondm cd cererea a fost discutati si aprobata in sedinta Consiliului facultatii din
data de 18.09.2020.

Cu respect,

D E C AN,
Prof.univ.dr. MAGHIAR Adrlan Marlus
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L Conf.univ.dr. Vasie-Wurel\gAUS
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CATRE,
SENATUL UNIVERSITATII DIN ORADEA 5
In atentia domnului Presedinte Conf.univ.dr. CAUS Vasile Aurel

Prin prezenta solicitim mentinerea calitatii de titular in invitdmantul universitar dupd implinirea
varstei de pensionare a domnului Conferentiar dr. Cismas-Pruteanu Petrisor, in anul universitar
2020-2021.

Mentiondm faptul ci in Statul de functii al Departamentului Discipline Preclinice existd un numdr
mare de ore de curs la Disciplina Fiziologie, care nu pot acoperite cu titularii existenti, fird a depasi
numdrul maxim de doud norme didactice. Pe de alti parte, in anul universitar 2020-2021 vom avea vizite
ARACIS la programele de studii Balneofiziokinetoterapie si Recuperare, Medicind limba engleza,
Tehnica Dentard, Farmacie, la care trebuie si asigurim procentul de 25% conferentiari si profesori, ceea
ce nu se poate realiza decét prin prezenta ca titular a domnului Conferentiar dr. Cismas-Pruteanu Petrisor.

Avand in vedere cele mai sus mentionate solicitim derogare de la articolul 2 al Metodologiei
privind menfinerea calitdfii de titular in invdfdmantul universitar dupd implinirea vdrstei de pensionare

pentru domnul Conferentiar dr. Cismas-Pruteanu Petrisor.

Cu respect,

DECAN, : AN Secretay sof facultate,
Prof univ dr MAGHIAR Wifius Adrianz)\: SUTA ] ffminita Anda
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FACULTATEA DE MEDICINA S| FARMACIE \ Faculiatea de Mocicing
DEPARTAMENTUL ,,DISCIPLINE PRECLINICE” \PG&{S/ o

Catre:
Consliul Departamentului,
Consiliul Facultatii de Medicina si Farmacie,
Consiliul de Administratie al Universitatii,

Senatul Universitatii,

Subsemnatul CISMAS-PRUTEANU PETRISOR,cadru didactic titular la Facultatea de
Medicin3 si Farmacie din 1992, actualmente Conferentiar in cadrul Departamentului
Discipline preclinice, disciplina de Fiziologie, avand in vedere faptul cd in 27. 02.2021 voi
implini varsta de pensionare si HS nr.6/10.06.2020, pentru a finaliza programele de studii
care mi-au fost atribuite prin statul de functii al anului universitar 2020/2021, va rog sa
aprobati mentinerea calitatii de titular pana la finalul anului universitar n curs.
Alaturat,anexez documentele necesare.

Cu stima,
Oradea,la 10.09.2020 Conf.univ.dr.Cismas-Pruteanu Petrisor
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UNIVERSITATEA DIN ORADEA Anexa 1 j freeees DIN DATA DE
FACULTATEA DE MEDICINA S| FARMACIE = P !
DEPARTAMENTUL:DISCIPLINE PRECLINICE b 28.5

Medicina/ Farmacie 5 | Pregoding:
: i Conf.univ.dr: Vasi

Fisa de verificare a indeplinirii standardelor minimale CNATDCU

Nume cadru didactic/ cercetator: CISMAS PRUTEANU PETRISOR
Grad didactic: CONFERENTIAR

* Denumirile DF, RS precum si valorile codurilor corespunzatoare se iau din documentul CNFIS
»Anexal-Tabel_institutional-normare_cercetare-1C2015.xIsx” - sheet-ul 2

Indicator relevant (Indice) Pu.nf:taj standard . . Indicator
"ok minim CNATDCU Punctaj realizat neindeplinit
(daca se impune)

Indicator relevant 1*** 18 0|x

Indicator relevant 2 3 Ox

Indicator relevant 3 6 0|x

Indicator relevant 4 4 0|x

Punctaj total (Pt) 31 0

KA =Pt/Kamin=0
:KA min profesor-51
.KA min conferentiar - 31
'KA min sef lucrarri -23.25

Data: 12.01.2020 :KA min asistent univ - 15.5
Semnatura//f_, // Y
/ ~ - /_.)
L . iDirector Departament

Sef Iucriizi dr. Zaha Dana Carmen

**In conformitate cu "Anexa3-Centra/izator_standarde_min/'ma/eCNATDCU.pdf” fiecare indicator
relavant {indice) va avea asociat cate un sheet pe care punctajul este detaliat pentru fiecare tip de
activitati, fiind calculat in final un punctaj total al indicatorului ce va fi centralizat in acest tabel.,

***Se va utiliza notarea indicatorilor din anexa.
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Al 17-lea Congres al Federatiei Roméne de Diabet, Nutritie si Boli
Metabolice 13-15 noiembrie 2019
Bucuresti, Roméania

CU %IABET ZAHARAT BE TIP 2
Vesa Cosmin Mihai, Maghiar Adrian, Popa Loredana Midalina, Ferician Anca Cristina, Bungiu Alexa
Florina, Zaha Dana, Bara Tabita, Cismas Petrisor, Popa Amorin Remus

Spitalul Clinic Judetean Oradea, Facultatea de Medicind si Farmacie din Oradea

Introducere. Obezitatea este o problemd de sinitate publicd in Roménia, studiul PREDATORR
roportind o prevalentd a acesteia de 31.90%, in timp ce prevalenta supraponderii este de 34.70%. Studiul
de fatd si-a propus sd analizeze relatia dintre indicele de de masi corporald si riscul de morbiditate
coronariand si cerebrovasculard la 10 ani la pacientii cu diabet zaharat de tip 2.

Material si metoda. fn studiu au fost inchusi un numdr egal de pacienti din fiecare categorie de IMC:
50 de normoponderali, 50 de supraponderali si 50 de pacienti obezi. Pacientii au fost evaluati in cadrul
clinicii de Medicina Internd II- Diabetologie din Spitalul Clinic Judetean Oradea. Toti indivizii au fost
pacienti diagnosticati cu diabet zaharat de tip 2. Riscul de morbiditate coronariand a fost evaluat prin
motorul de risc UKPDS componeta CHD iar cel de morbiditate cerebrovasculard prin motorul de risc
UKPDS componenta Stroke. Rezultate. Componenta UKPDS CHD a avut o valoare medie de 9.79% la
diabeticii normoponderali, 13.08% la diabeticii suprapaonderali si de 18.64% la diabeticii obezi. A existat
o corelatie semnificativa statistic (p<0.01) intre indicele de masa corporala si componenta UKPDS CHD.
Componenta UKPDS Stroke a avut valori medii la normoponderali, supraponderali si obezi de 3.28%,
4.78% si 4.80%. Nu a existat o corelatie semnificativa statistic (p>0.05) intre indicele de masa corporald si
componenta UKPDS Stroke. Majoritatea elementelor din ecuatia de risc s-au corelat cu indicele de masa
corporald. Pacientii obezi au avut o valoare medie a HbAlc de 8.90%, cei supraponderali de 7.45% iar cet
normoponderali de 7.33%. De remarcat ci in ciuda controalelor periodice glicata pacientilor obezi a fost
mult In afara tintelor terapeutice, peste 80% din acestia avand o valoare a HbAlc >7%. Concluzii. Indicele
de masé corporald se asociaza cu morbiditatea coronariand la 10 ani dar nu §i cu cea cerebrovasculara la
pacientii cu diabet zaharat de tip 2.

Finantare: Lucrare finantatd prin proiectul 123008 SMARTDOCT Programe de inaltd calitate pentru
doctoranzii si cercetdtorii post doctorat ai Universitdtii din Oradea pentru cresterea relevantei cercetarii si
inovarii in contextul economiei regionale
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