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Notiuni generale de gastronomie.
Alimentatia publica si restauratia
Importanta socio-economica a alimentatiei publice

Caracteristicile alimentatiei publice

Componentele serviciilor

Dezvoltarea si modernizarea alimentatiei publice
Clasificarea unitatilor de alimentatie publica.

Caracterizarea unitatilor de alimentatie publica

Calitatile si atributiile personalului in unitati de alimentatie publica
Organizarea spatiilor de alimentatie publica

Dotarea unitatilor de alimentatie publica pe activitati functionale
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1. Indici de calitate ai materiilor prime si auxiliare utilizate in gastronomie
2. Arta aranjarii mesei

3. Arta servirii ceaiului

4. Arta servirii cafelei

5. Condimentele si rolul lor Tn preparatele culinare

6. Stimulentele
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1. Tendinte sireguli in alcatuirea meniurilor
. Reglementari nationale si internationale privind calitatea produselor alimentare
Trendul produselor si preparatelor culinare
Elemente tehnologice in activitatea de alimentatie publica
Gastrotehnia principalelor grupe de alimente
Ingineria proceselor in bucatarie
Turismul gastronomic
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. Tehnologia antreurilor si a salatelor.

. Tehnologia preparatelor lichide

. Tehnologia garniturilor si a fripturilor.

. Tehnologia preparatelor de mic dejun.

. Tehnologia preparatelor culinare din subproduse comestibile de abator.

. Tehnologia preparatelor speciale din peste, crustacee, moluste si batracieni.
. Tehnici de lucru si reguli pentru efectuarea serviciului in restaurant


http://www.gabrielaberechetconsulting.ro/

Bibliografie

8. Glavan, Vasile (2003), Turismul rural. Agroturism. Turism durabil. Ecoturism, Editura
Economica, Bucuresti

9. Lazar G. V. - “ Ghid gastronomic pentru unitatile de agroturism din mediul rural”,
Editura Cogoto, Oradea, 2002

10. Maxim, M.,- Tehnologia in alimentatia publica, Litografia A.S.E., Bucuresti, 1985

11. Mierlita D., 2019, Nutritie umana: bazele nutritiei, caracterizarea nutritionala a
alimentelor, principiile alimentatiei rationale, Editura Risoprint, Cluj Napoca,
ISBN978-97-53-2416-2

12. Schaffner, D. W., Green Brown, L., Ripley, D., Reimann, D., Koktavy, N., Blade, H., &
Nicholas, D. (2015). Quantitative data analysis to determine best food cooling
practices in U.S. restaurants. Journal of Food Protection, 78, 778— 783.
https://doi.org/10.4315/0362-028X.JFP-14-252

13. Vizireanu, C., Istrati, D., 2006, Elemente de gastronomie si gastrotehnie, Editura

Fundatiei universitare “Dunarea de Jos “, Galati
14. *** Hotarare de Guvern privind aprobarea normelor de igiena a produselor alimentare,
MO 866/2002

Director de departament,
Conf.univ.dr.ing. Maerescu Cristina Maria


https://doi.org/10.4315/0362-028X.JFP-14-252

