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LA DISCIPLINA:  

Evaluare clinico functionala a aparatului locomotor (Master ,,Managementul 

afectiunilor aparatului locomotor” anul I) 

 

poziția 34 din Statul de funcții al Departamentului Psiho, Neurostiințe și 

Recuperere , Universitatea din Oradea 

 

 Tematica 

     

1. Importanta evaluarii clinico-functionale a aparatului locomotor pentru identificarea 

deficitului functional. 

2. Evaluarea mobilităţii articulare (testing/bilanţ articular): obiectivele evalării mobilităţii 

articulare; factori care influenţează mobilitatea articulară; tipuri de mobilitate; instrumente 

de măsurare; reguli generale de bilanţ articular; contraindicaţiile şi precauţiile bilanţului 

articular; evaluarea nivelului de mobilitate. 

3. Evaluarea clinico- functionala a coloanei vertebrale. 

4. Evaluarea clinico- functionala a umarului. 

5. Evaluarea clinico- functionala a cotului. 

6. Evaluarea clinico- functionala a mainii si pumnului. 

7. Evaluarea prehensiunii. 

8. Evaluarea clinico- functionala a soldului. 

9. Evaluarea clinico- functionala a genunchiului. 

10. Evaluarea clinio- functionala a gleznei. 

11. Patologia neurologica mecanica si evaluarea neurologica a aparatului locomotor. 

12. Evaluarea mersului. 

13. Sisteme de evaluari functionale a pacientilor in afectiunile aparatului locomotor. 
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