UNIVERSITATEA DIN ORADEA Anexa nr. 3
la Procedura de concurs pentru ocuparea
posturilor didactice si de cercetare pentru
domeniul STIINJTA SPORTULUI SI A EDUCATIEI FIZICE

FISA DE VERIFICARE A INDEPLINIRI STANDARDELOR MINIMALE
pentru ocuparea posturilor didactice si de cercetare

L. DATE DESPRE CANDIDAT

Numele: TARCAU Prenumele: EMILIAN CNP: Postul pentru care
candideazdi: conferentiar universitar Disciplina: Masurare §i evaluare in kinetoterapie, Kinetoterapia
in afectiunile ortopedico-traumatice. Pozifia in Statul de functii: 12 Departamentul: Educatie
Fizicd, Sport si Kinetoterapie Facultatea: Geografie, Turism si Sport.

Gradul didactic actual: lector universitar; Pozitia in Statul de functii: 20

Disciplina_: Kinetoterapia in afectiunile reumatologice, Kinetoterapia in afectiunile ortopedico-
traumatice, Balneo-hidro-kinetoterapie, Stagiu de practici de specialitate II Departamentul
Educatie Fizicd, Sport si Kinetoterapie Facultatea: Geografie, Turism si Sport Universitatea din
Oradea

IL. DATE PRIVIND INDEPLINIREA CONDITIILOR DE CONCURS

1. Studii universitare de licentd si masterat

Nr. e . T . . . Titlul
ot Institutia de Invatdmant superior Domeniul Perioada N
1 Umlvers1tatea de Stiinte Agricole — Zootehnie 1988-1993 g
Cluj Napoca :
Licentiat 1
2 |Universitatea din Oradea Kinetoterapie 1996-2000 A et m
kinetoterapie
2. Studii universitare de doctorat
. X Titlul
Nr. Institutia organizatoare de Domeniul Perioada stiintific
crt. doctorat
acordat
1 |Universitatea  Nationald  de| Educatie Fizica si Sport | 2004 - 2010 Doctor



Krisztina
Rectangle


Educatie
Bucuresti

Fizicdi si Sport -

3. Studii si burse postdoctorale

:ﬁ' Institutia organizatoare Domeniul Perioada Obs.
4. Grade didactice/profesionale
Titlul/functia
Nr. — . . idacti
i Institutia Domeniul Perioada didacticd/
crt. gradul
profesional
Scoala Gen. Nr. 1 Sarmas Harghita si
1. |Liceul Teoretic ,,0.C. Tiasliuanu”- Educatie 1994 - 1996 Prc;f'ei:)r
Toplita, Harghita SUPSITIO
2. |Universitatea din Oradea Kinetoterapie 2001 - 2003 Pr.ep ara.tor
universitar
. ! . . Asistent
3. |Universitatea din Oradea Kinetoterapie 2003 - 2014 .
universitar
4. |Universitatea din Oradea Kinetoterapie 2014 - prezent I._,ecto'r
universitar

IIL. DATE PRIVIND iNDEPLINIREA STANDARDELOR SPECIFICE

1. Asistent universitar

» detine titlul stiintific de doctor;
> a publicat minimum 3 lucrdri (articole, studii), in extenso sau in rezumat, in reviste de
specialitate sau in volume ale unor manifestiiri stiintifice nationale sau internationale;

REALIZAT / NEREALIZAT

2. Lector universitar/sef lucriri




» detine titlul stiintific de doctor;
» a publicat minimum 5 lucrari (in extenso sau in rezumat) in reviste de specialitate sau in
volume ale unor manifestiri stiintifice nationale sau internagionale;

> a elaborat, cel putin in forma electronica, un material didactic de specialitate pentru uzul
studentilor;

REALIZAT



IV. DATE PRIVIND INDEPLINIREA STANDARDELOR MINIMALE NATIONALE
(CONFERENTIAR SI PROFESOR)

Definitii, conditii, proceduri

Se iau in considerare numai realizirile stiintifice, respectiv elementele de vizibilitate si impact
relevante pentru domeniul psihologiei, al gtiintelor educatiei, respectiv al stiintei sportului si al educatiei
fizice sau in domenii de graniti cu acestea.

O publicatie se incadreazd la un singur indicator, luAnd in considerare incadrarea cea mai
favorabild candidatului.

Bazele de date internationale (BDI) recunoscute sunt cele reunite in Web of Science (WoS)
(cunoscutd anterior ca ISI), precum si Scopus, PsycInfo, ERIC, PubMed / Medline, ERTH Plus / ERTH Int
1 - ERIH Int 2, DOAJ, Ebsco (Academic Search Premiere, SPORTDiscuss, etc.), ProQuest,
ScienceDirect, SpringerLink, Wiley Online Library, Sage, Ovid / Informa, Educational Research
Abstracts Online, HEDBIB, CrossRef sau JSTOR.

Conferintele internationale sunt manifestiri stiintifice care indeplinesc cumulativ cel putin patru
dintre urmétoarele criterii: (a) conferina este organizati sau co-organizati de citre o asociatie sau o
institutie stiintificd / profesionald internationald; (b) peste 50% dintre membrii inclugi in comitetul
stiinific au afiliere institutionald in striintate; (c) programul stiintific, precum si proceedings-urile sau
rezumatele sunt publicate in format tipérit sau electronic intr-o limba striina de circulatie internationald
(englezd, francezi, germani sau spaniold); (d) lucririle conferintei sunt desfasurate exclusiv intr-o limba
strdind de circulafie internationald; (€) cel putin 25% dintre participantii cu lucréri inscrise in programul
stiintific al conferintei au afiliere institutionald in striinitate. Conferintele care nu indeplinesc criteriile
minimale pentru a fi incadrate astfel vor avea statutul de conferinte nationale.

Conferinfele sau publicatiile BDI se referd la acele manifestiri stiintifice, respectiv publicatii,
indexate intr-una sau mai multe baze de date internationale recunoscute prin prezentele standarde.

Cirtile, capitolele de carte sau volumele colective ale conferintelor sunt clasificate in categoria
Al (publicatii aparute la edituri de prestigiu international), categoria A2 (publicatii apérute la edituri cu
prestigiu recunoscut) sau categoria B (publicatii aparute la alte edituri recunoscute). Publicatiile indexate
WorldCat in Karlsruhe Virtual Catalog KVK (http://www.ubka.uni-karisruhe.de/kvk en.html) sunt
clasificate Al daci se regisesc in cel putin 25 de biblioteci ale unor institutii de invafAimant superior din
celelalte state membre ale Uniunii Europene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si
Dezvoltare Economici. Publicatiile indexate A2 sau B sunt cele care fie au apdrut la una dintre editurile
mentionate in tabelul urmitor, fie beneficiazi de indeplinirea conditiilor din ruta complementari.
Conform acestei rute, o carte / capitol de carte / volum este inclusi in categoria A2 daca indeplinegte
minimum doud criterii, respectiv in categoria B daci indeplineste cel putin un criteriu dintre urmitoarele:
(a) editura la care a apdrut publicatia are cel pufin o colectie relevanti pentru domeniul fundamental
analizat, cu cel putin 10 cérii stiintifice publicate in domeniu in ultimii cinci ani de zile; (b) publicatia
analizatd este disponibild in cel putin 5 biblioteci ale unor institutii de invatimant superior din celelalte
state membre ale Uniunii Evropene sau din statele membre ale Organizatiei pentru Cooperare si
Dezvoltare Economicd, indexate in Karlsruhe Virtual Catalog KVK  (http://www.ubka.uni-
karlsruhe.de/kvk_en.html); (c) publicatia analizati a apérut in cel putin 800 de exemplare tiparite sau in
cel putin 500 de exemplare tipdrite, in cazul in care poate fi achizitionati si in format digital; (d) lucrarea
a acumulat cel putin 5 citéri in publicatii indexate Web of Science; (e) lucrarea a fost premiati de citre
Academia Roménd. Publicatiile aparute la edituri clasificate pot primi un punctaj corespunzitor unei
categorii superioare dac# indeplinesc criteriile specificate prin ruta complementari pentru acel nivel de
clasificare. Publicatiile care nu indeplinesc criteriile minime pentru a fi clasificate nu se puncteazi.
Publicatiile apdrute in edifii multiple pot fi punctate individual in situatia in care sunt identificate
modificdri/revizuiri pe un numdér semnificativ de pagini. De asemenea, publicatiile cu titluri diferite, dar




cu un continut similar, pot fi luate in considerare o singurad dati. fn aceste cazuri decizia privitoare la
punctajul acordat apartine membrilor comisiilor de concurs / abilitare.

Domeniul Educatie Fizicd si Sport

I1.Edituri A2: Presa Universitard Clujean3, Editura Riso Print (Cluj-Napoca), Editura Universitaria
(Craiova); Editura Polirom (Iasi), Editura Galati University Press; Editura Universitatii
Transilvania (Bragov); Editura Discobolul (Bucuresti), Editura Universitatii din Pitesti, Editura
Ovidius University Press (Constanta)

I2.Edituri B: Editura Academiei Roméne, Editura Trei, Editura Universitafii din Bucuresti, Editura
Bren, Editura Printech, Editura Morosan, Editura CD Press, Editura Fest, Editura Didactica si
Pedagogica RA (Bucuresti); Editura Universititii A.L.Cuza, Editura Pim (Iasi); Editura
Universitétii din Oradea; Editura Universititii de Vest (Timisoara)

*Categorizarea editurilor se va actualiza anual.

Rapoartele de analiza de politici / strategii educationale sunt clasificate in rapoarte internationale
si rapoarte cu relevantd nationali. Rapoartele internationale indeplinesc cumulativ urmitoarele trei
criterii: (a) raportul este redactat la solicitarea unei organizatii internationale de prestigiu, fiind prezentat
sub sigla acelei organizatii (de exemplu UNICEF, UNESCO, Banca Mondiald, OECD, Comisia
Europeana sau agentii ale acesteia, OMS etc.); (b) raportul este redactat integral intr-o limba striini de
circulatie internationald; (c) analiza efectuati asupra problemei investigate este relevanti international (de
exemplu, sunt prezentate comparatii intertiiri). Rapoartele nationale indeplinesc cumulativ dous criterii:
(a) raportul este redactat la solicitarea unei organizatii cu prestigiu national, fiind prezentat sub sigla
acelei organizatii (de exemplu Ministerul Educatiei, Organizatia Salvati Copiii etc.), (b) analiza efectuati
asupra problemei investigate este relevanti national (de exemplu, sunt prezentate comparatii la nivelul
regiunilor de dezvoltare sau exist4 evidente ale utilizirii la nivelul politicilor publice).

Granturile luate in considerare in aceste standarde se referd la acele contracte de acordare a unei
asistenfe financiare, obtinute in urma unei competitii de proiecte, a ciror valoare nominali este de cel
putin 25.000 de euro sau echivalentul acestei sume in lei sau o alti valuti. Granturile sunt clasificate, la
réndul lor: () dupd tipul competitiei (internationale vs. nationale); (ii) dupa obiectul principal al
finantdrii_(a) cercetare cu relevan{3 publica largs, granturi finantate, de reguld, de citre agentii publice ce
au drept scop finanfarea cercetirii fundamentale sau a sectorului CDI (cercetare — dezvoltare — inovare)
(de exemplu, UEFISCDI etc.); (b) cercetare cu relevantd specificd cum ar fi in granturi acordate de citre
companii orientate spre profit, asociatii non-guvernamentale, fundatii etc.; (c) proiecte de dezvoltare
institutionald (de exemplu, oferirea de servicii unor beneficiari cuprinsi intr-un grup tint). Prin exceptie,
nu se aplicd plafonul financiar pentru granturile de cercetare cu relevanti publici largs, finantate prin
competitii nationale anterioare PN II (Planului National de Cercetare Dezvoltare Inovare). Membrii
comisiei de concurs / abilitare pot decide incadrarea unor granturi de dezvoltare institutionala in cele de
cercetare, dacd se face dovada desfisurarii unor activititi consistente de cercetare prin intermediul
grantului respectiv.

Autor principal se refer la oricare dintre urmitoarele patru tipuri de autorat: (a) autor unic; (b)
primul autor mentionat in publicatie; (c) autorul corespondent mentionat in publicatie; (d) situatia in care
se precizeaza explicit in cadrul publicatiei ci toti autorii au o contributie egali la realizarea publicatiei. In
cazul domeniului educatie fizic3 si sport si ultimul autor mentionat poate avea statutul de autor principal.

Co-autor se referd la orice alt caz decdt cele mentionate anterior (de exemplu, al doilea autor intr-
un articol, fird ca acesta si fie autor corespondent sau si se precizeze ci tofi autorii au o contributie
egald).

7 indica numarul de autori ai unei publicatii.
Pentru o serie de indicatori (cérti, rapoarte de analizi, conferinte, granturi etc.) se va aplica un
coeficient de multiplicare m acolo unde formula de calcul include acest coeficient. Valorile lui m sunt:




m =3, in cazul in care indicatorul punctat are o relevan{i internationali certi (reviste indexate Web of
Science; volume apdrute in edituri clasificate Al; conferinte internationale; granturi de cercetare cu
relevanti publicd largd obtinute prin competitie internationals; rapoarte internationale de analizi etc.);

m = 1, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanti nationala - impact si prestigiu la nivel
national (volume apirute in edituri clasificate A2; conferinte nationale; reviste indexate in doui BDI
recunoscute, altele decdt WoS; granturi de cercetare cu relevanti publica largd obtinute prin competitie
nafionald; rapoarte nationale de analizi etc.);

m = 0,5, in cazul in care indicatorul punctat are o relevanti nationali secundari (volume apirute in
edituri clasificate B; reviste indexate intr-o singuri BDI recunoscuts, alta decat WoS etc.)

Se stabileste un prag p de relevanti pentru factorul de impact (IF) al revistelor luate in considerare
pentru indicatorii I1, 12, I5 i 16, care are urmitoarele valori:

p = 1.00 pentru domeniul Psikologie;

P = 0.10 pentru domeniile Stiinfe ale Educatiei, respectiv Educatie Fizici si Sport.

Prin exceptie, in domeniul Psihologie pot fi punctate la indicatorii I1, respectiv I5 contributii in
reviste cu IF mai mic decét pragul p, cu conditia ca jurnalul in care este publicati lucrarea si se situeze in
WoS, deasupra medianei in categoria de incadrare (zona rosie sau galbena din categoria respectivi).

Contributiile autorului in reviste indexate Web of Science se iau in considerare doar din
momentul publicarii lor in Web of Science. Se va lua in considerare IF cel mai avantajos pentru candidat
dintre urmdtoarele trei variante: IF corespondent pentru anul publicdrii (de exemplu SSCI 2012 pentru
articolele publicate in anul 2012) IF valabil pentru revisti la data publicérii articolului In WoS (de
exemplu SSCI 2010 pentru un articol indexat in WoS in martie 2012) sau IF valabil pentru revisti la
momentul primirii manuscrisului (cu conditia ca aceasti dati s fie mentionats explicit n articol).

Standardele minimale sunt grupate in doud arii: realiziri stiintifice, respectiv vizibilitate gi
impact. in cadrul realizirilor stiintifice, indicatorii principali sunt mentionati diferentiat pentru a distinge
intre contributiile semnificative ca autor principal i contributiile semnificative realizate in calitate de co-
autor.

Fiecare arie are indicatori §i punctaje specifice, reflectate in mai multe criterii de atins, cu
mentiunea c& toate aceste criterii trebuie indeplinite cumulativ pentru a considera ci persoana evaluati
indeplineste standardele minimale pentru pozitia raportati.

Al. REALIZARI STIINTIFICE
Punctaj Autoe Observatii/
& Denumirea indicatorului valuare | Justificiri
g (Total=
= r.x
= punctaj
unitar)

Realizdri stiinfifice semnificative in calitate de autor principal

Il Contributii in extenso de tip article sau review, publicate 3+(3xIF) 23,187
in reviste indexate in Web of Science (ISI), al ciiror IF este Pe articol
mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de autor
principal

I1.1 Emilian Tarciu; Dorina Ianc; Elena Sirbu; Doriana
Ciobanu; loan Cosmin Boca; Florin Marcu. Effects of
Complex Rehabilitation Program on Reducing Pain and 3+(3x4,945) 17,835 Autor
Disability in Patients with Lumbar Disc Protrusion—Is ’ principal
Early Intervention the Best Recommendation?, J. Pers.
Med. 2022, 12, 741. https://doi.org/10.3390/jpm12050741




I1.2

Ilies Dorina Camelia, Indrie Liliana, Caciora Tudor,
Herman Grigore Vasile, Huniadi Anca, $andor Mircea,
Albu Adina, Costea Monica, Mos Cilin, Safarov
Bahodirhon, Tarciu Emilian — *Heritage textiles — an
integrated approach for assesment and future
conservation”, Industria Textila Journal, Indexed in ISI
Web of Science, Edited by INCDTP-Bucaharest,
publication in issue 2/2022, pag. 159-164

http://www.revistaindustriatextila.ro/images/2022/2/Revist

a%20IndustriaTextila%20No2 2022%20web.pdf

3+(3x 0,784)

5,352

Autor
principal

2

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate
in reviste indexate in Web of Science (ISI), al céror IF este
mai mic decét p sau in reviste neindexate Web of Science
(IF = 0), dar indexate in cel putin doui baze de date
internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regiseste in format in extenso (full-text), realizate in
calitate de autor principal

3+IF
Pe articol

54,00

2.1

Mirela Dan, Mircea Chiriac, Corina Matei, Ioan-Cosmin
Boca, Emilian Tarciu - “Importanta imbindrii
kinetoterapiei si terapiei ocupationale in imbundtdtirea
Junctionald a pacientului paraplegic - studiu de caz”,
Gymnasium - Journal of Physical Education and Sport,
vol.VII, nr.14, 2008, pag. 97-110, ISSN 1453-0201;
indexare BDI: CrossRef, Index Copernicus, J-Gate, DOAJ,
Ulrich's, EBSCO SPORTDiscus with Full Text, ProQuest,
Scipio, ErihPlus
https://gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/37
6/654

12.2

Tarciu Emilian, Marcu Vasile, Corina Matei, Bianca
Ioana Lucan — ,,Sporirea calitdtii vietii la persoanele de
vdrsta a — IIl — a prin utilizarea Activitdtilor Motrice
Adaptate”, Revista - Studii de Stiin{3 si Culturd, anul V,
Nr. 3, septembrie 2009, pag. 168 — 175, indexati DOAJ,
EBSCO

La justiﬁcéri

123

Emilian Tarciu, Mirela Dan, Joan-Cosmin Boca —
»Aplicarea kinesio-tapingului pentru reducerea edemului
in algoneurodistrofie”, Studia Universitatis ,,Vasile
Goldis” — seria Educatie Fizicd si Kinetoterapie, Vol. 1,
Nr. 2 (2), decembrie 2012, ISSN: 2284-7324, ISSN-L:
2284-7324, pag.64-70, indexat EBSCO, ProQuest

La justificari

2.4

Tarciun Emilian — “Recuperarea kineticd a fracturilor de
epifizd radiald distald ”, Studia Universitatis ,,Vasile
Goldig” — seria Educatie Fizica si Kinetoterapie, Vol. 2,
Nr. 1 (4), iunie 2013, ISSN: 2284-7324, ISSN-L: 2284-
7324, indexat EBSCO, ProQuest

https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/3
76

La justificari




12.5

Mihai Ille, Emilian Tarciu — “dnaliza mobilitdtii in
cadrul unor programe pentru optimizarea densitdtii
mineral osoase a corpului adultului in vérstd”, Studia
Universitatis ,,Vasile Goldis” — seria Educatie Fizici si
Kinetoterapie, Vol. 2, Nr. 2 (4), decembrie 2013, ISSN:
2284-7324, ISSN-L: 2284-7324, pag5-12, indexat,
EBSCO, ProQuest,

https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/3
81

La justificari

12.6

Tarciu Emilian, Lozinci Izabela, Porumb Alexandra —
»Studiu privind evaluarea pacientilor cu leziune de
menisc”, Studia Universitatis ,,Vasile Goldis” — seria
Educatie Fizicd si Kinetoterapie, Vol. 3, Nr. 2 (6),
decembrie 2014, ISSN: 2284-7324, ISSN-L: 2284-7324,
pag.113-118, indexat, EBSCO, ProQuest,

https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/4
39

La justificari

12.7

Emilian Tarciiu, Mihai Ionel Ille, Szindy Domby -
“Studiu privind evaluarea umdrului la pacientii cu leziuni
posttraumatice la acest nivel”, Studia Universitatis
»vasile Goldis” — seria Educatie Fizica si Kinetoterapie,
Vol. 4, Nr. 1 (7), iunie 2015, ISSN: 2284-7324, ISSN-L:
2284-7324, pag.66, indexat, EBSCO, ProQuest,

https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/4

61

La justificari

2.8

Ciobanu Doriana, Lozincd Izabela, Tarciiu Emilian -
"Sindromul de aperturd toracicd - modalitdti de evaluare
§i abordare fizioterapeuticd”, Revista Roméni de
Kinetoterapie, Nr. 38/Vol 22/2016, ISBN 1224-6220, pag.
31, indexati DOAJ, EBSCQO

La justificari

2.9

Ioan-Cosmin BOCA, Dorina TANC, Emilian Tarciu
(2016) — “Methods of prevention and support in main
specific diseases of athletes with disabilities”, Studia
Universitatis Vasile Goldis, Physical Education &
Physical Therapy Series, ISSN 2284-7324, Volumul 5, Nr.
2 (10), DECEMBRIE 2016

https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/5
09

La justificiri

12.10

Emilian Tarciu, Midilina Rogca, Ioan Cosmin Boca -
"Utilizarea  kinetoterapiei,  kinesiotaping-ului §i a
hidrokinetoterapiei in recuperarea durerilor lombare la
Jucdtorii de hochei”, Studia Universitatis ,,Vasile Goldis”
~— seria Educatie Fizicé si Kinetoterapie, Vol. 6, Nr. 2 (12),
decembrie 2017, ISSN: 2284-7324, ISSN-L: 2284-7324,
pag.85-94, indexat, EBSCO, ProQuest,

La justificari




https://publicatii.uvvg.ro/index.php/seriaefkt/article/view/3
18

12.11

Ioan-Cosmin Boca, Simona Curta, Emilian Tarciu -
“Consideratii privind reabilitarea functionald a umdrului
hemiplegic/Considerations regarding Junctional
rehabilitation  of the  hemiplegic  shoulder”,
Studia Universitatis ,,Vasile Goldis”,
seria Educatie Fizicad si Kinetoterapie,

Volumul 7, Nr. 2 (14), decembrie 2018, ISSN 2284-7324,
indexat, EBSCO, ProQuest,

La justificairi

12512

Emilian Tarciu, Ciordas Andrei, Boca ioan Cosmin -
“Studiu privind imbundtdtirea coordondrii migcarilor, la
tinerii cu vdrste cuprinse intre 14 gi 18 ani care practicd
baschetul”, Revista Roménd de Kinetoterapie, Nr. 41/ Vol
24/2018, ISBN 1224-6220, pag. 20,indexati DOAJ,
EBSCQ

https://revrokineto.uoradea.ro/24 41/3.rovrekineto 24 41

Tarcau.pdf

12.13

Emilian Tarciu, Teodora Borze, Ioan-Cosmin Boca —
"Studiu privind reducerea durerii prin decomprimarea
rdddcinilor nervoase la persoanele cu dureri cervicale”,
", Revista Romand de Kinetoterapie, Nr. 42, Vol 25/2019,
ISBN 1224-6220, pag. 11, indexati DOAJ, EBSCO

https://revrokineto.uoradea.ro/25_42/2.rovrekineto 25 42

Tarcau.pdf

12.14

Ioan-Cosmin Boca, Emilian Tarciu — “Consideratii
privind eficienta hidrokinetoterapiei in procesul complex
de reabilitare functionald a genunchiului  artrozic”,
Revista Roméand de Kinetoterapie, Nr. 43, Vol 25/2019,
ISBN 1224-6220, pag. 13, indexatid DOAJ, EBSCO
http://revrokineto.uoradea.ro/25_43/2.rovrekineto 25 43

Boca.pdf

I2.15

Emilian Tarcéiu, Ioan-Cosmin Boca, Dorina Ianc, Denisa
Florina Dulca - ”Beneficiile tapingului neuro-
proprioceptiv in recuperarea pacienfilor cu periartritd
scapulo-humerald”, Revista Roméand de Kinetoterapie, Nr.
44, Vol 26/ 2020, ISBN 1224-6220, pag. 19, indexati
DOAJ, EBSCO
http://revrokineto.uoradea.ro/26_44/3.revrokineto 26_44

Tarcau.pdf

I2.16

Emilian Tarcau, Diana-Simona Bochig, Ioan-Cosmin
Boca — Influenta mobilizdrii pasive continue in reducerea
durerii si a mobilitdtii genunchiului proteza”, Revista
Roméni de Kinetoterapie, Nr. 45, Vol 26/ 2020, ISBN
1224-6220, pag. 19, indexatd DOAJ, EBSCO
http://revrokineto.uoradea.ro/26_45/1.rovrekineto 26 45
Tarcau.pdf

12.17

Doriana Ciobanu, Isabela Lozincd, Emilian Tarciu,

La justificari
contributie




Carmen Serbescu, Dorina Ianc, Ioan-Cosmin Boca, Core
stability  strength  exercises  improve functional
independence in patients with stroke, Merit Research
Journal of Medicine and Medical Sciences, Vol. 8(12), pp.
780-785, December, 2020; indexare BDI: DOAJ; DOI:
10.5281/zenodo.4392314

https://www.meritresearchjournals.org/mms/content/2020/
December/Boca%20et%20al.pdf

12.18

egala

Emilian Tarciu, Ioan Cosmin Boca , Anca Oltean ,
Andrei Cotriu, Mihai Iohel Ille, (2021) - “Efectele unui
program de recuperare complex asupra reducerii durerii
si imbundtdtirii mobilitatii coloanei vertebrale lombare la
pacientii cu hernie de disc lombard L4-L5”, Revista
Roménd de Kinetoterapie, Nr. 46, Vol 27/ 2021, ISBN
1224-6220, pag. 20, indexati DOAJ, EBSCQO

https://revrokineto.uoradea.ro/27_46/3.revrokineto 27 46

Tarcau.pdf

I3

Cirti publicate in calitate de autor principal in edituri
clasificate Al
sauA2(mAl=3;mA2=1)

12xm
Pe carte

24

3.1

Emilian Tarcau (2020) - ”Recuperarea
algoneurodistrofiei gleznei §i piciorului posttraumatic —
Studiu stiintific”, Editura Presa Universitard Clujeans,
ISBN-978-606-37-0974-6
http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2810.pdf

12

In format
electronic pe
ebooks

3.2

Tarciu Emilian, Ianc Dorina, Boca Ioan Cosmin,
Ciobanu Doriana Ioana, Lozinca Izabela Gilda, Serbescu
Carmen Ileana, Kalman Klara, Oltean Anca Maria, Borze
Theodora (2022) — “Culegere de grile pentru examenul de
licenta — editie revizuitd §i addugitd”, Editura Presa
Universitard Clujeand, ISBN- 978-606-37-1378-1

12

La justific#ri

14

Capitole in cérti publicate in calitate de autor principal in
edituri clasificate Al sau A2 (m Al =3;mA2=1)

3xm
Pe capitol

Realizdri stiintifice semnificative in calitate de co-autor

I5

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate
in reviste indexate in Web of Science (ISI), al céror IF este
mai mare sau egal cu p, realizate in calitate de co-autor

3+[(B3xIF)
/n]
Pe articol

16

Contributii in extenso de tip article sau review, publicate
in reviste indexate in Web of Science (ISI), al céror IF este
mai mic decét p sau in reviste neindexate Web of Science
(IF = 0), dar indexate in cel putin doui baze de date
internationale recunoscute, din care in cel putin una se
regéseste in format in extenso (full-text), realizate in
calitate de co-autor

(3+IF)/n
Pe articol

2,85

16.1

Ianc D, Ilcu F, Tarcau E, Ciobanu D, Boca IC, Chiriac M.
- “Echilibrul osos §i muscular in Scleroza Multipld”,
Revista Roménd de Kinetoterapie, Nr. 36,vol 21,
decembrie 2015, Pag. 30, ISBN 1224-6220, indexatd
DOAJ_EBSCO

3/5

0,6

La justificéri




16.2

Teodora Borze, Emilian Tarciu, Ioan-Cosmin Boca,
Diana Bochis — Eficienta mijloacelor kinetoterapeutice in
imbundtdtirea mobilitatii §i posturii la persoanele cu
cervicalgii”, Studia Universitatis ,,Vasile Goldis” Seria
Educatie Fizicd si Kinetoterapie, vol.8, nr.2(16),
decembrie 2019, ,,Vasile Goldis” University Press, ISSN
2284-7324; indexare BDI: Index Copernicus International,

EBSCO, ProQuest, Scipio

3/4

0,75

La justificéri

16.3

Isabela Lozincd, Doriana Ciobanu, Emilian Tarein,
David Bocra — ”A4 functional approach to interpreting
spirometry to female students from other faculties of the
UNIVERSITY OF ORADEA”, Analele Universititii din
Oradea, Fascicula Educatie Fizici si Sport, 2019, E-ISSN
2286 - 2870, ISSN 1224 — 5100; indexare BDI: Index
Copernicus International, DOAJ, WorldCat, SCIPIO

http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie Fizica si S
port/2019/4 FEFS_2019_Lozinca.pdf

3/4

0,75

I6.4

Dorina Ianc, Ican-Cosmin Boca, Emilian Tarciu,
Alexandru Szabo — “Tulburdri posturale la culturistii
amatori”, Revista Romana de Kinetoterapie, Nr. 44, Vol
26/ 2020, ISBN 1224-6220, pag. 4, indexati DOAJ,
EBSCO

http://revrokineto.uoradea.ro/26_44/1.rovrekineto 26 44

Ianc.pdf

3/4

0,75

I7

Cirti publicate 1n calitate de co-autor in edituri clasificate
AlsauA2(mAl=3;mA2=1)

12 x m/n
Pe carte

2,00

I7.1

Dorina-Florina Ianc, Emilian Tarciu, Ioan-Cosmin Boca,
Mariana Szabo-Alexi, Anca Deac, Sorin Dacian Buhas,
Interdisciplinaritate: gimnastica, biomecanicd,
kinetoterapie, 2022, Editura Risoprint Cluj Napoca, ISBN
978-973-53-2856-6

12x1/6

La justificari

I8

Capitole in carti publicate in calitate de co-autor in edituri
clasificate Al sau A2 (m Al=3;mA2=1)

3 xm/n
Pe capitol

Alte realizdri stiintifice

I9

Lucrdri in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau alti
BDI recunoscuti, realizate in calitate de autor principal,
publicate in volumele unor conferinte internationale, cu
relevanti pentru domeniul de abilitare, disponibile in
format full-text in cel putin o BDI (in cazul I9 i 110 se pot
puncta cumulat cel mult doua contributii / editie
conferinti)

1
Pe lucrare

2,00

9.1

Tarcau Emilian, Borze Theodora, Deac Anca, Lozinci
Izabela — "The Benefits of Manual Therapy in Treating
Cervical Pain of Various Causes and Migraines”,
Filodiritto Editore — Proceedings, PROCEEDINGS OF
THE 6 th International Conference of Universitaria
Consortium “FEFSTIM: Physical Education, Sports and
Kinesiotherapy — implications in quality of life” 6 th -7 th

La justificari




of November Timisoara, Romania, ISBN 979-12-80225-
05-4 DOI: 10.26352/EY06-FEFSTIM2020 pag 241

https://www.filodiritto.com/proceedings

19.2

Ciurba Anca Paula, Ianc Dorina, Tarciu Emilian —
?Effectiveness of Physical Therapy Interventions for
Children with Autism, Through Recreational Activities —
Roller Skating”, Filodiritto Editore — Proceedings,
PROCEEDINGS OF THE 6 th International Conference
of Universitaria Consortium “FEFSTIM: Physical
Education, Sports and Kinesiotherapy — implications in
quality of life” 6 th -7 th of November Timisoara,
Romania, ISBN 979-12-80225-05-4 DOI:
10.26352/EY06-FEFSTIM2020 pag 246

https://www filodiritto.com/proceedings

La justificari

110

Lucrdri in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau alti
BDI recunoscuti, realizate in calitate de co-autor,
publicate in volumele unor conferinte internationale, cu
relevanta pentru domeniul de abilitare, disponibile in
format full-text in cel putin 0 BDI

1/n
Pe lucrare

11

Alte articole in extenso publicate in calitate de autor / co-
autor in reviste stiintifice, cu conditia ca revistele si fie
indexate la nivel de rezumat in cel putin o bazi de date
internationald recunoscuti

1/n
Pe articol

2,66

1.1

Tarciu FEmilian, Ille Mihai - |, Utilizarea kinesio-
tapingului in combaterea edemului la pacientii cu
algoneurodistrofie posttraumaticd dupd leziuni la nivelul
oaselor gambei gi/sau piciorului”, Revista Roméni de
Kinetoterapie, Nr. 26/ 2010,, ISBN 1224-6220, pag. 13,
indexati EBSCO

172

0,50

La justificari

I11.2

Dorina Ianc, Doriana Ioana Ciobanu, Mircea Chiriac,
Simona Oros, Emilian Tarcdw, Vasile Marcu — ,, Efectul
activitdtii  fizice adaptate asupra unor parametri
Junctionali la persoanele de vdrsta a Ill-a”, Palestrica
Mileniului III, - Civilizatie si sport, Vol. 11, no. 2,
Aprilie-Iunie 2010, indexatd EBSCO
http://pm3.ro/pdfs/RO%2007%20lanc%20et%20al.pdf

1/6

0,17

La justific#ri

I11.3

Pancotan Vasile, Ille Mihai, Mircea Chiriac, Dana Cristea,
Emilian Tarciu — Vibratiile mecanice §i combaterea
durerilor dorsale in afectiunile reumatice degenerative de
origine discald a coloanei vertebrale , Revista Roméni de
Kinetoterapie, Nr. 29/ 2012,, ISBN 1224-6220, pag. 5-8,
indexatd EBSCO

1/5

0,20

La justificari

I11.4

Pancotan Vasile, Ille Mihai, Cristea Dana, Tarciu
Emilian, Deac Anca — 4 new and useful use of mechanic
vibration in the therapy of discogenic pain of dorsal spine,
Annals of the ORADEA UNIVERSITY, Fascicle of
Management and Technological Engineering, Editura

1/5

0,20

La justificari




Universitatii din Oradea, vol XI (XXI), nr. 3, 2012, ISSN
1583-0691, cap. 2, pag 67-71 (CNCSIS, clasa B+, BDI

I11.5

Emilian Tarciu, Vasile Pancotan, Mihai Ille —
“Utilizarea mijloacelor kinetice pentru refacerea fortei
musculare la pacientii cu AND dupd leziuni
posttraumatice la nivelul oaselor gambei si/sau
piciorului”, Revista Romanid de Kinetoterapie, Nr. 29/
2012,, ISBN 1224-6220, pag. 52-59, indexati EBSCO

173

0,33

La justificari

I11.6

Emilian Tarcdu, Vasile Pincotan, Mihai Ille, Claudiu
Mihes, Anca Deac — ,, Kinetoterapia la jucdtorii de rugby
cu disjunctie acromio-claviculard”, Revista Roméni de
Kinetoterapie, Nr. 31/ 2013, ISBN 1224-6220, pag. 34-39,
indexati EBSCO

1/5

0,20

La justificéri

1.7

Chiriac, M., Ridzik, G.L., Rosca, E., Tarciu, E., Lefter,
0., (2014) “Importanta inotului in imbundtdirea indicilor
Junctionali ai- aparatului cardio-vascular la copiii cu
vdrste cuprinse intre 8 — 10 ani”, Conferinta stiintificd
internafionald “Educatia fizicd §i sportul in beneficiul
sdndtdtii”, octombrie, 2014, articol publicat in Analele
Universititii din Oradea. Fascicula de Educatie Fizica si
Sport, E-ISSN 2286 - 2870, ISSN-L 1224 — 5100, ‘pag. 20-
29

http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica si_S

port/2014/3 FEFS_2014_Chiriac.pdf

I11.8

1/5

0,20

Tarciu, E., Serbescu, C, Chiriac, M.,
(2014) “Kinetoterapia in recuperarea soldului dupd
Jracturd la acest nivel”, octombrie, 2014, articol publicat
in Analele Universitatii dm Oradea. Fascicula de Educatie
Fizicd si Sport, E—ISSN 2286 - 2870, ISSN-L.1224 = 5100,
pag. 129-135
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie Fizica si S
port/2014/17.FEFS 2014 Emilian.pdf

I11.9

173

0,33

Tarciu, E., Ille, M., Pancotan, V., (2014) "Activitdfile
motrice adaptate — mijloc de imbundtdtire a calitdtii vietii
persoanelor de vdrsta a-IllI-a”, octombrie, 2014, articol
publicat in Analele Universitatii din Oradea. Fascicula de
Educatie Fizicd si Sport, E-ISSN 2286.- 2870, ISSN-L
1224 - 5100, pag. 136-142
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula Educatie Fizica si S
Dort/2014/18 FEFS 20]4 Emlhan df

i3

0,33

I11.10

IC (2015_) Tratamentul durerzlor lombare joase prm
kinesiotaping si exercitii postural, Conferinta stiinifici
internationald “Educatia fizici si sportul in beneficiul
sdnatitii”, octombrie 2015, articol publicat in Analele
Universitatii din Oradea. Fascicula de Educatie Fizici si
Sport, E-ISSN 2286.- 2870, ISSN-L 1224 = 5100, pag. 58-
67

http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie Fizica si_S
port/2015/9.FEES 2015 Tarcau E.pdf

1/5

0,20




I12

Cirti publicate in calitate de autor / co-autor in edituri
clasificate de tip B (m B = 0,5)

12 x m/n
Pe carte

17,80

I12.1

Marcu, V., Tarciu, E. (2005) - ,, Studiu privind evaluarea
pacientilor cu algoneurodistrofie”, Ed. Universititii din
Oradea, ISBN 973-613-815-1

12x0,5/2

La justificari

11222

Vasile Marcu, Corina Matei (coord) Autori: Chiriac
Mircea, Matei Corina, Pincotan Vasile, Stinescu Irina,
Tarciu Emilian (20605) - WFacilitarea
neuroproprioceptivd  in  asistenta  kineticad’, Ed.
Universitatii din Oradea, ISBN 973-613-940-9

12x0,5/5

1,2

La justificari

112.3

Marcu Vasile, Dan Mirela (coord) Autori: Bogdan R,
Bucur A, Chiriac M, Ciobanu D, Cristea D, Dan M, Ianc
D, Lozinci Isabela, Marcu V, Marcut P, Matei C, Pasztai
Z, Pasztai E, Pancotan V, Petan P, Serac V, Serbescu C,
Tarciu E, (2007) - Kinetoterapie/Physiotherapy Editura
Universititii din Oradea (ISBN (10) 973-759-178-X ISBN
(13)978-973-759-178-4

12x0,5/18

0,33

La justificéri

I12.4

Coord. Marcu V., Dan M., autori: Boca C., Radu B.,
Lozincd 1., Dan M., Serbescu C., Pasztai Z., Chiriac M.,
Maircut P., Serac V., lanc D., Cristea D., Ciobanu D.,
Marcu V., Pasztai E., Pdncotan V., Petan P., Tarciu E.
(2010) - "Manual de kinetoterapie”, Editura Universititii
din Oradea, 2010, ISBN 978-606-10-0284-9, p. 300

12x0,5/17

0,35

La justificari

I112.5

Marcu Vasile, Tarciu Emilian (coord) Autori: Lozinci I,
Dan M, Serbescu C, Pasztai Z, Chiriac M, Marcut P, Serac
V, lanc D, Cristea D, Ciobanu D, Bogdan R, Oros S,
Luncan B 1. (2010) - Activitdtile motrice adaptate la
persoanele de virsta a Ill-a — monografie. Editura
Universitdtii din Oradea (ISBN 978-606-10-0015-9

pe.210)

12x0,5/14

0,43

La justificéri

112.6

Coord. Mirela Dan, Boca I.C, autori: Boca I.C., Cojocaru
M; Dulceanu C; Herlo JN; Mariniu D; Neculdes M; Piscoi
G; Tarciu E (2012) — ”Studii §i cercetdri in domeniul
stiintei motricititii umane”, Editura SITECH, Craiova,
ISBN 978-606-11-3011-5, 365 p

12x0,5/8

0,75

La justificari

112.7

Peter Karla, Diana Fetea, Ramona Vardai,(coord),
Autori:Butcovan Olimpia-Monica, Chis Monica-Liliana,
Cibu Adela-Lorena, Coneac Angelica, Dan Mirela,
Dobran Viorica, Drimba Rita-Gyongy, Fetea Diana
Geanina, Fit Gabriele Nicoleta, Hendre Mariana, Marugca
Angela, Merca Lucica, Monea Manuela Maria, Nagy
Orsolya, negru Irina, Pantazi Teodora, Peter Karla, Sas
Edina, Sincelean Teodora Gabriela, Tarciu Emilian,
Vadai Ramona Irina, Vese Alina (2013) — “Terapie
ocupationald complex si integratd — studii de caz §i
directii de interventie-“, Ed. Universititii din Oradea,
ISBN 978-606-10-1073-8 '

12x0,5/22

0,27

La justificéri

I12.8

Ciobanu Doriana, Tarciu Emilian, Pincotan Vasile,
Lozincd Isabela, Serbescu Carmen, Pasztai Zoltan, Chiriac
Mircea (2013) - “Ghid pentru practicarea exercitivlui fizic

12x0,5/7

0,86

La justificari




de cdtre femeia gravidd”, Editura Universitatii din
Oradea, CD, ISBN 978-606-10-1095-0

20

Ciobanu Doriana, Tarciu Emilian, Pincotan Vasile,
Lozinci Isabela, Serbescu Carmen, Pasztai Zoltan, Chiriac
Mircea (2013) - “Ghid de activitdti motrice adaptate
pentru persoane de vdrsta a IllI-a”, Editura Universititii
din Oradea, CD, ISBN 978-606-10-1096-7

12x0,5/7

0,86

La justificari

112.10

Tarciu Emilian, (2015) - ,, Terapie ocupationald — note
de curs pentru uzul studentilor”, Editura Universititii din
Oradea, CD, ISBN 978-606-10-1721-8

12x0,5/1

La justificari

I12.11

Tarciu Emilian, Chiriac Mircea Adrian, (2015) -
“Masurare si evaluare in kinetoterapie - note de curs”,
Editura Universititii din Oradea, CD, ISBN 978-606-10-
1722-5

12x0,5/2

La justificari

112.12

Ciobanu Doriana, Sirbu Elena, Serbescu Carmen, Lozinci
Isabela, Ianc Dorina, Tarciu Emilian, Chiriac Mircea,
Nagy Klara (2015) - “Ghid de exercitii pentru dureri
lombare”, Editura Universititii din Oradea, ISBN 970-
606-10-1501-6

12x0,5/8

0,75

La justificari

13

Capitole in cérti publicate in calitate de autor / co-autor in
edituri clasificate de tip B (m B = 0,5)

3xm/n
Pe capitol

114

Autor / co-autor rapoarte de analizi de politici/strategii
educationale

14.1 rapoarte internationale (m = 3);

14.2 rapoarte nationale (m = 1)

8 x m/n
Pe raport

I15

Brevete de inventie / drepturi de autor / mirci inregistrate
OSIM/ORDA, ca urmare a unui demers de inovare
stiintificd 1n vederea elaborarii de materiale curriculare,
teste psihologice sau educationale, teste motrice /
functionale, softuri specializate etc.

3/n
Pe
brevet/drept
de autor

A2, VIZIBILITATE SI IMPACT STIINTIFIC

I16

Citiri ale publicatiilor candidatului in lucriri indexate
Web of Science (autocitirile sunt excluse)

0,5
Pe citare

2,00

Marcu Vasile, Dan Mirela (coord) Autori: Bogdan R,
Bucur A, Chiriac M, Ciobanu D, Cristea D, Dan M, Ianc
D, Lozinca Isabela, Marcu V, Marcut P, Matei C, Pasztai
Z, Pasztai E, Pancotan V, Petan P, Serac V, Serbescu C,
Tarciu E, (2006) - Kinetoterapie/Physiotherapy Editura
Universitétii din Oradea

I16.1

Horatiu-Remus Moldovan, Nina Ionovici, Florina Nechita,
Emoéke Horvéath, Edith Simona Ianosi, Enikd Gabriela
Papp, Horatiu Valeriu Popoviciu, Gabriela Jimborean,
Gabriela Moldovan, Maria-Ancuta Vlasiu, Simona Szasz —
A rare association of cutaneous leukocytoclastic angiitis
(hypersensitivity ~ vasculitis)  and  hypersensitivity
pneumonia (extrinsic allergic alveolitis) in a pigeon
breeder — case report and literature review”, Rom J

0,5

0,5




Morphol Embryol 2019, 60(1):325-331, Indexatd Web of
Science, factor de impact 1,411

https://rime.ro/about/
https:/rime.ro/RIME/resources/files/60011932533 1.pdf

I16.2

Gidu, Diana Victoria, et al. "The Effect of Proprioceptive
Training upon the Upper Limbs Strength on Posttraumatic
Shoulder Recovery in Weightlifier Women." Revista
Romaneasca pentru Educatie Multidimensionala 13.4
(2021): 469-482.
https://ideas.repec.org/a/lum/revirl/v13y2021i4p469-
482.html

0,5

0,5

La justificari

Tarciu E, Lozincd I, Porumb A. (2014). Studiu privind
evaluarea pacientilor cu leziune de menisc. Studia
Universitatis “Vasile Goldis” — Seria Educatie Fizici si
Kinetoterapie, Vol. 3, Nr. 2 (6), p. 113

I16.3

Boca Ioan-Cosmin, Ianc Dorina, Buta Almira Florentina,
Groza Gogean Gina “Benefits of Complex Rehabilitation
Program in Patients withTotal Knee Arthroplasty”, pag.
234, Filodiritto Editore — Proceedings, November 2020
https://www.filodiritto.com/proceedings

0,5

0,5

La justific#ri

Tarciiu, E, Bochis, D, Boca. C. (2020). The influence of
continuous passive mobilization in reducing pain and
mobility in the prosthetic knee. Revista Romina de
Kientoterapie, vol. 26, nr. 45, p. 4.

I16.4

Boca Ioan-Cosmin, Ianc Dorina, Buta Almira Florentina,
Groza Gogean Gina “Benefits of Complex Rehabilitation
Program in Patients withTotal Knee Arthroplasty”, pag.
234, Filodiritto Editore — Proceedings, November 2020
https://www filodiritto.com/proceedings

0,5

La justificéri

17

Alte citéri ale publicatiilor candidatului (autocitérile sunt
excluse)

I17.1 Disponibile in lucriri clasificate A1 (m = 3)

[17.2. Disponibile in lucréri clasificate A2 sau in baza de
date Scopus

(altele decat cele deja incluse la I16) (m = 1)

[17.3. Disponibile in lucriri clasificate B sau in alte surse
academic identificabile prin Google Scholar (altele decat
cele deja incluse) (m = 0.5)

m/10
pe citare

1,80

I17.3

Identificabile prin Google Scholar
https://scholar.google.com/citations?view_op=list works
&hl=ro&hl=ro&user=WUtvcRSAAAAJ

0,5/10x
1,80

1,80

18

Keynote speaker (comunicare stiingificd in plen) la
conferinte internationale (m = 3) / nationale (m = 1)

2xm
Pe conferintd

2,00

I18.1

Keynote speaker — Conferinta stiintificd internationald
“Educatia fizicd si sportul in beneficiul sinititii, editia
39,2013

2x1

La justificari

119

Membru in comitetul stiintific (A) / Referent stiintific
pentru evaluarea si selectia lucrérilor unei conferinte (B) /

1xm
Pe conferinti

18,00




Membru in comitetul de organizare (C) / Coordonator
simpozion (Chair) (D) (se puncteazi o

singura calitate / conferinta)

19.1 Conferinte internationale (m = 3)

19.2 Conferinte nationale (m = 1)

19.1
©

Membru in Comitetul de organizare al Conferintei
internationale ,.Educatia fizicd si sportul in beneficiul
sandtdtii’, Oradea, 25 — 26 Mai 2012
https://fefsoradea.ro/wp-content/uploads/2019/01/2012-

program.pdf

1x3

19.2
©

Membru in Comitetul de organizare al Conferintei
internationale, mai, 2013
https://fefsoradea.ro/wp-content/uploads/2019/01/2013-

pogram.pdf

1x3

19.3
©

~

Membru in Comitetul de organizare al Conferintei
internationale, octombrie, 2014
hitps://fefsoradea.ro/wp-content/uploads/2019/01/2014-

program.pdf

1x3

19.4
@)

Y

Membru 1in Comitetul stiintific al Conferintei
internationale ,,Educatia fizicd §i sportul in beneficiul
sdnditdtii”, 23 octombrie 2015, Oradea

hitp://fefs.s 1 t.eu/wp-content/uploads/2015/12/program-
sesiune-2015 pdf

1x3

19.5
©)

Membru in Comitetul de organizare al Conferintei
internationale ,.Educatia fizicd si sportul in beneficiul
sandtdtii”, 28 octombrie 2016, Oradea

https://fefsoradea.ro/fisiere/conferinte/program conferinta
_2016.pdf

1x3

19.6
©

Membru in Comitetul de organizare al Conferintei
internationale ,,Educatia fizicd g§i sportul in beneficiul
sdnditdtii”, octombrie 2017, Oradea

https://fefsoradea.ro/fisiere/conferinte/program_CONFERI
NTA 2017.pdf

1x3

120

Pregedinte sau membru in comitetul executiv al unei
asociatii profesionale internationale (77 = 3) sau nationale
(m=1)

2xm
Pe asociatie

121

Premii si distinctii

I121.1. Premii pentru activitatea stiintificd oferite de citre
institutii sau asociatii stiintifice / profesionale
internationale (m = 3) sau nationale de prestigiu (CNCS,
etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau
premierea articolelor din zona rosie, galbend etc.)

121.2. Obtinerea in activitate a unor rezultate de prestigiu
privind promovarea térii i a invatiméantului roménesc (de
exemplu distinctiile, medaliile primite de citre sportivi,
antrenori, alti specialisti pentru rezultate la JO, CM, CE
etc., oferite de Presedintia Romaniei, MENCS, MTS etc.)

4xm
Pe premiu

122

Coordonator al unei colectii de carte




Pe colectie

123

| Carte coordonati relevanti pentru domeniu (m Al =3; m

A2=1;,mB=0.5)

8 xm/n
Pe carte

124

Redactor sef / editor sau membru in comitetul editorial al
unei reviste cu comitet stiintific si peer-review

124.1. Revistd indexatd Web of Science (m = 3)

124.2. Revisti indexati in cel putin doud BDI (m = 1)
124.3 Revistd indexati intr-un BDI (m = 0.5)

4xm
Pe revistd

4,00

124.1

Secretar general de redactie - Revista Romind de
Kinetoterapie (indexata BDI: Index Copernicus, Socolar,
Ebsco Publishing, DOAJ, SCIPIO, DRIJI, Google Scholar)
http://revrokineto.uoradea.ro/Board.html

4x1

125

Referent stiintific ad hoc pentru reviste cu comitet stiintific
§i peerreview

125.1. Revistd indexati Web of Science

125.2. Revistd indexatd BDI (alta decit WoS)

0,3/0,2
Pe articol

126

Profesor asociat / visiting scholar pentru o durati de cel
putin o luna de zile / sustinerea unei conferinte sau
prelegeri in fata cadrelor didactice sau a doctoranzilor (se
puncteazi un singur aspect per universitate;

nu sunt incluse aici schimburile Erasmus) 0.5 x m
Institutie / invitatie

26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului
URAP (m =3)

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca
urmare a unei invitatii nominale din partea institutiei gazda
(m=1)

26.3 profesor invitat / lector al federatiilor internationale
pe ramurd de sport / Academiei Olimpice a CIO / Asociatii
profesionale

internationale (m = 1) / federatiilor nationale pe ramuri de
sport sau Academiei Olimpice a COSR (m = 0,5)

0,5xm
Pe institutie /
invitatie

127

Director al unui grant finantat / institufia coordonati

127.1 Director grant de cercetare cu relevanti publica largi
obtinut prin competitie internationald, acordat de citre o
agentie / institutie internationala (m = 3)

127.2. A. Director grant de cercetare cu relevanti publica
largd obtinut prin competitie nationald / B. Coordonator
echipd Roménia pentru un grant de cercetare cu relevanti
publici largé, ob{inut prin

competitie internationald (m = 1)

127.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant
de dezvoltare institutionali (de exemplu tip POSDRU,
Erasmus + etc.) / B. Director sau coordonator partener al
unui grant de cercetare cu relevanti specifica (de exemplu
finantat de cétre o companie), obtinut prin competitie
nationald sau internationald / C. Coordonator partener
pentru un grant de cercetare cu relevanti public3 larga,
obtinut prin competitie nationald (m = 0.5)

9xm
Pe Grant




128

Membru in echipa unui grant finantat / institutia
coordonati

128.1 Membru in echipa unui grant de cercetare cu
relevantd publica largd obtinut prin competitie
internationald sau nafionald (m = 1)

128.2. Membru in echipa unui grant de cercetare cu
relevantd specifica sau a unui grant de dezvoltare
institutionald obtinut prin competitie internationali sau
nationald (m = 0,5)

3xm
Pe Grant

9,00

[28.1

2006 — 2008 membru in echipa de cercetare din cadrul
proiectului CNCSIS tip A ,,Activitifi motrice adaptate la
vérsta a ITI-a” Cod CNCSIS - 496

3x1

La justificari

128.2

Membru (expert consiliere profesionali,

orientare in carierd §i tutoriat)

Proiectul privind invitimantul Secundar(ROSE)
Schema de Granturi Pentru Universitati —
SGU-N

Beneficiar: Universitatea din Oradea, Facultatea
de Geografie, Turism si Sport

Titlul subproiectului:Program integrat privind
cresterea gradului de retentie a studentilor la Facultatea

de Geografie, Turism §i Sport-AbandonStop

Acord de grant nr. AG151/SGU/NC/II din
10.09.2019

3x1

La justificéri

1283

Membru — Proiect ROSE cu titlul — Prevenirea
abandonului scolar §i cresterea promovabilitatii la
programele in limba englezi ale Facultitii de Geografie,
Turism si Sport

Acord grant 36/SGU/SS/III din data de 15.09.2020

https://www.uoradea.ro/Research+projects+funded-+under
+national+programs

3x1

La justificari

129

Activitate de mentorat / indrumare

29.1. Conducitor stiintific / membru in comisia de
indrumare sau de evaluare a tezelor de doctorat
(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10
puncte)

29.2. Mentor cu rol oficial de indrumare a unor cercetitori
postdoctorali

1/0,5
Pe doctorand
indrumat /
comisie

130

30.1. Initierea sau coordonarea unor programe de studii
universitare sau post-universitare

30.2. Introducerea unor discipline noi in planul de
Tnvatimant

2
Pe program
0,5
Pe disciplind

4,00

130.1

Initierea programului de licentd “Kinetoterapie gi
Motricitate Speciald cu predare in limba englezd” -
membru raport

La justificari

130.2

Coordonatorul programului de licentd - Kinetoterapie §i
Motricitate Speciald

La justificéri




I31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, 2
recunoscut de cétre Senatul Universitatii sau Consiliul Pe centru
Stiintific al Institutului de cercetare

132 Evaluator proiecte / membru in Panel in competitii Ixm
internationale (m = 3) / nationale (m = 1) de granturi de Pe editie
cercetare competitie

133 Membru in grupul de experti Ixm
33.1. Comisii / consilii stiintifice sau organisme Pe comisie
internationale (de exemplu UNESCO, UNICEF, CIO,

Federatii internationale pe ramuri de sport etc.) (m = 3)
33.2. Comisii / consilii stiintifice sau organisme nationale
(CNATDCU, CNCS, ANCS, ARACIS sau alt grup de
fucru consultativ / de lucru la nivelul MENCS sau la nivel
interministerial, alcdtuit ca urmare a unui ordin emis de
MENCS sau de cétre un alt for ministerial (m=1)

I34 | Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai 0,5
institutiei (cursuri sau programe de formare / perfectionare Pe curs
profesionald in domeniu) avizat

135 35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al 31272
sportului / arbitru international / comisar / observator (se Pe titlu /
iau in calcul doar calititile existente la data inscrierii in premiu /
concurs) ¥ activitate

35.2. Premii pentru activitatea sportivd acordate de citre
institutii 3 /2 / 2 Pe titlu / premiu / activitate

nationale (MTS, MENCS, COSR) sau internationale
35.3. Performante ale sportivilor antrenati (JO, CM, MU
— locurile 1- 5; CE, CN - locurile 1), creatii pe linia
sportului de performants, recuperirii motrice gi
functionale, kinetoterapiei si kinetoprofilaxie

(linii metodice / metodologii / strategii de pregitire pe
ramuri de sport / proba sportiva recunoscute in
comunitatea de specialisti / federatii pe ramuri de sport);
programe de profilaxie si recuperare prin

mijloace kinetice pentru diferite categorii de populatie /
grupe de vérstd / grupe profesionale / patologii)
recunoscute de organisme profesionale si / sau stiintifice
nationale si internationale.




Indi . Standard Standard Punctaj
ndicatori - . .
. - g minimal minimal calculat
Aria Criteriu | esentiali/suma i
indicatorilor conferentiar / | profesor/CS1
CSIi / abilitare
, cl1 I 4 6 Bl
Realiziri
stiintifice (A1) C2 I3+14 15 24 24
Total Al 128.497
3 (1+..+115) o 63 ’
C4 116 2 4 2
Vizibilitate gi C5 127 - 4 -
impact (A2) Total A2 40,8
& (16+..+135) &8 2 ’
C7 Total general 80 120 169,297

Confirm prin prezenta cd datele mai sus mentionate sunt reale §i se referd la propria mea
activitate profesionald §i stiintificd.

Data, 07.07.2022 Candidat TARCAU EMILIAN

REALIZAT



