INFORMATII PERSONALE

PROFILUL PERSONAL

EXPERIENTA PROFESIONALA

2018 - prezent

2016 — prezent

1999-2017

1998-1999

EDUCATIE S| FORMARE

Nivelul in calificarea nationala
sau internationala

2018

2015

2014

2013

Curriculum Vitae Daina Cristian Marius

DAINA CRISTIAN MARIUS

. I
D]
Sexul Masculin | Data nasterii | Nationalitatea Romana

UNIVERSITATEA DIN ORADEA — CONCURS CONFERENTIAR UNIVERSITAR

Medic specialist Anestezie si Terapie intensiva
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Oradea
Activitate medicala

Sef Lucrari

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie, Departamentul de Psiho-
Neurostiinte si Recuperare

Activitate didactica si de cercetare

Medic specialist / primar medicina de familie
CMI "Dr. Daina Cristian”
Activitate medicala

Medic debutant
Directia de Sanatate Publica Bihor — Spitalul Judetean Oradea
Activitate medicala

Specializare 40 EMC

Anestezie si Terapie Intensiva
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes” Timisoara

Primariat 40EMC

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie
Medicina de familie

Atestat — Managementul serviciilor de sanatate 7SEMC
Scoala Nationala de Sanatate Publica, Management si Perfectionare in
Domeniul Sanitar

Sénatate publica si management

Competente informatice 65 EMC
Ministerul muncii, familiei si protectiei sociale/ Ministerul educatiei, cercetarii,

tineretului si sportului

Competente informatice
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2008-2012

2010

2007-2009

2004-2006

2004-2005

2003-2004

1991-1997

1984-1988

Cursuri de educatie si formare
2020

2019

2017

2017

2016

2016

2016

2016

Doctorat

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie

Abilitati de sinteza si evaluare necesare pentru rezolvarea problemelor de
cercetare si inovare din domeniul medical si pentru extinderea cunostintelor
existente si a practicilor profesionale in domeniul medical

Specializare
Medicina de Familie
Facultatea de Medicina si Farmacie

Masterat ,Management European de Sanatate Publicad”
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie
Abilitati specializate in management sanitar

Atestat de studii complementare in Ultrasonografie generale
Centrul National de Perfectionare in domeniul Sanitar - Bucuresti
Competente in ultrasonografia generala

Masterat ,Formarea Profesorilor”

Universitatea din Oradea —Departamentul pentru Pregatirea si Perfectionarea
Personalului Didactic

Abilitati specializate in activitatea didactica

Competenta Medicina de intreprindere
Centrul National de Perfectionare in domeniul Sanitar — Bucuresti
Abilitate in medicina de inteprindere

Licenta
MECTS, Universitatea din Oradea, Facultatea de Mediciné si Farmacie
Medic

Bacalaureat
Liceul E. Gojdu, Oradea, Oradea

Formator
POCU “Antreprenor pentru viitor” Cod proiect 124167

Curs de anestezie locoregionala ecoghidata
Asociatia Roméana de anestezie Regionala
Abilitate in anestezia locoregionala ecoghidata

Curs Actualitati in diagnosticul si tratamentul patologiei prostatice
Asociatia Romana de Urologie

Curs Actualitati in recuperarea medicala
SCRM Biile Felix

Curs Diabetul zaharat — actualitati si perspective
DSP Bihor

Curs Actualitati in recuperarea medicala
SCRM Biile Felix

Curs Revascularea cerebrala
Colegiul Medicilor Bihor

Curs postuniversitar- Actualitati in diagnosticul si tratamentul

patologiei prostatice
Asociatia Roména de Urologie
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Nivelul EQF 8i

40 EMC

Nivelul EQF 7

30EMC

Nivelul EQF 7

30EMC

Nivelul EQF 6

60 ore

12EMC

36 EMC

14 EMC

9EMC

14 EMC

7EMC

36 EMC
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2015

2013
2013-2018

2012

2012

2011
2011
2010
2010

2010
2009

2009
2008

2008
2008

2008

Curriculum Vitae Daina Cristian Marius

Curs — Actualitati in fibromialgie
Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea
Curs — Evaluarea clinica si biomecanica a piciorului diabetic —

teste specifice, masuri profilactice si terapeutice moderne
Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

Rezidentiat a doua specialitate, Anestezie Si terapie intensiva
Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

Curs —Formarea profesionala in domeniul epidemiologiei Si
promovarea utilizarii noilor tehnologii pentru personalul din
sectorul sanatatii

Institutul National de Sanatate Publica/ Societatea Roména de Epidemiologie

Curs —specialitatea Medicina de familie—pentru participarea si
promovarea evaluarii organizata la sesiunea de instruire si
formare a medicilor implicati in derularea Programelor de
Screening pentru cancerul de san, cancerul de col uterin si

cancerul de colon
MS, CMR — POSDRU/63/3.2/S/ 20596 Instruire si preventie pentru o viata
sanatoasa

Curs — Protocoale de interventie in accidentele colective
Spitalul Clinic Judetean de Urgente Oradea

Curs — Hepatitele cronice virale
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie

Curs — Actualitati in Obstetrica Ginecologie
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie

Curs — Aspecte medico-legale ale situatiilor de urgenta
Uniunea Europeana — Fondul European de Dezvoltare Regionala

Sesiunea de formare — Management de caz. Cresterea accesului
si a calitatji serviciilor de educatie timpurie pentru Copiii Romi
Fundatia Ruhama, International Step by Step Association

Atelier de lucru — Profilaxia prin vaccinare anti HPV a cancerului

de col uterin
Asociatia Romana de Epidemiologie — Colegiul Medicilor Bihor

Curs — Controlul tuberculozei in practica medicului de familie
Institutul de Pneumologie Marius Nasta/ CPSS

Curs- Actualitati in medicina scolara
Colegiul Medicilor din Romania

Curs — Depresia- patologie frecvent intalnita in practica medicului

de familie exemplificata in cazuri clinice
Facultatea de Medicina si Farmacie, Oradea

Atelier de lucru — diagnosticarea precoce a cancerului infantil in
medicina de familie
Centrul de Resurse pentru Servicii de Sanatate Cluj

Curs — Managementul diabetului de tip Il — Program National de
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4EMC

12EMC

50 EMC

60 EMC

18EMC

6 EMC

6 EMC

45EMC

18EMC

6 EMC

12EMC

12EMC

6 EMC

14 EMC

12EMC
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2004

2003
2003
2001

2000

COMPETENTE PERSONALE

Limba materna

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizatjonale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

educatie medicala continua pentru medicii de familie
Centrul National de Perfectionare in Domeniul Sanitar

Curs - Conduita medicului de familie in infectiile cu transmitere 8EMC

sexuala (ITS)
Centru pentru Politici de Sanatate

Curs — Resuscitarea cardiopulmonara si cerebrala 12,5 EMC
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie

Curs — Planificare familiald pentru furnizorii din asistenta primara ~ 31.5EMC
Centrul National de Perfectionare in domeniul Sanitar — Bucuresti

Curs —Terapii moderne in afectiunile vasculare 10EMC
Colegiul Medicilor Bihor

Cours de formation post-universitaire dans la domaine des 30EMC

sciences de la vie
Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie

||
Roména
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Pammpare_ la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1

Niveluri: AL/A2: Utilizator elementar - B1/B2: Utilizator independent - C1/C2: Utilizator experimentat
Cadrul european comun de referinta pentru limbi stréine

= Abilitate de comunicare, creativitate, dinamism, eficienta, spirit de echipa, abilitate de a lucra cu
medici, asistente medicale, studenti din toate mediile sociale/culturale

= 2020 — Formator studenti POCU “Antreprenor pentru viitor” Cod proiect 124167, Universitatea din
Oradea

= 2016-2017, Membru in echipa de implementare, Proiect educativ ,Sanatatea reproducerii/
comportamente cu risc la elevii din clasele IX-X”, DSP BH nr. 1444/2018, parteneri: DSP Bh., ISJ
Bh., CJRAE Bh.

= 2014-2015, Membru in echipa de implementare, Proiect educativ "Stil de viata sanatos la
adolescenti”- Proiect activitati de informare - educare - comunicare: Directia de Sanatate Publica
Bihor

= 2014-2015, Membru in echipa de implementare, Proiect National "Cresterea accesului la servicii de
preventie medicala primara pentru copiii si adolescentii din Romania. Alimentatia sanatoasa si
activitatea fizica in randul copiilor si adolescentilor din Roméania™- Campania ,VIATA”; Directia de
Sanatate Publica Bihor

Abilitati de leadership, structurare, capacitate de sinteza, abilitati decizionale, leadership
= Manager al Cab. Med. Ind. ,Dr. DAINA CRISTIAN” perioada 1999-2017

= Membru Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor Bihor 2011- 2015

= Reprezentant in Adunarea Generala a Colegiului Medicilor din Roméania 2020- prezent

Capacitate de planificare, organizare, coordonare si conducere si control

Capacitate de sinteza, abilitati de leadership

Abilitati decizionale — membru in diverse comisii de concurs si examen

Experienta in aplicarea si implementarea unor proiecte de cercetare, proceduri si protocoale de lucru

© Uniunea Europeand, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu Pagina4/6


https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

Seuropass

Competente digitale

Permis de conducere

INFORMATII SUPLIMENTARE

Publicatii

Prezentari

Proiecte

Conferinte
Seminarii

Distincii

Curriculum Vitae Daina Cristian Marius
AUTOEVALUARE
Procesarea . Creare de . Rezolvarea de
. . Comunicare . Securitate
informatjei continut probleme
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

Niveluri: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator experimentat
Competentele digitale - Grild de auto-evaluare

Certificat de absolvire Competente informatice Seria H Nr. 00017289
Alte competente informatice.

e buna stapanire a suitei de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software
pentru prezentari)

Categoria B

- Daina Cristian Marius - Istoria medicinei universale, Ed. Universitatii din Oradea, 2016,
ISBN 978-606-10-1730-0

- Daina Cristian, Daina Lucia — Economie sanitara — curs postuniversitar, Ed. Universitatii
din Oradea, 2015, ISBN 978-606-10-1491-0

- Daina Lucia, Daina Cristian - Istoria medicinei: note de curs, Ed. Universitétii din Oradea,
2008, ISBN 978-973-759-671-0

- Madeleine Gherman, Colaboratori: I. Gherman, Lucia Daina, C. Daina — Medicina de
familie — probleme curente, Ed. Dacia, ISBN 973-35-11-26-9, 2001

- Lucrari publicate:

- Inreviste indexate in baze de date internationale recunoscute — cotate ISI
- in extenso: 19;

- in rezumat; 29;

- Inreviste indexate in baze de date internationale recunoscute BDI

- in extenso: 33,

- Tnalte reviste de specialitate (ISBN, ISSN): 7

- In volumele unor manifestari stiintifice: 30

- Lucrari prezentate in cadrul unor manifestari stiintifice — 26

- Antreprenor pentru viitor (AntreV), Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman, Cod proiect MySMIS: 124167, Beneficiar:
Universitatea din Oradea, Perioada de implementare: 24.05.2019 - 23.05.2021, Formator
studenti

- Proiect educativ ,Stil de viata sanétos la elevii din clasele IX-X”, an scolar 2016-2017,
parteneri DSP Bh, ISJ Bh, membru in echipa de implementare (adeverinta DSP Bh. Nr.
1444/23.01.2018)

- Proiect educativ "Stil de viata sanatos la adolescenti”- Proiect activitati de informare -
educare - comunicare: Directia de Sanatate Publica Bihor, Membru in echipa de
implementare, 2014 — 2015

- Proiect National "Cresterea accesului la servicii de preventie medicala primara pentru
copiii si adolescentii din Roméania. Alimentatia sanatoasa si activitatea fizica in randul
copiilor si adolescentilor din Roméania™- Campania ,VIATA”; Directia de Sanatate Publica
Bihor, 2014-2015

- Participari la 21 de conferinte si seminarii

- Premiere articole UEFISCDI: PN-IlI-P1-1.1- PRECISI-2019-32664, articol: Improving
performance of a pharmacy in a Romanian hospital through implementation of an internal
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Afilieri
Citari

Cursuri

Data, 28.07.2022

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

management control system, Science of the Total Environment, 2019, 675, p. 51-61

- Premiere articole UEFISCDI: PN-IlI-P1-1.1- PRECISI-2019-38914, articol: Legal
medicine implications in fibrinolytic therapy of acute ischemic stroke, BMC Medical Ethics,
2019, 20(1):70

- Membru in asociatii stiintifice si profesionale - Membru al Colegiului Medicilor din
Romania

- webofknowledge H-index: 4
- Sum of Times Cited: 47

- Participarea la 27 de cursuri postuniversitare nationale si interationale, creditate EMC

Semnatura,
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