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EXPERIENTA PROFESIONALA

2014 - IN CURS Oradea, Romania
LECTOR UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DIN ORADEA

* sustinerea de cursuri la nivel de licenta si masterat: Psihologia dezvoltdrii; Asistentd psihopedagogicd in
orientarea scolard si profesionald; Fundamentele psihologiei; Consiliere psihopedagogicd; Psihopedagogia
copilului cu ADHD; Psihopedagogia deficientilor de auz; Psihopedagogia supradotatilor; Psihopedagogia
inadaptdrii si deviantei comportamentale; Psihopedagogia supradotatilor; Psihopedagogia creativitdtii.

* sustinerea de seminare si cursuri practice: Psihologia dezvoltdrii; Fundamentele psihologiei; Consiliere
psihopedagogicd; Psihopedagogia copilului cu ADHD; Psihopedagogia deficientilor de auz; Psihopedagogia
supradotatilor; Consilierea familiei si a persoanelor cu C.E.S.; Metode si tehnici de prelucrare a datelor in
Stiintele Educatiei; Psihopedagogia inadaptdrii si deviantei comportamentale.

« coordonarea activittii de practicd pedagogica la specializarea Pedagogia Invatdmantului Primar si
Prescolar - anul Il.

» coordonarea de lucrari de finalizare de studii la nivel de licenta si masterat.

+ desfasurarea de activitati specifice indrumatorului de an (consultanta cu privire la viata academica,
consiliere vocationala etc.).

+ desfasurarea de activitati de cercetare stiintifica (individual si in echipe de cercetare).

2013 - 2014 Oradea, Romania
ASISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DIN ORADEA

* sustinerea de seminare si cursuri practice: Psihologia dezvoltdrii; Fundamentele psihologiei; Consiliere
psihopedagogicd; Psihopedagogia deficientilor de auz; Psihopedagogia supradotatilor; Consilierea familiei
si a persoanelor cu C.E.S.; Metode si tehnici de prelucrare a datelor in Stiintele Educatiei; Psihopedagogia
inadaptdrii si deviantei comportamentale.

« coordonarea activitatii de practic pedagogica la specializiri Pedagogia invatdmantului Primar si
Prescolar - anul Il si Psihopedagogie speciala - anul 1.

+ desfasurarea de activitati de cercetare stiintifica (individual si in echipe de cercetare).

» coordonarea de lucrari de finalizare de studii la nivel de licenta in cotutela.

+ desfasurarea de activitati specifice indrumatorului de an (consultanta cu privire la viata academica,
consiliere vocationala etc.).

+ desfasurarea de activitati de cercetare stiintifica (individual si in echipe de cercetare).

2006 - 2013 Oradea, Romania
PREPARATOR UNIVERSITAR UNIVERSITATEA DIN ORADEA

* sustinerea de seminare si cursuri practice: Psihologia dezvoltérii; Fundamentele psihologiei; Consiliere
psihopedagogicd; Fundamentele psihopedagogiei speciale; Consilierea familiei si a persoanelor cu C.E.S.;
Psihopedagogia inadaptdrii si deviantei comportamentale; Psihopedagogia deficientilor de auz.

« coordonarea practicii pedagogice la specializirile Pedagogia invatdmantului Primar si Prescolar si
Psihopedagogie speciala.

+ desfasurarea de activitati de cercetare stiintifica (individual si in echipe de cercetare).

» coordonarea de lucrari de finalizare de studii la nivel de licenta in cotutela.

« desfasurarea de activitati specifice indrumatorului de an (consultanta cu privire la viata academica,
consiliere vocationala etc.).

« desfasurarea de activitati de cercetare stiintifica (individual si in echipe de cercetare).

2016 - IN CURS Oradea
FORMATOR CASA CORPULUI DIDACTIC BIHOR CASA CORPULUI DIDACTIC BIHOR

Crearea si sustinerea de cursuri de formare profesionala pentru profesorii din invatamantul preuniversitar.



2022 - IN CURS Oradea, Romania .
EXPERT CONSILIERE DE CARIERA UNIVERSITATEA DIN ORADEA, DEPARTAMENTUL DE
PSIHOLOGIE - PROIECT CNFIS-FDI-2022-0597

Titlul proiectului: ,Accesul la educatie prin imbunatatirea serviciilor de consiliere educationala”
Principalele responsabilitati:
* realizarea de materiale de consiliere pentru grupul tinta;
* realizarea de instrumente de evaluarea a profilului vocational/ocupational al studentilor;
* realizarea metodologiei de selectie a studentilor grupului tinta;
+ elaborarea si distribuirea de materiale suport pentru activitatile de consiliere si orientare profesionala.
2018 - IN CURS Oradea, Romania ~ .
EXPERT IN CONSILIRE SI ORIENTARE IN CARIERA UNIVERSITATEA DIN ORADEA: PROIECT ROSE

YOUTURN (ACORD DE GRANT NR. 153/SGU/NC/II DIN 10.09.2019)

+ desfasurarea de activitati de consiliere vocationala cu studentii grupului tinta - consiliere individuala si
de grup;
* crearea si implementarea de activitati de dezvoltare personala cu studentii grupului tinta;
+ asistarea studentilor in realizarea instrumentelor de promovare personald, Tn stabilirea obiectivelor
academice si profesionale pe termen scurt, mediu si lung si in conturarea unui plan viabil de cariera;
+ aplicarea de instrumente de evaluare a studentilor cu privire la dificultatile de decizie in carierd Thainte
si dupa desfasurarea activitatilor de consiliere vocationala.
12/07/2015 - 30/12/2015 Oradea, Romania
EXPERT CONSILIERE UNIVERSITATEA DIN ORADEA - POSDRU/189/2.1/G/155930 (PROIECT
.DIDACT")

+ Organizarea studentilor grupului tinta pe grupe pentru activitatile de consiliere de grup (12 grupe a
cate 15 studenti) si planificarea sedintelor de consiliere de cariera de grup - 5 sedinte.

* Implementarea activitatilor de consiliere de grup (5 activitati cu fiecare din cele 12 grupe de consiliere)
- suport Tn realizarea planului de cariera; convergenta interese, valori, abilitati si profesiile in
invatamantul primar, prescolar, special; analize SWOT, obiective pe termen scurt, mediu, lung;
selectarea studii masterat/doctorat; alegerea de burse de studiu in strainatate.

« Cercuri de cariera - se vor realiza 2 ,Cercuri de carierd” prin care grupul tinta va fi asistat in
dezvoltarea abilitatilor de promovare personala (pe baza brosurii de consiliere de cariera) si
identificarea traseelor profesionale posibile si a modalitatilor de ascensiune profesionala in
invatamantul primar, prescolar si special.

2020 - 2022
EXPERT PROGRAM REMEDIAL UNIVERSITATEA DIN ORADEA - PROIECT PROFSSU (AG152/SGU/
NC/11/10.09.2019

* organizarea de cursuri remediale la disciplina Psihologia dezvoltarii;

+ elaborarea de materiale de complementarea cursului standard;

* sustinerea studentilor in procesul de dezvoltare academica la aceasta disciplina;

* monitorizarea si evaluarea studentilor;

+ elaborarea documentelor specifice proiectului (rapoarte, prezente, livrabile etc.).
2022 - IN CURS Oradea
PSIHOLOG AUTONOM (PSIHOLOGIE EDUCATIONALA, CONSILIERE SCOLARA SI
VOCATIONALA) CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE PERTE ANDRA-MARIA

Principalele activitati:
+ consiliere educationala pentru copii, adolescenti, adulti;
* activitati de parenting;
+ evaluare psihologica pe domeniile dezvoltarii cognitive, afectiv-motivatioanale si ale personalitatii
copilului si adolescentului;
+ consiliere vocationala;
+ consiliere pentru cadre didactice in gestionarea situatiilor de criza din cadrul activitatilor desfasurate
cu elevii;
+ elaborarea si implementarea de programe de preventie sau interventie la nivelul claselor de elevi;
+ consiliere de grup cu copii si adolescenti pe teme educationale.
12/2010 - 05/2011 Oradea, Romania
PROFESOR ASOCIAT LICEUL PEDAGOGIC ,IOSIF VULCAN", ORADEA

Activitate didactica specifica invatamantului preuniversitar:
+ activitati de predare la disciplinele: Psihopedagogia jocului, Teoria educatiei, Psihopedagogie speciald;



» coordonarea practicii pedagogice la clasa a XllI-a;
» coordonarea si evaluarea lectiilor finale;
« activitati de evaluare si consultanta.

o EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

2007 - 201 3ACIuj—Napoca, Romania
DOCTOR IN PSIHOLOGIE Universitatea ,,Babes-Bolyai”, Cluj-Napoca - Scoala Doctorala de
Psihologie

Adresa Cluj-Napoca, Romania

09/2007 - 06/2009 Oradea, Romania .
MASTERAT IN CONSILIERE PSIHOLOGICA Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte Socio-
Umane (Catedra de Psihologie)

Adresa Oradea, Romania

09/2003 - 06/2007 Oradea, Romania
LICENTIAT IN PSIHOLOGIE Universitatea din Oradea, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, Catedra
de Psihologie

Adresa Oradea, Roménia

1997 - 2002 Oradea, Romaénia
BACALAUREAT Liceul Pedagogic ,losif Vulcan”, Oradea (Specializarea: invatatori-educatori)

Adresa Oradea, Romania

o COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e)) ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheﬁnsiune Citit Exprimare scrisa ~ Conversatie
orala
ENGLEZA c2 c1 c2 c2 B2
MAGHIARA B1 Al A1 B1 A1

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

o COMPETENTE DIGITALE

Pachet Microsoft Office - experimentat | O bun cunoatere a programului de analiz statistic SPSS |
Administrare platform de eLearning Moodle | Utilizarea G-Suite | Utilizare Microsoft Teams

o INFORMATII SUPLIMENTARE

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Abilitati avansate de comunicare interpersonala Avand in vedere formarea mea in cadrul studiilor de
licenta si masterat si ca urmare a experientei mele academice si de formator, pot spune cu incredere ca
sunt capabila:

* sd initiez cu usurinta conversatii cu persoane noi;

+ sa facilitez si sa incurajez participarea la comunicare a altor persoane;

* sa transmit mesaje in mod clar si coerent;

+ sa manifest empatie si deschidere spre puncte de vedere diferite;

* sa ascult eficient persoanele cu care interactionez;

* sa adresez intrebari relevante si non-intruzive;

+ sa ofer asistenta si sprijin fara a da sfaturi si fara a impune perspectiva mea personals;

* sa comunic cu usurinta In fata unui numar mare de persoane (abilitati exersate de public speaking);



* sa castig si sa pastrez increderea persoanelor cu care interactionez.

CONFERINTE SI SEMINARE

Conferinte (membru in comitetul de organizare)

+ 2022: Conferinta ,Alegerea carierei in Psihopedagogie speciala”, 9-13 mai 2022

« 2019: Conferinta nationald ,MAI Invata!”, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, 22-24.05.2019

+ 2018: Conferinta nationald ,MAI invat&!”, Facultatea de Stiinte Socio-Umane, 23.05.2018

« 2017: Conferinta nationald ,MAI Invat&!”, 22-26.05.2017, Facultatea de Stiinte Socio-Umane

+ 2013: Conferinta Nationala de Psihopedagogie speciala - Editia | (cu participare internationald), 24-25
mai 2013, Oradea

+ 2013: Conferinta Nationala cu participare internationala ,CONSILIEREA @ARTA DE A AJUNGE LA
TINE(RI)". Oradea 09-11 mai, 2013. Organizatori: Inspectoratul Scolar Judetean Bihor; Casa Corpului
Didactic Bihor; Centrul Scolar de Educatie Incluziva Nr. 1 Oradea; Asociatia C.E.S.

+ 2012: Conferinta de lansare a Asociatiei Nationale a Profesorilor Psihopedagogi ,Orizont” intitulata
~Statutul profesorului psihopedagog Th invatamantul romanesc”, 29.02.2012, Oradea. Membru in
comitetul de organizare.

+ 2010: Simpozionul National cu Participare Internationala ,I. Vulcan”, organizat de I.S.J. Bihor, C.C.D.
Bihor si Colegiul National ,I. Vulcan”, Oradea, 17.05.2010.

+ 2009: Scoala de vara ,Cunoastere - educatie - dezvoltare”, editia a ll-a, Baile Felix, 13-16 iunie. Membru
in comitet organizare.

+ 2008: Sesiunea de comunicari stiintifice coordonat de C.S.E.l. Nr. 1, Oradea cu tema ,Modalitati de
reabilitare a copiilor cu C.E.S.”

+ 2007: Conferinta Nationala a Psihologilor Scolari ,Statutul psihologului scolar - Prezent si perspective”, Ba
ile Felix, 26-27 octombrie -organizare si sustinere workshop.

Workshop-uri si cursuri sustinute

+ 2022 - formator al cursului ,ABC-ul copiilor atipici din invatamantul de masa” (co-formator conf. univ.
dr. Patroc Dan), 15.12.2022, Beius

« formator al cursului ,Bullying-ul in scoala: de la descriere la interventie”, curs avizat CCD Bihor
(perioada 2019-prezent)

« formator al cursului ,Copilul dificil in clasa/grupa. Tehnici de interventie”, curs avizat CCD Bihor
(perioada 2017 - prezent)

« formator al cursului ,Provocarea, implicarea si activizarea elevilor in scoala. Tehnici aplicabile tuturor
disciplinelor”, curs avizat CCD Bihor (perioada 2018-prezent)

+ 2019 - formator al workshop-ului , Televizorul si tableta - prieteni sau falsi prieteni?” - sustinut la G.P.P.

Nr. 20, Oradea (21.05.2019)

+ 2017 - formator al workshop-ului ,Copilul dificil in clasd/grupd. Tehnici de interventie” din cadrul
Conferintei ,MAI Tnvat,é!”, 22-26.05.2017 (Universitatea din Oradea)

+ 2013 - formator al workshop-ului ,Metode de dezvoltare a gandirii critice - Conferinta Nationala cu
participare internationala ,,CONSILIEREA @ARTA DE A AJUNGE LA TINE(RI)". Oradea 09-11 mai, 2013;
(co-formator: conf. univ. dr. Dan Patroc)

+ 2009 - formator al workshop-ului ,ADHD - de la teorie la tehnici de interventie” - ianuarie 2009 (in
cadrul parteneriatului scolar multilateral Comenius ,Starting early to make a better life for children with
special needs”, finantat de Comisia Europeana ANPCDEFP si coordonat de Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva, nr.1 Oradea, in perioada octombrie 2007-august 2009)

+ 2009 - formator al workshop-ului ,/dentificare si control emotional la varsta prescolard si scolard micd”
(din cadrul scolii de vara ,Cunoastere - educatie - dezvoltare”, editia a ll-a, Baile Felix, 13-16 iunie,
2009)

+ 2007 - formator al workshop-ului ,Autoeficacitatea si decizia pentru cariera la adolescenti” in cadrul
Conferintei Nationale a Psihologilor Scolari ,Statutul psihologului scolar - Prezent si perspective”, Baile
Felix, 26-27 octombrie 2007

Keynote speaker

* Perte, A. (2022). ABC-ul copiilor atipici din Tnvatamantul de masa. Eveniment organizat de Fundatia
People to People, Asociatia Arta didactica si Asociatia Decenu.eu, Oradea, 25.11.2022.

* Perte, A. (2022). Utilizarea materialelor video in educatie. Prelegere sustinuta in cadrul Cercului
pedagogica de educatie timpurie, G.P.P. Nr. 50 / Structura G.P.P. Nr. 27, Oradea, 18.11.2022.

* Perte, A. (2021). Educatia interculturala - aspecte practice. Conferinta ,Managementul scolar in
contextul interetnic si intercultural”, organizata de Centrul pentru formarea continua in limba
maghiara si Asociatia Rakoczi, Baile Felix, 8.10.2021.

* Perte, A. (2019). Managementul stresului. Conferinta ,Managementul stresului in pregatirea
profesionald”, Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea, 28.11.2019.

* Perte, A. (2019). Televizorul si tableta: prieteni sau falsi prieteni? Prelegere sustinuta la G.P.P. 20,
Oradea, 17.05.2019.



* Perte, A. (2018). Traditional Thinking and the Attitude Towards the Differences in Current and Future
Preschool Teachers. International Scientific Conference: The role of tradition in early education.
University of Oradea, The Faculty of Social Sciences and Humanities, June 14th-15th 2018, ERASMUS
PROJECT MOVIE-MOVIES AND IMAGE EDUCATION, 2017-1 PT01-KA201-035858

« Perte, A. (2018). Tehnici si metode de invatare eficienta. Conferinta Nationala a Medicilor Crestini din
Romania ,Alegerea specializarii. Editia a doua”, 15.11.2018, Hotel Ramada, Oradea.

* Perte, A. (2018). Rolul miscarii in dezvoltarea cognitiva si emotionala a copiilor. Conferinta Nationala
»Educatia azi: Modernitate, Acceptare, Inovatie”, 23 mai 2018.

+ Perte, A. (2018). invatarea prin cooperare. Simpozionul Interjudetean ,Pedagogia grupului si invitarea
prin cooperare”, Casa Corpului Didactic Bihor, 27.03.2018, Oradea.

* Perte, A. (2018). Joaca este importanta. Simpozionul Judetean ,Cooperare, incurajare, perseverenta la
varsta prescolard”, organizat de G.P.P. nr. 56, Oradea, 26.10.2018.

« Perte. A. (2017). Dezvoltarea emotional& la scolarii mici. Conferinta ,MAI Invat3”, 22-26.05.2017

COMPETENTE DIDACTICE SI DE CERCETARE
Competente didactice

In baza educatiei mele si a experientei profesionale, am dobandit urmatoarele competente:

« sustinere de prelegeri didactice la nivel de licenta si masterat (experienta extensiva in ultimii 10 ani) la
disciplinele: Fundamentele psihologiei; Psihologia dezvoltdrii; Psihopedagogia supradotatilor;
Psihopedagogia creativitdtii; Psihopedagogia deficientilor de auz;, Metodica educdrii si instruirii
deficientilor de auz; Consiliere psihopedagogicd; Consilierea familiei si a persoanelor cu C.E.S.;
Psihopedagogia copilului cu autism; Psihopedagogia copilului cu ADHD; Programe de interventie
psihopedagogicd la copiii cu ADHD (master); Integrarea educationald a copiilor supradotati (master);
Asistentd psihopedagogicd in orientarea scolard si profesionald (master); Defectologie; Cunoasterea
psihopedagogicd a copilului; Metode si tehnici de prelucrare a datelor in Stiintele educatiei; Psihologia
educatiei.

* elaborarea de suporturi de curs;

* elaborarea de materiale suport pentru activitatile de seminar;

* organizarea si sustinerea de activitati didactice in sistem e-learning;

* organizarea si coordonarea practicii pedagogice a studentilor;

* organizarea activitatii didactice in mod interactiv, sustinand dezvoltare academica si personala a
studentilor;

« coordonarea lucrdrilor de finalizare de studii (peste 150 de lucrari de licenta si disertatii).

Competente de cercetare

* organizarea si implementarea de activitati de cercetare in mod individual sau in echipg;

« abilitati avansate de prelucrari statistice adaptate studiilor desfasurate;

« diseminarea informatiilor obtinute pe baza cercetdrilor prin participarea la conferinte internationale
sau nationale;

* publicarea de articole n reviste indexate Web of Science sau in reviste indexate in diferite baze de date
internationale.

PUBLICATII

Lista completa a publicatiilor se gaseste la ANEXE.
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                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 Universitatea din Oradea
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Preparator universitar
                     
                         
                             2006
                        
                         
                             2013
                        
                         false
                    
                     <ul><li>susținerea de seminare și cursuri practice: <em>Psihologia dezvoltării; Fundamentele psihologiei; Consiliere psihopedagogică; Fundamentele psihopedagogiei speciale; Consilierea familiei și a persoanelor cu C.E.S.; Psihopedagogia inadaptării și devianței comportamentale; Psihopedagogia deficienților de auz.</em></li><li>coordonarea practicii pedagogice la specializările Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar și Psihopedagogie specială.</li><li>desfășurarea de activități de cercetare științifică (individual și în echipe de cercetare).</li><li>coordonarea de lucrări de finalizare de studii la nivel de licență în cotutelă.</li><li>desfășurarea de activități specifice îndrumătorului de an (consultanță cu privire la viața academică, consiliere vocațională etc.).</li><li>desfășurarea de activități de cercetare științifică (individual și în echipe de cercetare).</li></ul><p><br></p>
                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 Casa Corpului Didactic Bihor
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Formator Casa Corpului Didactic Bihor
                     
                         
                             2016
                        
                         true
                    
                     <p>Crearea și susținerea de cursuri de formare profesională pentru profesorii din învățământul preuniversitar.</p>
                     Oradea
                
            
             
                 Universitatea din Oradea, Departamentul de Psihologie - Proiect CNFIS-FDI-2022-0597 
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Expert consiliere de carieră
                     
                         
                             2022
                        
                         true
                    
                     <p>Titlul proiectului: „Accesul la educație prin îmbunătățirea serviciilor de consiliere educațională”</p><p>Principalele responsabilități:</p><ul><li>realizarea de materiale de consiliere pentru grupul țintă;</li><li>realizarea de instrumente de evaluarea a profilului vocațional/ocupațional al studenților;</li><li>realizarea metodologiei de selecție a studenților grupului țintă;</li><li>elaborarea și distribuirea de materiale suport pentru activitățile de consiliere și orientare profesională.</li></ul>
                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 Universitatea din Oradea: Proiect ROSE YouTurn (Acord de grant nr. 153/SGU/NC/II din 10.09.2019)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Expert în consilire și orientare în carieră
                     
                         
                             2018
                        
                         true
                    
                     <ul><li class="ql-align-justify">desfășurarea de activități de consiliere vocațională cu studenții grupului țintă - consiliere individuală și de grup;</li><li class="ql-align-justify">crearea și implementarea de activități de dezvoltare personală cu studenții grupului țintă;</li><li class="ql-align-justify">asistarea studenților în realizarea instrumentelor de promovare personală, în stabilirea obiectivelor academice și profesionale pe termen scurt, mediu și lung și în conturarea unui plan viabil de carieră;</li><li class="ql-align-justify">aplicarea de instrumente de evaluare a studenților cu privire la dificultățile de decizie în carieră înainte și după desfășurarea activităților de consiliere vocațională.</li></ul>
                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 Universitatea din Oradea - POSDRU/189/2.1/G/155930 (Proiect „DIDACT”)
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Expert consiliere
                     
                         
                             2015-07-12
                        
                         
                             2015-12-30
                        
                         false
                    
                     <ul><li class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Organizarea studenților grupului țintă pe grupe pentru activitățile de consiliere de grup (12 grupe a cate 15 studenți) și planificarea ședințelor de consiliere de cariera de grup – 5 ședințe.</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Implementarea activităților de consiliere de grup (5 activități cu fiecare din cele 12 grupe de consiliere) – suport în realizarea planului de carieră; convergență interese, valori, abilitaţi și profesiile in invaţamantul primar, prescolar, special; analize SWOT, obiective pe termen scurt, mediu, lung; selectarea studii masterat/doctorat; alegerea de burse de studiu in strainatate.</span></li><li class="ql-align-justify"><span style="color: black;">Cercuri de cariera – se vor realiza 2 „Cercuri de carieră” prin care grupul ţinta va fi asistat in dezvoltarea abilitaţilor de promovare personala (pe baza brosurii de consiliere de cariera) si identificarea traseelor profesionale posibile si a modalitaţilor de ascensiune profesionala in invaţamantul primar, prescolar si special.</span></li></ul>
                     Oradea
                     ro
                
            
             
                 Universitatea din Oradea - Proiect PROFSSU (AG152/SGU/NC/II/10.09.2019
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Expert program remedial
                     
                         
                             2020
                        
                         
                             2022
                        
                         false
                    
                     <ul><li>organizarea de cursuri remediale la disciplina <em>Psihologia dezvoltării;</em></li><li>elaborarea de materiale de complementarea cursului standard;</li><li>susținerea studenților în procesul de dezvoltare academică la această disciplină;</li><li>monitorizarea și evaluarea studenților;</li><li>elaborarea documentelor specifice proiectului (rapoarte, prezențe, livrabile etc.).</li></ul>
                
            
             
                 Cabinet individual de psihologie Perțe Andra-Maria
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Psiholog autonom (Psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională)
                     
                         
                             2022
                        
                         true
                    
                     <p>Principalele activități:</p><ul><li>consiliere educațională pentru copii, adolescenți, adulți;</li><li>activități de parenting;</li><li>evaluare psihologică pe domeniile dezvoltării cognitive, afectiv-motivațioanale și ale personalității copilului și adolescentului;</li><li>consiliere vocațională;</li><li>consiliere pentru cadre didactice în gestionarea situațiilor de criză din cadrul activităților desfășurate cu elevii;</li><li>elaborarea și implementarea de programe de prevenție sau intervenție la nivelul claselor de elevi;</li><li>consiliere de grup cu copii și adolescenți pe teme educaționale.</li></ul><p><br></p>
                     Oradea
                
            
             
                 Liceul Pedagogic „Iosif Vulcan”, Oradea
                 
                     
                         
                    
                
                 
                     Profesor asociat
                     
                         
                             2010-12
                        
                         
                             2011-05
                        
                         false
                    
                     <p>Activitate didactică specifică învățământului preuniversitar:</p><ul><li class="ql-align-justify">activități de predare la disciplinele: <em>Psihopedagogia jocului, Teoria educației, Psihopedagogie specială</em>;</li><li class="ql-align-justify">coordonarea practicii pedagogice la clasa a XII-a;</li><li class="ql-align-justify">coordonarea şi evaluarea lecţiilor finale;</li><li>activităţi de evaluare şi consultanţă.</li></ul>
                     Oradea
                     ro
                
            
        
         
             
                 Universitatea „Babeș-Bolyai”, Cluj-Napoca - Școala Doctorală de Psihologie
                 
                     
                         
                             Cluj-Napoca
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2007
                    
                     
                         2013
                    
                     false
                
                 
                     Doctor în Psihologie
                
            
             
                 Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Socio-Umane (Catedra de Psihologie)
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2007-09
                    
                     
                         2009-06
                    
                     false
                
                 
                     Masterat în Consiliere psihologică
                
            
             
                 Universitatea din Oradea, Facultatea de Științe Socio-Umane, Catedra de Psihologie
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         2003-09
                    
                     
                         2007-06
                    
                     false
                
                 
                     Licențiat în Psihologie
                
            
             
                 Liceul Pedagogic „Iosif Vulcan”, Oradea (Specializarea: învățători-educatori)
                 
                     
                         
                             Oradea
                             ro
                        
                    
                
                 
                     
                         1997
                    
                     
                         2002
                    
                     false
                
                 
                     Bacalaureat
                
            
        
         
             
                 B
            
        
         
         
             
                 
                 Lista completă a publicațiilor se găsește la ANEXE.
                 
                 
                 
                     
                
            
        
         
             
                 eng
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         C1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         C2
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         B2
                    
                
            
             
                 hun
                 language
                 
                     CEF-Understanding-Listening
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Understanding-Reading
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Interaction
                     
                         B1
                    
                
                 
                     CEF-Speaking-Production
                     
                         A1
                    
                
                 
                     CEF-Writing-Production
                     
                         A1
                    
                
            
        
         
         
             
             photo
             ProfilePicture
        
         
         
         
         
             
                 Abilități avansate de comunicare interpersonală
                 <p>Având în vedere formarea mea în cadrul studiilor de licență și masterat și ca urmare a experienței mele academice și de formator, pot spune cu încredere că sunt capabilă:</p><ul><li>să inițiez cu ușurință conversații cu persoane noi;</li><li>să facilitez și să încurajez participarea la comunicare a altor persoane;</li><li>să transmit mesaje în mod clar și coerent;</li><li>să manifest empatie și deschidere spre puncte de vedere diferite;</li><li>să ascult eficient persoanele cu care interacționez;</li><li>să adresez întrebări relevante și non-intruzive;</li><li>să ofer asistență și sprijin fără a da sfaturi și fără a impune perspectiva mea personală;</li><li>să comunic cu ușurință în fața unui număr mare de persoane (abilități exersate de <em>public speaking</em>);</li><li>să câștig și să păstrez încrederea persoanelor cu care interacționez.</li></ul>
            
        
         
             
                 Pachet Microsoft Office - experimentat
                 O bun cunoatere a programului de analiz statistic SPSS
                 Administrare platform de eLearning Moodle
                 Utilizarea G-Suite
                 Utilizare Microsoft Teams
            
        
         
         
             
                 Conferințe (membru în comitetul de organizare)
                 <ul><li>2022: Conferința „Alegerea carierei în Psihopedagogie specială”, 9-13 mai 2022</li><li>2019: Conferința națională „MAI Învață!”, Facultatea de Științe Socio-Umane, 22-24.05.2019</li><li>2018: Conferința națională „MAI Învață!”, Facultatea de Științe Socio-Umane, 23.05.2018</li><li>2017: Conferința națională „MAI Învață!”, 22-26.05.2017, Facultatea de Științe Socio-Umane</li><li>2013: Conferinţa Naţională de Psihopedagogie specială – Ediţia I (cu participare internaţională), 24-25 mai 2013, Oradea&nbsp;</li><li>2013: Conferinţa Naţională cu participare internaţională „CONSILIEREA @ARTA DE A AJUNGE LA TINE(RI)”. Oradea 09-11 mai, 2013. Organizatori: Inspectoratul Şcolar Judeţean Bihor; Casa Corpului Didactic Bihor; Centrul Şcolar de Educaţie Incluzivă Nr. 1 Oradea; Asociaţia C.E.S.</li><li>2012: Conferința de lansare a Asociației Naționale a Profesorilor Psihopedagogi „Orizont” intitulată „Statutul profesorului psihopedagog în învățământul românesc”, 29.02.2012, Oradea. Membru în comitetul de organizare. </li><li>2010: Simpozionul Național cu Participare Internațională „I. Vulcan”, organizat de I.S.J. Bihor, C.C.D. Bihor și Colegiul Național „I. Vulcan”, Oradea, 17.05.2010. </li><li>2009: Școala de vară „Cunoaştere – educaţie – dezvoltare”, ediţia a II-a,&nbsp;Băile Felix, 13-16 iunie. Membru în comitet organizare. </li><li>2008: Sesiunea de comunicări științifice coordonat de C.S.E.I. Nr. 1, Oradea cu tema „Modalități de reabilitare a copiilor cu C.E.S.”</li><li>2007: Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari „<em>Statutul psihologului şcolar – Prezent şi perspective”, </em>Băile Felix, 26-27 octombrie –organizare și susținere workshop. </li></ul>
            
             
                 Workshop-uri și cursuri susținute
                 <ul><li>2022 - formator al cursului „ABC-ul copiilor atipici din învățământul de masă” (co-formator conf. univ. dr. Pătroc Dan), 15.12.2022, Beiuș</li><li>formator al cursului „Bullying-ul în școală: de la descriere la intervenție”, curs avizat CCD Bihor (perioada 2019-prezent)</li><li>formator al cursului „Copilul dificil în clasă/grupă. Tehnici de intervenție”, curs avizat CCD Bihor (perioada 2017 - prezent)</li><li>formator al cursului „Provocarea, implicarea și activizarea elevilor în școală. Tehnici aplicabile tuturor disciplinelor”, curs avizat CCD Bihor (perioada 2018-prezent)</li><li>2019 - formator al workshop-ului „<em>Televizorul și tableta - prieteni sau falși prieteni?</em>” - susținut la G.P.P. Nr. 20, Oradea (21.05.2019)</li><li class="ql-align-justify">2017 – formator al workshop-ului <em>„Copilul dificil în clasă/grupă. Tehnici de intervenție” </em>din cadrul Conferinței „MAI Învață!”, 22-26.05.2017 (Universitatea din Oradea)</li><li class="ql-align-justify">2013 – formator al workshop-ului <em>„Metode de dezvoltare a gândirii critice</em> - Conferinţa Naţională cu participare internaţională „CONSILIEREA @ARTA DE A AJUNGE LA TINE(RI)”. Oradea 09-11 mai, 2013; (co-formator: conf. univ. dr. Dan Pătroc)</li><li class="ql-align-justify">2009 - formator al workshop-ului „ADHD - de la teorie la tehnici de intervenţie” – ianuarie 2009 (în cadrul parteneriatului şcolar multilateral <em>Comenius „Starting early to make a better life for children with special needs”</em>, finanţat de Comisia Europeană ANPCDEFP şi coordonat de Centrul Şcolar pentru Educaţie Incluzivă, nr.1 Oradea, în perioada octombrie 2007-august 2009)</li><li class="ql-align-justify">2009 - formator al workshop-ului „<em>Identificare şi control emoţional la vârsta preşcolară şi şcolară mică</em>” (din cadrul şcolii de vară „Cunoaştere – educaţie – dezvoltare”, ediţia a II-a,&nbsp;Băile Felix, 13-16 iunie, 2009)</li><li class="ql-align-justify">2007 – formator al workshop-ului „Autoeficacitatea şi decizia pentru carieră la adolescenţi” în cadrul Conferinţei Naţionale a Psihologilor Şcolari „<em>Statutul psihologului şcolar – Prezent şi perspective”, </em>Băile Felix, 26-27 octombrie 2007</li></ul><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
             
                 Keynote speaker
                 <ul><li>Perțe, A. (2022). ABC-ul copiilor atipici din învățământul de masă. Eveniment organizat de Fundația People to People, Asociația Arta didactică și Asociația Decenu.eu, Oradea, 25.11.2022.</li><li>Perțe, A. (2022). Utilizarea materialelor video în educație. Prelegere susținută în cadrul Cercului pedagogică de educație timpurie, G.P.P. Nr. 50 / Structura G.P.P. Nr. 27, Oradea, 18.11.2022.</li><li>Perțe, A. (2021). Educația interculturală - aspecte practice. Conferința „Managementul școlar în contextul interetnic și intercultural”, organizată de Centrul pentru formarea continuă în limba maghiară și Asociația Rakoczi, Băile Felix, 8.10.2021.</li><li>Perțe, A. (2019). Managementul stresului. Conferința „Managementul stresului în pregătirea profesională”, Facultatea de Medicină și Farmacie Oradea, 28.11.2019.</li><li>Perțe, A. (2019). Televizorul și tableta: prieteni sau falși prieteni? Prelegere susținută la G.P.P. 20, Oradea, 17.05.2019.</li><li>Perțe, A. (2018). Traditional Thinking and the Attitude Towards the Differences in Current and Future Preschool Teachers. International Scientific Conference: The role of tradition in early education. University of Oradea, The Faculty of Social Sciences and Humanities, June 14th-15th 2018, ERASMUS PROJECT MOVIE-MOVIES AND IMAGE EDUCATION, 2017-1 PT01-KA201-035858</li><li> Perțe, A. (2018). Tehnici și metode de învățare eficientă. Conferința Națională a Medicilor Creștini din România „Alegerea specializării. Ediția a doua”, 15.11.2018, Hotel Ramada, Oradea.</li><li> Perțe, A. (2018). Rolul mișcării în dezvoltarea cognitivă și emoțională a copiilor. Conferința Națională „Educația azi: Modernitate, Acceptare, Inovație”, 23 mai 2018.</li><li> Perțe, A. (2018). Învățarea prin cooperare. Simpozionul Interjudețean „Pedagogia grupului și învățarea prin cooperare”, Casa Corpului Didactic Bihor, 27.03.2018, Oradea.</li><li> Perțe, A. (2018). Joaca este importantă. Simpozionul Județean „Cooperare, încurajare, perseverență la vârsta preșcolară”, organizat de G.P.P. nr. 56, Oradea, 26.10.2018.</li><li>Perțe. A. (2017). Dezvoltarea emoțională la școlarii mici. Conferința „MAI Învață”, 22-26.05.2017</li></ul><p><br></p><p> </p><p> </p><p> </p><p> </p>
            
        
         
         
             Competențe didactice și de cercetare
             
                 Competențe didactice
                 <p>În baza educației mele și a experienței profesionale, am dobândit următoarele competențe:</p><ul><li>susținere de prelegeri didactice la nivel de licență și masterat (experiență extensivă în ultimii 10 ani) la disciplinele: <em>Fundamentele psihologiei; Psihologia dezvoltării; Psihopedagogia supradotaților; Psihopedagogia creativității; Psihopedagogia deficienților de auz; Metodica educării și instruirii deficienților de auz; Consiliere psihopedagogică; Consilierea familiei și a persoanelor cu C.E.S.; Psihopedagogia copilului cu autism; Psihopedagogia copilului cu ADHD; Programe de intervenție psihopedagogică la copiii cu ADHD (master); Integrarea educațională a copiilor supradotați (master); Asistență psihopedagogică în orientarea școlară și profesională (master); Defectologie; Cunoașterea psihopedagogică a copilului; Metode și tehnici de prelucrare a datelor în Științele educației; Psihologia educației.</em></li><li>elaborarea de suporturi de curs;</li><li>elaborarea de materiale suport pentru activitățile de seminar;</li><li>organizarea și susținerea de activități didactice în sistem e-learning;</li><li>organizarea și coordonarea practicii pedagogice a studenților;</li><li>organizarea activității didactice în mod interactiv, susținând dezvoltare academică și personală a studenților;</li><li>coordonarea lucrărilor de finalizare de studii (peste 150 de lucrări de licență și disertații).</li></ul>
            
        
         
             Competențe didactice și de cercetare
             
                 Competențe de cercetare
                 <ul><li>organizarea și implementarea de activități de cercetare în mod individual sau în echipă;</li><li>abilități avansate de prelucrări statistice adaptate studiilor desfășurate;</li><li>diseminarea informațiilor obținute pe baza cercetărilor prin participarea la conferințe internaționale sau naționale;</li><li>publicarea de articole în reviste indexate Web of Science sau în reviste indexate în diferite baze de date internaționale.</li></ul>
            
        
    


