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Pozitia 57, asistent universitar
PROBA TEORETICA
Relatia dintre nutritie si starea de sanitate
Planificarea unei diete sinatoase
Glucide,lipide proteine(functii.surse,clasificare.digestie absorbtie.metabolism)
Apa si echilibrul mineral
Dieta si controlul greutatii. Dietoterapia in supraponderabilitate si obezitate
Diabetul zaharat-principiile dietoterapeutice
Practici nutrtionale in boli alergice,intolerante alimentare,denutritie.casexie.stres metabolic
Dietoterapia in cardiomiopatii,hipertensiune arteriala,boli valvulare
Dietoterapia in infarct miocardic,insuficientd cardiaca
Dietoterapia in bolile stomacului
Dietoterapia in tulburdrile de tranzit intestinal(intestin superior si inferior)
Principii dietetice si de ingrijire in afectiuni hepatice ,biliare si pancreatice

Practici nutrtionale in boli renale acute .cronice , terminale supuse dializei
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PROBA PRACTICA

Balanta energetica

Metode de evaluare nutritionala. Metode de evaluare a starii de malnutritie
Managementul greutatii si a tulburarilor de alimentatie

Metode de evaluare a indexului glicemic ,implicarea acesuia in stabilirea dietei in diabetul
zaharat insulinodependent

Metode de evaluare a indexului glicemic ,implicarea acesuia in stabilirea dietei in diabetul
zaharat insulinoindependent

Evaluarea si stabilirea dietoterapiei la pacientii cu alergii alimentare si intolerante alimentare
Evaluarea pacientului hipertensiv si stabilirea dietoterapiei specifice

Evaluarea i stabilirea dietoterapiei la pacientii cu tulburdri a metabolismului lipidic
Modificéri ale dietei la pacienti cu tratamente specifice aparatului cardiovascular
Alimentatia resttrictiva la pacientii cu greturi si varsaturi.achalazia esofagiani.stent esofagian
Managmentul dietetic a pacientului cu ulcer gastric

Metode de evaluare si stabilirea dietoterapiei in sindromul de dumping.constipatie cronica si
diaree

Evaluarea si stabilirea dietoterapiei la pacientii cu boali celiacd.sindrom inflamator intestinal
cronic etc.

Evaluarea dietoterapiei in bolile hepatice.pancreatice si ale vezicii biliare
Managementul dietoterapiei in bolile renale.
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