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L I S T A   D E   L U C R Ă R I 

 

a) lista celor maximum 10 lucrări considerate cele mai relevante pentru realizările 

profesionale proprii; 

 a.1. Marinău, M., Lucaciu, G., Ştef, M. (2010) ATLETISM –Tehnica probelor”, Editura 

Universităţii din Oradea, ISBN 978-606-10-0206-1 

http://biblioteca.uoradea.ro:80/liberty/OpacLogin?mode=BASIC&openDetail=true&corporation=UO&actio

n=search&queryTerm=uuid%3D%2221f8b5900a0900ca0104895e0036ca52%22&operator=OR&url=%2Fo

pac%2Fsearch.do 

 a.2. Marinău, M. (2023) Pregătirea fizică a fotbaliștilor juniori în viziune sistemică, ediția a doua 

revizuită și adăugită, Editura Presa Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-1824-3 

http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/books/authors_d.php?ida=3171 

 a.3. Lucaciu, G., Marinău, M., Ştef, M. (2014) Atletism-Didactica, Editura Universităţii din Oradea, 

2014, ISBN 978-606-10-1366-1 

http://biblioteca.uoradea.ro:80/liberty/OpacLogin?mode=BASIC&openDetail=true&corporation=UO&actio
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 a.4. Moanță, A., Berceanu, D., Autori (în ordine alfabetică): Bascoveanu, I., Calancea, D., Cenean, 

R., Crîsnic, M., Grecu, M., Ioan, D., Marinău, M., Nini, F., Saftel, M., Ștefănescu, C., Radu, A.  

Colegiul central al antrenorilor (2022) Concepția unitară de joc și pregătire pe niveluri formative, 

Ediția a II-a, Editura Discobolul, Bucureşti, ISBN 978-606-798-166-7 

http://www.ccabaschet.ro/linie_metodica/strategie_frb 

 a.5. Marinău, M. (2023) Sport și Politică în Epoca Nicolae Ceaușescu, Editura Presa Universitară 

Clujeană, ISBN 978-606-37-1819-9 

http://www.editura.ubbcluj.ro/www/ro/books/authors_d.php?ida=3171 

 a.6. Guerchi, M., Selmi, O., Sehli, F., Ghouili, H., Stângaciu, O., Marinău, M., Galeru, O., Alexe, 

D. (2023) Effect of Verbal Encouragement on Physical Fitness, Technical Skill and Physiological 

Response during Small-Sided Soccer Games, https://doi.org/10.3390/su15043624 Special Issue 

Physical Education, Exercise, and Sport for a Sustainable Environment and Lifestyle, Volume 15, 

Issue 4,  

https://www.mdpi.com/2071-1050/15/4/3624  

 a.7. Marinău M., (2017) Issues concerning the use of strength and power practice, during the 

preparatory period, for U19 youth football players, GeoSport for Society, volume 6, no. 1/2017, pp. 

7-13, Published Online: 11/01/2017, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; Infobase 

Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing;  Erih Plus; J-Gate; Scipio;  
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 a.8. Șandra M., Bulz C.., Marinău M. (2022) The development of speed, agility and coordination in 

young football players of the U12 category, Geosport, Volume 17, nr.2/2022, ISSN 2393-1353, pp. 

75-88, Published Online: 07/12/2022, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; 

Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; 

Scipio;  
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https://sciprofiles.com/profile/author/cTFCd1RFQWk1MTM2RSthZFRkaVhSaHVOcWNndG1XTFFGc2RGWnloMGR4OD0=
https://sciprofiles.com/profile/102456
https://sciprofiles.com/profile/author/QmMwTnhQME4xSm5MZGRadnEwOVphMlh3MklTUGVqYUlkcU54RE5MRWMydz0=
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 a.9. Marinău M., Ștef M., Pețan P., Igna A., Lucaciu G. (2022) The development of speed and 

explosive force of the lower limbs in primary school students through dynamic games, Analele 

Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport,  Rev. noXXXII/2022, p.40-47, 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2022/4.FEFS_2022_Marinau.pdf  

  a.10. Șandra, M., Abodi, N., Bulz, C., Caciora, T., Marinău, M. (2023) Development of speed, 

agility and strength in middle school students, Geosport, Volume 19, nr.2/2023, ISSN 2393-1353, 

pp. 111-119, Published Online: 02/11/2023, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; 

Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; 

Scipio;  

https://geosport.uoradea.ro/2023_2/gss.1907-101.pdf 

 

b) tezele de doctorat; 

 b.1. Pregătirea fizică a tinerilor forbalişti juniori republicani B şi A în perspectiva trecerii la 

seniorat 

Conducător ştiinţific:     Prof. univ. dr.  Vasile Marcu 

Instituţia:     Universitatea Naţională de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti 

Domeniul:   Educaţie fizică şi sport 

Data susţinerii:  25.02.2014  

 b.1. Sport şi politică în „Epoca N. Ceauşescu” 

Conducător ştiinţific:     Prof. univ. dr.  Mihai Drecin 

Instituţia:    Univ. din Oradea, Facultatea de Istorie, Relaţii  Internaţionale, Ştiinţe Politice şi Ştiinţele 

Comunicării 

Domeniul:    Istorie            

Data susţinerii:  29.11.2011  

 

c) brevete de invenție și alte titluri de proprietate industrială; 

 

d) cărți și capitole în cărți; 

 

d.1.) Cărţi publicate:  

 d.1.1 Marinău Marius, - Pregătirea fizică a fotbaliștilor juniori în viziune sistemică, ediția a doua 

revizuită și adăugită, 2023, Editura Presa Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-1824-3 

 d.1.2 Marinău Marius - Sport și Politică în Epoca Nicolae Ceaușescu, 2023, Editura Presa 

Universitară Clujeană, ISBN 978-606-37-1819-9 

 d.1.3 Colegiul central al antrenorilor F.R.Baschet – Moanță Alina Daniela și Berceanu, Dan, (Autori 

coordonatori), Bascoveanu Ionuț, Calancea Dan, Cenean Răzvan, Crîsnic Miruna, Grecu Mihaela, 

Ioan Dan, Marinău Marius, Nini Florin, Saftel Mihăiță Alin, Ștefănescu Cătălin, Radu Alexandru 

(Autori în ordine alfabetică) - Concepția unitară de joc și pregătire pe niveluri formative, Ediția a II-

a, Editura Discobolul, Bucureşti, 2022, ISBN 978-606-798-166-7 

 d.1.4 Lucaciu Gheorghe, Marinău Marius, Ştef Mirela - Atletism-ghid de evaluare şi autoevaluare 

a competenţelor teoretice, Editura Universităţii din Oradea, 2017, ISBN 978-606-10-1925-0 

 d.1.5 Marinău Marius - Pregătirea fizică a fotbaliștilor juniori in viziune sistemică, Editura 

Universităţii din Oradea, 2016, ISBN 978-606-10-1847-5 

 d.1.6 Lucaciu Gheorghe, Marinău Marius, Ştef Mirela, - Bazele generale ale atletismului – suport 

de curs, Editura Universităţii din Oradea, 2015, ISBN 978-606-10-1596-2 

 d.1.7 Lucaciu Gheorghe, Marinău Marius, Ştef Mirela - Atletism - Didactica, Editura Universităţii 

din Oradea, 2014, ISBN 978-606-10-1366-1 

 d.1.8 Marinău Marius, Lucaciu, Gheorghe, Ştef, Mirela, - ATLETISM – Tehnica probelor, Editura 

Universităţii din Oradea, 2010, ISBN 978-606-10-0206-1 
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 d.1.9 Hanţiu Iacob, Lucaciu Gheorghe, Ştef Mirela, Marinău Marius - Facultatea de Educaţie 

Fizică şi Sport din Oradea, 45 de ani”, Editura Universităţii din Oradea, 2009, ISBN 978-973-759-

918-6 

 d.1.10 Marinău Marius, Mărcuţ Petru - Iniţiere în orientarea sportivă, Editura Universităţii din 

Oradea, 2005, ISBN 973-613-89-9 

 

d.2.) Capitole publicate în volume colective,  

 d.2.1 Blândul Valentin (coordonator), Marinău Marius, etc. - Educaţia non-formală, Editura 

Universităţii din Oradea, 2008, ISBN 978-973-759-575-1 

 

e) articole/studii in extenso, publicate în reviste din fluxul științific internațional principal; 

 

e.1.) în reviste de specialitate de circulaţie internaţională recunoscute cotate ISI: 

 e.1. Mohamed Ali Hammami, Maher Guerchi, Okba Selmi, Faten Sehli, Hatem Ghouili, Oana 

Ancuța Stângaciu, Marius Alin Marinău, Ovidiu Galeru, Dan Iulian Alexe (2023) Effect of Verbal 

Encouragement on Physical Fitness, Technical Skill and Physiological Response during Small-Sided 

Soccer Games, https://doi.org/10.3390/su15043624 Special Issue Physical Education, Exercise, and 

Sport for a Sustainable Environment and Lifestyle, Volume 15, Issue 4, https://www.mdpi.com/2071-

1050/15/4/3624 

e.2.) indexate în baze de date internaţionale recunoscute (BDI): 

 e.2.1 Cristea, D.I., Pop, A., Nica, P., Cristea, A., Lucaciu, G., Marinău, M. (2021) Aspects 

regarding the improvement of middle schooler attendance at physical education classes, doi: 

10.29359/BJHPA.13.Spec.Iss1.07, Baltic Journal of Health and Physical Activity, Vol.13, Special 

Issue 1, http://bjhpa.journalstube.com/view/abstracts/issue_id/491 

 e.2.2 Pop, C., Feflea, I. Marinău, M. (2021)Aspects Regarding Geographic and Spatial Dispersion 
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Indexed In: Index Copernicus; Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research 

Journals Indexing;  Erih Plus; J-Gate; Scipio; http://geosport.uoradea.ro/2021_1/gss.1401-070.pdf 
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preparatory period, for U19 youth football players, GeoSport for Society, volume 6, no. 1/2017, pp. 

7-13, Published Online: 11/01/2017, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; Infobase 

Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing;  Erih Plus; J-Gate; Scipio; 

http://geosport.uoradea.ro/first.html 

 e.2.4 Marinău M., Petan  P., Madura F., Maroti, S. (2016) FIFA World Cup. An analysis from the 

sport's hystory and geography perspective, Geosport, Volume 5, nr.2/2016, ISSN 2393-1353, pp. 79-

88, Published Online: 07/12/2016, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; Infobase 

Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; Scipio; 

http://geosport.uoradea.ro/first.html 

 e.2.5 Herman, G. Szabo-Alexi, M. Szabo-Alexi, P., Dragoş, P., Marinău, M. (2018) The sport, 

vector of regionalization/globalization. Case study: International Volleyball Federation (FIVB), 

Geosport, Volume 9, nr.2/2018, ISSN 2393-1353, pp. 88-95, Published Online: 27/12/2018, 

Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; 

Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; Scipio; 

http://geosport.uoradea.ro/2018_2/2018_2_GSS_Herman_18.09.05.042.pdf 

 e.2.6 Șandra M., Bulz C.., Marinău M. (2022) The development of speed, agility and coordination 

in young football players of the U12 category, Geosport, Volume 17, nr.2/2022, ISSN 2393-1353, 

pp. 75-88, Published Online: 07/12/2022, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; 

Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; 

Scipio; https://geosport.uoradea.ro/2022_2/gss.1702-085.html 
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 e.2.7 Șandra, M., Abodi, N., Bulz, C., Caciora, T., Marinău, M. (2023) Development of speed, 

agility and strength in middle school students, Geosport, Volume 19, nr.2/2023, ISSN 2393-1353, 

pp. 111-119, Published Online: 02/11/2023, Geosport For Society Is Indexed In: Index Copernicus; 

Infobase Index - Ibi Factor 2015 - 3.2; Directory Of Research Journals Indexing; h Plus; J-Gate; 

Scipio; https://geosport.uoradea.ro/2023_2/gss.1907-101.pdf 

 e.2.8 Gheorghe Lucaciu, Marius Alin Marinău, Mirela Ștef, Dana Ioana Cristea, Dariusz Jacek 

Olszewski-Strzyżowski. (2021) Tourism in Apuseni Mountains (Romania) – A technical proposal. 

Baltic Journal of health and physical activity, Volume 13, Special Issue 1 DOI: 

10.29359/BJHPA.13.Spec.Iss1.16, http://bjhpa.journalstube.com/view/abstracts/issue_id/491 

 e.2.9 Steff, M., Verney, J., Marinau, M., Perte, S., Pereira, B., Bryant, E., Drapeau, V., Chaput, J.P., 

Courteix, D., Thivel, D. (2019) Toward a Romanian version of the Three-Factor Eating 

Questionnaire-R21 for children and adolescents (CTFEQ-R21): Preliminary psychometric analysis 

and relation with body composition, Published Online: in Medycyna wieku rozwojowego 23(1):45-

53 · January 2019, indexat Medicus/Medline, https://www.researchgate.net/publication/332712854 

 e.2.10 Lucaciu G., Marinău M.A., Ştef  M., Dragoş P., (2014) - Changes in the group’s social 

structure in mountain tourism, Baltic Journal of Health and Physical Activity, Volume 6, Issue 1, 

ISSN 2080-9999, pp. 56-61, Published Online: 04/23/2014, indexat DOAJ, EBSCO, ProQuest, 

http://www.balticsportscience.com/ 

 

f) publicații in extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferințe internaționale de 

specialitate; 

 

 f.1. Marinău M., Suciu A. (2015) Socio-political aspects regarding romania’s participation in 1984 

at the Olympic Games in Los Angeles, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică 

şi Sport,  Rev. noXXV/2015 p.136-142 

http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2015/19.FEFS_2015_Marinau.pdf  

 f.2. Marinău M., (2012) Sport as tool of external political propaganda, in N. Ceausescu’s Era, 

Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport,  Rev. noXXII/2012 p..33-41  

http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2012/5.FEFS_2012_Marinau.pdf  

 f.3. Lucaciu, G., Marinău, M., Ştef, M. (2010) Athletics, a sport for all, Analele Universităţii din 

Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport, p. 73 

 f.4. Marinău, M., (2009)  Aspecte privind eficienta utilizarii antrenamentului de musculaţie la 

tinerii jucători de fotbal, Conferinţa Ştiinţifică Internaţională în Domeniul Ştiinţei Sportului cu tema 

“Educaţia Fizică şi Sportul din România, Prezent şi Inovare“ organizată de Consiliul Ştiinţei 

Sportului din România, p.276 

 f.5. Mărcuţ, P., Cristea, D., Ille, M., Lissi, E., Lucaciu, G., Marinău, M., Pop, A., Sabău, A. (2009) 

Comparative study regarding the values of body mass index of the students from the University of 

Oradea Conferinţa Ştiinţifică Internaţională în domniul Sportului Educaţia fizică şi sportul din 

România – prezent şi inovare, Oradea, 29-30 octombrie 2009, p. 285 

 f.6. Marinău, M., Marinău, D., Laslău, V., Judea, M., Cata, F., Ghiţ, G. (2007)  Modalităţi de 

petrecere a timpului liber la liceenii din judeţul Bihor, Analele Universităţii Oradea, Fascicola 

Educaţie Fizică şi Sport, p. 131 

 f.7. Marinău, M., Drăgan, D. (2007) Pregătirea fizică a tinerilor fotbalişti de 11-12 ani prin 

mijloacele specifice atletismului, Analele Universităţii Oradea, Fascicola Educaţie Fizică şi Sport, p. 

70 

 f.8. Drăgan, D., Lucaciu, G., Marinău, M. (2006)  Consideraţii asupra atletismului ca sport 

adaptat, Analele Universităţii Oradea, Fascicola Educaţie Fizică şi Sport, p. 199 

 f.9. Şerbescu, C., Flora, D., Courteix, D.l, Van Praagh, E., Goina, M., Stef, M., Lucaciu, G., 

Marinău, M., Dragos, P., Kosa, A. (2006) Anthropometrical characteristics and physical capacities 

https://geosport.uoradea.ro/2023_2/gss.1907-101.pdf
http://bjhpa.journalstube.com/view/abstracts/issue_id/491
https://www.researchgate.net/journal/1428-345X_Medycyna_wieku_rozwojowego
https://www.researchgate.net/publication/332712854
http://www.balticsportscience.com/
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of Romanian prepubertal school children; secular trend of fitness level, Analele Universităţii din 

Oradea, Fascicula Educaţie Fizică şi Sport, p. 524 

 f.10. Drăgan, D., Lucaciu, G., Marinău, M. (2006) Evoluţia potenţialului biomotric al candidaţilor 

declaraţi admişi la specializarea educaţie fizică şi sport, în perioada 1990 – 2000, Analele 

Universităţii Oradea, Fascicola Educaţie Fizică şi Sport, p. 204 

 f.11. Drăgan, D., Marinău, M., Vaida, I. (2003) Prognoza performanţelor campionilor olimpici din 

2004, la atletism, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Educaţie Fizică şi Sport, p. 301 

 f.12. Drăgan, D., Marinău, M., (2003) Startul de jos din perspectiva ultimelor prevederi ale 

regulamentului concursurilor de atletism, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Educaţie 

Fizică şi Sport, pag. 297 

 

g) alte lucrări și contribuții științifice sau, după caz, din domeniul creației artistice/sportive. 

 

g.1.) alte lucrări și contribuții științifice 

 g.1.1. Șandra M., Savescu, D., Bulz C.., Marinău M. (2023) Development of speed and strenght in 

young players aged 10-12 years, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi 

Sport,  Rev. noXXXIII /2023, p.03-12 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2023/1.FEFS_2023_Sandra.pdf 

 g.1.2. Marinău M., Ștef M., Pețan P., Igna A., Lucaciu G. (2022) The development of speed and 

explosive force of the lower limbs in primary school students through dynamic games, Analele 

Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport,  Rev. noXXXII/2022 p.40-47 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2022/4.FEFS_2022_Marinau.pdf 

 g.1.3. Pop A., Cristea D., Cristea A., Marinău M., Lucaciu G., Ștef M. (2022) Online education – 

realities of the urban and rural environment of Bihor county during the sars cov 19 pandemic, 

Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport,  Rev. noXXXIII/2022 p.48-

55 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2022/5.FEFS_2022_Pop.pdf 

 g.1.4. Marinău M., Ștef M., Rotari S., Szabo-Alexi Mariana (2020) Aspects regarding the 

development of motor qualities through dynamic games and relays in physical education lessons in 

primary school, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport,  Rev. 

noXXXIII/2020 p.33-38 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2020.html   

 g.1.5. Marinău, M., (2011) Reţele informative securiste şi sportive evadaţi din România “epocii 

Ceauşescu”, Universitatea din Oradea, Sesiunea de comunicări ştiinţifice a doctoranzilor în istorie, 

ediţia a VI-a, martie 2011, p.5 

 g.1.6. Marinău, M., (2009) “Componenta de educaţie politică a activităţii sportive româneşti în 

epoca “N. Ceauşescu”, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula de Educaţie Fizică şi Sport, p.87 

 g.1.7. Marinău, M., (2008) Efectele antrenamentului de tip intermitent asupra fotbaliştilor de 

divizia B, în perioada precompetiţională, Analele Universităţii Oradea, Fascicola Educaţie Fizică şi 

Sport, p.147 

 g.1.8. Drăgan, D., Lucaciu, G., Marinău, M. (2005) Atletismul şcolar între cerinţe şi realitate, 

Analele Universităţii Oradea, p.153 

 g.1.9. Ganea, A., Gavriş, M., Marius, M., Drăgan, D., Lucaciu, G., Trifa, I. (2005) Observaţii 

asupra nivelului de dezvoltare a forţei flexorilor şi extensorilor gambei la unele categorii de 

studenţi, Analele Universităţii Oradea, p.204 

 g.1.10. Gavriş, M., Marinău, M., Lucaciu, G., Drăgan, D., Trifa, I. (2005) Aspecte ale forţei 

explosiv-elastice la unele categorii de studenţi, Analele Universităţii Oradea, pag. 210 

https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2023/1.FEFS_2023_Sandra.pdf
https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2022/4.FEFS_2022_Marinau.pdf
https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2022/5.FEFS_2022_Pop.pdf
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2020/4.FEFS_2020_Marinau.pdf
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2020/4.FEFS_2020_Marinau.pdf
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2020/4.FEFS_2020_Marinau.pdf
https://www.fefs.uoradea.ro/Fascicula_Educatie_Fizica_si_Sport/2020.html
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 Mărcuţ, P., Mărcuţ, A., Trifa, I., Lucaciu, G., Marinău, M., Ille, M. (2005) Unele aspecte privind 

eficienţa practicării culturismului la facultăţile de neprofil din cadrul Universităţii din Oradea, 

Analele Universităţii Oradea, p.273 

 g.1.11. Marinău, M. (2002) Repartizarea medaliilor decernate la Campionatele Mondiale de 

Atletism, pe continente şi grupe de probe, Analele Universităţii din Oradea, Fascicula Educaţie 

Fizică şi Sport, p.154 

 g.1.12. Drăgan, D., Marinău, M., Lucaciu, G. (2002) Evoluţia sistemului probelor de atletism, 

Analele Universităţii Oradea, p.102 

 g.1.13. Drăgan, D., Lucaciu, G., Marinău, M. (2001) Unele aspecte ale vitezei de deplasare, faza de 

accelerare la jucătorii de fotbal, Analele Universităţii Oradea, p.48 

 g.1.14. Drăgan, D., Marinău, M., Sarca, S. (2001) Unele aspecte de analiză a tehnicii săriturii în 

lungime, Analele Universităţii Oradea, p.56 

 g.1.15. Drăgan, D., Marinău, M., Bologa, D. (2000) Dinamica vitezei de deplasare în proba de 60m 

garduri, Analele Univ. Oradea, p.147 

 g.1.16. Drăgan, D., Marinău, M., Bologa Daniela (1998) Observaţii privind eficienţa trecerii peste 

obstacole a primilor trei clasaţi la J.O. Atlanta 1996, în proba de 3000m obstacole , (colab.), 

Analele Univ. Oradea, Tom VIII, p.39 

 g.1.17. Drăgan, D., Marinău, M., Bologa, D. (1998) Dinamica vitezei de deplasare în proba de 

100m garduri, (colab.), Analele Univ. Oradea, Tom VIII, p.33 

 g.1.18. Drăgan, D., Marinău, M., (1998) Dinamica vitezei de deplasare în alergările de cros, 

Analele Univ. Oradea, Tom VIII, p.141 

 g.1.19. Drăgan, D., Marinău, M., Bologa, D. (1997) Performanţele atleților juniori români între 

anii 1991-1996, în perspectiva trecerii la seniorat, Analele Universităţii Oradea, 1997, Tom VII, 

p.67 

 

g.2.) alte contribuții din domeniul activității sportive de performanță 

 

 g.2.1. Palmares în calitate de antrenor de atletism la Clubul CSU Oradea 

 1 titlu de campion al României la tineret (2011) 

 8 titluri de campioni naționali universitari (1999,2001,2002, 2010) 

 3 clasări în primele opt echipe la Cupa Europei pe Echipe (Superliga) la atletism prin participarea 

sportivei M.G. în ștafeta de 4x100 metri 

 2 sportivi participanți cu echipa națională, la Campionatele Balcanice de seniori (M.G. și B.V.) 

 Numeroase medalii obținute la Campionatele Naționale de juniori, tineret și seniori în probele de alergări 

 

 g.2.2. Palmares în calitate de preparator fizic al echipei de baschet CSM CSU Oradea 

 3 titluri de campioană a României (2016, 2018, 2019) 

 1 supercupă a României (2019) 

 5 finale de campionat disputate (2016, 2018, 2019, 2021, 2023) 

 6 finale de cupă disputate (2016, 2018, 2019, 2020, 2021, 2023) 

 9 clasări pe podiumul campionatului (3 medalii de aur, 3 de argint, 3 de bronz) 

 3 supercupe ale României disputate (2016, 2018, 2019) 

 1 medalie de bronz într-o competiție europeană intercluburi (FIBA Europe Cup, 2021) 

 20 meciuri disputate într-o singură campanie europeană, 18 în Basketball Champions League și 2 în FIBA 

Europe Cup (ediția 2016/2017) 

 11 sportivi pregătiți la echipa de club care au evoluat pentru echipa națională de seniori a României 

 90 meciuri disputate în cupele europene (de la debutul consemnat în 2016) 
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 g.2.3. Palmares în calitate de preparator fizic al echipelor de juniori ale Academiei de baschet 

CSM CSU Oradea (în colaborare cu LPS Bihorul și Baschet Star Oradea) 

 1 titlu de campioană a României (2016) 

 5 medalii de argint, finale de campionat disputate (2017, 2019, 2019, 2021, 2022) 

 2 medalii de bronz (2018, 2021) 

 25 sportivi pregătiți la echipa de club care au evoluat pentru echipele naționale de juniori (U14, U16, U18 

și U20) ale României la acțiuni oficiale și 6 sportivi care au participat la Campionatele Europene de junior 

 

 g.2.4. Palmares în calitate de preparator fizic la echipele de fotbal juniori și seniori ale Cluburilor 

FC Bihor, Liberty Oradea, Săgeata Năvodari, Kaposvar FC 

 2 titluri de campioni a României cu echipa FC Liberty Oradea, la categoriile U17 și U19 (2008, 2010) 

 1 medalie de bronz cu echipa FC Bihor U19 (2005) 

 1 promovare pe merit sportiv din Liga a 2-a în prima Ligă de fotbal din România cu echipa FC Bihor 

(2011) 

 2 participări în prima ligă de fotbal din România și Ungaria (2013, 2014) 

 2 sportivi pregătiți care au evoluat pentru echipa națională de seniori a Românieii 

 15 sportivi care au fost selecționați la echipele naționale de juniori (U14, U16, U18 și U20) ale României 

pentru acțiuni oficiale 

 

 g.2.5. Palmares în calitate de preparator fizic al sportivilor (G.P., T.C. și P.G.) Secției de Tenis a 

clubului CSM CSU Oradea 

 1 medalie de aur la Campionatul European pe echipe U14 (2023) 

 2 medalii de argint la FOTE (Festivalul Olimpic al Tineretului European) simplu și dublu fete (2023) 

 2 medalii de bronz la Campionatul European pe echipe U14 (2022) și U18 (2021) 

 6 titluri de campioni a României (2019, 2021, 2022, 2023) 

 1 calificare (semifinala) la turneul campioanelor junioare, de la Monte Calrlo (2023) 

 2 sportivi pregătiți care au evoluat pentru echipa națională la Campionatele Europene de juniori pe 

echipe, Campionatele Mondiale de juniori sau la FOTE. 

 

 

 

 

      Oradea,                                                                                                                                  

   08.01.2024 

Lector univ. dr. Marius Marinău 

 

 

 


