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Curriculum vitae  
Europass  

 

  

 
Informaţii personale 

 

Nume / Prenume UIVAROȘAN DIANA FLORINA 

Adresa(e) Oradea, Narciselor 13 

Telefon(-oane) 0744159826   

Fax(uri)  

E-mail(uri)  diana.uivarosan@gmail.com 
                                                                    

  

Nationalitate(-tati) Română 

  

Data naşterii 09.08.1979 

  

Sex Feminin 

  

Locul de muncă 
vizat / Domeniul 

ocupaţional 

Universitatea din Oradea  
Specializarea Farmacie, Facultatea de Medicina si Farmacie Oradea 

  

Experienţa 
profesională 

 

  

Perioada 2020-prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Conferentiar universitar la disciplina Farmacologie 

Perioada 2014-2020 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Asistent universitar la disciplina Farmacologie 

Perioada 2004-2014 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Preparator  universitar  

Perioada 2003-2020 la disciplina Farmacologie 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Farmacist primar  Farmacie clinică -șef farmacie Farmacia Diafarma 
Coordoneaza intreaga activitate din farmacie 
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Principalele activităţi 

şi responsabilităţi 

 
Activitate didactică şi de cercetare 
 
Activitate didactică:  
 
Ore de curs / laborator la disciplina Farmacologie și Farmacoterapie I,II,III 
Program de studii de licenţă - Farmacie, Nutritie si dietetică, Medicină 
Generală, Medicină Dentară, AMG, BFK, RI, la disciplina Farmacologie an I/III;  
Activitate didactica, ore de curs cu rezidenții de la specializare Farmacie 
clinică 
Catedra Farmacologie / Departamentul Discipline Preclinice, Facultatea de 
Medicinǎ şi Farmacie, Universitatea din Oradea. 

  Membru in comisii de admitere si liceenta 
  Membru in comisii pentru ocuparea posturilor didactice 

       Membru in comisii pentru obtinerea titlului de farmacist specialist 
 
Activitate de cercetare:  

 
Abordări noi ale metodelor analitice în identificarea și determinarea unor 
substanțe farmaceutice și fitochimice. 
 Cercetări farmacologice asupra unor substanțe farmaceutice și fitochimice. 

  Cercetari privind impactul financiar in diferite patologii. 
  Cercetari privind tendintele actuale in preventia si tratamentul bolilor 
neurodegenerative si coronariene.   
  Corelarea tehnicilor moderne, a medicației neurotrofice și a tehnicilor clasice de 
recuperare la pacienții cu   AVC. 
  Determinarea potențialului oxidant al unor compuși fitochimici. 
 
 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea din Oradea, str. Universităţii nr.1, Oradea, jud. Bihor, cod poştal 
410087 
Tel/Fax (40-259) 408203, Email: bungau@uoradea.ro 
 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Invăţământ, educaţie, sănătate 

  

 
Educaţie şi formare 

 

  

  

Perioada   2023  
 Ordin privind acordarea Atestatului de abilitare, nr.4372/30.05.2023, domeniul    
Farmacie 
 Universitatea din  Oradea 

Perioada   2014 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Farmacist primar- specialitatea Farmacie clinică, OMS 1124/01.10.2014. 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

  Ministerul Sănătăţii / Centrul Naţional de Perfecţionare 

Perioada   2011-2014 

Calificarea / diploma 
obţinută 

 Doctor in științe medicale, domeniul Medicină, OMEN 377/15.07.2014. 

mailto:bungau@uoradea.ro
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Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

  Universitatea din Oradea 

Perioada   2005-2008 

 
Calificarea / diploma 

obţinută 

  
 Farmacist specialist- specialitatea  Farmacie clinică, OMS 1590/2009. 

 
Disciplines principale 
studiate / competenţe 

dobândite 

   
  Farmacia clinică în spital şi în farmacia de comunitate, Farmacoterapie și 
farmcoepidemiologie, Laborator   clinic, Biochimie medicală, Toxicologia 
medicamentului, Patologie generală , Patologie clinică, Studiul clinic al 
medicamentului, Metodologia cercetării ştiinţifice medicale, Biostatistică şi 
matematică aplicată, Legislaţie, etică şi deontologie profesională, Comunicarea 
cu pacientul, Bioetică, Farmacie clinică. 
  
Competenţe în farmacie 
 

1. Monitorizarea farmacoterapeutică, fundamentată pe criteriul 
farmacocinetic (dozarea concentraţiei plasmatice a medicamentului);  

2. Participarea în echipa de cercetare a medicamentului (medicamentul 
nou, optimizarea farmacoterapiei, evidenţa eficienţei, farmacovigilenţă şi 
Curricula de Farmacie Clinica 2007 3 farmacoepidemiologie);  

3. Educaţia şi îndrumarea practică a studenţilor şi rezidenţilor în 
specialitatea de farmacie clinică;  

4. Farmacist clinician consilier în domeniul medicamentului; 
5. Consilierea pacienţilor privind medicaţia eliberată pe bază de reţetă, 

consiliere fundamentată pe analiza ştiinţifică a prescripţiei, în contextul 
bolnavului;  

6. Ghidarea automedicaţiei cu medicamente de tip OTC, cunoscute şi 
solicitate de pacient, fundamentată pe interogatoriul ţintit, în contextul 
pacientului; 

7. Rezolvarea problemelor de terapie medicamentoasă (PTM)(drugs 
therapy problems - DTP) ale pacientului, pe baza constituirii dosarului 
pacientului cu date complete (diagnostic, analize de laborator, istoricul 
farmacoterapiei prescrise şi automedicaţiei); 

8. Educaţia terapeutică şi farmacoterapeutică a pacienţilor. 
9. Consiliere în domeniul farmaceutic. 

 
 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

 

  
 
 
 Ministerul Sănătăţii / Centrul Naţional de Perfecţionare 

Perioada 2007-2008 
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Calificarea / diploma 
obţinută 

             
 Disciplines principale 
studiate /                                               
            Competenţe 
dobândite  

Diplomă de master/ formarea profesorilor 
 
 
Psihologia educaţiei, Pedagogie-teoria și metod. Curirculară, Didactica 
specialității, Tehnologia informației și comunicației, Psihologie socială/ 
Comunicare educatională, consilere educaţională, competenta in management 
farmaceutic. 
 
2005-2006 
 
Diploma de master/ Fitoterapie/ Fitochimie/ Farmacognozie 
 
Produse medicamentoase de origine vegetală,Metode de analize aplicate în 
fitochimie,Legislația în contextul utilizării plantelor ca sursă de medicament, 
Formularea și biodisponibilitatea fitomedicamentelor, Implementarea plantelor 
medicinale în terapia modernă. 
 

Perioada 1998-2003 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Farmacist/ Licenţiat in Farmacie; Domieniu: Sanatate 

Disciplineprincipale 
studiate / competenţe 

dobândite 

Chimie analitica; chimie anorganica; chimie fizica; chimie farmaceutica; 
tehnica farmaceutica, farmacologie, legislaţie farmaceutică/ Farmacist. 
 

1. Prepararea formelor farmaceutice ale medicamentelor; 
2. Fabricarea şi controlul medicamentelor; 
3. Controlul medicamentelor într-un laborator pentru controlul 

medicamentelor; 
4. Depozitarea, conservarea şi distribuirea medicamentelor en gros; 
5. Prepararea, controlul, depozitarea şi distribuţia medicamentelor în 

farmacii deschise publicului; 
6. Prepararea, controlul, depozitarea şi eliberarea medicamentelor din 

farmaciile de spital; 
7. Acordarea de informaţii şi consultanţă privind medicamentele. 

 
 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 
formare 

 
 
  Universitatea din Oradea,  
  Facultatea de Medicină şi Farmacie. 
 
 
 
 

Limba(i) străină(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare 
scrisă 

Limba engleză 
 
 

 
B
2 

Utilizator 
independen

t 

B
2 

Utilizator 
independen

t 

B
2 

Utilizator 
independen

t 

B
2 

Utilizator 
independen

t 

B
2 

Utilizator 
independen

t 

            

     Premieri 
(*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi 
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 1. Behl T., Makkar R., Sehgal A., Singh S., Sharma N., Zengin G., Bungau 
S.G., Cioara F., Munteanu M.A., Brisc M.C., Uivarosan D., Brisc C. Curent 
Trends in Neurodegeneration: Cross Talks Between Oxidative Stress,Cell 
Death, and inflammation, Int. J. Molec. Sci. 2021, 22(14), 7432. 
https://doi.org/10.3390/ijms22147432  FI 5.924,  Q1  Premiat UEFISCDI 

2. Beth T., Kaur G., Sehgal A., Bhardwaj S., Singh S., Buhas C., Judea-Pusta 
C., Uivarosan D., Munteanu M.A., and  Bungau S. Multifaceted Role of 
Matrix Metalloproteinases in Neurodegenerative Diseases: 
Pathophysiological and Therapeutic Perspectives. Int. J. Mol. Sci. 
2021,22,1413. https://doi.org/10.3390/ijms22031413 FI 5,924  Q1  Premiat 
UEFISCDI 

3. Uivaroșan D., Bungau S.,Tit DM., Moisa C., Fratila O., Rus M., Bratu O.G., 
Diaconu C., Pantis C. Financial burden of stroke reflected in a pilot centre 
for the implementation of thrombolysis. Medicina, 2020, 56(2), 54. 
https://doi.org/10.3390/medicina56020054 FI 2,43  Q2  Premiat UEFISCDI 

4. Zaha  D.C., Bungau  S., Uivaroșan D., Tit D.M., Maghiar T.A., Maghiar O., 
Pantis C., Fratila O., Rus M., Vesa C.M. Antibiotic consumption and 
microbiological epidemiology in surgery departments: results from a single 
study center. Antibiotics 2020, 9, 
81. https://doi.org/10.3390/antibiotics9020081  FI 4,639   Q2 Premiat 
UEFISCDI 

5. Ilea C.D.N., Daina L., Bungau S., Tit D.M., Uivaroșan D., Moleriu L., Petre 
I., Bungau C., Petre I. Sustainable management, instable legislation 
regarding the wages, and employee satisfaction / motivation in two 
Romanian hospitals. Sustainability 2020, 12, 
909. https://doi.org/10.3390/su12030909  FI  3,251 Premiat UEFISCDI 

6. Uivaroșan D., Tit D.M., Iovan C., Nistor Cseppento D.C., Endres L., 
Lazar L., Sava C., Sabau M., Buhas C., Moleriu L.C., Bungau S., Aleya 
L. Effects of combining modern recovery techniques with neurotrophic 
medication and standard treatment in stroke patients. Sci. Tot. Environ. 
2019, 679, 80-87 https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2019.05.070   FI 
6,551 Q1 Premiat UEFISCDI 

7. Ghitea T.C., Aleya L., Tit D.M., Behl T., Stoicescu M., Sava C., Iovan C., 
El-Kharoubi A., Uivarosan D., Pallag A., Bungau S. Influence of diet and 
sport on the risk of sleep apnea in patients with metabolic syndrome 
associated with hypothyroidism - a 4 - year survey. Environ. Sci. Pollut. Res. 
2021. https://doi.org/10.1007/s11356-021-17589-x   FI 4,223 Q2  Premiat 
UEFISCDI 

8. Behl T., Upadhyay T., Singh S., Chigurupati S., Alsubayiel A.M., Mani V., 
Vargas-De-La-Cruz C., Uivarosan D., Bustea C., Sava C., Stoicescu M., 
Radu A.-F., Bungau S.G. Polyphenols Targeting MAPK Mediated Oxidative 
Stress and Inflammation in Rheumatoid Arthritis. Molecules 2021, 26, 6570. 
https://doi.org/10.3390/molecules26216570  FI 4,412 Q2    Premiat 
UEFISCDI 

9. Akter R., Rahman M.H., Kaushik D., Mittal V., Uivarosan D., Nechifor A.C.,  
Beth T., Karthika C., Stoicescu M., Munteanu M.A., Bustea C., Bungau S. 
Chemo-Preventive Action of Resveratrol: Suppresion of p53-A Molecular 
Targeting Approach. Molecules 2021, 27(17), 5325. 
https://doi.org/10.3390/molecules26175325  FI 4,412  Q2   Premiat 
UEFISCDI 

10. Fodor K., Tit D.M., Pasca B., Bustea C., Uivaroșan D., Endres L., Iovan C., 
Abdel-Daim M., Bungau S. Long-term resveratrol supplementation as a 
secondary prophylaxis for stroke. Oxid. Med. Cell. Longev. 2018, 2018, ID 
4147320, 10 pages. https://doi.org/10.1155/2018/4147320 FI 4,868 Q2 
Premiat UEFISCDI 

 

https://doi.org/10.3390/ijms22147432
https://doi.org/10.3390/ijms22031413
http://apps.webofknowledge.com.am.e-nformation.ro/DaisyOneClickSearch.do?product=WOS&search_mode=DaisyOneClickSearch&colName=WOS&SID=D6T4FwkQyH22fQa4LNP&author_name=Tit,%20DM&dais_id=2006946&excludeEventConfig=ExcludeIfFromFullRecPage
https://doi.org/10.3390/medicina56020054%20FI%202,43
https://doi.org/10.3390/antibiotics9020081
http://apps.webofknowledge.com.am.e-nformation.ro/DaisyOneClickSearch.do?product=WOS&search_mode=DaisyOneClickSearch&colName=WOS&SID=D6T4FwkQyH22fQa4LNP&author_name=Tit,%20DM&dais_id=2006946&excludeEventConfig=ExcludeIfFromFullRecPage
https://doi.org/10.3390/su12030909
http://apps.webofknowledge.com.am.e-nformation.ro/DaisyOneClickSearch.do?product=WOS&search_mode=DaisyOneClickSearch&colName=WOS&SID=D6T4FwkQyH22fQa4LNP&author_name=Tit,%20DM&dais_id=2006946&excludeEventConfig=ExcludeIfFromFullRecPage
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2019.05.070
../Downloads/Environ.%20Sci.%20Pollut.%20Res.
https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs11356-021-17589-x
https://doi.org/10.3390/molecules26216570
https://doi.org/10.3390/molecules26175325
https://doi.org/10.1155/2018/4147320
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       1.Un numar de 11 articole ISI premiate UEFISCDI 
      2.Diploma de onoare, premiul II la secțiunea postere: I. Szabo, A. Urs, A. 
Pallag, D. Uivaroșan: Plante medicinale contraindicate pe perioada sarcinii, al 
VII-lea Congres Româno-German de Obstretică și Ginecologie, Oradea, 14-16 
Mai, 2008. 
 

  

Competenţe şi 
aptitudini tehnice 

Aptitudini de pedagogie, capacitate de explicare clară și concisă, mod inovator 
de prezentare a teoriei și a aplicatiilor practice, care să trezească studenților 
placerea de a învăta.  
Capacitate de comunicare și indrumare, obținute în peste cei 20 ani de 
experiență de pedare și indrumare a studenților și rezidenților 
Bun lider, bun organizator, entuziastă, capacitate de mobilizare a celor din jur, 
minuţioasă, atentă la detalii. 
O bună capacitate de lucru în echipă, obținută în timpul colaborării cu echipele 
de lucru interdisciplinare.   
 

  

Competenţe şi 
cunoştinţe de 

utilizare a 
calculatorului 

Operare Microsoft Office, AdobePhotoshop, utilizare Internet 

  

Alte competenţe şi 
aptitudini 

Dinamică, ambiţioasă, perseverentă. 

  

Permis(e) de 
conducere 

Categoria B 

  

Informaţii 
suplimentare 

Referinţele pot fi furnizate la cerere 

                                     Conf. Univ. Habil. Dr.Farm.UIVAROȘAN DIANA FLORINA 

 05.01.2024 
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