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Bine ai venit in noul an universitar!
Te felicitam ca esti student la Universitatea din Oradea!

Esti pregatit sa-ti petreci unii dintre cei mai frumosi ani la Universitatea din
Oradea?

Poate esti usor stingher, ai emotii si esti curios sa stii ce te agteapta?
Noi iti venim in intdmpinare. Te vom ajuta si te acomodezi cu viata
de student si am creat special pentru tine, un ghid in care vei gasi toate

informa’giile de care ai nevoie.

Aicivei lega prietenii frumoase si vei trii experiente de neuitat.
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Universitatea din Oradea este locul unde pasiunile se regasesc!

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
DIN DATA DE

[ 21.FEB. 2024




Despre Universitatea din Oradea
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Universitatea din Oradeaeste o institutie de invitdmant superior, care
integreaza 15 facultati, 7 scoli doctorale, un departament pentru pregatirea si
perfectionarea personalului didactic siofera 101 de programe de licenta, 68 de
programe de master si 20 domenii de doctorat.

Oferta educationala a Universitatii din Oradea este foarte variati
reflectand complexitatea domeniilor de interes actuale side perspectiva.

Cariera ta incepe ca student la UO, poate continua ca masterand silsi
poate atinge apogeul, ca absolvent al studiilor de doctorat.

Universitatea din Oradea este o institutie de invatdmant superior de
stat (publicd) acreditata, avand calificativul acordat de ciitre ARACIS GRAD
DE INCREDERE RIDICAT, cel mai inalt grad de calificare atribuit unei
institutii de invatdmant superior.

Activitatea didactica si de cercetare din cadrul Universitatii din
Oradea se desfagoari intr-un cadru corespunzitor programelor de studii si
numarului de studenti, in concordanta cu cerintele ARACIS.

Aflat intr-o continud extindere si modernizare, patrimoniul
Universitatii din Oradea asigurd standarde inalte pentru desfagurarea
procesului de invatdmant de calitate sia activitatilor extracurriculare.

Universitatea din Oradea a devenit, prin studentii sdi, o fortid a
invatimantului national si European!



Conducerea Universitd til din Oradea

Consiliul de administra’gie (CA-UO) este structura care asigura
conducerea operativd a Universitatii din Oradea si este formata din rector,
prorectori, directorul Consiliului de Studii Universitare de Doctorat, decani,
directorul general administrativ si un reprezentant al studentilor. Misiunea
sa este de a aplica deciziile strategice ale Senatului Universitar.

Rectorul reprezinta legal universitatea in relatiile cu tertii si
realizeaza conducerea operativi a universitatii. Rectorul este ordonatorul de
credite al Universitatii.

Prorectorii sunt numiti de cétre rector si au atributii care le sunt
delegate de citre rector. Problemele studentesti sunt coordonate de
Prorectorul responsabil cu Management Servicii Studentesti si Servicii
Sociale.

Decanul reprezinta facultatea si raspunde de managementul si de
conducerea operativa a facultatii.

Senatul universitar (SUO) este compus din maximum 75% personal
didactic si de cercetare si minimum 25% reprezentanti ai studentilor,
conform Cartei universitare.

Componenta si marimea SUO sunt stabilite de Carta universitars,
pentru a asigura eficienta decizionald si reprezentativitatea comunitatii
academice. Fiecare facultate este reprezentati in SUO conform cotelor de
reprezentare stabilite in Carta universitara.

Conducerea SUO include un Presedinte, responsabil cu coordonarea
activitatii, un Vicepresedinte si un Cancelar General, cu atributii definite de
Presedinte si de Regulamentul de organizare si functionare al Senatului.

Consiliul de Administratie si Senatul Universitatii isi exercita
atributiile conform misiunii lor: eficienta manageriala si financ1ara
transparenta si echitate, raspundere publici, garantarea hbertatu academice
sisustinerea autonom1e1 universitare, in conditiile reglementate legal.
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Opinia ta conteaza!

Poti exprima opinia prin reprezentantii alesi ai studentilor in
Consiliul Facultatii/IOSUD, Comisiile Consiliului de Administratie, ale
Senatului UO si ale organizatiilor studentesti. Ei vor prezenta fiecare drept
sau, siorice alt interes al studentilor, cu responsabilitate si dedicare.

Prin atitudine constructiva si de respect, iti vei putea exprima cauza,
propunerea, parerea prin studentii reprezentanti, care le vor analiza, promova
si sustine.

De ce propunerile, actiunile, proiectele tale conteazi?

Pentru ca toate sunt extrem de importante pentru Universitatea din
Oradea, constituind atat modalitati de autocontrol, de evaluare, cat si de
imbunatatire a proceselor educationale, de cercetare, administrative si

extracurriculare, cu interes in realizarea lor.

Structura organizatorici a Universitatii din Oradea, pe baza Cartei
Universitare, permite ca vocea ta si poata fi auziti!!!

Periodic, se vor derula sondaje coordonate de la nivel institutional, cu
sprijinul reprezentantilor studentilor, cu interes major in evaluarea si
imbunatatirea proceselor educationale, de cercetare, extracurriculare si
voluntariat, rezultatele lor fiind analizate, diseminate, pentru vizibilitate si

eventualele masuri de imbunititire si de eficientizare.
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Cine Iti reprezinta interesele?

Facultatile Universitatii din Oradea si datele de contact

'

Contact: web site: https://www.id.uoradea.ro/, tel. 0259 408423



Drepturile tale, ca student al Universitatii din Oradea!

Ca student al Universitdtii din Oradea beneficiezi de drepturile
conferite conform Legii invéi,:ﬁméintului Superior 199/2023, Ordinul MECTS
3666/2012 si reglementarile interne ale Universitatii din Oradea. Astfel, ai
dreptul:

-sa fii informat si sd beneficiezi de consiliere academics, profesionali
sisociald - Centrul de Consiliere si Servicii privind Cariera;

—sa ai un indrumaétor de an - cadru didactic - care-ti va raspunde la
toate intrebarile legate de viata de student;

-sd utilizezi laboratoarele, silile de curs si seminarii, biblioteca si
salile de lectura, precum si toate mijloacele puse la dispozitie de Universitatea
din Oradea pentru pregatirea curriculari si extracurriculari;

-sa beneficiezi de burse in conformitate cu normele legale si cu
regulamentele stabilite de Universitatea din Oradea;

—saalegi sisé fii ales in Consiliile Facultatii/Universititii si in Senatul
Universitatii;

-sa fii cazat in camine si sd iei masa la cantina universititii, si
beneficiezi de loc de parcare;

—la suporturi de curs gratuite;

-sa participi la activitatea stiintifica studenteasca, la activitatea
formatiilor artistice/sportive din facultate sau universitate;

—la transfer de la o universitate la alta;

—sa accesezi programe de mobilitate interni sau externa;

—de aintrerupe si de a continua studiile;

-de a contesta notele obtinute la examene, de a fi evaluat corect siegal
de catre comisia de examen etc.;

-sa faci parte din organizatii studentesti;

—saai acces la spatiile destinate pentru activititi sportive si de recreere.
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Obligatiile tale, ca student al Universitatii din Oradea!

- sarespecti Carta, regulamentele si deciziile Universitétii din Oradea;

- sa respecti obligatiile ce-ti revin potrivit planului de 1 1nvatamant sia
programelor universitare;

- sarespecti integritatea si buna functionare a bazei materiale pusi la
dispozitia studentilor de citre institutie;

- sarespecti standardele de calitate stabilite de UO;

—sa respecti ordinea, moralitatea si drepturile celorlalti, atat pe
teritoriul universitatii cat si in afara acesteia, fiind responsabil pentru intregul
tau comportament;

- sarespecti curatenia, linigtea gi ordinea in spatiul universitar;

—sa folosesti in mod corespunzator, conform destinatiei stabilite,
facilitatile si subventiile primite;

- sarespecti codul de etici si deontologie universitara;

—sa-ti verifici situatia gcolard la sfirsitul fiecirui semestru/ an
universitar;

- sa achiti in termen taxele stabilite - toate informatiile privind taxele
de la, sunt dlsponlblle pe site-ul Universitatii din Oradea www.uoradea.ro,
sectiunea Studenti _ Info Studenti _ Taxe de scolarizare si te poti adresa
1ndrurnat0rulu1 de an/ secretariatului facultatn pentru orice detalii si/sau
nelamuriri.

Important: taxele de scolarizare trebuie achitate la termen pentru ci altfel nu
ti se va permite accesul la examene!

Un student informat, este un student responsabil si pregitit!

Toate drepturile si obligatiile le vei gisi in Codul drepturilor si
obligatiilor studentului, disponibil pe site-ul Universitatii din Oradea
www.uoradea.ro, sectiunea Studenti _ Info Studenti_ Drepturile si obligatiile
studentilor.

Ghidul
drepturilor si o N e Taxe de
obligatiilor T, o R, scolarizare
studentului .
:% Scan me! [APROBAT IN SEDINTA DE SENAT
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.... dupa admitere:

Urmatorul pas dupa finalizarea inscrierilor la Universitatea din
Oradea este inmatricularea sub numar matricol unic, valabil pentru intreaga
perioada de gcolarizare la facultatea pentru care ai fost acceptat. Odata cu
inmatricularea fiecare student incheie si semneazi urméitoarele contracte:

* Contractul de studii universitare, valabil pe toata durata de
scolarizare, incheiat cu universitatea, reprezentata prin rector;

* Contractele anuale de studii incheiate cu facultatea, cuprind
disciplinele obligatorii, optionale si facultative pentru fiecare student,
inclusiv disciplinele din planul de invatdmant specific anului de studii,
precum si cele nepromovate anterior, pentru care se doreste refacerea
activitatii, si posibilele discipline pentru obtinerea de credite in avans. Aceste
contracte reprezinta cererile de inscriere intr-un an de studii.

Ce documente vei primi de la Secretariatul Facul tatir?

La inmatriculare se elibereaza fiecirui student urmitoarele
documente:

> carnetul de student - serveste ca act de identitate in toate
situatiile in care ti se cere si faci dovada calititii de student. In carnetul de
student se inscriu toate notele la examene sau alte forme de verificare a
cunostintelor. Ca student, ai obligatia sa prezinti carnetul cadrului didactic
examinator;

> legitimatia de student pentru reducere/gratuitate la
transport, doar cu ea poti beneficia de aceste facilitdti, conform legilatiei in
vigoare.

Important!

Legitimatia si carnetul de student se vizeazi de citre secretariatul
facultatii la inceputul fiecirui an universitar. In documentele studentului nu
sunt admise corecturi sau introduceri de date nereale, acestea constituind fals
in acte publice si se sanctioneazi ca atare.

In cazul plerderii documentelor se elibereazi un duplicat, dupa
anuntarea in presa a pierderii si achitarea taxelor stabilite de Senat. In caz de

transfer, retragere definitivd sau exmatriculare, secretariatul facultatii va
retrage aceste acte. APROBAT IN |
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Prezenta la cursuri si examinarea

Frecventa la cursuri:

> este obligatoriu sa participi la toate activitatile de instruire, inclusiv
cursuri, seminarii, laboratoare si alte activitati previzute.

» absentele la activitatile obligatorii, cum ar fi laboratoarele, proiectele
sistagiile, sunt consemnate de cadrele didactice responsabile.

» motivele acceptate pentru absente includ cazuri medicale
documentate, participarea la evenimente sportive sau culturale
importante si alte situatii deosebite aprobate de decan.

~ Importanta frecventei:

» evaluarea pregitirii tale profesionale se realizeazi pe tot parcursul
studiilor, in cadrul seminariilor, al lucrarilor practice, al proiectelor si al
altor forme prevazute in planurile de invdtdmant, precum si prin examene
si colocvii.

> examindrile au loc in doud sesiuni de examene si trei sesiuni de
restante intr-un an universitar. Absenta la examene este considerati
restants, iar studentii au posibilitatea si solicite o a treia examinare cu
taxa, in cazul in care nu au promovat la sesiunea de restante.

Promovarea si mirirea notelor:
» daca nu esti multumit de nota obtinutd, poti participa la examene
- pentru marirea notei, in sesiunile corespunzitoare.

» pentru a promova in anul universitar urmator, trebuie si acumulezi

un numar minim de credite, specificat in Contractul anual de studii.
Avertisment:

> este important sa nu incerci si promovezi examenele prin frauda,
deoarece risti exmatricularea.

Detaliile suplimentare privind procedurile si cerintele academice pot fi
gasite in Contractul anual de studii.

Poti oricand sa-ti verifici situatia ta gcolarid online in platforma

UniWeb utilizata de Universitatea din Oradea ( https://studinfo.uoradea.ro/).

Pentru detaliile privind accesul in contul tiu te rugim si te adresezi
serviciului de IT, mail it@uoradea.ro.
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Acces rapid la informatil: gasesti totul online - iatd unde!

Ai acces online la toate informatiile de care ai nevoie, astfel incat si fii
mereu la curent cu noutatile.

Pe pagina web a Universitatii din Oradea, ai acces la o sectiune
dedicata (https://www.uoradea.ro/Studenti?structure=Studenti) unde sunt
publicate toate anunturile si informatiile actualizate despre:

- situatia scolara

- burse

= cazare

- structura anului universitar

- taxe descolarizare

-  reprezentantii studentilor

- drepturile si obligatiile studentilor
-  cabinet medical studentesc

- tabere studentesti

- ete.

Pentru detalii esentiale despre parcursul tiu universitar la
Universitatea din Oradea, acceseazi Regulamentul ECTS si alte norme
relevante pe site-ul institutiei, in sectiunea dedicatd Reglementirilor interne:

https:/ /[www.uoradea.ro/Reglementari+interne+ale+UOQ.

Fiecare facultate are o pagind web dedicati, care poate fi accesati de
pe site-ul UO, www.uoradea.ro _sectiunea Facultati.

Pe pagina web a facultdtii unde esti student
gasesti:

- sectiune dedicata studentilor cu informatii privind:
orar, examene, practica, mobilitati internationale Erasmus
+, burse si alte informatii utile

- sectiune dedicata programelor de studii un sunt
publicate disciplinele siplanurile de invatamant;
- informatii privind organizarea facultati etc. @ Facultati UO

Nu uita sa verifici regulat site-ul UO sipagina facultatii pentru a fi mereu
la curent cu orice anunt sau informatie esentiali pentru tine.



Cui te adresezi dac4 ai intrebari sau nelimuriri?

Intreaga activitate a studentilor este indrumata gi coordonati de cadre
didactice desemnate, reprezentate de indruméitorul de an (vei obtine datele
de contact ale acestuialainceputul anului universitar) pentru asigurarea celor
mai bune conditii de pregitire profesionals, cét si pentru solutionarea
diferitelor probleme didactice, de cercetare stiintifica si sociale.

Secretariat facultate - este un important canal informational si are
rolul de interfatd intre conducerea academici a universitatii/facultatii
impreuna cu cadrele didactice, pe de o parte, si studenti, pe de alta parte.

Decan - asigurd managementul pentru activitatea academici a
studentilor, aproba inscrierea gi reinscrierea studentilor, verifica si semneaza
suplimentele la diplomad, aprobi, in conditiile prevazute de reglementirile
universitatii i in acord cu criteriile votate de Consiliul Facultatii, cererile
studentilor. Pentru a te adresa decanului este nevoie si faci o programare in
prealabil la secretariatul facultatii.

Prorector responsabil cu managementul serviciilor studentesti si
serviciilor sociale - pentru a te adresa acestuia trebuie sj te programezi in
audienta pe baza unei cereri depuse in prealabil la Secretariat Prorector (Tel:
0259 408 184).

Rector - programarea unei audiente se poate realiza pe baza unei
cereri depuse in prealabil la Cabinet Rector sau prin e-mail

(rectorat@uoradea.ro).

Ai o problemd, o propunere?...sau poate vrei doar si-i cunosti pe
colegii tai din Senatul Universitatii din Oradea sau din consilii?... ia legatura

cu ei prin e-mail: student@uoradea.ro

,_72, FEB. 2024



Centrul de Consiliere si Servicii pentru Carierd al UO (CCSC)

In biroul X013 din Campusul B al Universitatii din Oradea se gaseste

un punct de referintd vital pentru studenti: Centrul de Consiliere si Servicii
pentru Cariera (CCSC). ‘

Aici, echipa de specialisti ofera suport
personalizat pentru intelegerea ofertelor

educationale, definirea traseului de carieri si Centrul &y
d it tentel ecesare in mediul de cansiliere,
ezvoltarea competentelor necesar 6 o
profesional. academicé i

> 2 y rofesionald
Indiferent daca te confrun’gl cu p

provocari in gestionarea timpului, in relationare
sau te afli in cdutarea directiei in ceea ce priveste
cariera, serviciile CCSC sunt adaptate pentru a

raspunde nevoilor tale specifice, asigurand un mediu propice pentru discutii
confidentiale.

Echipa de consilieri, sociologi si profesori colaboratori isi asuma
roluri multiple, fiind ghizi, consultanti si punti de legitura intre studenti si
cerintele pietei muncii. Nu sunt acolo pentru a impune solutii, ci pentru a te
1ndrurna catre identificarea celei mai bune decizii pentru tine insuti.

Asistam studentii in formularea obiectivelor coerente, in conturarea
clara a aspiratiilor si intereselor profesionale si in evaluarea atenti a

propriilor abilitati si punctelor forte, precum si a celor care necesita
dezvoltare.

Un aspect important de mentionat este ci toate serviciile de orientare
si consiliere oferite sunt complet gratuite. Insi beneficiile nu se opresc aici, te
invitdm sa faci parte din aceastd comunitate plini de entuziasm, creativitate
sidorinta de a contribui la un viitor mai bun!

Pentru informatii suplimentare si pentru a initia aceasti cilitorie a
cunoasterii si dezvoltarii personale, te invitim si iei legitura cu Centrul de
Consiliere si Servicii pentru Carierd al UO sau si accesezi site-ul nostru la

adresa http://ccsc.uoradea.ro /. AFROEAT I 9
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Doresti sa te implici in activitati extracurriculare si de voluntariat?

Asociatiile studentesti te agteaptd la ”Siptimana Bobocilor”,
eveniment destinat si promovarii si recrutdrii de noi membrii. Scopul
asociatiilor studentesti este de a facilita descoperirea si dezvoltarea
potentialului tinerilor studenti, pentru ca acestia si aibi un impact pozitiv in
societate, sd aduca un plus valoare societatii, conturand oportunitati de
dezvoltare profesional si personals.

Te indemnam si iei legatura cu asociatia studenteasca care ti se
potriveste:
2

Asociattia studenteasca Persoana de contact
Presedinte: Tudor Bungiu-
Uniunea Studentilor din Oradea Telefon:0772227827
(USO) Email:tudor.bungau@gmail.com
Email: usoradea@gmail.com
ANOSR Reprezentant la nivel UO -

Sorin Furdui, 0757120153

Vicepresedinte zona de Vest-

: ; : A Balog Filip Beniamin
I(glsufl{r;ea Studentilor din Roméania Telefon:0743356257
Email:filip.beniamin20@gmail.com

Reprezentant la nivel UO

Presedinte: Borsa Iulia
Asociatia Studentilor Stomatologi E-mail: borsaiulia@yahoo.com
din Oradea (ASSO) Telefon: 0758468367

E-mail: assoradea@gmail.com

Presedinte: Cristina Basiul
Asociatia Studentilor Economisti | Telefon:0738315636
din Oradea - (ASEO) ' e-mail:

cristinabasiull96@gmail.com

APROBAT IN SEDINTA DE SENAT|| Presedinte: Galagan Irina-

""""" - elefon-0727041005
21.FEB. 2024 ¢ %&e.presedinte: Kiss Kitti -
kitti.kiss@aiesec.net
Telefon: 0746227223

E-mail: eb.aiesec.oradea@gmail.com

AIESEC Oradea

Presedinte: Sincelean Oana Maria,
Asociatia Geografica ,,Simion oanasincelean@yahoo.com

Mehedinti” Oradea (AGSM) E-mail: agsmoradea@gmail.com

Telefon: 0753708188




Presedintele asociatiei:Duma Oana Maria

Asociatia Studentilor Medicinisti TEIEf(?ln: Q7eBbcezaeD 1
din Oradea (ASMO) E-mail: oana7321@gmail.com
- Sediul: Piata 1 Decembrie, Nr. 10,

in cadrul cladirii FMF Oradea

Presedinte: Rus Lorena
Asociatia Studentilor la Psihologie | Telefon: 0785345906

din Oradea (ASPO) E-mail: rus.lorena.clara@gmail.com

E-mail:asocpsihologie.oradea@gmail.com

Presedinte: Daniel Buzila

Telefon: 0712271615
E-mail:buziladaniel 1321@gmail.com
E-

mail: asociatia_gheorghesingai@gmgil.com

Asociatia ,,Gheorghe Sincai” a
studen’gilor inistorie Oradea

Pregedinte: Bozga Radu Cosmin
Asociatia Studentilor Farmacisti Telefon: 0749812064

din Oradea (ASFO) E-mail:presedinteasfo@gmail.com
E-mail: asforadea@yahoo.com

Presedinte: Bate Darius Gabriel
Asociatia Studentilor Ingineri din E-mail:darius.bate@asioradea.ro
Oradea Telefon: 0758343382

E-mail: office@asioradea.ro

Presedinte:Cornestean Anca
ELSA Oradea Telefon: 0757757876

E-mail: a.cornestean@yahoo.com

Presedinte: Alec Emanuel-George,
Telefon: 0747872806
E-mail:alecgeorge329@gmail.com

E-mail: startinguoradea@yahoo.com

Asociatia Studentilor arhitecti si
ingineri(Starting) Oradea

Presedinte:Ganta Bianca Maria
Comunitatea Tinerilor Basarabeni Telefon:0771630090

din Oradea CTB E-mail:gantabianca30@gmail.com

E-mail:ctboradea@gmail.com
Societatea Antrepenoriali a Conf.univ.dr. Pop Delia
Studentilor Telefon: 0722485310
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Ce facilitati iti ofera Universitatea din Oradea?

Stii ca Biblioteca Universitatii din Oradea este un adevirat ajutor
pentru tine in ceea ce priveste studiile? Oferim o gami variati de servicii
special concepute pentru a riaspunde la toate nevoile tale academice. Iati ce

poti gasila noi:

ACCES LA PUBLICATH
ONLINE ABONATE

BIBLIOTECA DIGITALA

E-BIBLIOTECA

#tdeacasa
CREARE CONT ACCES MOBIL

ANUNTURI si NOUTATI

e asistenta de specialitate in regisirea informatiei;

e permis de bibliotecd gratuit si vizd anuald gratuiti pentru

studenti, masteranzi si doctoranzi pe toati perioada anilor de studiu;

e consultarea catalogului informatizat - QPAC:

* consultarea cataloagelor traditionale: alfabetic si sistematic;

e acces liber la raft pentru consultarea publicatiilor din silile de

lectura ale bibliotecii;

e imprumut la domiciliu cu posibilitatea de prelungire a

termenului de imprumut la bibliotecd, prin e-mail sau prin telefon;
e serviciul gratuit de imprumut interbibliotecar de publicatii;
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Caminele Université’gii din Oradea

Universitatea din Oradea oferi cazare in cimine pentru a vi face viata
de student mai confortabila si mai ugoara? Iati cum functioneazi:

4 Cazarea in cimine este gestionatd in mod echitabil, iar locurile sunt
repartizate fiecdrei facultdti in functie de nevoile specifice. Procesul de
repartizare este coordonat de Comisia de cazare UQO, care include si
reprezentanti ai studentilor.

4 Regulile si procedurile pentru cazare sunt stabilite in

Regulamentul cadru de cazare al Universititii din Oradea, pentru a asigura

o experientd de cazare sigura si confortabila.

“4 Avem trei cadmine situate in campusul central al universitatii,
pentru a va oferi acces usor la facilititile academice si sportive ale
universitatii. Un al patrulea cimin este amplasat in oras, pentru a oferi si
mai multe optiuni de cazare.

Toate caminele sunt echipate cu toate cele necesare pentru a vi face
viata mai placuta: de la frigidere si plite electrice pani la magini de spalat. Ne
straduim sa va oferim un mediu de cazare confortabil si prietenos pentru a va
bucura din plin de experienta universitara!”

Mai multe informatii poti afla accesand site-ul UO www.uoradea.ro,
sectiunea Studenti - Info studenti - Cazare in ciminele studentesti
(https://www.uoradea.ro/Cazare+in+caminele+studentesti) sau adresandu-
te secretariatului facultatii.
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Baza sportiva are o dubla destinatie, constituind locul de desfagurare
al activitatilor didactice, cercetare pentru studentii UO si de agrement, de
practicare a sportului pentru studentii gi angajatii din cadrul universitatii.

Activitatile de invatamant, sportive de performant si de agrement se
pot desfagura la baza sportiva, atat in silile de sport - sald de jocuri sportive,
sala de atletism, sald de gimnastica, sala de aerobic, sali de fitness, poligon tir
sportiv, cat si pe terenurile de sport in aer liber - teren de fotbal cu iarbi
si sintetic, pista de alergare, teren de volei, tenis, beach-volley, baschet si
handbal.

Accesul in Complexul sportiv se poate face cu respectarea
programului activitatilor didactice si sportive de performanta.

Cantina studentescd - este situatd in Campusul central al UO.
Serviciile oferite sunt variate, costurile sunt ~studentesti”, iar ambientul
extrem de primitor. Fresco Piatto reprezinti mai mult decit o cantini
studenteascd, acesta oferind posibilititi de servire a mesei si de petrecere a
timpului liber dezvoltate centrat pe nece sitatile studentilor, organizeazi seri
de karaoke, seri cu tematici (Halloween, Ziua internationala a studentilor,
Valentine’s day etc), colaboreazi cu asociatiile studentesti pentru
organizarea de diferite evenimente (seard multiculturals, lansarea unor
asociatii studentesti, workshop-uri, actiuni caritabile, seard de film, quiz-
night etc.).

Meniul zilnic poate fi consultat on-line accesind site-ul UO
www.uoradea.ro, sectiunea Studenti - Info studenti - Cantina UO
(https://www.uoradea.ro/Cantina+UO).
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Esti curios cum poti si-ti petreci timpul liber intr-un mod
distractiv si interesant? Iat4 cteva sugestii pe care le avem pentru tine:

Itiplace safacisport? Indiferent de facultateala care estiinscris,
avem o gama variata de activitati sportive pe care le potiincerca.

Asociatia Sportiva Fotbal Club Universitatea Oradea (F CUO) s-a
infiintat in anul 2011 cu si pentru studentii Universititii din Oradea, reluand
astfel traditia fotbalului universitar oridean din perioada 1964-1970 marcati
de clubul studentesc Stiinta Oradea.

rarsaL §
UMNIVER
OHA

” Educatia dd sens vietil si sportul o fortificd”, un motto care reflects
filozofia proiectului ce a stat la baza infiintirii echipei universitare de fotbal
cusi pentrustudentii sportivi ai Alma Mater Varadienssis.

Pregatirea profesionala, caracterul si stilul de viatd sunt repere
fundamentale ce ne dorim si se regiseasci in profilul studentului sportiv
format prin performanti, responsabilitate, prestanta, spirit de echipa si mai
ales respect pentru périnti, profesori, colegi, adversari si suporteri.

Prin culorile albastru/azuriu/alb ale echipei FOTBAL CLUB studentii
sportivi sunt un reper important pentru imaginea citadelei universitare
oradene.

Informatii despre echip3, gasiti pe web-site-ul:

https://fcuoradea.wixsite.com/fcuoradea L oW
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Clubul Sportiv Universitar Oradea are o traditie indelungatd in
activitatea sportiva universitard de performants, datand din anul 1963.

Obiectivul principal al clubului este promovarea sportului universitar
orddean de performants, organizarea si desfisurarea activitatii de
performanta asigurand conditii optime pentru pregitirea sportivilor si
participarea acestorala competitiile nationale si internationale, firi a neglija
insa gi sportul de mas, incercand angrenarea in activitatea sportivi a unui
numadr cat mai mare de studenti si angaj ati ai Universitatii din Oradea.

In prezent functioneaza 9 sectii sportive de performanta:

¢ Atletism - nivel international;

Baschet - LNBM, LNBF;
Fitness — nivel national;
% Gimnastica ritmica - nivel national;
“ Handbal - divizia ,,A”;
% Karate Kyokushin ICO2 - nivel international;
¢ Polo - nivel international;
¢ Tir sportiv — nivel international;
% Volei (feminin) - divizia ,,A2”.

L/
0.0
NG
0.0
%

Informatii suplimentare pot fi accesate pe site-ul CSU Oradea
http://www.csu-oradea.ro/ sau la telefon 0259 237415.
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Te invitam s4 vizitezi Baza didactici si de cercetare ,,Gaudemus” de Ia
Stana de Vale

“Gaudeamus” este un spatiu de invitdmant care asigura cadrul
adecvat desfagurdrii unor activitati didactice, stiintifice si de cercetare
pentru studenti, precum si pentru activitati sportive, extracurriculare,
de agrement si odihna.

Accesul la Cabana “Gaudeamus” se face pe drumul DN76 Oradea
- Deva, care se ramifica din Beiug spre Stana de Vale, circa 25 km,
trecand prin localitatea Budureasa.

Mai multe informatii gasesti pe site:

https://www.uoradea.ro/Gaudeamus, telefon +40 259 408
105, email: gaudeamus@uoradea.ro
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Cum it1 petreci timpul liber?

Oradea, unul dintre cele mai frumoase orage din Romania si un
important centru cultural, iti deschide portile spre o experienta fascinanta.
Situat in Nord-Vestul tirii, Oradea te atrage cu arhitectura sa eclectica,
neoclasica si baroca, si cu o gamd variata de activitati culturale si de
divertisment. |

Poti admira Palatul Baroc, cunoscut si ca Palatul Episcopiei Romano-
Catolice, si vitraliile din Pasajul Vulturul Negru, simbol al orasului. Biserica
cu Luna, cu mecanismul siu ce indicd fazele lunii, te va impresiona cu
siguranta. Teatrul .Regina Maria” imbin3 stilurile neoclasic si neobaroque,
oferind o experienta culturald deosebita.

Oradea se mandreste cu o viatd culturald bogati inci din secolul al
XVlIll-lea, evidentiata de Filarmonica Oradea si Muzeul Tirii Crisurilor.
Gradina Zoologica si Dealul Ciuperca sunt locuri perfecte pentru relaxare si
admiratie panoramica asupra orasului.

Turnul Primariei si Cetatea Oradea reprezinti alte atractii de neratat,
oferind o perspectivi asupra istoriei si arhitecturii locale.

Pentru pasionatii de film, Cinema Palace din Lotus Center este o
optiune excelenta.

Daca esti in cautare de relaxare si distractie, Complexul Wellness
Termal Nymphaea iti ofera cele mai mari atractii acvatice din vestul tirii.
Maimulte informatii despre ce putetiface sice putetivedea in Oradea:

https://www.oradeaheritage.ro/-

https://www.visitoradea.com/

Iar daca iti place sa iti petreci timpul in naturi, judetul Bihor ofera
numeroase optiuni pentru drumetii si activititi in aer liber, inclusiv in zonele
precum Padurea Craiului, Stna de Vale, Padis si Parcul Natural Apuseni.

Pentru mai multe informatii si idei de activititi in Oradea si in
Imprejurimi, poti accesa site-urile web recomandate. Nu uita si faci o viziti si
statiunilor balneoclimatice Biile Felix si Biile 1 Mai, la doar 10 km distanta de
Oradea, pentru o experienti relaxanti sirevigoranta in apele lor curative.
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Date de contact Universitatea din Oradea

Sediul central: Str. Universitatii nr. 1, Oradea, 410087, Bihor
Telefon centrala: +40 259 432830, +40 259 408 113
E-mail: rectorat@uoradea.ro

Pagini internet: www.uoradea.ro
Media UO - https://media.uoradea.ro
Facebook - https://www.facebook.com/UniversitateaDinOradea

Majoritatea facultatilor sunt situate in campus, cu exceptia:

Facultatea de Constructii, Cadastru si Arhitecturi - adresa: Str.
Barbu $tefanescu Delavranceanr. 4, cod 410058, Oradea, Romania;

Facultatea de Drept - adresa: Str. General Magheru nr. 26, cod 410048
Oradea, Romania;

Facultatea de Medicina Si Farmacie - adresa: Str. Piata 1 Decembrie
nr. 10, cod 410068 Oradea, Roméania;

Facultatea de Protectia Mediului - adresa: B-dul. Gen. Magheru, nr.
26, cod 410048 Oradea, Romania.

2

Cum ajungi la UO?

Compania locala de transport (OTL) asiguri linii de autobuz si
tramvai care tranziteaza oragul la intervale frecvente,

Nu uita c4 in calitatea ta de student beneficiezi de reducere
la abonamentele pentru transport in comun!
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