TEMATICA

Concursului pentru ocuparea posturilor didactice vacante
P 44 — Asistent universitar

1. Functiile Educatiei Fizice si Sportului.

2. Sistemul mijloacelor Educatiei Fizice si Sportului.

3. Componentele procesului instructiv-educativ de Educatie Fizica.

4. Sistemul metodelor si procedeelor metodice utilizate in Educatie Fizica.

5. Sistemul formelor de organizare a practicarii exercitiilor fizice; Lectia —
forma de baza.

6. Efortul in lectia de educatie fizica.

7. Proiectare, planificare si evidentd in Educatie Fizica.

8. Notiuni generale despre sistemele de calcul.

9. Soft-uri utilizate Tn EFSK.
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