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1. Caracteristicile și strategia instruirii acțiunilor de joc individuale și colective. 

2. Tactica individuală în atac. 

3. Tactica individuală și colectivă în apărare. 

4. Tactica jocului. 

5. Tactica colectivă în atac. 

6. Tactica colectivă în apărare. 

7. Metodica predării acţiunilor individuale de atac. 

8. Metodica predării acţiunilor individuale de apărare. 

9. Metodica predării acțiunilor colective de apărare. 
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