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. Caracteristicile si strategia instruirii actiunilor de joc individuale si colective.
. Tactica individuala in atac.

. Tactica individuala si colectiva in aparare.

. Tactica jocului.

. Tactica colectiva in atac.

. Tactica colectiva in aparare.

. Metodica predarii actiunilor individuale de atac.

. Metodica predarii actiunilor individuale de aparare.

. Metodica predarii actiunilor colective de aparare.
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