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CURRICULUM VITAE 
 

1. Nume: CIOBANU 
2. Prenume: DORIANA IOANA 
3. Data şi locul naşterii:  08.02.1975 Oradea  
4. Adresa: Str. Calea Aradului, Nr.27, Bloc P61, Et.5, Ap.16. Oradea, 410223,  
                   jud. Bihor, România.  
5. Telefon: 0259/ 444918   sau 0722/187589 
    Fax:        0259/444918   
    E-mail: doriana.ciobanu@yahoo.com 
 
6. Studii:  
Instituţia Universitatea din 

Oradea, Facultatea 
de Educaţie Fizică 
şi Sport, 
specializarea 
Kinetoterapie 

UniversitateaNaţion
ală de Educaţie 
Fizică şi Sport 
Bucureşti 

Universitatea din 
Szeged, Ungaria 
 

Perioada: de la (luna, 
anul)până la (luna, anul) 

oct.2001 -iunie 
2003 

oct. 2006 – iunie 
2008 
15.10.2010 (decizie) 

mai 2011 

Grade sau diplome 
obţinute 

Diploma de Master 
în Kinesiologie 

Diploma de Doctor 
în domeniul 
Educaţie Fizică şi 
Sport  

„BalanceRehabilitat
ion – 
Translatingresearchi
ntoclinical practice” 

 
Instituţia Liceul Sanitar 

Oradea  
Universitatea din 
Oradea, Facultatea 
de Educaţie Fizică 
şi Sport, 
specializarea 
Kinetoterapie 

Universitatea din 
Oradea, Facultatea 
de Educaţie Fizică 
şi Sport, 
specializarea 
Kinetoterapie 

Perioada: de la (luna, 
anul)până la (luna, anul) 

sept. 1988 – iunie 
1993 

oct. 1993 – iunie 
1997 

 oct 1998 - 
iunie1999 

Grade sau diplome 
obţinute 

Diploma de soră 
medicală 

Diploma de Licenţă 
în Kinetoterapie 

Diploma de Studii 
Aprofundate: 
Recuperare kinetică 
în reumatologie 

 
 
 
7. Titlul ştiin ţific: Doctor în domeniul Educaţie Fizică şi Sport în cadrul 
UniversităţiiNaţionale de Educaţie Fizică şi Sport Bucureşti(decizie din 15.10.2010) 
Titlul lucr ării de doctorat: Optimizarea tehnicilor şi metodelor de asistenţăkineticăa 
femeii în situaţii biologice speciale, determinate de maternitate 
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8. Experienţa profesională: 
Perioada:  
 

sept. 2011 –  prezent   Ian. 2001-  
sept. 2011 

sept. 1998 – ianuarie 
2001 

Locul: GTS FEFS FEFS 
Instituţia: Univ. Oradea. Univ. Oradea. Univ. Oradea. 
Funcţia: Lector 

universitar 
Asistent universitar  Preparator universitar 

Descriere: Recuperarea 
kinetoterapeutică  în 
afecţiuni metabolice şi 
digestive,  
Recuperarea 
kinetoterapeutică în 
afecţiuni ginecologice,  
Practică pedagogică, 
Tehnici de manevrare a 
bolnavului,  
Kinetoterapia în 
afecţiunile pediatrice 
Electroterapie 
 

Kinetoterapia în 
afecţiunile aparatului 
cardio-vascular, 
Fizioterapie; 
Kinetoterapia în 
 obstetrică-ginecologie; 
Kinetoterapia în 
obstetrică-
ginecologie;Management 
în kinetoterapie, 
Kinetoterapie în 
afecţiunile aparatului 
respirator; Kinetoterapia 
în afecţiuniuro-genitale, 
IV; Kinetoterapia în 
afecţiuni sportive 

Kinetoterapie în 
afecţiuni 
ginecologice, Practică 
pedagogică, Tehnici 
de manevrare a 
bolnavului, 
Kinetoterapia în 
afecţiunile pediatrice, 
Electro-
mecanoterapie  

 
9.Locul de muncă actual şifuncţia: Universitatea din Oradea, Facultatea de Geografie, 
Turism şi Sport, Departamentul de Educaţie Fizică, Sport şiKinetoterapie, lector universitar 
dr. 
 
10. Vechime la locul de muncă actual: 16 ani 
11. Brevete  de invenţii :  
 
12. Lucrări publicate (nr.total):  
Căr ţi  cu  ISBN  - 16 din care:  - 2 autor unic,  3 autor principal, 7 coautor 
- 2 note curs, 2 caiete lucrari practice                                                      
Articole -  59 
Participări la manifestări ştiinţificenaţionaleşiinternaţionale - 31 
 
13. Membru al asociaţiilor profesionale:  
Asociaţa Profesională a Kinetoterapeuţilor din Transilbania – APKT 
Federaţia Româna A  AsociaţiilorKinetoterapeuţilor – FRAK 
Wold Confederation of Physical Therapists–WCPT 
Wold Confederation of Physical Therapists–WCPT – Regiunea Europa 
 
14. Limbi strainecunoscute: ENGLEZA, nivel 6 
 
15. Alte competenţe:  

- Cercetare  
- Educaţieşi training 
- Operare pe calculator: Word, PowerPoint, gestionare baze de date 
- Analiză statistică –SPSS 
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16.Specializări şi calificări: 
• 2014: mai – Reîntoarcerea la antrenamentulsportiv. 

Programarearecuperăriifor țeișimanagementulunui traumatism sportiv (20 h) 
• 2014: mai – Radiologiespinalăpentrukinetoterapeuți (16 h) 
• 2013: noiembrie – Posturologie (18h) 
• 2013: octombrie - Kinesiology Taping Therapy – Neuropediatry (20h) 
• 2013: august - Prevention and therapy of incontinence (30h) 
• 2013:iunie - Kinesiology Taping Therapy – Pediatric clinic (20h) 
• 2013: mai - Craniosacral upledger therapy (2h) 

- Facilitation techniques in motor development milestones (2h) 
- Model of functional motor education after „Zoli model in functional    
motor behavior” (1h) 
- Posturology (2h) 

• 2013:aprilie - Kinesiology Taping Therapy – Basic (20h) 
• 2013: curs 5 zile – „Normal and pathological pregait, gait in children – analyses and 

treatment according to the NDT/ Bobath Concept’” – Association of the Hungarian 
Physiotherapists/ University of Szeged, Department of Clinical Physiotherapy, 
instructor Joan Day Mohr, Senior Instructor NDT Bobath 

• 2012: Workshop - "Knee injury prevention on sports”/ FGTS, Departamentul de 
EducaţieFizică, Sport şiKinetoterapie 

Workshop - "Return to play. How to manage during and after and injury."/ 
FGTS, Departamentulde  EducaţieFizică, Sport şiKinetoterapie 
Workshop  - "Principles of assessment and treatment in children with cerebral palsy 
after NDT  Bobath Concept " / FGTS, Departamentul de EducaţieFizică, Sport 
şiKinetoterapie 
Workshop "Some games [physical activities] forpeople with heart diseases"/ FGTS, 
Departamentul de EducaţieFizică, Sport şiKinetoterapie 
Workshop „Ancient arts applied in modern therapies”/ FGTS, Departamentul de 
EducaţieFizică,  SportşiKinetoterapie 

• 2011: curs informativ Bobath infantil, 12- 16 septembrie 2011, Spitalul de Recuperare 
Băile Felix, secţia 1 Mai/ copii 

• 2011:  Workshop - "Injury prevention in the overhead athlete", 03.06.2011 
            Workshop "Treatment of the shoulder in the overhead athlete injuries", 
03.06.2011 
Workshop ”Sănătateprinmişcare – artăstrăveche”, 03.06.2011 
            Workshop "Functional Rehabilitation of Hemiparetic Patients", 04,06,2011 
            Workshop "Conduitakinetoterapeuticăîntulburări de staticăvertebrală", 
04.06.2011  

• 2011: diplomă de atestare limba engleză avansaţi 
• 2011: curs „BalanceRehabilitation – Translatingresearchintoclinical practice”, 

MarjorieWoollacottşi Anne Shumway-Cook, 6 – 8 mai 2011, Universitatea din 
Szeged, Ungaria 
2010: workshop „Posibilităţi de facilitare în terapia cognitivă”, 5 – 7 nov. 2010, 
Universitatea de Vest, Timişoara 

• 2010: Curs introductiv de analiză statistică. Aplicaţii în SPSS”, 22 – 24 octombrie 
2010 (10 credite oferite de Colegiul psihologilor din România şiAsociaţiaNaţională a 
psihologilor şcolari) 
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• 2010: workshop „SportsRehabilitationCourse - PosturologyCourse” 14h, 
Universitatea Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 28 – 30 octombrie 
2010, 12 credite CME (Credite ECOSEP) 

• 2010: workshop „RehabilitationandStroke”, organizar în cadrul ConferinţeiNaţionale 
cu Participare Internaţională „Educaţia Fizică şi Sportul în Beneficiul Sănătăţii”, 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport, 28 – 29 Mai 2010, 
(investit cu 3 credite transferabile) 

• 2010: workshop „Iniţiere în metoda Vojta”, în cadrul celui de al III-lea Congres 
Balcanic de Kinetoterapie „Constituirea forumului formatorilor în kinetoterapie”, 
Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, Arad şiFederaţia Română a Asociaţiilor de 
Kinetoterapie (investit cu 10 credite transferabile) 

• 2009: curs de perfecţionare acreditat prin Colegiul Medicilor din România, având 6 
puncte EMC „Posttraumatic knee at sportsmen – evaluation, recovery, returnto 
sportive activity”, Universitatea din Craiova, Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport  

• 1999: cursul de specializare pentru Operator calculatoare şi Utilizator al serviciilor 
din cadrul reţelelor informatice. În urma susţinerii examenului de absolvire, din 25 
sept. 1999, am obţinut certificatul de calificare în profesia de OPERATOR 
CALCULATOR ELECTRONIC ŞI REŢELE. 

 
 
17. Experienţa acumulată în programe  naţionale/internaţionale(max.5 ): 

Programul/Proiectul Funcţia Perioada:de 
la... până la... 

Proiect CNCSIS tip A „Activităţi motrice adaptate la 
vârsta a III-a” Cod CNCSIS – 496 

Membră 2006 – 2008  

Proiectul “Centrul de Pregătire pentru Servicii de Sănătate, 
Profilaxie şi Reabilitare” având ca parteneri: 

o Universitatea din Craiova 
o FUKO – Fundaţia Universitară pentru 

Kinetoterapie din Oradea 
o HogeschoolWest-Vlaanderen vah 
o Entente UK 
o SCUE – Serviciile de Consultanţă pentru Uniunea 

Europeană 
o Universitatea Tehnică din Creta 
o Prefectura Judeţului Dolj  

Finanţarea a fost asigurată de Programului Comunitar de 
Pregătire Vocaţională LEONARDO DA VINCI în cadrul 
fazei a II-a: 2000-2006. 2004 RO/04/B/P/PP 17 5006 

Membră 2005 – 2007 

THENAPA II: Thematic Network in Adapted Physical 
Activity „Ageing and        Disability – A New Crossing 
Between Physical Activity, Social Inclusion and Life-long 
Well-Being” 

Membră 2007 

CNCSIS Bursa de cercetareştiinţifică/ creaţie 
artisticăpentrutineridoctoranzi 2007 
 

Proiect câştigat 
ca aplicant unic 

2006 

 
19. Prezentarea activităţilor didactice anterioare (max.3/4 pag.) 

• proiectarea şi organizarea predării, învăţăriişi evaluării  



 

 

• activităţi de cercetare, elaborare de lucr
de seminar   

• participare la manifestă
• coordonare lucrări de licen
• coordonare lucrari de diserta
• comisii de examen de gradul II 
• comisii de licenţă, masterat 
• comisii de ocupare a posturilor în înv
• secretar ştiinţific 
• seful comisiei de asigurare a calit
• membră în comisia de asigurare a calit
• tutoriat pentru activitatea 
• participare la proiecte 

 
Declar pe propria răspundere c
 
Data completării: 26.06.2014 
    

5 

i de cercetare, elaborare de lucrări ştiinţifice – cărţi, articole, cursuri 

participare la manifestări ştiinţificenaţionaleşiinternaţionale 
ri de licenţă,  

coordonare lucrari de disertaţie (master) 
comisii de examen de gradul II şi gradul I,  

, masterat  
comisii de ocupare a posturilor în învăţământul superior (lector) 

seful comisiei de asigurare a calităţii pe facultate 
 în comisia de asigurare a calităţii pe universitate 

tutoriat pentru activitatea ştiinţifică a studenţilor 
participare la proiecte naţionaleşiinternaţionale (membru) 

spundere că datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea.

 
    Semnătura 

lect. univ.dr. Ciobanu Doriana Ioana
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i, articole, cursuri şi caiete 

 datele prezentate sunt în conformitate cu realitatea. 

  
lect. univ.dr. Ciobanu Doriana Ioana 


