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Secţiunea a 3-a. Completarea informaţiilor 

 

FORMULARUL INTRODUCERE POST NOU 

Formularul va conţine următoarele câmpuri: 

Nume câmp Descriere 

Universitatea Universitatea din Oradea 

Facultatea Geografie, Turism şi Sport 

Departamentul Educaţie fizică, Sport şi Kinetoterapie 

Poziţia în statul de funcţii 2 

Funcţie Profesor  

Discipline din planul de învăţământ Fotbal – fundamente ştiinţifice 

Antrenament sportiv pe ramură de sport I 

– fotbal 

Antrenament sportiv pe ramură de sport 

II - fotbal 

Domeniu ştiinţific Domeniu Fundamental: Ştiinţe Sociale 

Comisia de specialitate: Psihologie şi 

ştiinţe comportamentale 

Domeniu ştiinţific arondat: Educaţie 

Fizică şi Sport 

Descrierea postului scos la concurs 1.Fotbal – fundamente ştiinţifice, lucrări 

practice, 2 ore,  program de licenţă 

Educaţie fizică şi sportivă, an I, 2 grupe 

2.Antrenament sportiv pe ramură de sport 

I – fotbal, curs, 2 ore, program de master 

Educaţie fizică şi antrenament sportiv, an 

II, 1 subgrupă 

3. Antrenament sportiv pe ramură de 

sport II – fotbal, curs, 2 ore, program de 

master Educaţie fizică şi antrenament 

sportiv, an II, 1 subgrupă 

Atribuţii Activitate didactică directă: predare curs, 

lucrări practice, durata activităţilor 

didactice directe este de 14 săpătămâni 

/semestru, conform planului de 

învăţământ  

Alte activitati: pregătirea activităţii 
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didactice curente, îndrumare activitate de 

practică, îndrumare lucrări pentru 

finalizare studii,  evaluarea pregătirii 

studenţilor, participări la consilii, 

participare în comisii pentru ocupare 

posturi didactice, elaborare de materiale 

didactice 

Salariul de încadrare  

Data publicării anunţului în monitorul 

oficial 

24.11.2014 

Perioada de început şi sfârşit de înscriere 24.11.2014 – 12.01.2015 

Data, ziua din săptămână şi ora 

susţinerii prelegerii 

27.01.2015, marţi ora 11 

Locul susţinerii prelegerii Universitatea din Oradea, FGTS, DEFSK, 

Corpul C, etaj.1, sala 119 

Datele de susţinere a probelor de concurs, 

inclusiv a prelegerilor, cursurilor etc. 

 

27.01.2015, ora 11 

Data de comunicare a rezultatelor 29.01.2015, 

Perioada de început şi sfârşit de 

contestaţii 

 4.02.2015 – 6.02.2015  

Tematica probelor de concurs Prelegere didactică, pentru candidaţii 

care nu provin din învăţământul superior  
Planificarea şi evidenţa antrenamentului 

(periodizarea) 

Lecţia de antrenament 

Metodele de antrenament 

Pregătirea tehnică 

Pregătirea tactică 

Bibliografie 
Bompa T. O., Performanţa în jocurile sportive: Teoria 

şi metodica antrenamentului, Şcoala Naţională de 

Antrenori, Editura Ex Ponto, Constanţa, 2003. 

Dragnea A., Antrenamentul sportiv, Editura  Didactică şi 

Pedagogică R.A.,Bucureşti, 1996. 

Motroc I., Fotbal de la teorie la practică, Bucureşti, 

Editura RODOS, 1994. 

Nicu A., Antrenamentul sportiv modern, Editura Editis, 

Bucureşti, 1993. 

Prelegere – dezvoltarea carierei universitare 

din punct de vedere didactic şi al activităţii 

de cercetare 

Descrierea procedurii de concurs Concursul constă în analiza dosarului de 

concurs şi susţinerea unei prelegeri. 
Comisia de concurs evaluează candidatul din 

perspectiva următoarelor aspecte: 
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a) relevanţa şi impactul rezultatelor ştiinţifice 

ale candidatului; 

b) capacitatea candidatului de a îndruma 

studenţi sau tineri cercetători; 

c) competenţele didactice ale candidatului; 

d) capacitatea candidatului de a transfera 

cunoştinţele şi rezultatele sale către mediul 

economic sau social ori de a populariza 

propriile rezultate ştiinţifice; 

e) capacitatea candidatului de a lucra în echipă 

şi eficienţa colaborărilor ştiinţifice ale acestuia; 

f) capacitatea candidatului de a conduce 

proiecte de cercetare-dezvoltare; 

g) experienţa profesională a candidatului în 

alte instituţii decât instituţia care a scos postul 

la concurs. 

Comisia de concurs decide ierarhia 

candidaţilor şi nominalizează candidatul care a 

întrunit cele mai bune rezultate. 

Lista de documente Cerere de înscriere la concurs, înregistrată la 

Universitatea din Oradea, semnată de candidat 

însoţită de o declaraţie pe proprie răspundere 

privind veridicitatea informaţiilor prezentate în 

dosar – model tip 

Curriculum vitae al candidatului 

Lista de lucrări 

Fişa de verificare a îndeplinirii standardelor de 

prezentare la concurs şi/sau de ocupare a 

postului conform standardelor minimale în 

vigoare 

Copia legalizată a diplomei de doctor şi, în 

cazul în care diploma de doctor originală a fost 

obţinută în străinătate, atestatul de recunoaştere 

sau echivalarea acesteia de către statul român 

Copii ale altor diplome care atestă studiile 

candidatului: diploma de bacalaureat sau 

atestat de recunoaştere, diplomă de licenţă sau 

atestat de recunoaştere, diplomă de master sau 

atestat de recunoaştere – se vor prezenta 

documentele în original pentru conformitate 

Foile matricole, suplimente de diplomă sau 

situaţiile şcolare eliberate pentru fiecare ciclu 

de studii– se vor prezenta documentele în 

original pentru conformitate 

Copia cărţii de identitate 

Certificat medical din care rezultă că este apt 

să desfăşoare activitate didactică 

Declaraţie pe propria răspundere a candidatului 

în care indică situaţiile de incompatibilitate 

prevăzute de legea 1/2011 în care s-ar afla în 

cazul câştigării concursului sau lipsa acestor 
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situaţii de incompatibilitate 

Rezumatul tezei de doctorat pe maximum o 

pagină în limba română şi engleză 

Maximum 10 publicaţii, brevete sau alte 

lucrări ale candidatului, în format electronic, 

selecţionate de acesta şi considerate a fi cele 

mai relevante pentru realizările profesionale 

proprii 

Lista referenţilor 

O propunere de dezvoltare a carierei 

universitare a candidatului, atât din punct de 

vedere didactic cât şi din punct de vedere al 

activităţilor de cercetare ştiinţifică 

3 nume şi adrese de contact ale unor specialişti 

recunoscuţi în domeniu – care nu fac parte din 

comisia de concurs şi nu sunt titulari ai 

instituţiei de învăţământ superior al cărei post 

este scos la concurs -  care au acceptat să 

elaboreze scrisori de recomandare privitoare la 

calităţile profesionale ale candidatului  

Adresa unde se trimite dosarul de 

concurs 

Adresa la care trebuie transmis dosarul 

de concurs. 

Comisie Preşedinte comisie: 

Prof. univ. dr. Ilieş Alexandru, 

Universitatea din Oradea 

Membri comisie: 

1. Prof. univ. dr. Mihăilă Ion, Universitatea 

din Piteşti 

2. Prof. univ. dr. Galea Ioan, Universitatea 

„Aurel Vlaicu”, Arad 

3. . Prof. univ. dr. Dan Mirela,   

Universitatea  „Vasile Goldiş”, Arad 

4. Doboşi Şerban, Universitatea „Babeş 

Bolyai” Cluj Napoca, 

Membri supleanţi: 

1.Prof. univ. dr. Dragomir Marian, 

Universitatea din Craiova 

2.Prof. univ. dr. Ploeşteanu Constantin, 

Universitatea „Dunărea de Jos”, Galaţi 

Metodologie Se încarcă fişiere cu extensia doc, docx 

sau PDF. Mărimea maximă acceptată a 

unui fişier este de 10MB. 

Toate posturile adăugate vor avea status „în aşteptare” pană când un reprezentant al 

ministerul îl va aproba pentru afişare pe pagina principală a site-ului. 
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Nota. Se vor putea încărca numai fişiere de tip doc, docx şi PDF iar mărimea maxima 

este de 10MB per fişier. 

FORMULARUL INTRODUCERE CV NOU 

Formularul va conţine următoarele câmpuri: 

Nume câmp Descriere 

Postul Universitatea din Oradea 

Dumitrescu Facultatea de Geografie, Turism şi Sport 

Departamentul de Educaţie fizică, Sport 

şi Kinetoterapie 

Gheorghe Descrierea postului scos la concurs. Se va 

alege din lista predefinita de posturi. 

Curriculum Vitae Se încarcă CV-ul candidatului cu extensia 

doc, docx sau PDF. Mărimea maximă 

acceptată a unui fişier este de 10MB. 

Fisa verificare Fisa de verificare a îndeplinirii 

standardelor minimale. Se încarcă fişiere 

cu extensia doc, docx sau PDF. Mărimea 

maximă acceptată a unui fişier este de 

10MB. 

 

 

 


