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INFORMAŢII PERSONALE TRIP SIMONA  
 

  

 Muntele Găina, 13, Oradea, 410518, România 

 0359441182     0726720587   

 spopa@uoradea.ro 

Sexul feminin | Data naşterii 19/05/1974 | Naţionalitatea română  

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 
 
 
 
 

  

2008- prezent  

 

 

 

 

 

 

 

 

2003-2008 

 

 

 

 

 

 

 

2000-2003 

 

 

 

 

 

 

 

1998-2000 

conferenţiar universitar, decizia 254 din 14.04.2008 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Departamentul 
de Psihologie, str. Universităţii, nr.1, 410087 Oradea, România, 
Telefon: +40 259 408113 sau +40 259 432830, Fax: +40 259 432789, e-mail: 
rectorat@uoradea.ro, pagina web: www.uoradea.ro 
Disciplinele: Consiliere Psihologică, Psihologia relaţiilor de cuplu şi familie, 
Psihologia şi psihoterapia familiei 
Tipul sau sectorul de activitate: învăţământ superior 
 
lector universitar, decizia 516 din 3.03.2003,  
Universitatea din Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Catedra de 
Psihologie, str. Universităţii, nr.1, 410087 Oradea, România, 

Telefon: +40 259 408113 sau +40 259 432830, Fax: +40 259 432789, e-mail: 
rectorat@uoradea.ro, pagina web: www.uoradea.ro 
Disciplinele: Consiliere psihologică, Psihologia vârstelor. 
Tipul sau sectorul de activitate: învăţământ superior 
 
asistent universitar, decizia 945 din 6.11.2000,  
Universitatea din Oradea, Facultatea de Ştiinţe Socio-Umane, Catedra de 
Psihologie Institutori, str. Universităţii, nr.1, 410087 Oradea, România, 
Telefon: +40 259 408113 sau +40 259 432830, Fax: +40 259 432789, e-mail: 
rectorat@uoradea.ro, pagina web: www.uoradea.ro 
Disciplinele: Consiliere, Psihologie generală, Psihologie şcolară. 
Tipul sau sectorul de activitate: învăţământ superior 
 
preparator universitar, decizia 801 din 1.10.1998,  
Universitatea din Oradea, Facultatea de Litere şi Ştiinţe Socio-Umane, 
Catedra de Psihologie Institutori,  str. Universităţii, nr.1, 410087 Oradea, 
România, 
Telefon: +40 259 408113 sau +40 259 432830, Fax: +40 259 432789, e-mail: 
rectorat@uoradea.ro, pagina web: www.uoradea.ro 
Disciplinele: Consiliere, Orientare Şcolară şi Profesională. 
Tipul sau sectorul de activitate: învăţământ superior 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

COMPETENΤE PERSONALE   

 

 
 

200-2007 

 

 

 

 

1994-1998 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1988-1993  

 

 

 

2006 

 

 

2005-2006 

 

 

 

2001 

 

Doctor în Psihologie,  Universitatea "Babeş - Bolyai", Cluj Napoca, 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educatiei, Specializarea 
Psihologie, Teza:  Programe de formare a cogniţiilor raţionale la copii 
şi adolescenţi 
 
Licenţiat în Psihologie,  Universitatea “Babeş-Bolyai”, Cluj - Napoca, 
Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educatiei, Specializarea 
Psihologie 
Principalele materii studiate: Psihologie generală, Psihologie 
experimentală, Psihologia dezvoltării, Psihologie cognitivă, Psihiatria 
şi psihologia clinică a copilului, Psihodiagnostic, Psihologia muncii, 
Psihologie clinică, Psihologie şcolară, Evaluare clinică, Psihoterapii 
individuale şi de grup, Psihologia sănătăţii şi psihosomatică, 
Psihologie organizaţională, Consiliere şcolară, Modificări cognitiv-
comportamentale 
Abilităţi: Abilităţi de evealuare şi diagnoză a copilului, adolescentului, 
adultului, vârstnicului; abilităţi de intervenţie în consiliere psihologică, 
psihoterapie, consiliere şcolară, consultanţă organizaţională, abilităţi 
ştiinţifice 
 
Absolent de liceu,  Şcoala Normală  “Iosif - Vulcan”, Oradea 
Abilităţi didactice de predare în învăţământul preşcolar şi şcoală 
primară 
 
Supervizor în Psihoterapie Raţional Emotivă -Comportamentală 
şi Psihoterapie Cognitiv – Comportamentală, Institutul  Albert 
Ellis 
 
Associate Fellow, în Psihoterapie Raţional Emotivă –
Comportamentală  şi Psihoterapie Cognitiv - Comportamentală, 
Institutul Albert Ellis, SUA (preşedinte: Dr. Albert Ellis) 
 
Primary Certificate şi Advanced Certificate în Psihoterapie Raţional 
Emotivă şi Comportamentală, Institutul Albert Ellis, SUA  (preşedinte 
Dr.Albert Ellis) 
 
Summer Fellow, Psihoterapie Raţional Emotivă şi Comportamentală, 
Institutul Albert Ellis, SUA (preşedinte: Dr. Albert Ellis) 
 

Nivelul EQF 8i  

Limba(i) maternă(e) Română  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză B2 B3 B2 B2 B2 
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

Afilieri 
 

Membru al unor asociaţii, societăţi profesional - ştiinţifice internaţionale 

 American Psychological Association 

 European Association for Research on Adolescence 

 European Association for Behavioral and Cognitive Therapies 
 

Certificări profesionale 

 

 

 

 

 

 

 

Competenţe de comunicare  

 20013- present Psiholog principal în consiliere cognitiv – comportamentală, 
Colegiul Psihologilor din România 

 2006 – prezent, Psiholog principal în psihoterapie cognitiv – comportamentală, 
Colegiul Psihologilor din România 

 2005 – prezent, Psihoterapeut, psihoterapii cognitiv comportamentale, Federaţia 
Română de Psihoterapie, Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale 

 
 Bune competenţe de comunicare dobândite prin experienţa proprie de psiholog 
 Bune competenţe de consiliere dobândite prin experienţa de psiholog consilier 

şi supervizor 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

 

▪ Leadership: din 2011 până în  prezent sunt prorector responsabil cu 
managementul problemelor studenţeşti si sociale, Universitatea din Oradea  

▪ Bune competenţe organizaţionale:  

 2009 - 2011 secretar ştiinţific al Facultăţii de Ştiinţe Socio-Umane 

 2004 –2006 secretar ştiinţific al Facultăţii de Ştiinţe Socio-Umane 

 2000 -2004 secretar ştiinţific al Catedrei de Psihologie, Universitatea din 
Oradea 

▪ Bune abilităţi de conducere a unei echipe : 2002 – 2013 coordonator Centrul de 
Consiliere psihologică şi Vocaţională « Ego Plus », Universitatea din Oradea 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

▪ o bună cunoaştere a proceselor de management al activităţii serviciilor 
studenţeşti şi sociale 

▪ o bună cunoaştere a proceselor de control al calităţii (fiind implicată în scrierea 
mai multor rapoarte de autoevaluare instituţională, dar şi a programelor de studii) 

▪ scriere de proiecte de cercetare (fiind implicată în scrierea a numeroase proiecte 
de cercetare depuse în competiţii naţionale şi internaţionale) 

▪ bune deprinderi de mentor (fiind implicată în activităţi de conultaţie pentru 
studenţi) 

▪ bune abilităţi de negociere ( fiind implicată în activităţi de achiziţionare a diferite 
echipamente şi materiale, precum şi în activităţi de comunicare inter-
instituţională) 

▪ cunoştinţe de economie 

▪ bune deprinderi de organizare de evenimente 

Competenţe informatice  ▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™ 

Alte competenţe  ▪ bune competenţe de creare şi implementare a programelor de dezvoltare socio-
emoţională a copiilor şi adolescenţilor  

Permis de conducere  permis de conducere, categoria B 
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Membru al unor asociaţii, societăţi profesional - ştiinţifice naţionale 

 Preşedinte Asociaţia de Consiliere Psihologică din România 

 Membru fondator Asociaţiei Române de Psihoterapii Cognitive şi 
Comportamentale din România 

 Colegiul Psihologilor din România  

 Asociaţia Naţională a Psihologilor Şcolari 

 Federaţia Română de Psihoterapie 
Membru în comisia de evaluare a tezelor de doctorat şi de îndrumare a 
doctoranzilor 

 Universitatea Babeş-Bolyai, Cluj Napoca 

 Balla A. Anamaria, teza: Educaţia religioasă raţional emotivă; 

 Perţe Andra-Maria, teza: Surse ale indeciziei în carieră; 

 Creţ-Stranţ Nicoleta, teza: Biasările Cognitive şi Anxietatea la 
Adolescenţi; 

 Şcoala doctorală în Sociologie, Universitatea din Oradea 
  

Membru în comitete editoriale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Referent ştiinţific 

 

 

 

 

Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate indexate ISI 
sau BDI 

 Editor consultant Journal of Cognitive and Behavioral Psychotherapy azi 
având denumirea de Journal of Evidence – Based Psychotherapies 
http://jebp.psychotherapy.ro/journals-board/ 

 Journal of Psychological and Educational Research 
http://socioumane.ro/blog/fasciculapsihologie/about-english/editorial-board/ 
 

Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate cu Peer-
Review şi comitet editorial internaţional 

 Membru în comitetul editorial, International Jouranl of Education and 
Psychology in the Community http://ijepc.blogspot.ro/ 
 

Membru în organismele de conducere ale revistelor de specialitate recunoscute 
de comunitatea academică 

 Membru în colegiul de redacţie al Revistei de Psihologie Şcolară (Romanian 
Journal of School Psychology) 
http://www.anps.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=9&Itemid
=30 
 

Referent ştiinţific, evaluarea şi selecţia lucrărilor pentru conferinţe internaţionale şi 
reviste indexate ISI sau BDI 

 Psychiatry Investigation, Scopus 

 International Journal of Education and Psychology in the Community, Index 
Copernicus, CEO 

Referent ştiinţific, evaluarea şi selecţia lucrărilor pentru conferinţe naţionale şi 
reviste de specialitate cu Peer-Review 

 Conferinţa Neţională de Psihologie, Cluj Napoca 2006 
 Membru al unor consilii/comisii de nivel naţional 

 Expert evaluator CNCSIS 2008, 2011 
Membru în grupul de experţi ai unor organisme internaţionale 

 Expert evaluator European Science Foundation 2010 
  
  

http://jebp.psychotherapy.ro/journals-board/
http://socioumane.ro/blog/fasciculapsihologie/about-english/editorial-board/
http://ijepc.blogspot.ro/
http://www.anps.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=9&Itemid=30
http://www.anps.ro/index.php?option=com_content&view=article&id=9&Itemid=30
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Proiecte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conferinţe 

 

 

Director de proiecte de cercetare 
1. Eficientizarea programelor de prevenţie a agresivităţii în şcoală, contract 

542/30.05.2012 Capacităţi Modulul III Cooperare Bilaterală România-Austria 
 Grant PNII – 688, Reducerea Agresiviăţii în şcoală prin educaţie 

raţional emotivă şi comportamentală ca şi program de prevenţie 
primară şi secundară, contract 962/19.01.2009, 689461 RON 

 Grant al Ministerului Educaţiei şi Cercetării pentru organizarea 
Conferinţei Internaţionale de Psihoterapii de Familie “Familia între 
Constrângere şi alegere”, 37M/ 29.04.2005 – 44 milioane. 

 Rational-Emotive Behavioral Education, 2003, grant finanţat de 
Jacobs Foundation, Elveţia $4'847. 

Director/coordinator partener proiecte europene 
 „Studenţii de azi, profesioniştii de mâine”, proiect POSDRU/ 160/ 2.1/ S/ 

137280, Universitatea din Oradea partener, solicitant Universitatea de Vest din 
Timişoara, alte 6 instituţii partere; 

 Formarea deprinderilor de consiliere la studenţii masteranzi în 
Consiliere Psihologică, 2004, Proiect Leonardo - PL/2004/93165/S, 
35178 Euro.  

Membru în echipe de cercetare:  
 Dimensiuni sociale ale consumului de droguri ilicite în rândul tinerilor 

din judeţul Bihor - proiect finanţat de CNCSIS, director de proiect: 
prof. univ. dr. F. Chipea, cod CNCSIS : 273 ; Nr. Proiect 27648./ 
14.03.2005, 2005-2007 

 Identitatea psihosexuală la adolescenţii din casa de copii. 
Investigarea modului de reprezentare a relaţiilor intime, proiect de 
cercetare finanţat de CNCSIS, director de proiect: prof. univ. dr. E. 
Bonchiş, Nr. 3447/ 1999 

 

Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe internaţionale organizate în 
România 
 Conferinţa Internaţională de Psihoterapii de Familie “Familia între 

constrângere şi alegere”, Oradea, 20-22 Mai, 2005. 
Membru în comitetul ştiinţific al unor conferinţe naţionale 

 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a IV-a, 
"Parteneriatul grădiniţă - şcoală - familie: locul şi rolul psihologului 
şcolar", Băile Felix, 25-26 octombrie 2013 

 Conferinţa Naţională “Provocări ale educaţiei şi cercetării în 
societatea viitorului” Oradea, 26-27 aprilie 2013  

 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a, “Dezvoltarea 
competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori 
implicaţi”, Băile Felix, 11-12 noiembrie 2011 

 Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a II-a, Competenţele 
psihologului şcolar în contextual globalizării, Băile Felix, 30-31 
octombrie 2009 

Coordonator workshop la conferinţe internaţionale organizate în România 
 Trip, S. (2014). Effectiveness of Rational Emotive-Behavioral Education in 

Socio-Emotional Development of Children, EFPSA Congress Romania, 
„Development and Technology”, Aprilie 27-Mai 4, 2014, Băile Felix 

 Trip, S. & Decsei-Radu, A. (2011). Rational Emotional Behavioural 
Therapy, The Second International Scientific Conference in the field of 
Community Psychology, „Promoting wellbeing health and social justice”, 8-
11 septembrie 2011. 

 Trip, S. Decsei-Radu, A. & Chereji, S. (2009). Rational-emotive and 
behavioral education. The first International Conference in the field of 
community psychology, „The psychologist in the community”, Arad, 17-20 
septembrie 2009 
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  Trip, S. (2005). Principii rational emotive si comportamentale in educarea 
copiilor, Familia între constrângere şi alegere”, Oradea, 20-22 Mai, 2005. 

 
Moderator, coordonator workshop la conferinţe naţionale 
1. Moderator, sesiunea Intervenţie psihologică în context educaţional, 

Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a, “Dezvoltarea 
competenţelor socio-emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori 
implicaţi”, Băile Felix, 11-12 noiembrie 2011 

2. Workshop conf. univ. dr. Trip Simona, lect. univ. dr. Bora Carmen, lect. 
univ. dr. Decsei-Radu Alina - Reducerea agresivităţii în şcoală prin 
educaţia raţional-emotivă şi comportamentală, Conferinţa Naţională a 
Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a, “Dezvoltarea competenţelor socio-
emoţionale ale copilului şi adolescentului - factori implicaţi”, Băile Felix, 
11-12 noiembrie 2011 

3. Workshop Trip, S. & Bora, C. (2011). Reducerea agresivităţii în şcoală 
prin educaţie-raţional emotivă şi comportamentală, 14 mai 2011, în cadrul 
Conferinţei Naţionale de Consiliere Educaţională „Efectul Butterfly în 
Educaţie”, Cluj-Napoca 

4. Workshop Caluchi, M., Trip, S., Tufeanu, M., & Murariu, D. (2011). Bune 
practice în dezvoltarea empatiei în cadrul conferinţei Dezvoltarea 
competenţelor emoţionale ale copilului – o provocare pentru părinţi şi 
cadre didactice, 18 februarie 2011, Iaşi. 

5. Moderator secţiunea Psihologie Educaţională, Conferinţa Naţională de 
Psihologie, ediţia a V-a, Iaşi, 23-26 septembrie 2010. 

6. Workshop Agresivitatea în şcoală. Realitate şi Mistificare organizat în 
cadrul manifestărilor prilejuite cu ocazia Anului Jubiliar “Petre Andrei”, Iaşi, 
2010. 

7. Moderator, sesiunea Consilierul și psihoterapeutul, avocaţi ai justiţiei 
sociale, Conferinţa Naţională cu Participare Internaţională “Cercetare şi 
politici sociale”, 28-29 mai 2010, Oradea 

8. Moderator, sesiunea Tendinţe şi prefigurări în psihologia educaţiei, 
Conferinţa Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a, “Competenţele 
psihologului şcolar în contextual globalizării”, Băile Felix, 30-31 octombrie 
2009. 

9. Workshop, Educaţia raţional-emotivă şi comportamentală -conf. dr. 
Simona Trip, psiholog drd. Carmen Bora, asist. drd. Alina Decsei-Radu, 
psiholog drd. Simona Chereji, lect. dr. Camelia Dindelegan, Conferinţa 
Naţională a Psihologilor Şcolari, ediţia a III-a, “Competenţele psihologului 
şcolar în contextual globalizării”, Băile Felix, 30-31 octombrie 2009. 

10. Workshop, Educaţie raţional-emotivă şi comportamentală, desfăşurat în 
cadrul Zilelor Petre Andrei, 14 iunie 2008, Iasi 

Lucrări prezentate la conferinţe naţionale şi internaţionle 

1. Trip, S., Bora, C., Sipos-Gug, S. & Tocai, I (2014). The REBE-ViSC Program: 
Implementation and Evaluation in Romania, 14th Biennial Conference of the 
European Association for Research on Adolescence (EARA), 3-6 September, 
Cesme, Turkey; 

2. Stroehmeier, D., Trip, S., Stefanek, E., Bora, C.H., Geadinger, P, Tocai, I., 
Sipos-Gug, S.(2012), The ViSC-REBE Program: Improving the effectiveness 
of school based prevention programs to reduce aggressive behavior in 
Romania and Austria, Conferinţa Internaţională “Bullying and Cyberlullying: 
The Interface between Science and Practice”, 19 octombrie 2012, Viena, 
Austria 
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 3. Trip, S., Bora, C. (2011). Increasing frustration tolerance in order to decrease 

students’ anger and aggression – the efficiency of a secondary prevention 
program based on rationale emotive education, 41st EABCT Annual Congress, 
31.08-03.09, Reykjavik, Iceland 

4. Trip, S., Bora, C. (2011). Increasing frustration tolerance in order to decrease 
students’ anger and aggression – the efficiency of a secondary prevention 
program based on rationale emotive education, 41st EABCT Annual Congress, 
31.08-03.09, Reykjavik, Iceland 

5. Bora, C., Trip, S. (2011). Teachers’ mental health – effectiveness of a rational 
emotive and behavioral education program, 41st EABCT Annual Congress, 
31.08-03.09, Reykjavik, Iceland 

6. Trip, S, Bora, C. (2011). Primary Prevention Program for Aggressive 
Behaviors in Secondary School, 7th International Congress of Cognitive 
Psychotherapy, 02-05 June, Istanbul, Turkey 

7. Bora, C., Trip, S. (2011). Primary Prevention Program for Aggressive 
Behaviors in High School, 7th International Congress of Cognitive 
Psychotherapy, 02-05 June, Istanbul, Turkey 

8. Trip, S., Bora, C., Harja, L. & Venter, D. (2010). The efficiency of rational 
emotive- behavioral education in decreasing anger and undisciplined behavior 
in preteens and adolescents. A primary prevention program based on low 
frustration tolerance modification, 40th Annual Congress of EABCT 
Milan, Italia, 7-10 October 2010 

9. Trip, S., Bora, C., Dume, C. (2010) A cognitive – behavioral program for 
teachers.  Preventing behavioral problems in school, 40th Annual Congress of 
EABCT, Milan, Italia, 7-10 Octobe 2010 

10. Trip, S., Bora, C., Corodean, A., Venter, D.(2010). Increasing tolerance in 
adolescents through rational emotive and behavioral education, 
International Conference PSIWORLD, Bucharest, 18-21.11. 2010 

11. Bora, C., Trip, S.& Jurcau, N. (2010). Reducing emotional distress of 
teachers – a rational emotive and behavioral education for teachers, 
International Conference PSIWORL , Bucharest, 18-21.11. 2010 

12. Trip, S., Venter, D. & Bora, C. (2010). The efficiency of a rational emotive – 
behavioral program in preventing aggressive behaviors in high school 
students, National Conference of Psychology, IAȘI, 23-26.09.2010 

13. Trip, S., Bora, C. & Harja, L (2010), Reducing aggressive behaviors in 
middle school through rational emotive and behavioral education. A 
primary prevention program, National Conference of Psychology, IAȘI, 
23-26.09.2010 

14. Chereji, S., Trip, S., Bora, C. & Decsei-Radu, A., Exploring the cognitive 
and emotional vulnerability in violence, IAC Conference 2009, 
Counselling and the challenge of social transformations: promoting 
human dignity across the lifespan, Warwick University, England, 23-26 
July 2009.  

15. Trip, S, Decsei-Radu, A., Bora, C. & Chereji, S., The efficiency of rational 
emotive behavioral program for children and adolescents, IAC 
Conference 2009, Counselling and the challenge of social 
transformations: promoting human dignity across the lifespan, Warwick 
University, England, 23-26 July 2009.  

16. Bora, C., Trip, S. & Chereji, S., (2009) Teachers’ Well-Being - a rational 
emotive and behavioral program,  39th Annual EABCT Congress Dubrovnik, 
Croatia, 16-19 September 2009 
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 17. Trip, S., Bora, C., Decsei-Radu, A.& Chereji, S.(2009). Low frustration in 
school – interview with students and teachers, National Conference of School 
Psychology (second edition )– The Competences of School Psychologist in 
the Context of Globalization, Oradea, 30-31 October 2009 

18. Dume, C. și Trip, S.(2009), Efficiency of a rational emotive and behavioral 
training for parents, National Conference of School Psychology (second 
edition)– The Competences of School Psychologist in the Context of 
Globalization, Oradea, 30-31 October 2009 

19. Bora, C., Trip, S, Decsei-Radu, A., & Chereji, S.(2009), Irrational beliefs – 
implications for teachers’ well-being, , IAC Conference 2009, Counselling and 
the challenge of social transformations: promoting human dignity across the 
lifespan, Warwick University, England, 23-26 July 2009.  

20. Decsei-Radu, A., Bora, C., Trip, S, & Chereji, S. (2009), Early maladaptive 
cognitive schemas in the case of sexual offenders, IAC Conference 2009, 
Counselling and the challenge of social transformations: promoting human 
dignity across the lifespan, Warwick University, England, 23-26 July 2009.  
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Prezentări 

 

 

 

Susţinerea de conferinţe sau cursuri invitate la universităţi din străinătate sau 
din ţară  
1. Invitat la International Workshop „New directions in Counseling”, 26-27 

august, Linz, University of Applied Sciences Upper Austria, Austria; 
 
Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi instituţiei 
1. Atelierul naţional de instruire şi schimb de practice cu tematica “Schimbarea 

terapeutică. Metode şi tehnici de motivare în relaţia terapeutică”, Centrul 
Internaţional LaStrada, 12-13 iunie 2014, Vadul lui Vodă, Republica 
Moldova 

2. Training Consiliere cognitiv-comportamentală pentru copii şi adolescenţi 1-2 
martie 2014, Oradea 

3. Training “Terapia Raţional – Emotivă şi Cognitiv-Comportamentală în 
reabilitarea copiilor şi adolescenţilor abuzaţi/exploataţi”, 24-25 octombrie 
2013, Chişinău, Republica Moldova 

4. Curs formare continuă: „Consiliere pentru copii si adolescenti“, 15-
16.01.2011, Oradea  

5. Curs formare continuă: „Educaţie raţional emotivă.“, NIVEL I, 15-
16.01.2011, Oradea  

6. Curs formare continuă, Optimizare personală prin tehnici de consiliere 
cognitiv  comportamentală, 19-21 august 2011, Baia Mare 

7. Psihologie educaţională, consiliere şcolară şi vocaţională 14.10.2010, 
Oradea 

8. Curs form.continua: „Educaţie raţional emotivă.“, 16-18 inuarie 2009, 
Oradea  

9. Curs form.continua: „Consiliere pentru copii si adolescenti“,10-11 ianuarie 
2009, Oradea,  

10. Curs form.continua: „Educaţie raţional emotivă.“, NIVEL II, ianuarie 2008, 
Oradea  

11. Curs form.continua: „Educaţie raţional emotivă.“, NIVEL I, 23-25 februarie 
2007, Oradea 

12. Curs de formare continuă „Consiliere scolara si vocationala",  12-13 mai 
2007, Oradea 

http://www.copsi.ro/manifestari-profesionale/apccr-curs-form-continua-consiliere-pentru-copii-si-adolescenti-15-16-01-2011
http://www.copsi.ro/manifestari-profesionale/apccr-curs-form-continua-consiliere-pentru-copii-si-adolescenti-15-16-01-2011
http://www.copsi.ro/manifestari-profesionale/apccr-curs-form-continua-educatie-rational-emotiva--nivel-i-15-16-01-2011
http://www.copsi.ro/manifestari-profesionale/apccr-curs-form-continua-educatie-rational-emotiva--nivel-i-15-16-01-2011
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