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Telefoni(oane)Mobil¥40° 742997511

ligia_vaida@yahoo.com
Romana

14.08.1972

Feminin

Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si Farmacie — Departamentul
Medicina Dentara, Conferentiar Universitar

Din 01.10.2010 pina in prezent
Conferentiar universitar la Departamentul Medicina Dentara

Pregatirea studentilor Facultatii de Medicina si Farmacie — programe de studii: Medicina Dentara si
Tehnica Dentara

Universitatea din Oradea, str. Universitatii, nr. 1, Oradea, judetul Bihor, Romania
Tel.; (40-259) 432830 - Fax +40-259-432789 e-mail: rectorat@uoradea.ro

Pentru mai multe informatii despre Europass accesatj pagina: hitp://europass.cedefop.europa.eu
© Uniunea Europeand, 2002-2010 24082010




Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Invatamint superior

2005-2010

Sef lucrari

Pregatirea studentilor Facultatii de Medicina si Farmacie, specializarea stomatologie.
Universitatea din Oradea, str. Universitatii, nr. 1, Oradea, judetul Bihor, Romania
Invatamint superior

2004- in prezent
Medic primar ortodontie si ortopedie dento-faciala

Activitati si responsabilitati principale Activitate practica de speciafitate in domeniul ortodontie si ortopedie dento-faciala

Numele-si-adresaangajatorutur

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele gi adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Pericada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabiitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatli sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuté

Disciplinele principale studiate /

competente profesionale dobandite

Numele gi tipul institutiei de invatamant /
fumnizorului de formare

Universitateadin Oradez
Invatamint superior, Sanatate

2002-2005

Asistent universitar

Pregatirea studentilor Facultatii de Medicina si Farmacie, specializarea stomatologie.
Universitatea din Oradea, str. Universitatii, nr. 1, Oradea, judetul Bihor , Romania
Invatamint superior

2000-2004

Medic specialist ortodontie si artopedie dento-faciala

Activitate practica de specialitate in domeniul ortodontie si ortopedie dento-faciala
Universitatea dub Oradea, Oradea

Invatamint superior, Sanatate

1997-2002

Preparator universitar

Pregatirea studentilor Facuitatii de Medicina si Farmacie, specializarea stomatologie.
Universitatea din Oradea, str. Universitatii, nr. 1, Oradea , judetul Bihor , Romania

Invatamint superior

1996-1997

Medic stagiar

Activitate practica de specialitate in domeniul stomatologie.
Spitalut Clinic Judetean Oradea

Sanatate

2003-2008
Doctor in Stiinte Medicale
Disciplinele medicale specifice domeniului de stomatologie

UMF Cluj ~ Napoca
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Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
/ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint

Din 2005
Medic primar ortodontie si ortopedie dento-faciala
Disciplinele de ortodontie si ortopedie dento-faciala

UMF Cluj-Napoca

2009-2011
Diploma de Master- Management European de Sanatate Publica
Discipline de management sanitar

Universitatea din Oradea - FMF

e T
urnizorul-de-formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
/ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
[ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
{ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
| fumizorui de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
[ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Discipfinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
/ furnizorul de formare

Pericada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
/ furnizorul de formare
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2004-2005

Diploma de Master- Masterat ,Formarea profesorilor”

Discipline din cadrul Departamentul pentru Pregatirea si Perfectionarea Personalului Didactic
(DPPPD)

Universitatea din Oradea

19897-2000
Medic specialist ortodontie si ortopedie dento-faciala
Diciplinele de pedodontie, ortodontie si ortopedie dento-faciala

UMF Cluj-Napoca

1990-1995
Diploma de Licenta Medicina Dentara , UMF Cluj-Napoca
Disciplinele medicale specifice domeniului medicina dentara

UMF Ciuj-Napoca

1986-1990
Diploma de Bacalaureat
Disciplinele obligatorii din liceu, profil matematica - fizica

Liceul , Emanuil Gojdu , Oradea

2015

"2D Lingual Orthodontic Basic Course”

Dr. Vittorio Cacciafesta

U.M.F. ,Victor Babes”, Timisoara; CMDR-Tm

2013- 2014

"Straight Wire Low Friction”

Prof. Dr. David Suarez Quantanilla
SC Ortoforum SRL

2013

Post-universitary course: “An integrated concept of combined orthodontic-surgical therapy of
skeletal deformities “(Prof. Dr. N Watted)

"luliu Hatieganu” University of Medicine and Pharmacy, Cluj-Napoca
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Perioada | 2008
Calificarea /diploma obtinuta | professional training in Lingual
Disciplinele principale studiate / | Orthodontics
competente profesionale dobindite U.M.F. ,Victor Babes”, Timigoara
Numele si tipul institutiei de invatanint
[ furnizorul de formare

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /

2007
Alexander Discipline Instructor Diploma
Post universitary course : “Orthodontics and Dento-Facial

*********** Numele-sHtipufinstitatier de nvatanint ot nopaedics:*
/ furnizorul de formare Arlington, Texas

2006

The Principles of the Alexander Discipline

Ortodontie si ortopedie dento-faciala in cadrul Cursului postuniversitar in ortodonfie , The Principles of
the Alexander Discipline”

U.MF. fuliu Hatieganu”, Cluj-Napoca

Pericada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
{ fumizorut de formare

2001

Cursul postuniversitar de perfectionare in ortodontie ,Drumul spre Straightwire”

Ortodontie si orfopedie dento-faciala in cadrul Cursului postuniversitar de perfectionare in ortodontie
Drumul spre Straightwire”

U.M.F. ,Victor Babes", Timigoara

Perioada
Calificarea /diploma obtinuta
Disciplinele principale studiate /
competente profesionale dobindite
Numele si tipul institutiei de invatanint
/ fumnizorul de formare

. 1999
Calificarea /diplomapoest%atﬁ: Cycle de conferences et demonstrations pratiques sur la methode de traitement orthodontique Tweed

il B : ~ Merrifield
|
Discip me}e pnncnpa.le gtudlate ! Ortodontie si ortopedie dento-faciala in cadrul Cursului postuniversitar Ciclul de conferinte si
competente profesionale dobindite

Numele si tipul institutiei de invatanint demonstratii ,Cycle de conferences et demonstrations pratiques sur la methode de traitement

: orthodontique Tweed — Merrifield "
I fumizorul de formare U.MF. luliu Hatieganu", Cluj-Napaca

Aptitudini §i competente
personale

Limba materna | Romana

Limba(i) straina(e) cunoscuté(e)

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discursoral ~ Exprimare scrisd
conversatie
Engleza B1 Utitizator B1 Utilizator B1 Utilizator B1 Utilizator B Utilizator
independent independent independent independent independent
Germana Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utifizator
B2 independent B2 independent A2 elementar A2 elementar B2 independent

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

Competente si abilitti sociale | Capacitate de comunicare si implicarea in proiecte de voluntariat derulate impreuna cu studentii FMF
Oradea.

Competente si aptitudini | Tutore pentru studentii de la programul de studii Medicina Dentara din 2007.
organizatorice | In perioada 2008 - 2011 - membru in Consiliul Facultatii siin Comisia Sociala pe facultate.
Din 2012 - membru al Senatului Universitatii din Oradea

Competente si aptitudini tehnice
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Competente i aptitudini de utilizare | Cunostinte la nivel mediu de utilizare a calculatorului.
a calculatorului

Competente si aptitudini artistice

Alte competente i aptitudini

Permis(e) de conducere | Categoria B
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Informatii suplimentare

- Membru/presedinte in comisii de licentd in cadrul FMF Oradea (2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2014);

- Membru in comisii pentru ocuparea unor posturi didactice (2008, 2013);

. Membru in comisia pentru obtinerea titlului de medic specialist in specializarea Ortodontie i
Ortotopedie Dento-Faciald (sesiunea februarie 2009, Univ. ,Gr. T. Popa”, lasi);

- Membru in comitetul de organizare al manifestarii stiintifice: Congresul ,Noi Concepte in Odontostoma-
tologia Europeand”, 2009; "Zilele Medicale Oradene”, editiile 2010, 2011, 2012, 2013, 2014;

- 2007 - Reprezentant regional al programului ,Special Smiles” din cadrul ,Special Olympics”- Romania;
- 2007-2011 - Membru in Birou! Executiv al Colegiului Medicilor Dentigti Bihor;

L 2008 — Membru fn Comisia Sociala a Facultatii de Medicina si Farmacie;

L 2009 - Membru in Romanian Editorial Board al revistei Joumal of Oral Health and Dental
Management in the Black Sea Countries, 2009, ISSN 1583-5588

L 2010 — Membru in Comisia de Etica a Consiliului FMF;
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2012=20 4 Membrain-Senatul-Universitafii-din-Oradea;
L 2012 - Membru in Comisia de Strategie si Reforma a Senatului Universitatii din Oradea;

. 2012 - Pregedinte Comisie de examen pentru ofinerea fitiului de medic primar in Ortodontie si
Ortopedie Dento-Faciala.

- 2013 - Membru in Comisia pentru Probleme Sociala si studenti a Senatului Universitétii din Oradea;

- 2014 - Membru in Editorial Board al revistei International Journal of Medical Dentistry, 2014, ISSN
2066-6063, indexata BDI

- 2014 - prodecan al FMF Oradea

. Lucrari publicate (nr.total): 163, dintre care:

- Autor de monografii si materiale didactice in format electronic si tiparit - 7.

- 1 capitol intr-o carte

- 48 articole in extenso in reviste (14 in reviste cotate ISI; 24 in reviste indexate BDI),
- 85 rezumate in volumele unor manifestari stiintifice (25 intemationale).

- 27 lucrari in programul unor manifestari stiintifice

Articole in extenso semnificative, cotate ISl si in baze de date internationale:

1. Ligia Vaida, Bianca loana Todor, Dario Bertossi, Claudia Corega, "Correlations between Stress,
Anxiety and Coping Mechanisms in Orthodontic Patients”, Iranian Journal of Public Health, 2015; 44(1):
147-149, Online ISSN: 2251-6093, Printed ISSN: 2251-6085; IF =0,5650; — autor principal
http://ijph.tums.ac.irfindex.php/lJPH

2. Ligia Vaida, Bianca loana todor, Claudia Corega, Mihaela Béciut, Grigore Baciut. A rare case of
canine anomaly — a possible algorithm for treating it. Romanian Joumnal of Morphology and Embryology
2014, 55 (3 suppl):1197-1202, ISSN 1220-0522; IF = 0.659

http://www.rime.ro/RIME /resources/files/55131411971202.pdf

3. Ligia Vaida, Adriana Pirte, Claudia Corega, Dan Slavescu, Gabriela Mutiu, "Correlations between
the changes in patients’ facial morphology at the end of the orthodontic treatment and the psychological
variables’, Romanian Journal of Morphology and Embryology 2009, 50(4):625-629. ISSN 1220-0522 ISI
hitp://www.rime.ro/RIME resources/files/500409626629.pdf

4. Ligia Vaida, Claudia Corega, Gabriel Rogeanu, Letter to editor.” Researches regarding current self-
related cognitions in patients with orthodontic treatment’, Journal of Cognitive and Behavioral
Psychotherapies, 2009; 9(2):131-133. ISSN: 1584-7101 IF = 0,156

hitp:/Aweew. psychotherapy.rofpdf

P. Ligia Vaida, Irina Zetu, Claudia Corega, Adriana Pirte, Mariana Pacurar, Bianca |. Todor, "Current
self-related cognitions in adolescents with orthodontic treatment’, HVM Bioflux 2014,6(3):93-99, Online
ISSN 2066-7663, Printed ISSN 2066-7665. http://www.hvm.bioflux.com.ro/docs/2014.93-99.pdf
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Anexe Proiecte/contracte/granturi de cercetare-dezvoltare-inovare:

1. Proiectul ,,Ai grijd de zambetul tau” - parteneriat infre Universitatea din Oradea si Intact Media
Group / (Responsabil de proiect: prep. univ. dr Todor Bianca loana) / perioada derulata 27.05.2013-
15.06.2013; functia: membru.

2. Elaborarea si validarea metodelor de analizd pentru produsul Ketoprofen gel; nr. contract
2802/12.11.2008. (Director contract: Prof. Univ. Dr. Laura Vicas, Universitatea din Oradea). Nr.
membyri: 3. Suma totald: 2000 Ron. Perioada derularii contractului 2008-2009; functia: membru.

3. Proiect de cercetare-dezvoltare finantat de Primaria Municipiului Oradea. Titlul: Dinff sanétosi intr-un
corp sandtos. Nr.42544 din 08.07.2009 - functia - director de proiect. Suma totald: 3400 Ron.

4. Contract de cercetare-dezvoltare finaniat de Asociatia Democrazia e Liberta nr.104 din 15.07.2008.
Titlu: Studiu asupra experientei carioase a molarului de 6 ani. — functia - director de proiect.
Suma totala: 20000 Euro. Nr. membri: 3. Perioada derularii contractului 15.07.2009 - 15.01.2010.

5. Contract de cercetare-dezvoltare finantat de Ascciatia Democrazia e Liberta nr.112 din 31.08
.2009. Titlu : Evaluarea efectului citotoxic al obturatiilor incorecte cu materiale compozite asupra
parodontiului marginal - functia - membru in echipa de cercetare. Suma totald: 10 200 Euro. Nr.
membri: 11. Pericada derulérii contractului: 31.08.2009 - 28.02.2010,

6. Proiect nr. 27/24.10.2014 , finantat de Westfarh Sl - durata proiectului 18 luni .- “Formule de
igienizare orala imbogatite cu compusi polifenolici’, functia: membru .- valoarea contractului -
11550 RON; proiect castigat prin competitie

7. Contract de finantare nr. 659 / 16.04.2013, "Multicultural Regions, National Heritage and
Contemporary Challenges in Romanian and Slovak Society”, functia: membru; proiect castigat
prin competitie

8. Proiectul "Hungarian-Romanian Research Platform for Smart Materials Research Projects Support’
(Acronym: Smartmat), nr: HU-RO / 1101/191/2.2.2; functia: membru; valoarea proiectului: 646.850
Euro; proiect castigat prin competitie

Data: 15.08.2015 Semnatura

A
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