CURRICULUM VITAE

1. Nume si prenume: DAINA CRISTIAN MARIUS
2. Data si locul nasterii: 23.08.1969, Salonta

3. Starea civila: casatorit, 2 copii
4. Adresa: Oradea, Decebal 4, Bl B52, ap 44, Bihor
5. Telefon: 0745/642316
6. Adresa mail: cristi_daina@yahoo.co.uk

7. Studii:
Nr. P A s A . . . Titlul acordat
ort. | Institutia de invatamant superiory Domeniul Perioada Grade/diplome obtinute
Universitatea din Oradea, Sinitate -
1 | Facultatea de Medicina si . 2008-2012 Doctor
X Medicina
Farmacie, Oradea
Universitatea din Oradea, masterat 2007-2009 | Diplomade Masterat
Facultatea de Medicina si »,Management
2 | Farmacie European de
Sanatate Publica”
Universitatea din Oradea— masterat 2004-2005 | Diplomade Masterat
3 |Departamentul pentru Pregatirea si »Formarea
Perfectionarea Personalului Profesorilor”
4 |Universitatea din Oradea, Sanatate - 1991-1997 Diploma de Licenta
Facultatea de Medicina si Medicina
Farmacie, Oradea
5 |Liceul E. Gojdu, Oradea Mecanic 1984-1988 | Diploma de bacalaureat

8. Specializari, calificari, studii postuniversitare:

Nr. - A six . . . . Ore
ot/ Institutia de invatamant superior Titlul cursului Perioada EMC/EEC
1 Universitatea din Oradea, Facultatea de |Primariat Medicinade 2015 Certificat
Medicina si Farmacie Familie medic
primar
2 |Universitatea din Oradea, Facultatea |Curs— Actualitati in 2015 4 credite
de Medicina si Farmacie, Oradea fibromialgie EMC
3 |Scoala Nationald de Sanatate Publica, |Atestat — Managementul 2014 75 credite
Management si Perfectionarein serviciilor de sanatate EMC
Domeniul Sanitar
4 \MMFPS/MECTS Certificat de absolvire - 2013 65 credite
Competente informatice EMC




5 |Universitatea din Oradea, Facultatea |Curs— Evaluareaclinicasi 2013 12 credite
de Medicina si Farmacie, Oradea biomecanica a piciorului EMC
diabetic — teste specifice,
masuri profilactice s
terapeutice moderne
6 |Ingtitutul National de Sanatate Publicd/ |Curs—Formarea profesionala 2012 60 credite
Societatea Romana de Epidemiologie |in domeniul epidemiologie si EMC
promovarea utilizarii noilor
tehnologii pentru personalul
din sectorul sanatatii
7 |MS, CMR - POSDRU/63/3.2/S/ 20596 |Curs-specialitatea Medicina [2012 18 credite
Instruire si preventie pentru o viata de familie-pentru participarea EMC
sanatoasa Sl promovarea eval uarii
organizatala sesiuneade
instruire s formare a
medicilor implicati in
derularea Programelor de
Screening pentru cancerul de
san, cancerul de col uterin si
cancerul de colon
8 |Spitalul Clinic Judetean de Urgente Curs— Protocoae de 2011 6 credite
Oradea /Colegiul Medicilor Bihor interventie in accidentele EMC
colective
9 |Universitatea din Oradea, Facultatea de |Curs— Hepatitele cronice 2011 6 credite
Medicina si Farmacie virde EMC
Colegiul Medicilor Bihor
10 |Universitatea din Oradea, Facultatea de |Specialitate Medicina de 2010 Certificat
Medicina si Farmacie Familie medic
specialist
11 |Universitatea din Oradea Curs—Actualitati in 2010 45 credite
Colegiul Medicilor Bihor Obstetrica Ginecologie EMC
12 |Uniunea Europeana — Fondul European |Curs— Aspecte medico- 2010 18 credite
de Dezvoltare Regionala legale ale situatiilor de EMC
urgenta
13 |Fundatia Ruhama, International Step by |Sesiunea de formare - 2010 -
Step Association Management de caz.
Cresterea accesului si a
calitatii serviciilor de educatie
timpurie pentru Copiii Romi
14 | Asociatia Romana de Epidemiologie— |Atelier delucru — Profilaxia 2009 6 credite
Colegiul Medicilor Bihor prin vaccinare anti HPV a EMC
cancerului de col uterin
15 |Institutul de Pneumologie Marius Curs- Controlul 2009 12 credite
Nasta/ CPSS tuberculozei Tn practica EMC

medicului defamilie




16 |Colegiul Medicilor din Romania Curs- Actualitati Tn medicina | 2008 12 credite

scolara EMC
17 |Universitatea din Oradea, Facultatea de |Curs— Depresia- patologie  |2008 6 credite
Medicina si Farmacie frecvent intlnita in practica EMC
Colegiul Medicilor din Romania medicului de familie
exemplificatd Tn cazuri clinice
18 |Centrul de Resurse pentru Servicii de  |Atelier delucru - 2008 14 credite
Sanatate Cluj diagnosticarea precoce a EMC

cancerului infantil Tn
medicinade familie

19 |Centrul National de Perfectionarein Curs- Managementul 2008 12 credite
Domeniul Sanitar diabetului detip Il — Program EMC
National de educatie medicala
continua pentru medicii de

familie
20 | Centrul National de Perfectionarein Atestat de studii 2004- Certificat
domeniul Sanitar - Bucuresti complementarein 2006 atestat
Ultrasonografie generale
21 |Centru pentru Politici de Sanatate Conduita medicului de 2004 8 credite
familie in infectiile cu EMC
transmitere sexuala (ITS)
22 |Centrul National de Perfectionarein Competenta 2003- Certificat
domeniul Sanitar - Bucuresti Medicinadeintreprindere 2004 competenta
23 |Universitatea din Oradea, Facultatea de |Curs— Resuscitarea 2003 12,5 credite
Medicina si Farmacie cardiopulmonarasi cerebrala EMC
24 | Centrul National de Perfectionarein Curs- Planificare familiala |2003 31,5 credite
domeniul Sanitar - Bucuresti pentru furnizorii din asistenta EMC
primara
25| Colegiul Medicilor Bihor Curs—Terapii modernein 2001 10 credite
afectiunile vasculare EMC
26 |Universitatea din Oradea, Facultatea de |Cour s de formation post- 2000 30 credite
Medicina si Farmacie universitaire dans la domaine EMC

des sciencesdelavie

9. Experienta profesionala:
Nr. . . . . Titlul/postul didactic sau
ot Institutia Domeniul Perioada gradul/postul profesional

1. | CMI ”Dr. Daina Cristian” | Medicinade familie |1999-prezent |Medic primar

2. |Directia de Sanatate Medicina 1998-1999 Medic debutant
Publica Bihor — Spitalul
Judetean Oradea

10. Locul de munca actual / functia / perioada: CMI ”Dr. Daina Cristian”, medic de familie,
1999- prezent

11. Vechime la locul de munca actual (total/post actual): 16 ani



12. Brevete de inventii: O
13. Lucrari publicate (nr.total): 34 publicate, 18 comunicate

13.1. Teza doctorat: . ,,Interrelatii anatomoclinice in studiul morfologic al hepatopatiilor cronice
inflamator-distrofice” Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina s Farmacie, 2012,
conducator de doctorat Prof. univ.dr. Maghiar Teodor Traian

13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, indrumatoare laborator, suport curs — format
electronic): 1 cursuniversitar format electronic

13.3. Carti, monografii, tratate: 2 carti autor, 1 carte colaborator

13.4. Lucrari stiintifice relevante pentru specializarea (max.5 lucrari):

1. Dana L., Chergi A., Daina C. — An analysis of work-related stress in medical nurses,
Analele Universitatii din Oradea, Fascicula Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de
Industrie Alimntara, vol XIII/A, anul 13, Editura Universitatii din Oradea, 2014, Revista
acreditatd de CNCSIS, cod 668, categoria B+, ISSN 1583-4301 (Ed. romana) ISSN 2065-
3476 (Ed. englezd) ISSN 2065-3484 (protmed.uoradea.ro/facultate /anale/ecotox_ zooteh
ind_alim /2014A), pag. 81-87

2. Daina Cristian, Analysis of hospital morbidity in liver cirrhosis, Analele Universitatii din
Oradea, Fascicula Ecotoxicologie, Zootehnie si Tehnologii de Industrie Alimentara, vol X/A,
anul 10, Editura Universitatii din Oradea, 2011, Revista acreditatd de CNCSIS, cod 668,
categoria B+, ISSN 1583-4301 (Ed. romana) ISSN 2065-3476 (Ed. engleza) ISSN 2065-
3484 (protmed.uoradea.ro/facultate/anal e/ ecotox_zooteh ind_ alim/2011A), pag. 115-120

3. Daina Cristian, The correlation between the seric level of the transaminases and the degree
of hepatic fibrosisin the chronic viral hepatitis, Acta Medica Transilvanica, Anul XV, cal |1,
nr. 4, 2010, Ed. Universitatii ”Lucian Blaga” din Sibiu, pp 242-244, ISSN-1453-1968,
revista clasificata CNCSIS, in categoria B+, cod 68 si Index COPERNICUS

4. Daina Cristian, Daina Lucia — ,,Corelation between transaminases and fibrosis in patients
with chronic hepatitis C”” — Fiziologia physiology, Officia Journal Of The Romanian Society
Of Physiological Sciences, Supplement, , The 24" national Conference of the Romanian
Society of Physiological Sciences, June 2-5, 2010, Oradea, Baile Felix, Romania, Edited By
The Romanian Society Of Physiological Sciences Timisoara - Arad, ISSN 1223-2076,
Printed version Accredited by CNCSIS - BDI category - code 240, pp, 54

5. Daina Cristian, Daina Lucia, Negrean Rodica —, Pathomechanisms associated with the
portal hepatic tract fibrogenesis - Fiziologia physiology™, Official Journal Of The Romanian
Society Of Physiological Sciences, Supplement, , The 24™ national Conference of the
Romanian Society of Physiological Sciences, June 2-5, 2010, Oradea, Baile Felix, Romania,
Edited By The Romanian Society Of Physiological Sciences Timisoara - Arad, ISSN 1223-
2076, Printed versionAccredited by CNCSIS - BDI category - code 240, pp, 53

13.5. Experienta acumulata in alte programe nationale/internationale / granturi / contracte:

Programul/Proiectul Functia Perioada
P1: Proiect educativ Sl de viata sanatos la adolescenti”- Proiect | Membru in 2014 -
activitati de informare - educare - comunicare: Directia de Sanatate | echipa de 2015
Publica Bihor implementare




P2: Proiect National Cresterea accesului la servicii de preventie | Membruin 2014 -
medicala primara pentru copiii si adolescentii din Romdnia. | echipade 2015
Alimentatia sdndtoasa Si activitatea fizica in réndul copiilor si | implementare
adolescentilor din Romdnia”- Campania ,,VIATA”; Directia de
Sanatate Publica Bihor

14. Membru al asociatiilor profesionale:
Membru a Colegiului Medicilor din Roménia

15. Limbi straine cunoscute:

Engleza
Tntelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participarela = Discursora | Exprimare scrisa
conversatie
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
Bl independent Bl independent Bl independent Bl independent Bl independent

16. Alte competente:

- Certificat de Competenta informatica, 2012

- atestat - Managementul serviciilor de sanatate
- atestat — Ultrasonografie generala

- competenta— Medicina de intreprindere

17. Alte mentiuni (premii,distinctii etc): -
Membru Consiliul Judetean al Colegiului Medicilor Bihor 2011- prezent
18. Prezentarea activitatilor didactice anterioare:

19. Activitate administrativa
- Administrarea cabinetului medical de medicina de familie -1999-prezent

Declar pe propria raspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data completarii: Semnatura
05.01.2016 Dr. Daina Cristian Marius
,f'/:."/ /
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