CURRICULUM VITAE

1. Nume si prenume: TIT DELIA MIRELA
2. Data si locul nasterii 30.01.1975, Buntesti, jud. Bihor

3. Starea civili: cisatoritd, 2 copii

4. Adresa: Oradea, Nufarului nr.74

5. Telefon/ adresa mail: 0742963812, mirela_tit@yahoo.com

6. Studii:

Ic\lrrt' Institutia de invitimant superior Domeniul Perioada Gra d:/l(tllil[l)llslclfergziinu -
1 Universitatea din Oradea Stiinte medicale | 2011-2014 Doctor in Medicina
] Medicina
1 Universitatea din Oradea Stiinte medicale | 2005-2008 Farmacist specialist
] Farmacie
) Universitatea din Oradea Stiinte ale 2005-2006 Masterat
' educatiei
3 Universitatea din Oradea Stiinte medicale | 1996 - 2001 Diploma de Licentd
) Farmacie
7. Titlu stiintific: doctor in medicind
8. Specializiri, calificari, studii postuniversitare:
Nr. | Institutia de invatimant . . 4 Ore
. Titlul 1 P da
crt. superior Kiul eursaini S EMC/EFC
1 Colegiul Judsiglelagiilol:armamstﬂor Actualitdti in fitoterapie 04.07.2015 8
B itrﬁt;ldg;i:lchieﬂS;celi\&erare Conferir}ta: 4ctualitd[f' in reab{litarea G
2. . . medicald — Zilele medicale Felix, ed.a | 8-10.05.2014 53
Universitatea din Oradea XV participare
Colegiul Medicilor Bihor @
. Congresul National de Farmacie 24-27.09.
. T, - % .- 4
3 TR e, T Forpa 181 din Romania, Editia a XV 2014 0
4 Ministerul Sandtatii Examen Farmam.st-pnmar/Farmame 12.06. Diploma
’ Clinica 2014
Universitatea din Oradea,
5 Facultatea de Medicina si Zilele Facultatii de Medicinasi | 21-23.11. 24
’ Farmacie, Colegiul Farmacie Oradea, Ed a XlII-a 2013
farmacistilor Bihor,




Colegiul farmacistilor Bihor,

Universitatea din Oradea,

6. Facultatea de Medicin3 si Fitoterapia. Principii si aplicatil 14.09.2013 15
Farmacie
Glenmark Pharmaceuticals 17-18
T Romania Zilele farmaceutice orddene 05.2 01'3 16
Colegiul farmacistilor Bihor, ’
Colegiul farmacistilor Bihor,
Universitatea din Oradea, | Diagnostic si tratament in patologia
8. L o e X 16.05.2013 8
Facultatea de Medicina st venoasa periferica
Farmacie,Oradea
Universitatea din Oradea,
9 Colegiul Medicilor Bihor Actualititi in recuperarea medicala 16- Diploma
" | Spitalul Clinic de recuperare | — 7lele medicale Felix, ed. aIV | 17.05.2013 P
Biile -Felix
Colegiul farmacistilor Bihor, _De la inovatie si cercetare la
Universitatea din Oradea, | beneficii clinice documentate —
e, Facultatea de Medicina si tratamentul antihipertensiv la iR 8
Farmacie,Oradea pacientul hipertensiv varstnic”
Col.eglul. farmac1§t110r Bihor, Terapii moderne in tratamentul
Universitatea din Oradea, s N -
11. Ny dislipidemiei, hipertensiunil 09.11.2012 16
Facultatea de Medicina s1 . . . .-
: arteriale si tulburarilor cognitive
Farmacie,Oradea
Formularea si conceperea 10-
12.| Colegiul Farmacistilor Bihor medicamentelor cu cedare 20
. . 11.05.2012
modificatd
Colegiul farmacistilor Bihor,
|5 | Universitatea din Oradea, | 1 o iingelor farmaceutice  |10-11.2012| 20
‘| Facultatea de Medicina si p ! ’
Farmacie,Oradea
14. Colegiul Farn}aglstllor iy Zilele Farmaceutice Oradene, Ed. V -l 16
Romania 2011
15. Colegiul FarrI}a<;1§t110r din Reguli de buna P{actlca 10.02.2011 10
Romania farmaceutica
Colegiul farmacistilor din
16 Ron(l)izlcféaUEg;elﬁgggze A Zilele medicale orddene 25-27. 15
: N : Ed. XIX 11.2010
Medicina si Farmacie,
Oradea
Analytik Jena Rommania Contr.AA — tehnologie inteligenta — Certificare
17.| SRL si Analytik jena AG spectrofotometre de inalta rezolutie [27.10.2010| ENISO
Germania cu sursi continua 9001:2008




18 Pharma Business Pharma Forum Oradea 2010 28-29.10. 16
i 2010
Colegiul Farmacistilor din Medicamente esentiale in 4.03.2010 8
Romaénia tratamentul hipertensiunii arteriale-
19. . i
importanta formularilor
farmaceutice
Universitatea din Oradea, Examen farmacist Diploma
20.| Facultatea de Medicind si | specialist/specializarea Farmacie 2009
Farmacie, Oradea Clinica
Universitatea din Oradea, | Congresul romano-german de obst. 2009 12
21.| pacultatea de Medicina si si ginecologie
22| Universitatea din Oradea, Noi provocdri in practica 2009 20
Facultatea de Medicina si farmaceuticd
23.| Universitatea din Oradea, Pof. dr. D. Lupuleasa 2009 40
Facultatea de Medicind si Actualitati privind terapia
24.| Universitatea din Oradea, Farmacoterapia in BRGE si ulcerul 2008 40
Facultatea de Medicind si pectic
25.| Universitatea din Oradea, Formularea, prepararea si 2005 40
Facultatea de Medicind si evaluarea biofarmaceutica a
26.| Universitatea din Oradea, Perspective in practica farmaceutica| 2005 20
Facultatea de Medicind si
57 | Universitatea din Oradea, | Actualitati in fitoterapie si legislatie| 2004 +d
L Facultatea de Medicind si farmaceutica
9. Experienta profesionala:
Titlul/postul
l::; Institutia Domeniul Perioada gif:ﬁ;;j:;l
profesional
¥ Universitatea Farmacie/Chimie analitica | 2005-prezent Asistent
din Oradea universitar
2. S.C MelissaFarm Sanatate 2001-2005 Farmacist
Oradea
3 Scoala cu clasele [-VIII Invatamant 1993-1996 Professor
| Ferice suplinitor

si Farmacie, Catedra Farmacie / asistent universitar / 2005— prezent

11. Vechime la locul de munci actual (total/post actual): 10 ani

12. Brevete de inventii:

13. Lucriri publicate (nr.total): 35
13.1. Teza doctorat:

univ. dr. Liviu Lazar, 2014.

Studiu comparativ privind
osteoporozei de postmenopauzd, domeniul Stiinte medicale, Univ

10. Locul de munci actual / functia / perioada: Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicind

efectele THS si a fitoestrogenilor in  prevenirea
ersitatea din Oradea. Indrumitor - prof.

|8



13.2. Materiale didactice elaborate (cursuri, indrumatoare laborator, suport curs — format
electronic:

1. Tit Delia Mirela, Gitea Daniela, Bungdu Simona, Chimia si igienda mediului. Aplicatii practice,
Ed.Universitatii din Oradea, ISBN 978-606-10-1343-2, 100 pg., Oradea, 2014.

2. Bungiu Simona, Tit Delia Mirela, Copolovici Lucian, Marian Eleonora, Teorie si aplicatii practice
in analiza cantitativd, Editia a II-a, Ed. Didactica si Pedagogica, ISBN 978-973-30-2910-6, 380 pg.,
Bucuresti, 2011.

3. Bungau Simona, Tit Delia Mirela, Metode de extracfie §i analizd instrumentald. Aplicatii, Ed.
Universititii din Oradea, ISBN 978-606-10-0042-5, 102 pg., Oradea, 2010

4. Bungiu Simona, Marian Eleonora, Tit Delia Mirela, Chimie analiticd si analizd instrumentald.
Teste grild, Ed. Universititii din Oradea, ISBN 978-973-795-603-1, 321 pg., Oradea, 2008

5. Tit Delia Mirela, Bungdu Simona Gabriela, ,, Chimia si igiena mediului” — Note de curs ppt., DVD,
2013

6. Bungau Simona Gabriela, Tit Delia Mirela, Chimie analiticd. Analiza calitativd. — Indrumator de
laborator, 250 slide-uri ppt.., DVD, Oradea, 2012.

13.3. Carti, monografii, tratate

13.4. Lucriri stiintifice relevante pentru specializarea (max.5 lucrari):

2 4

!\)

|8}

Studies about last stage of product lifecycle management for a pharmaceutical product, Journal of
Environmental Protection and Ecology, 16(1), 56-62 pp., 2015, ISSN 1311-5065, F.I. 0,338,
http://www.jepe—joumal.info/home/vol—16-110-1—2015

Bungau S. G., Vonhaz G., Tit D.M., Copolovici L., 4 comparative study of dry and fresh Hibiscus trioni
herba tinctures. Biharean Biologist, P-ISSN: 1843-5637, E-ISSN: 2065-1 155, 9(1), 55-8,
http://biozoojournals.ro/ bihbiol/v9n1.html,
http://apps.weboﬂmowledge.com.ux4ll8xu6v.useaccesscontrol.com/fullﬁrecord.do?producFUA&search
_mode=GeneralSearch&qid=7&SID=2D 1 X4whb2yhgxvmXrpr&page=1 &doc=1

Tit D. M., Lazir L., Bungau S, Pallag A., Bei D., The evaluation of the effectiveness of phytoestrogens
in improving, reduction or suppression of the climacteric symptomatology, Studia Universitatis Vasile
Goldis Arad, Seria Stiintele Vietii, 23, (4), Vasile Goldis University press, ISSN 1584-2363, 585-9 pp.,
2013. http://www‘studiauniversitatis.ro/vol—23 -iss-4-2013/1006-articol-nou.html

Tit D. M., Lazir L., Bungau S, lovan C., Study on the effects of phytoestrogens on bone resorption in
menopause, Analele Universitatii din Oradea. Fascicula Protectia Mediului, Volume XX A, Ed
Universitatii din Oradea, ISSN 1224-6255, 273-8 [ 2013/A,
http://protmed.uoradea.ro/facultate/ anale/protectia_mediului/201 3/2013.htm

Fodor A., Petrehele A., Bungau S., Tit D.M., Tetracycline and metabolites in agricultural farmland soil
and petroselinum crispum var. neapolitanum roots and leafs, Analele Universitatii din Oradea. Fascicula
Protectia Mediului, Volume XX, An 18, Ed. Universitatii din Oradea, ISSN 1224-6255, 1-6 pp., 2013/A,
. http:// protmed.uoradea.ro/facultate/anale/protectia_mediului/20 13/2013.htm

13.5. Experienta acumulati in alte programe nationale/internationale / granturi / contracte:

1. Contract de cercetare cu mediul socio-economic, nr. 16/17.11.2015, Studiul anatomo - morfologic si
fizico-chimic al unor produse vegetale (fructe) congelate, incheiat cu SC. FRIGOFRUCT SRL,
membru, 01.12.2015-31.07.2017.

9 Contract de cercetare cu mediul socio-economic, 2/17.03.2015, Studii si solutii in vederea

reducerii influentei compusilor din ape subterane in vederea functiondrii optime a pompelor
de caldurd, incheiat cu S. C. Termoline SRL, membru.

3. Contract de cercetare cu mediul socio-economic, nr. 8/26.06.2015, Evaluarea unor markeri

imunologici cu specificitate cunoscula in alte boli decdt cele reumatismale pentru a i testafi
in scopulelabordrii unui algoritm de diagnostic in bolile reumatoide autoimune, avind la
bazd date preliminare furnizate de S. C. Bioimun SRL, 29.06-15.07.2015, cercetdtor



14. Membru al asociatiilor profesionale:

Internationale
1. 2002 — Societatea de Chimie Europeana prin SChR;

Nationale
1. 2015 — Societatea de Istoria Farmaciel
22010 — Societatea Romani de Biochimie si Biologie Moleculara (SRBBM);
32004 — Membru in Societatea de Chimie din Roménia
4. 2004 — Membru in Societatea de Stiinte Farmaceutice din Roménia;
52001 — Membru Colegiul Farmacistilor din Romania;

15. Limbi striaine cunoscute:

Limba Citit | Intelegere Vorbire Scriere

Engleza Bine Bine Satisfacator | Satisfacator

16. Alte competente: operare PC, permis auto categoria B,
17. Alte mentiuni (premii,distinctii etc):

18. Prezentarea activititilor didactice anterioare:

_ ore de laborator la disciplinele chimie analitici si analizd instrumentald LI si 1T st
chimia si igiena mediului si ore de seminar la disciplinele deontologie farmaceutica si
legislatie farmaceutica (plata cu ora), departamentul Farmacie, Facultatea de Medicind si
Farmacie, Universitatea din Oradea;

_  indrumator si coindrumdtor la cercuri stiintifice studentesti si lucrari de licenta

19. Activitate administrativa

_  fndrumator de an, promotia 2015-2020

—  indrumator de an, promotia 2007-2012,

Secretar in comisii pentru posturi didactice, 2006
Secretar in comisii de licenta, 2007

|

Declar pe propria raspundere ca datele prezentate sunt in conformitate cu realitatea.

Data completirii: 17.09.2015 ~ Semnatura



