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INFORMAŢII PERSONALE Mészáros Edina Lilla 
 

  

 B-dul Decebal, Nr. 5, Bloc P 18, Ap. 38, 410197, Oradea, Romania 

 (+40) 0359-441744  (+40) 0749121164    

 edina_lilla@yahoo.com 

 

Skype edina_lilla  

Sexul Feminin  | Data naşterii 04 /02/1987 | Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

[Descrieţi separat fiecare loc de muncă. Începeţi cu cel mai recent.] 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
LOCUL DE MUNCĂ DORIT 

STUDIILE PENTRU CARE SE 
CANDIDEAZĂ 

Asistent universitar 

Scrieţi datele (de la - până la)  Seminarist (Octombrie 2011- prezent 

 
Facultatea de Istorie, Relații Internaționale Științe Politice și Științe ale Comunicării, 
Universitatea din Oradea, Str. Universităţii. Nr. 1, Oradea Jud. Bihor, România, Tel.: 004-
0259 408167, http://www.igri.ro/?lang=ro_ro 
 
Activitate didactiă, ținerea seminariilor la materii precum: Introducere in teoria relațiilor 
internaționale, Rezoluția conflictelor, Analiza conflictelor internaționale, Instituții europene și 
politica de decizie al UE, Teoria Relațiilor Internaționale, Cultură și civilizație britanică 
 
Tipul sau sectorul de activitate Educație  
 
Outsourcing Asistent/Controlor (2010 August- Septembrie 2011) 

 
Activităţi de outsourcing, digitalizare realizat pentru biblioteci şi bănci străine, cu ajutorul 
sistemul special ALEPH 
 

 Maties Gabriela, Medea Services Group, Str. Lugojului 41, Oradea, Romania 

 Tipul sau sectorul de activitate Libray & IT 
 
Advertising Assiatent (2009 Decembrie- Mai 2010) 

 
Agenţia de Anunţuri DID.ro, Bucureşti 
 
Crearea de campanii de publicitate, creare de bloguri, înscrierea siteurilor în web directoare 
 
Tipul sau sectorul Publicitate & PR 
 
 
Asistent marketing Euro Tv (2009 Iulie- Decembrie 2009) 

 
Promovarea serviciilor companiei prin VOIP 

 
Cosmin Pop,  Ajax, Canada 
 
Tipul sau sectorul de activitate Management & Marketing 

  

http://www.igri.ro/?lang=ro_ro
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

[Adăugaţi câmpuri separate pentru fiecare etapă de formare. Începeţi cu cea mai recentă]  

 

COMPETENΤE PERSONALE   

[Ştergeţi câmpurile necompletate.]  

 
 

 
 

 
 

Scrieţi datele (de la - până la)  Studii Doctorale (Octombrie 2011 –Ianuarie 2015 Scrieţi nivelul EQF, 
dacă îl cunoaşteţi  

Universitatea Babeș-Bolyai, Facultatea de Istorie și Filosofie, Școala Doctorală de Relații 
Internaționale, Cluj-Napoca, România 
 și Studii de Securitate  

▪ Relații Internaționale Contemporane, Studii de Securitate, Frontierele Uniunii Europene 
 
 

Diplomă de Manager de Proiecte Europene (studii postuniversitare 2009-2010) 
 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Istorie, Geografie şi Relaţii Internaţionale, Oradea, 
România 
  
Proiect Management European, folosirea fondurilor structurale 
 

Diplomă de Master (2008-2010) 
 
Universitatea din Oradea, Facultatea de Istorie, Geografie şi Relaţii Internaţionale, Master 
Studii Euroregionale şi Relaţii Transfrontaliere, Oradea, România 
 
Procesul decizional în Uniunea Europeană, federalism european, dezvoltare regională, 
procesul de integrare europeană, proiecte de unificare europeană, cooperare transfrontalieră 
 

Diplomă de licență (2005-2008) 
 

Universitatea din Oradea, Facultatea de Istorie, Geografie şi Relaţii Internaţionale, specializarea de 
Relaţii Internaţionale şi Studii Europene, Oradea, România 
 
Managementul proiectelor europene, drept european, economie internaţională, instituţii europene, 
organizaţii internaţionale, relații internaționale, studii de securitate 
 
  
 
 

Limba(i) maternă(e) Maghiară 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C1 C1 C1 C1 C1 

 ESOL Cambridge CAE Certificate 

Spaniolă B2 B2  B2  B2  B2 

Portugheză B2 B2 B2 B2 B1 

Italiană B2 B2 A2 A2 A2 
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Specificaţi limba străină Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 

 

 

 

Competenţe de comunicare  Scrieţi competenţele de comunicare deţinute. Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite.  

▪ Am bune competenţe de comunicare dobândite încă în liceu, când făceam parte din grupul de 
lectură și de oratorie a școlii, participând la diverse concursuri de oratorie. 

▪ În timpul studiilor de licență am participat de două ori la Școala Internațională de Vară, organizată de 
facultatea mea, unde m-am socializat și am schimbat experiență cu studenți străini. Am participat, de 
asemenea și la seminarii și cursuri, în cele din urmă dobândind o diplomă în Comunicații 
Interculturale.  

▪ În al 2-lea an de studii de licență am avut ocazia să plec cu programul de mobilitate Erasmus la 
Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor din cadrul Universității Lajos Kossuth, Debrecen, 
Ungaria. A fost o experiență minunată, unde am primit o educație de o înaltă calitate și am putut 
participa la multe programe edcaționale și de comunicare 

▪ De asemenea am dobândit competențe de comunicare prețioase prin experienţa proprie, prin 
activități de PR, Agent de publicitate și telemarketing întreprinse concomitent cu anii de studiu. 

▪ Am participat la două simulări internaționale, una în Applied EU Decision making  22-23 Aprilie 2010, 

organizat la sediul Parlamentului European din Bruxelles, Belgia, și cealaltă Oradmun-UN Model 
Simulation Game 12-16 Mai 2011, Oradea, unde am putut pune în practică cunoștințele teoretice 
acumulate de-a lungul anilor de studiu, și am putut arăta abilitățile de comunicare, câștigând locul I, 
premiul de cel mai bun negociator la amândouă dintre aceste simulări 

▪ Între 6-18 Mai 2012, am avut posiblitatea de a participa la un student meeting internațional 
SUSCOMTEC Intercultural Knowledge Transfer in Engineering for a Sustainable Global ICT 
Community, în Valencia, Spania unde am ținut o prezentare reușită în fața mai multor studenți și 
profesori veniți  din diferite părți ale Europei, și nu numai. De asemenea, în cadrul acestui program 
am participat și la sesiuni de teambuilding și organisational development 

▪ Între 5-18 Mai 2013 am participat la cea de a doua ediție SUSCOMTEC, ce a avut loc  în Debrecen, 
Ungaria 

▪ Activitatea didactică întreprinsă de la începutul studiilor doctorale, împreună cu participările și 
prezentările făcute la conferințe naționale și internaționale, de asemanea au jucat un rol important în 
îmbunătățirea aptitudinilor mele de comunicare. 

▪ Aceste experiențe m-au ajutat să socializez și, în același timp, să-mi îmbunătățesc tehnicile de 
negociere,  de comunicare, învățându-mă abilități de neprețuit, și anume: cum să gestionez, să 
conduc și să colaborez în mod eficient cu oamenii. 
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Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Scrieţi competenţele organizaţionale/manageriale. Specificaţi contextul în care au fost acestea 
dobândite. 

▪ Am experienţă în managementul de proiect şi al echipei. Urmând cursurile de managementul de 
proiecte am dobândit cunoştinţe teoretice pe care le-am pus în paractică prin realizarea unui proiect 
intitulat  A învăța mai ușor, mai eficient  129.397/20,03,2008, pentru Facultatea de Istorie, 
Geografie şi Relaţii Internaţionale care viza achiziţionarea unor calculatoare şi  crearea unei baze de 
date şi a unei prescripţii la un jurnal ştinţific online pentru biblioteca facultăţii. 

▪ Ținerea unui discurs în numele doctoranzilor, elevilor, participare și sprijin organizatoric în cadrul 
conferinței "European Union in crisis", Moderator al Workshopului nr. 1 Criză europeană din punct de 
vedere social și politic, între 16-17 martie 2012, la Universitatea din Oradea, Facultatea de Istorie, 
Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării 

▪ Participare și sprijin organizatoric în cadrul școlii de vară internaționale "ETHNIC AND     
RELIGIOUS MINORITIES AND MAJORITIES – FOR A DEMOCRATIC INTERCULTURAL 
DIALOGUE AT THE EUROPEAN UNION EASTERN BORDER,  2 -8 iulie  2012, Universitatea din 

Oradea, Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării 

▪ Asistent de proiect în cadrul proiectului internațional  Initiative and Constraint in the Mapping of 
Evolving European Borders, Jean Monnet Programme,  DG EAC 41/09, 2011-2013,  
http://borders.cvce.eu/ 

▪ Asistent Proiect si Science Agent în cadrul proiectului Boosting Innovation through capacity 
building and networking of Science centres in the SEE Region, South-East Europe  

Transnational Cooperation Programme, SEE/B/0048/1.3/X,  Martie 2013-Iunie 2014,  
https://seescience.eu/ 

▪ Leadership și diseminarea informațiilor în rândul studenților Facultății de Istorie, Relații Internaționale, 
Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea pentru trimiterea întrebărilor 
candidaților la președinția Comisiei Europene în cadrul evenimentului First European Presidential 
Debate, Maastricht 28 Aprilie, 2014 http://www.eudebate2014.eu/ și acordarea unui interviu la Digi24 
Oradea, în cadrul emisiunii Recrutat în Crișana pentru promovarea evenimentului 
http://www.digi24.ro/Media/Emisiuni/Regional/Digi24+Oradea/Recrutat+in+Crisana/Recrutat+in+Cris
ana+28+aprilie+2014+Studentii+oradeni+la+dezbate 

Competenţe dobândite la locul de 
muncă  

Scrieţi competenţele dobândite la locul de muncă şi care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi 
contextul în care au fost acestea dobândite.:  

▪ competențe de PR și advertising (datorită locurilor de muncă) 

▪ o bună cunoaştere al sistemului VOIP, Voice Over Internet Protocol datorită funcției de asistent VOIP 

▪ cunoștințe de SEO (Search Engine Optimization ) datorită serviciilor prestate în timpul studiilor de 
masterat Agenției DID.ro din București 

▪ o cunoștere aprofundată al sistemului integrat pentru biblioteci ALEPH datorită funcției de asistent 
outsourcing/controlor deținut la firma Medea Services 

▪ abilități de predare, datorită activității didactice întreprinse de la începutul studiilor doctorale 

Competenţe informatice  Scrieţi competenţele informatice deţinute. Specificaţi contextul în care au fost acestea dobândite.  

▪ o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office (dobândite în cardul orelor de informatică din 
liceu și facultate) 

▪ o bună cunoaştere al sistemului VOIP, Voice Over Internet Protocol datorită funcției de asistent VOIP 
cunoștințe de SEO (Search Engine Optimization ) datorită serviciilor prestate în timpul studiilor de 
masterat Agenției DID.ro din București 

▪ o cunoștere aprofundată al sistemului integrat pentru biblioteci ALEPH datorită funcției de asistent 
outsourcing/controlor deținut la firma Medea Services 

▪ Adobe Phtoshop, programe de creare logouri și bannere (în urma activități de freelancer din timpul 
studenției) 
 

Alte competenţe  Scrieţi alte competenţe care nu au fost menţionate anterior. Specificaţi contextul în care au fost 
acestea dobândite. De exemplu: 

▪ Cântat în cor (Am cântat în corul școlii) 

▪ Arte marțiale (în liceu am urmat cursuri  de tae-kwon-do) 

▪ Volei (În liceu și în primii ani de facultate am practicat volei) 

▪ Fitness (Practic  fitness de la 16 ani) 

▪ Farming  (În timpul meu liber mă ocup de animale și farming în satul bunicilor mei) 

▪ Cofetărie (În timpul meu liber îmi place să fac prăjituri și să ornamentez torturi) 

http://www.eudebate2014.eu/
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 

 

Permis de conducere  Scrieţi categoria permisului de conducere pe care îl deţineţi.  

▪ B 
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Proiecte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conferințe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Manager al proiectului A învăța mai ușor și mai efficient, 129.397/20,03,2008, pentru Facultatea de 

Istorie, Geografie şi Relaţii Internaţionale care viza achiziţionarea unor calculatoare şi  crearea unei 
baze de date şi a unei prescripţii la un jurnal ştinţific online (Questia) pentru biblioteca facultăţii. 
 
Asistent de proiect în cadrul proiectului internațional  Initiative and Constraint in the Mapping of 
Evolving European Borders, Jean Monnet Programme,  DG EAC 41/09, 2011-2013,  
http://borders.cvce.eu/ 

 
Asistent de  proiect si Science Agent în cadrul proiectului Boosting Innovation through capacity 
building and networking of Science centres in the SEE Region, South-East Europe  

Transnational Cooperation Programme, SEE/B/0048/1.3/X,  Martie 2013-Iunie 2014,  
https://seescience.eu/ 

 
 
 

Participare la conferințe naționale: 

EU as a global player: security challenges at the beginning of the 21st century, organizat de 
Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea din 
Oradea, 14 Octombrie 2011, Oradea 
 
European Union in Crisis, organizat de Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și 
Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea, 16-17 Martie 2012, Oradea 
 
Security  Dimensions at the Eastern Border of the European Union, organizat de Facultatea de Istorie, 
Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea, 5-6 Iunie, 
2012, Oradea 
 
From Schumann Declaration to Lisbon Treaty: What political finality for the European Union, organizat 
de Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea 
din Oradea, 25-26 Aprilie, 2013, Oradea 

 
European Security at the Eastern Neighbourhood, organizat de Facultatea de Istorie, Relații 
Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea, 12-16 Iunie 2013, 
Oradea 
 
European Culture, Identity and Paradiplomacy, organizat de Facultatea de Istorie, Relații 
Internaționale, Științe Politice și Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea 23-24 Mai, 2014, 
Oradea 
 
Jean Monnet 2.0 Conference: Learning EU at School, organizat de Facultatea de Relații 
Internaționale, Universitatea Babeș-Bolyai, 30  August 2014 Cluj-Napoca 
 
Migration and European Integration of Minorities, Jean Monnet project n. 543008-LLP-1-2013-1-RO-
AJM-MO with the title “Migration and European Integration of Minorities at the Eastern Border of the 
European Union”, organizat de Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale 
Comunicării, Universitatea din Oradea, 6-9 Noiembrie 2014, Oradea 
 
Dezvoltare Internațională și Democratizare, organizat de Universitatea Alexandru Ioan Cuza, 5-6 
Decembrie 2014, Iași 
 
Conferință internațională Jean Monnet Cultural diplomacy at the East and West Borders of the 
European Union organizat de Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și 

Științe ale Comunicării, Universitatea din Oradea, 23-25 Aprilie 2015, Oradea 

Conferință internațională The Image of the Other in the European Intercultural Dialogue, 
organizat de Facultatea de Istorie, Relații Internaționale, Științe Politice și Științe ale 
Comunicării, Universitatea din Oradea, 28-30 Mai 2015, Oradea 
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Conferințe și sesiuni internaționale 
 

Social Activities without Borders, organizat de Departmentul de Geografie Socială și Dezvoltare, 
Universitatea din Debrecen, 21 Martie, 2012, Debrecen, Ungaria 
 

Initiative and Constraint  in the Mapping of Evolving European Borders, 30-31 Martie 2012, Europe 
Direct Punto Europa, Forli, Italia 
 
International student meeting SUSCOMTEC Intercultural Knowledge Transfer in Engineering for a 
Sustainable Global ICT Community, 6-18 Mai 2012 Valencia, Spania 
 

Participare și suport organizațional la cel de al doilea Festival Științific  sub egida proiectului Boosting 
Innovation through capacity building and networking of Science centers in the SEE Science Region, 
South-East Europe Transnational Cooperation Programme, SEE/B/0048/1.3/X,  22 Martie 2013, 
Modem Centre Debrecen, Ungaria 
 
International student meeting SUSCOMTEC Intercultural Knowledge Transfer in Engineering for a 
Sustainable Global ICT Community, 5-18 May 2013, Debrecen, Ungaria. 

 

Strategy for a Constructive Neighbourhood Relation and New EU External Communication, 3-12 Iunie 
2013, Oradea-Debrecen, Uzhgorod, Cernivtsi, Chișinău 
 
Participare și suport organizațional la cel de al treilea Festival Științific  sub egida proiectului Boosting 
Innovation through capacity building and networking of Science centers in the SEE Science Region, 
South-East Europe Transnational Cooperation Programme, SEE/B/0048/1.3/X, 26-27 Septembrie 
2013, Sea Casino Cultural Centre, Burgas, Bulgaria 
 
Participare și suport organizațional la cel de al patrulea Festival Științific  sub egida proiectului 
Boosting Innovation through capacity building and networking of Science centers in the SEE Science 
Region, South-East Europe Transnational Cooperation Programme, SEE/B/0048/1.3/X, 20-21 
Februarie 2014, Trento, Italia 

 
The Third Euroacademia International Conference: The European Union and the Politicization of 
Europe, organizat de Euroacademia, 26-27 Septembrie 2014, Lisabona, Portugalia 
 

 
 
 
 
 
 
Distincții 

 

Bursă Erasmus la Universitatea Kossuth Lajos din Debrecen 2006 Februarie-2006 Iulie  
 
Locul I la  sesiunea de comunicare „Studfest”, European Union“ – gate to new member states 
Communication session  organizat de ARISE(Asociaţia Studenţilor de le Relaţii Internaţionale şi Studii 
Europene, 19-23 Mai 2010 
 
Locul I la Simularea Internațională EU Applied decision making, 22-23 Aprilie 2010, Bruxelles, Belgia 
 
Locul I la Simularea internațională Oradmun-Model United Nations, 12-16 Mai 2011, Oradea 
 
Bursă de excelență Doctorat finanțat prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor 
Umane 2007-2013, cofinanţat prin Fondul Social European, în cadrul proiectului 
POSDRU/159/1.5/S/132400, cu titlul  „Tineri cercetători de succes – dezvoltare profesională în 
context interdisciplinar şi  internaţional”. 
 
 
 
 
 

 

 

 


