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TEMATICA  EXAMEN  

Şef de lucrări Poz. 26 

 

 

1.BAZELE FIZIOLOGICE ALE ELECTROTERAPIEI 

Potenţialul de repaus (potenţialul de membrană). Potenţialul de acţiune, 

2. BAZELE FIZIOLOGICE ALE ELECTROTERAPIEI 

Elemente de caracterizare ale excitanţilor electrici care condiţionează atingerea pragului critic al 

membranei celulare 

3.CURENTUL GALVANIC 

Acţiuni biologice ale curentului galvanic 

Efectele fiziologice ale curentului galvanic 

Modalităţi de aplicare ale galvanizării  

4.CURENŢII DE JOASĂ FRECVENŢĂ. 

Notiuni despre terapia prin curenţi de joasă 

Metode de electrostimulare din domeniul frecvenţelor joase                                                                                             

Aplicaţii în scop analgetic ale curenţilor de joasă frecvenţă 

Metode analgetice „convenţionale” din domeniul frecvenţelor joase: Curentul diadinamic 

Metode analgetice „convenţionale” din domeniul frecvenţelor joase: Curentul Trabert 

Metode analgetice „convenţionale” din domeniul frecvenţelor joase: TENS, Curenti stohastici 

5. ACŢIUNILE CURENŢILOR DE MEDIE FRECVENŢĂ (MF) 

 Acţiunile biologice ale curenţilor de MF . Principalele efecte fiziologice ale curenţilor de MF 

Posibilităţile de aplicare ale curenţilor de MF,  

 Indicatii . Contraindicatii. Formule de prescriere 

4.TERAPIA CU ÎNALTĂ FRECVENŢĂ 

 Definiţie. Clasificare. Modul de producere a curenţilor de înaltă frecvenţă în scop terapeutic 

 Aparate de unde scurte 

Proprietăţile fizice ale curenţilor de înaltă frecvenţă 

Undele scurte .Proprietăţile fiziologice ale curenţilor de înaltă frecvenţă şi principalele acţiuni 

biologice şi fiziologice ale acestora 

Modalităţi de aplicare ale undelor scurte . Tehnica şi metodologia terapiei cu unde scurte 

Indicatii . Contraindicatii. Formule de prescriere                                                   

5. TERAPIA CU ULTRASUNETE 

Forme de ultrasunete utilizate în terapie. Acţiunile biologice ale ultrasunetelor 

Metodologia aplicaţiilor cu ultrasunete .  Tematica aplicaţiilor cu ultrasunete 

Indicatii . Contraindicatii. Formule de prescriere 

6.MAGNETOTERAPIE  

7. TESTAREA CLINICĂ MUSCULOARTICULARĂ  

Bilanţul articular generalităţi 

Bilanţul muscular 

Evaluarea globală  

Evaluarea alinierii şi posturii corecte a corpului 

Evaluarea mersului 

8.BAZELE TEORETICE ALE KINETOTERAPIEI 

Bazele fiziologice  

Bazele fiziopatologice 



 

9.TEHNICI, EXERCIŢII ŞI METODE DE KINETOLOGIE  

Definiţie, noţiuni generale  

Tehnici anakinetice: imobilizarea, posturile 

Tehnici kinetice dinamice: 

          4.3.1  Clasificare, efecte si conditii de realizare 

          4.3.2  Modalităţi tehnice ale mobilizării pasive 

          4.3.3Modalităţi tehnice de mobilizare activă 

 

 

Tehnici kinetice statice 

Exerciţiul fizic: bazele procedurale, posturi în neurologie 
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