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EDITORIAL

Si din nou a venit toamna pentru ci vara vrea
putin concediu parcd...acum tncep si cadi frunzele si
natura dincolo de belsugul roadelor pare a se intrista.

Pentru multi toamna pare mai putin frumoas,
pentru altii chiar plicuts, tnsi s nu uitim ci flecare
lucru are frumusetea si rostul siu.

Desi am pornit tncrezitor a scrie cateva randuri
de fnceput de an universitar, parcﬁ ceva [ipse§te din
acest elan...da, asa este, un om drag multora a p[ecat
dintre noi.

Se pare cil de aceastd dati toamna a fost cam rea
cu noi, cu Oradlea, cu Universitatea. Pe 28 septembrie,
primul rector si totodatd ctitor al Universititii din
Oradea, Prof.univ.dv. Teodor Maghiar, si-a luat rimas
bun de la noi, ﬁind condus pe ultimul drum de o
mutime imensi de oameni care l-au cunoscut si
tndrigit, pe 30 septembrie. Oameni de seami a
societitii, din sfera politicului, a tvitimantului
academic orddean si din tars, absolventi si studenti ai
Universititii, dar si angajatii institutiei sau locuitori ai
orasului, au participat la ceremonia funerari.

Dar s l#siim de o parte acest moment trist si si
ni-l amintim pe d-| vector Teodor Maghiar asa cum
era el. Nu am stat de vorbd cu domnia sa niciodats,
salutul era singum[ schimb de rep[ici, tnsd tmi aduc
aminte cand eram anul 1 de facultate(Facultatea de
Teologie Ortodoxi »Episcop Dr. Vasile Coman”), d-
Maghiar, rector pe atunci, venea adesea
dimineata(0630—07oo) la capela Facultitii de Teo[ogie

pentru a participa la Sfanta Liturghie si alte ori la

celelalte slujbe de peste sitptimans. Nu de multe ori,
cite o persoand venea dupd dansul pentru a se
tntoarce la birou unde trebuia ceva de rezolvat, dar
rimanea mai departe, gesticu[énd cd restul mai poate
astepta putin...li eva dragd capela si rugiciunea. Apoi
p[eca salutAndu-ne si ne zdmbea, un zAmbet care
parci te tncuraja...asa era.

Asa l-am cunoscut eu pe d-| rector Maghiar si
amintirea pe care o am pistrat tn suflet este aceea ci a
fost un om bland, bun, credincios si foavte prietenos,
indiferent de pozitia socialil sau profesionali a acelor
persoane.

Domnia sa tmpreund cu P.C. Pr. prof. univ. dr.
Dumitru Abrudan au pus bazele Facultitii de Teologie
Ortodox# din cadrul Universititii din Oradea. Cu
ocazia acordirii titlului de Doctor Honorius Causa Pr.
prof- univ. dr. Dumitru Abrudan, d-l Maghiar(rector
tn exercitin) a mirtwrisit public ci infiintarea
Facultitii de Teologie Ortodoxi a fost poate cel mai
frumos lucru pe care putea sit-| fact vreodati.

Mare om, mare valoare pentru tnvitimantul
universitar si nu doar, desi a plecat s nu uitadm ci
este printre noi, trdieste prin Universitate, si cel mai
frumos omagiu pe care tl putem aduce este:
NEUITAREA.

Vi doresc un an universitar cat mai bun, cu
multe realiziiri pe toate planurile, atat studentilor cat
si cadrelor. Mult Succes!

Paul Top
Redactor Sef”



EFECTELE TAMADWITOARE ALE MUZICII
HEALING EFFECTS OF MUSIC

Abstract

Toa/a)/ evelybod)/ fknows that the music L‘/zer.a;gf s
one of the very importants parts of integrated
education t/zer.ap)/.

Our sz‘ud)/fmore psyc/zo/og[ca/ and soczb/ogzk‘aﬁ
has been taken p/.ace in the vocational schools ﬁom
Oradlea and it has included a number of 343 persons
(214 women, 129 men) from which were selected 16
with nervons breakdown different causes.

The Mozart Effect has proven its effectiveness in
83,4% of children aged between 16-18 years. We do
think music z‘/zerap)/ must be extended to all pupui/s

ﬁam vocational schools orspec[.z/ education.
Concepte — cheie: sunet, muzics, — cheia vindecirii,
efectud Mozart;

Kg/wonis': sound,music, hea[ing key, Mozart
effect
MOTO:

Muczica este singurul fel de a ne pierde ford s4 ne
pribusim si a dispérea fard s murim.

Astiizi este unanim acceptats ideea ci sunetul
face parte din viati. Din totdeauna sunetele au fost
folosite pentru comunicare, pentru transmiterea unor
informatii. Omul thainte de a se nagte este tnconjurat
de sunete, cele ale corpului mamei, ale lumii
exterioare. Dupd mastere triim fintr-o lume a
sunetelor, pe care le auzim sau nu le auzim, unele
familiare altele ciudate, unele plécute altele stresante,

sunete muzicale sau haotice, sunete care ne vindecs,

ne tulburi sau chiar ne pot ucide. n esenti sunetul
rezults dintr-o miscare vibratorie, iar vibratiile care
produc sunete sunt o energie care existi pretutindeni
tn univers.

Sunetul reprezinti la scara cosmici o fortd
universals nevizuti dar care poate produce modificiri
esentiale tn viata, psihicul si spiritul nostru. Omul este
dupd cum se stie una dintre fiinfele cu anumite limite
ﬂzio[ogice, el nu are capacitatea de a detecta decat o
fractiune vedusi a infinitului spatiu vibrator. Asa
dupid cum spuneam sunetul aclioneazi pe toate
planurile asupra fiintei umane. Forta lor insi poate fi
astfel utilizati si dirijatd tncat si determine o anumitd
rezonantd a corpului si a mintii cu scopul echilibrrii
energetice a ﬁintei umane, a timaduirii, a vindecirii.

Acele sunete care produc plicere urechilor, care
cuprind un sistem de ritmuri, de velatii de proportii si
armonii §i care existd pretutindeni th natwrd si tn
oameni, tn miscarea plantelor si cregterea celulelor
sunt sunetele muzicale. In miturile si veligiile strivechi,
tn stiinte si tn arte, n constructii materiale si spirituale
muzica este un limbaj universal care joacd rolul de
ciliuzd in labirinturile de expansiune a constiinfei si
reprezintd totodats o cale de profund timiduire si
implinire  spirituali[1] De-a lungul intregii sale
existente omul a folosit mai ales sunetele muzicale atat
pentru plicerea sa cat si pentru liniste, odihnd i
vindecare. Unele doctrine strivechi din filozofte
sustineau ci viata si sinitatea sunt determinate de
velatiile armonice de proportii, de echilibru si care
pornite din spirit trec prin trup ciitre lumea din afari.

Aceste armonice si proportii sub formd de sunete si



muzicd pot actiona tn sensul pistririi integrititii
muzicale a trupului si a sufletului. De cele mai multe
ori tn vechime cantecele, incantatiile sau descantecele
tnsoteau aplicarea oriciirei retele pentru tnsinitosire.
Uneori muzica terestri a fost considerati ca un ecou a
secventelor melodice sacre, ca o rezonanti a muzicii
cosmice.

Este clar ci daci aceste sunete terestre sunt
reﬂectarea legilor divine, ele trebuie si aline durerea si
suferinta, si insindtoseascd trupul si mintea
oamenilor. Mereu omul este tn ciutare a acelei
armonii universale tn care astrele si intre tn
consonant. Se stie ci teoria muzicalil s-a dezvoltat pe
aceleasi principii cu cele cosmologice. Aceste principii
au dus la proiectarea si confectionarea instrumentelor
muzicale, la desivarsirea teoviei compozitionale si a
artei instrumentale dar si la formarea atitudinii
ascultitorului. Marii artigti ai lumii, marii poeti au
sesizat gi au demonstrat puterea muzicii de a induce
reactii emotionale, de a ocoli anumite filtre logice a
mintii noastre si de a stabili contacte directe cu miezul
profund al personalititii, al psihicului uman. Toate
aceste energii sunt neutre din punct de vedere moral,
iar omul le poate ciliuzi fortele spre a face bine sau
vilu, spre a produce satisfactii sau spre a deteriora
snitatea si a produce suferintd. Numai omul cu
responsabilitate morald, cu respect fatd de viats si cu
pricepere de profesionist poate folosi th mod corect
aceste imense energii sonore.

Cunostintele noastre privind ~ céntecele si
descantecele, armoniile si sunetele au supravietuit

pani astazi si constituie o permanents vie mostenire

pentru viitor. Tn acest context competenta esentiali a
fortei vindecitoare a samanilor sau a preotilor trebuie
ciutate si prin cunosterea sunetelor, a vitmurilor si a
psalmilor.  Aceste teme muzicale exprimand
frumusetea si ordinea diving au fost si sunt tncd
rispandite tn intreaga literaturd misticd a
crestinismu[ui, a iudaismului, a islamismului etc. Si
mai tarziu vindecitorii din evul mediu au apelat la
vindecarea prin cantec. Multi medici si-au tratat
bolnavii cu ajutorul muzicii. $i astiizi foarte multi
medici, de la psihiatri la chirurgi apeleazi la efectele
bineficitoare ale muzicii th realizarea vindecirii
oamenilor. Marele actor francez Gerard Depardieu,
avand mari probleme de exprimare a fost tratat cu
ajutorul senetelor si vindecindu-se a declarat /nainte
de Tomatis (Alfred Tomatis — medicul ce l-a tratat cu
ajuz‘om/ energtel sunetelor muzicale) nu puteam sd
duc la capit o propozitie. El m-a ajutat sd dau
continuitate gﬁndurz'/or mele, mi-a dat puterea sd le
sintetizez. Tratamentul a fost...muzic4.

Toti marii compozitori au cunoscut si au
valorificat legiturile dintre sunete, muzici si sinitate.
Este cunoscutd afirmatia lui George Friedrich Handel
cd Eu nu creez muzicd pentru a-mi amuza auditoriul,
ct a-l face sé se simt4 bine.

Multi cantireti si interpreti din epoci au
considerat ci virtutile muzicii sunt si acelea de a
pitrunde ca vibratie prin corpul omului restabilindu-i
echilibrul energiilor vitale si sinitatea. Cercetarea
stiintificd e din secolul al XIX — lea a permis
analizarea §i miswrarea efectelor fiziologice ale

sunetului asupra  functiilor vitale ale corpului



omenesc: Tespiratie, circulatie etc. Rezultatele multor
cercetdri au permis alegerea unor piese muzicale care
au Indepirtat cu mare succes diferite tipuri de
sufevinte de la cele psiho[ogice, mintale pani la bolile
de tip profesional. Si astiizi oamenii sunt de acord cu
marile efecte binqﬁca”ltoare ale muzicii, efecte ce
cuprind o sferd tot mai largd de tmbolndviri i
afectiuni. Muzica nu este doar un divertisment, cum e
apreciati uneort superficial. Ea reprezintd o sursé de
energte, un resort al voinfei, prin _/[)r;‘a de expresie
declanseazd  trédiri pozitive durabile i inspird,
concurénd la formarea si modelarea personalitific*
Prof Univ. Dr. Agneta Marcu

Decan [a Facultatea de Arte a Universititii din Oradea

Note:

[1] Olivea Dewhurst — Maddick — 7erapia prin sunete, Editura
Teora, Bucuresti 1998
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FILE DE CALENDAR
(duminicile Septemén'e—acfamér[e)
Duminica a treisprezecea dupé Cincizecime
[1 Cor.16,13-24; Mt 21, 33-44).
»Dar Méria si-a ales partea cea bung"
(Lc.10,42). Adormirea Maicii Domnului ne fnﬁl{;iseaza”l
sfarsitul cel bun al acestei alegeri. Mantuitorul thsusi a
venit la adormirea Ei ca si-] primeascd sufletul tn
mainile Sale. De acelasi lucru s-au tnvrednicit
numerosi sﬁnti; ace[a§i lucru il tntalnesc, th fe[urite
chipuri si trepte, toti cei ce au ales partea cea buni. tn
ceasul alegerii, acest sfarsit se tntrevede numai, prin
nidejde, si fntr-o oarecare misuri este chiar
pregustat; dar apoi ostenelile, luptele si silintele se
perindé una dupé alta, ntunecAnd calea aleass.
Steaua cilluzitoare riimane bunul sfarsit al pirtii celei
bune, ntocmai ca focu[ ce lumineazi tn depir’tare
pentru drumetul pe care 1-a prins seara. Nidejdea e
dititoarea ravnei, reazemul rabdirii si statorniciei tn
lucrarea tnceputs, iar tiria nidejdii este credinta.
Oamenii aleg prin credinti, prin nidejde devin
statornici tn a[egerea ﬁtcuté, iar prin ribdare ajung la
sfarsitul cel bun.

A saplesprezecea duminicd dupd Cincizecime
Duminica dinainte de tniltarea Sfintei Cruci
[Gal. 6,118; In. 31317].

,Dupd cum Moise a tniltat sarpele th pustie, asa
trebuie s fie tniltat Fiul Omului, ca tot cel ce crede tn
el s nu piard, ci s aibd viatd vesnici." Credinta th
Fiul [wi Dumnezeu, Care cu tmpu[ S-a ristignit
pentru noi, este puterea lui Dumnezeu spre méantuire,

izvorul viu al nizuintelor si stivilor duhovnicesti



dstitoare de viata, receptacolu[ harului
atoteuprinzitor al Sfantului Duh, care rimane
pururea tn inimi, si al cercetdrilor tainice care sunt
trimise de sus la bund vreme, th ceasul nevoii.
Credinta cuprinde convingerile ce atrag bunivoirea
lui Dumnezeu si puterea de sus. Acestea doud
tmpreund aduc stipanirea vietii vesnice. CAts vreme
aceastd viatd este piistrati tn tntregime, crestinul e de
nebiruit, ﬁindcé, lipindufse de Domnul, este un singur
duh cu El; iar pe Domnul nimic nu il poate birui. Dar
atunci, de ce cad cregtinii? Din pricina slibirii
credintei. Slibesc convingerile crestinesti, slibegte si
energia duhovniceasci. Pe miisurdl ce are loc aceasti
slibire, harul este silit si piriseasci inima, iar
imboldurile vele thaltd capul. Cand apare prilejul,
omul tnclini spre acestea din wmd, si gata ciderea.
Privegheazii si pizeste credinta tn Intreaga ei
tntocmire si n-ai si cazil De aceea zice Sfantul loan ci
cel niiscut din Dumnezeu nu picituiegte.

A optsprezecea duminicd dupéd Cincizecime

/11 Cor. 9, 6-11; Le. 5,1-11].

O noapte tntreagi s-au ostenit pescarii i nu au prins
nimic; tnsi cand Domnul a intrat tn luntrea lor si,
dwps”t ce a propoviduit, le-a poruncit si arunce
mreje[e, au prins atata peste, cd nu puteau sa-1 scoati
si li se rupeau mrejele. Aici avem o comparatie tntre
munca de orice fel lipsitd de ajutorul lui Dumnezeu si
munca la cave ajuti Dumnezeu. Atita vreme cit omul
se osteneste de unul singur si vrea si dobandeasci
ceva numai prin propriile—i puteri, totul i scapil din
mAini; atunci cand se apropie de el Domnul, curg

bunititi  dupsd  bundtiti. W privinta  moral

duhovniceascd, faptul ci veusita nu este cu putinti
firé Domnul este [impede: JFird de Mine nimic nu
veti putea face', a griiit Domnul. Si aceasti lege
lucreazi in oricine. Precum ramura rupts de trunchi
nu numai ca nu face voade, dar se usuci si {si pierde
puterea de viatd, asa si oamenii, daci nu riman tn
partasie vie cu Domnul, nu pot aduce roadele
dreptitii, atat de pretioase pentru viata vesnici. Vreun
lucru bun tot mai poate si ﬁe tn ei, dar bun numai la
aritare, tnsi de fapt [ipsit de pret, asa cum mirul
péduret poate fi frumos la tnfitisare, dar daci- iei si-
gusti, e acrw. Si tn privinta celor din afars, a celor
lumesti, legea asta se poate proba pe viu: se zbate céte
unul, se zbate si nimic nu-i iese; ins cand se pogoard
binecuvantarea lui Dumnezeu, roadele tncep si apari.
Cei ce iau aminte la sine si la ciile vietii cunosc din
experientd acest adevir.
A noudsprezecea duminici dupé Cincizecime

[71 Cor.m, 31-33;12,1-9; Le. 6, 31-36).

Porunca cea dintai, porunca de temelie, este
porunca dragostei. Mic cuvantul, atotcuprinzatoare
lucrarea. E usor si vorbesti de dragoste, dar nu este
ugor si ajungi la méisura cuveniti a dragostei. Nu e cu
totul ﬁmpede nici cum se poate ajunge la ea; tocmai de
aceea Mantuitorul adaug la aceast porunci reguli
l&muritoare: ,Ca pe tine thsufi; si precum voiti si v
facd vous oamenii, faceti-le si voi asemenea”. Aici ni se
aratl misura dragostei, care este, s-ar putea spune,
[ipsité de misurs; cici are oare o{ragostea, n sine, vreo
misurd si este vreun lucru bun pe care omul nu si-ar
dovi s3 il primeascd de la ceilalti? Si totusi, porunca nu

e cu neputinti de tndeplinit. Totul e si ajungem la



deplina unire de simtire cu ceilalti, adici si primim tn
noi, dep[in, simtiri[e lov, s& simtim ceea ce simt si ei.
Cand se va fntémpla asta, nu vei avea nevoie si ti se
arate ce si cand si faci pentru ceilalti: inima tnsisi o si
ifi arate. Tu tngrijeste-te sl te péstrezi in aceasta stare,
ahfel se va apropia tndatd egoismu[, te va tntoarce tn
cochilia ta si te va zivord tn ea. Atuncin-o si mai misti
un deget pentru altul, n-o si-i arunci nici o privire, de-
ar si muri acela. Arunci cand Domnul a griit:
,,]ubegteﬂ pe aproapele tiu", a vrut ca tn locul nostru
st intre tn noi, adici tn inima noastrd, aproapele; iar
dacd tn inimi va rimane, la fel ca mai tnainte, ,eul"
nostru, si nu te agtepti la nimic bun.
A doustzecea duminicA dupé Cincizecime

[Gal. 1, 19; Le. 7116,
Domnul vede o mami indurerats pentru moartea
fuului si se milostiveste de ea; alti datd, a fost chemat
la 0 nunti si a luat parte la bucuria casnici. Prin asta
a artat ci a lua parte la bucuriile si tntristirile
lumesti obignuite nu e un lucru potrivnic duhului
Siu. Asa fac si crestinii adeviivati, evlaviosi, care fsi
petrec viata cu frici de Dumnezew. Totusi, ei fac
deosebire tntre feluritele rancuieli lumesti. Fiindcd
tn ele s-au strecurat multe lucruri tn care Dumnezeu
nu poate s binevoiasci. Sunt unele obiceiuri niscute
din patimi i niscocite spre tndestularea lov; altele
sunt hrinite doar de deserticiune. Cel care are duhul
lui Hristos stie si aleagi binele de riw: de cel dintai se
tine, pe celilalt i leapids. De cel ce face asta cu fricd
de Dumnezeu niciodats nu se tnstriineazs ceilalti,
ﬁindci chiar dact el se poarti algce[ dect ei, o face n

duhul iubirii si pogorimantului fati de neputintele

fratilor si. Numai duhul vdvnei lipsite de miiswrd
obisnuieste si scoati ochii oamenilor, pricinuind
netntelegeri si rupturi. Acest duh nu poate nicicum si
se abtiné de la disciliri si mustréri, tn vreme ce omul
cu duh crestinesc adevirat se thgrijeste doar cum si se
oréndu-iascd crestineste pe sine si pe ai sii, socotind
cinu fi e tngdduit si se amestece tn treburile altora si
zicéndufsi: ,Cine m-a pus pe mine judecétov?”. Prin
aceastd blandete el fi face pe toti si 1l iubeascd si le
insuﬂé vespect fat:!t de randuielile pe care le tine, n
vreme ce acela care vrea si-i diiscileascd pe toti se face
neiubit si aduce defiimare asupre bunelor vanduieli
pe care le tine. tn astfel de tmprejuriri este nevoie de
smerenie, de smerenie crestineascil. Aceastii smerenie
este izvorul tntelepciunii cregtinesti, care stie st se
poarte cum trebuie tn toate tmprejuririle.
A doudzeci si una duminict dupd Cincizecime

[Gal. 2,16-20; Lc. 8, 5-15]

Prin spinii care thibusd cuvantul adeviirului
dumnezeiesc, afari de bogitie, de desfitirile si
necazurile lumesti, trebuie si tntelegem th vremea de
acum si feluritele thvitituri mincinoase, rispandite de
tnvitati, care au pierdut adevirul si s-au abitut de pe
calea [ui. Asemenea tnvitituri sunt foarte rispandite
la noi: unele se tmpotrivesc fitis si cu glas mare
adevirului; altele o fac prin aluzii tainice, dar care pot
ﬁ fn{;e[ese de cei ciitre care se fndreapté, n fapt, ele
lucreazi precum o mireasmi ametitoare: pitrunzand
pe nebdigare de seamd, tntunecs mintea si o fac si-si
piardi constiinta limpede a celor ce o tnconjoard. Cel
ce s-a procopsit cu aceastd miasma tncepe si aiureze

ca un lunatic, fiindci toate i se tnfilfiseazs cu totul



altfel decat sunt de fapt si de cum se infitiseaz ele
celui cu mintea sinitoass, tntilnind un astfe[ de om,
vetivedea ci [a el a pierit nu numai adevirul, ci tnsusi
simful adevirului s-a stins si minciuna s-a siliisluit tn
toatd alcituirea mintii lui. Dar ce e de ficut? Nu
trebuie s asculti i s citesti aiurelile lov; iar daci le
auzi ori le citesti ﬁwﬁ sq vrel, scoate~ti~[e din cap, iar
daci nu, si le cerni prin sita gémdivii sinitoase
crestinesti si totul se va risipi ca fumul.
A doudzeci si treia duminick dupé’ Cincizecime
[Efes.2, 4-10; Le. 8, 26-39)].

Tindricitul gadarean, dupi timéiduirea sa,
se lipeste de Domnul si doregte si rimand cu El
pentru totdeauna; dupi aceea tnst, auzind voia Lui,
merge si propoviduieste tn intreaga cetate facerea de
bine pe care a primit-o. Bingﬁcéﬁom[ atrage la Sine,
voia Lui devine [ege pentru cel miluit, iar limba
acestuia nu se poate stipani si nu vesteasci ceea ce a
primit de la ELl. Daci am avea tn minte toate bunititile
pe care le-am primit si le primim de la Domnul, n-ar
mai ﬁ printre noi nerecunoscatori, n-ar mai ﬁ célcdtori
ai sﬁntei Lui voi, n-ar mai ﬁ oameni care si nu-L
iubeasci mai mult decat pe orisice. Prin botez, ne
izbdvim de picatul striimogesc si de pierzania pe care
el o aduce; prin pociints, ne curitim mereu de
picatele care se lipesc netncetat de noi. Dumnezeiasca
Pronie ne apari de rele - pe care de multe ori nu le
vedem - si ne tndreapti pasii pe calea cea mai putin
U‘psi& de primejdii pentru noi si mai prie[nicé
te[urilor noastre; si, pAnd la urm4, tot ce avem este de
la Domnul. De aceea, se cuvine si ne diruim

Domnului din tot suﬂetu[, si p['mim ntru toate voia

Lui si si proslivim numele Lui cel preasfint, mai ales
cu viata si cu faptele, ca si nu fim mai prejos decat
tndricitul gadarean, care dintr-o datf s-a aritat atat
de inte[ept, tncat a devenit pi[di vrednici de wrmat

pentru toti.

Sfantul Teofan Zavorétul

SFINTE SARBATORI
(septembrie-octombrie)

Nasterea Maicii Domnului ( 8 Septembrie )

Tatil Fecioarei Maria, loachim, era un urmas al
regelui David, iar mama, Ana, era fiica preotului
Matthan, descendenti din familia preoteasci a lui
Aaron, tmplinindu-se prin aceasta proorocia ci Mesia
va avea o dubli descendents: tmpériteascd si
preoteascil. Pentru c nu aveau copii, loachim si Ana
au tnceput si fie ivonizati si batjocoriti de oameni.
Lipsa copiilor era considerat un blestem din partea
lui Dumnezew. $i totusi, loachim si Ana nu s-au
rizvritit tmpotriva lui Dumnezeu, nici nu au renuntat
la viata lor virtuoast, rugéndu-se tn continuare cu
lacrimi si nidjduind th bunitatea lui Dumnezeuu. Tn
cele din wmi fngem[ Gavriil s-a aritat ﬁecémia,
spunandu-le ci rugdciunea lor nu a fost trecutd cu
vederea si ci Dumnezeu le va trimite binecuvintarea
Sa. Tot el le-a vestit ci acest copil se va umple de Duh
Sfant din pantecele mamei sale si ci va fi un vas ales
lui Dumnezeu.

niltarea Sfintei Cruci (14 Septembrie )
Cea mai veche sirbitoare tnchinati cinstirii
lemnului sfant. Tn aceastd zi sirbitorim amintirea a

doust evenimente deosebite din istoria Sﬁntei Cruci:



aflarea Sfintei Cruci pe care a fost ristignit
Méntuitorul si Tn#ltarea ei solemnd in fata poporului
de ciitre episcopul Macarie al lerusalimului, tn ziua de
14 septembrie din anul 335 . niltarea Sfintei Cruci se

serbeazi cu post, pentru ca ea ne aduce aminte de

patimile si moartea Mantuitorului.

Sfanta Cuvioas Parascheva
( 14 Octombrie )

S-a néscut la fnceputu[ secolului al X1-lea, tn satul
Epivat, nu departe de Constantinopol, din pirinti
bogati si binecredinciosi. Decide si-si piriseasci
périntii pentru Hristos, thainte de a tmplini 20 de ani.
Ajunge la Constantinopol, iar mai apoi, merge la
ménistirea Maicii Domnului din Heracleea, unde se
va nevoi cinci ani. De aici a plecat spre Tara Sfants,
tntr-o mindstire de cilugdrite tn pustiul Tordanului.
Moastele Sfintei Parascheva au ajuns tn tara noastrs tn
anul 1641 au fost asezate pe 13 iunie, tn biserica "Sfintii
Trei lerarhi" din lasi. Tn anul 1884, cind biserica
mandstirii intra tntr-un proces de consolidare, sﬁnte[e
moaste ajung tn paraclisul ministirii, iar peste cativa

ani in Catedrala mitropolitand din lasi.

Sfantul Mare Mucenic Dimitrie, 1zvoratorul de Mir
(26 Octombrie)

T calendarul crestin, la miﬂocu[ toamnei, ne
striluceste tn amintirea tuturor chipul unui mare
martir: Sfantul Mare Mucenic Dimitrie — wul dintre
cei mai cunoscufi si cinstiti martiri ai Bisericii. Un om
care a aritat ci mai de pret decat pozitia sociald,

averile sau functiile pe care le poate dobandi un om tn

aceastii via{d, este credinta . Dumnezeu, rAvna
pentru viata vesnica tn comuniune cu Dumnezeu. lar
Sfantul Dimitrie a artat aceasta din plin El suferind

moarte martirica pentru Hristos.

Sjﬁnﬁd Cuvios Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul
Bucurestilor ( 27 octombrie )

Acest Cuvios périnte era din satul Basarabi, sia fost
piistor de vite tn sat. S-a filcut cilugsr la schitul ce se
afla tntr-o pestera, nu departe de satul Basarabi. $i
aici, si-a dus viata lui ascunss, petrecnd tn post, tn
rugiciune, tn privegheri si th mevointe. Dupd o
perioadi greu tmcercati de razboaie moastele au
ajuns tn Bucuresti si au fost asezate tn biserica cea
mare a Mitropoliei, unde se afl4 si astiizi.

Botis Ovidiu Viad

SINAXAR
Sfantul lerarh losif cel Nou de la Partos, Mitropolitul
Banatuui (15 septembrie)

Acest ierarh sfint si purtitor de Dumnezeu, s-a
niscut la anul 1568, tn orasul Raguza Dalmatiei,
dintr-o familie de crestini valahi. Din botez se numea
lacob,a rimas ovfan de miciar mama saa fost aceea
care i-a dat o crestere aleasi. CAnd avea 15 ani,
tandrul lacob este chemat de Hristos la sfanta
nevointi  cilugireascs, tnh  Ministirea Maicii
Domnului din localitate. Dupd 5 ani se duce la
Muntele Athos si intri tn obstea Ministirii
Pantocrator. Aici, dupé aspre osteneli duhovnice@ﬁ,
tmbraci schima marelui si tngerescului chip sub

numele de losif. Rifposand mitropolitul Timisoarei,


http://www.crestinortodox.ro/patimile-lui-hristos/71095-cununa-de-spini-si-batjocorirea-mantuitorului
http://www.crestinortodox.ro/vietile-sfintilor/72982-sfantul-mucenic-ignatie-purtatorul-de-dumnezeu-teoforul
http://www.crestinortodox.ro/biserica-in-lume/67419-sf-serafim-din-sarov-pururea-sub-ocrotirea-maicii-domnului
http://www.crestinortodox.ro/biserica-in-lume/67419-sf-serafim-din-sarov-pururea-sub-ocrotirea-maicii-domnului
http://www.crestinortodox.ro/arta-bizantina-sec-ix-xiii/67389-muntele-athos
http://www.crestinortodox.ro/biserici-si-manastiri-din-romania/67796-catedrala-mitropolitana-din-timisoara

romanii din Banat, céléuziti de Duhul Sfént, au ales
péistor tn locul [ui pe Cuviosul losif Valahul. Tn anul
1650 este hirotonit arhiereu si asezat th scaunul de
mitropolit al Timisoarei. Aici, bunul pistor s-a dovedit
mare apdritor al Ortodoxiei, mangaind si povituind
citre Hristos timp de trei ani de zile Biserica
Banatului. C&ci era tave tn cvedinté, fnte[ept la cuvant,
bland la inimi si neadormit tn rugsciune. A ficut si
unele minuni spre lauda [ui Dumnezeu si alinarea
suferintelor unor credinciosi, de asemenea, a stins cu
rugaciunea sa focul ce cuprinsese partea de apus a
Timisoarei. Cici iesind din biserici cu Sfintele Taine tn
méinile sale si rugindu-se cu lacrimi, tndatd a trimis
Dumnezeu o ploaie puternici si s-a stins focul. n
toamna anului 1656, tsi da sufletul th minile Marelui
Arhiereu lisus Hristos, iar Biserica Ortodoxi Romani

l-a canonizat la 7 octombrie 1956.

Sfantul sfintit Mucenic si Apostol 1acov, fratele
Domnului (23 Octombrie )

Acest sfént lacov, ﬁ‘ate[e Domnului, a fost cel tntai
episcop al lerusalimului, hirotonit de tnsusi Domnul.
El aizvodit si a scris dumnezeiasca Liturghie, tnvitati
de la tnsusi Hristos. Liturghie care va fi ficutd mai
pescurt de marele Vasile si dupi dansul
dumnezeiescul Toan Gura de Aur pentru neputinta
omeneasci. Pistorind sfanta Bisericd din levusalim si
thvitand pe multi din iudei si din elini si tntorcandu-i
spre Domnul, a pornit pe iudei asupra-si cu urgie,
care, prinzéndu—[, l-au aruncat Jjos de pe aripa
templului si fiind thed viu [-au omorat cu un lemn. lar

cwéntul, ﬁate[e Domnului se trage din predanie. Ca

losif logodnicul tmpértindu-si pimantul fiilor ce-i
avea cu femeia sa cea dintai si vrand si faci parte si
celui din sfénta Fecioara, Fiu si Dumnezeu, cei[alti nu-
[ primird; iar lacov [udndu-l pirtas de mostenire pe
partea sa, s-a chemat nu numai ﬁ’ate al Domnului, ci
si drept.

Botis Ovidiu Viad

FERICIRILE — CONDITIILE DE INTRARE IN
TMPARATIA CERURILOR

Pentru crestini, alituri de cele 10 Porunci, care
sunt o expresie a vointei [ui Dumnezeu, cele 9
Fericiri(Mt. 53-12) s-au prezentat ca exprimind, tn
mod succint, valorile pe care lisus le-a considerat a ﬁ
prioritar slujite pe drumul intrilrii tn Noua Sa
Tmpz?u’itie mesianic.[1]

Dupd cum thvatd Biserica, Fericirile prezintd tn
modul cel mai sintetic viata duhovniceasc a omului.
Ele sunt o introducere la thvatiturile Mantuitorului
Hristos. Tn Liturghia Ortodoxi Fericirile sunt cantate
la iesirea cu Sfanta Evanghelie, cAnd aceasta este
adusii tnaintea credinciosilor ca fiind cu adevirat
Cwantul lui Dumnezeu. Si Sfinta Evanghelie si
Biserica thvatd ci nu se pot cuprinde tainele lui
Hristos si ci nu se poate intra tnh Tmpiritia lui
Dumnezeu decat wmand tnvititurile Mantuitorului
din textul Fericirilor.

Fericirile, numite adesea si macarisme, nu sunt
expresia unei binecuvintiri acordate, ci mai degrabé

recunoasterea unei stiiri existente de tmplinive, adesea


http://www.crestinortodox.ro/cuvinte-duhovnicesti/68452-cunoasterea-lui-hristos-in-duhul-sfant
http://www.crestinortodox.ro/mitropolia-banatului/70942-catedrala-mitropolitana-din-timisoara
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tnsemnand gustarea anticipati a bucuriei eshatologice
deja prezentate si totusi nu tnci.[2]

Privite tn ansamblul lov, cele noud Fericiri
cuprlnd cele mai generale, dar si cele mai importante
principii ale moralititii si, totodats, ale desivarsirii
cregtine ortodoxe la care ne tndeamnd Mantuitorul
Hristos ( Matei 5, 48 ). Scurte ca fovmu[are si foarte vii
tn tessitura lor de tavitituri, ele oferd o mare bogitie
teologicé, luminand si sﬁntind, tn densitatea lor, un
larg cAmp uman-religios si social. Spre deosebire de
cele zece porunci care aveau un cavacter prohibitiv,
oprind de la cele vele, Fericirile au un caracter pozitiv
si constructiv, ariitind virtutile pe care trebuie s si le
tnsugeasci un crestin ortodox, pentru a nidijdui tn
mantuire th Biserica Ortodoxs a Mantuitorului nostru
lisus Hristos. /.

Cele noudl Fericiri sunt atat de potrivite cu
ndzuintele  sufletului crestinului, thcat, numai
awzindu-le, suntem Andemnati singui si le
tndeplinim. Faptul ci Mantuitorul infitiseazi laolaltd
fericirea si desivarsirea arati ci acestea sunt strins
[egate. Tntr-adevér, nimeni nu poate ﬁ fericit ﬁu‘é a ﬁ
desivarsit, iar cel ce cucereste desivarsirea morald
dobandeste prin aceasta si fericirea. De aceea, tn
flecare fericive trebuie si deosebim mai fintdi
tvitatura sau tndemnul si apoi fericirea sau
filgiduinta risplitiri. 1.

Cele nou Fericiri sunt pietre de temelie care
asigurd binele vremelnic si cel vesnic al oamenilor.
Nadgjduim ci bunul credincios, primind cu credinti
aceasti comoari pretioasi a Evangheliei, i5i va

tmbogéti sufletul si va striga fericit cu psalmistul:

"Bucura-mi-voi de cuvintele Tale, ca cel ce a aﬂat
comoard mare” ( Psalmul 118,162 ).

Evanghelistii grupeaz Fericirile tn 2 grupe:[3]

n jum[ ideii de , sirdcie st a comportamentu[ui
uman.
Tnjum[ ideii de ,, persecufie’.

Cele doust grupdri tematice de fericiri, se
prezentau n  viziunea evanghelistilor ca fiind
conditiile necesare atingerii de citre crestini a
statutului spiritua[ profeticfmesianic, al lui lisus, ca
Om. Tn acest sens, fericirile erau un deziderat etalon al
atingerii conditiei de membru al Tmpéritiei Cerurilor.
lisus nu a spus care sunt virtutile necesare intririi tn
Tmpéritia Sa, dar le-a inclus pe toate tn ceea ce
tnseamn statutul evanghelic de fericit.

Fericiti cei sdraci cu duhul, ci acelora este tmpdritia
cerurtlor.

Saraci cu duhul nu se Yeferéi lacei sdiraci, sau cei
nestiutori de carte, ci la cei smeriti, cei umili, aceia care
se consideri pe sine foarte mici tn comparatie cu
miretia [ui Dumnezew, si care tAnjesc si se tnalte la
Dumnezeu si tnh tmpiritia Lui. Risplata figduiti
celor smeriti este tmpiritia cerurilor, adici fericirea
vesnica, pe care, prin credintd si nidejde, ei o gusti
[funtric tned Ppe pamant, dar dep['m 0 vor avea numai
tn viata viitoare, prin pirtisia la fericirea vesnici.
Ferticiti cet ce pléng, cé aceia se vor mangéia.

Aici nu este vorba despre cei ce plang pentru cele
lumesti care aduc moartea, ci despre cei ce plang
pentru picatele lor, cei ecs e ciliesc si le pare riu
pentru picatele sivarsite. Sfantul Apostol Pavel ne

spune atatde ﬁ'umos n a ll-a Episto[é a sa citre



Covinteni ,ntristarea dupfi lucrurile lumii aduce
moartea; dar intristarea dupzi” Dumnezeu lucreazd
pocéinta spre méntuire, fard pdrere de riu”. Acestova
Mantuitorul le fégédui@te mangdierea haricd, adics,
pentru viata de acum, iertarea gre$e[i[or, sciparea de
chinuri si de pécate, iar pentru viata viitoare,
tmpéritia cerurilor, adicd bucuria vesnici.
Fericifi ce blinzi c4 aceia vor mostent p.a”mﬁnlu[

Blandetea este cel dintai rod al bunitatii si iubirii
aproapelui. Ea este o stare cumpinits si linistitd a
sufletului, thsotiti cu silinta de a nu supéira pe nimeni
si a nu se supira de nimic. Cel bland nu murmurd
niciodatd tmpotriva lui Dumnezeu, nici a oamenilor,
di cuvenita cinste si ascultare mai-marilor sii: nu
batjocoreste, nu grilieste de riu si nu osandeste Yt
semenii si, ci se arata pe sine totdeauna smerit. lar
cind se tntdmpld ceva potrivnic dovintelor lui, nu se
lasi pmda maniei si, mai presus de toate, nu se
rAzbuna pentru jigniri. Acestora Dumnezeu le promite
mostenirea pimantului cel refnoit, un pimant
eshatologic, tmpdritia cerurilor.
Fericiti cei ce flimanzesc si insetogeazé de dreptate c4
aceia se vor sdtura.

Tn viziunea Sfintilor Pirinti, dreptatea tnseamni
aici cucernicia, virtutea tn genera[, pe care trebuie si o
ciutim cu toatd dorinta inimii noastre. A famdnzi si
a insela dupd dreptate nseamni tn viziunea
Mantuitorului netncetatul astampir care
caracterizeaz dinamismul crestin de a realiza virtutea
prin excelenti.[4] Asadar dreptatea se referi aici la

justetea, corectitudinea si sinceritatea vietii crestine,

fidelitatea desivirsitd fatd de legea [ui Dumnezeu si
legile dintre oameni.
Fericifi cei milostivi, cd aceia se vor milui,

Milostenia izvoriste din iubirea de Dumnezeu si
de aproapele si se arati prin ajutorarea trupeasci si
suﬂeteascé a semenilor si atrage mila [ui Dumnezeu
asupra noastri. Mantuitorul, Care este modelul
desévémit al milosteniei , ne-a aritat ci [ajudecata de
apoi faptele tnduriirii trupesti si sufletesti sunt acelea
care ne vor deschide portile fericirii vesnice (Matei 25,
34-40). Asadar trebuie si fim milostivi cu ceilalti, si-i
ajutim si si-i iubim, precumsi Dumnezeu ne iubeste
pe noi, pentru ci riisplata milei crestinesti nu poate fi
alta decat dobandirea milei divine.

Fericiti cei curafi cu inima, c4 aceia vor vedea pe
Dumnezeu.

Vederea [ui Dumnezeu este o figiduintd
eshatologics, deoarece este cu neputintd a-l vedea pe
Dumnezeu pe pimant. Vederea lui Dumnezeu se
poate face doar prin dobandirea tmpéritiei cerurilor.
Si pentru aceasta avem nevoie de curdtia inimii, adicd
nepitata ei simplitate i, tn acelasi timp, puritatea
sentimentelor. Curitia inimii o dobandim atunci cand
reusim si smulgem din ea ridicinile pacatului, adici
poftele si gandurile vele, si o umplem de iubire si de
dovinta dupi Dumnezeu.

Fertciti fcétorii de pace, cé aceia fii lui Dumnezeu se
vor vhema.

Sfantul Serafim de Sarov spune scopul a tot ceea
ce facem tn viatd trebuie si fie pacea care este dar si
har de la Duhul Sfant, semn al prezentei Sale care ne

transportd th "lfcasul" S#u. Pacea intemeiati pe



adevir, dveptate si dragoste este cel mai mare bun
social pentru oameni si popoare. Ficitorii de pace
thdeplinesc o lucrare asemindtoare celei sivarsite de
Fiul [ui Dumnezeu, Care a venit tn lume si tmpace pe
omul pécitos cu Dumnezeu. A$adar, fnﬁlptuirea Ppécii
thseamnid  tnceputul credirii  conditiilor  pentru
realizarea armoniei universale a Impdritiei mesianice
a cirei statut de membru este egal cu a fi fuul lui
Dumnezeu.[5)

Fericifi cel prigonifi pentru dreptate, ci acelora este
Impérétia cerurilor.

Luptind pentru  dreptate, avand ca arme
adeviirul si iubirea, pand la a fi prigoniti ne
identificim cu Mantuitorul Care a suferit riistignire.
Tn Biserica Ortodox4 s-au aritat multi mucenici, care
au suferit pentru dreptate si care s-au silfsluit tn
tmpéiritia cereascd a lui Hristos. Sfantul Apostol Petru
spune: "Céci este mai bine, dacd asa este voia lui
Dumnezeu, sd p.ir“f[mz;fz_'ﬁcﬁnd cele bune, decét‘fé“cénd
cele rele!"(1 Petru 111, 17). Cei prigoniti pentru dreptate
vor avea parte de tmpiritia cerurilor, asa cum a
filgiduit Mantuitorul. Cici se cuvine ca lucritorii
tmpreund cu El la zidivea unei lumi noi si fie acolo
unde este si EL
Fericiti veti i cand din pricina Mea vé vor ociri pe voi
si vé vor prigoni si minfind vor zice tot cuvéntul riu
impotriva voastrd.

Prin aceste cuvinte, Mantuitorul fericeste pe cei
care vor avea de suferit defiimiri, prigoane si chiar
moarte, din pricina credintei in El si a vispandirii
Evangheliei crestine tn lume. Prigonirea nu aduce

fericirea decit daci cel prigonit este cu adevirat

nevinovat, dac ocara este mincinoasd si victima este
un martor al Adevirului, al lui Hristos Tnsusi.

Pe scurt, prin ,Fericiri” se inte[eg cele nouf cii pe
care crestinul trebuie si meargd pentru a ajunge la
fericirea vssnicd, sau cele noud virtuti prin care putem
dobandi fericivea. Tntre virtutile celor nous Fericiri este
o strénsi legiturd. Sfintii Pvinti socotesc cele nowd
Fericiri ca pe o scard a desivarsirii.

Cele g Fericiri se termin cu o concluzie:

"Bucurti-véd si vé veselfi, ci plata voastrd multd
este in ceruri!”

Bucurati-vi tn lacrimi, bucurati-vi th pitimire,
bucurati-v tn moarte, cici cei mai buni din neamul
omenesc, care au stribitut aceasti cale spinoasi ca si
voi, va asteaptd acum fn lumea cealalts, unde
domnegte Hristos, si unde nu este durere, nici
tntristare, nici suferint4, ci viata si bucurie vegnica.

Andrei-Gabriel Bente

Note:
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[3] Stelian Tofand, /ntroducere in studiu! Noului testament,
Volumul 11, Presa Universitars C[ujezmi, 2002, pag. 178

[4] bidem, pag 180

[5] 1bidem, pag. 181



FILIOQUE, SUBTILITATE TEOLOGICA,
INTRE EREZIE § ADEVAR

“lar cAnd va veni Mﬁngéietoml, pe care Eu il voi
trimite voud de la Tatdl, Duhul Adevarului, Care de la
Tatil purcede, Acela va mirturisi despre Mine.” (loan
1 5,26)

Problema pwcederii Sﬁ?mtu[ui Dubh, dupa multi
teologi, ar fi unicul motiv dogmatic al despirtirii
dintre Rasarit si Apus. Deoarece toate celelate
controverse aveau o cauzd primordiald “Filogue”
Formula_flloque apare pentru prima data tn Spania,
tn secolul al V-lea, mai tntai tn liturghia de la Toledo
(446-447), apoi la al-M-lea Conciliu de la Toledo
(580), marcat de trecerea regelui Recared 1 (586-601),
de la arianism la ortodoxie.

Acest eveniment a avut ca wrmare ungﬁcavea
Spaniei vizigote. In mirturisirea sa de credintd vegele
spunea: "Dubul purcede de la Tatdl si de la Fiul si este
de o singurd fiintd cu Tatdl si cu Fiul” [1]. Acelas
conciliu stabilea ca Simbolul de la Niceea si fie cantat
la [it‘wrghie, obicei nou in apus. Desigur crezul ce
incepea si ﬁe cAntat, cuprindea adaosul ﬁ/z’oqua

Fotie, Patriarhul Constanﬂnopo[ului, tn anul 867
acuza printr-o Enciclici a Patriarhilor orientali,
adaosul ﬁ[ioque ca ﬁind o erezie. Era pentru prima
datd cand formula filioque era denuntati ca eretici,
iar Mistagogia ‘%nluﬁa Dub, alcatuity cu acest pri[g',
este primul tratat ortodox refevitor la_fliogue. Lasand
istoticul de-o parte ne vom axa spre partea dogmaﬁcé

a acestui adaos.

Pentru latini denumirea de Duhul Sfint este
comund Tatilui si Fiului, pentru ci ambele persoane
sunt sfinte si ambele sunt Duh. Astfel Duhul Sfant
trebuie s stabileasci o relatie intre Tati si Fiu, in ceea
ce au comun. Potrivit lui Toma d’Aquino o relatie de o
opozitie nu poate fi stabiliti decat thtre doi termeni si
astfel Duhul Sfant trebuie si purcead de la Tatdl si de
la Fiul, ca dintr-un singur principiu de spirare
(suﬂare). JAcest principiu devine inevitabil din
moment ce s-a admis doctrina purcederii Duhului
Sfant, ab utroque. Principiul acesta presupune
conditile wrmitoare: 1. Ci velatiile sunt baza
ipostaselor care se definesc prin opozitie reciproci:
prima se opune celei de a doua, si cele doudt tmpreunit
celei de a treia. 2. Doud persoane reprezintd o unitate
nepersonald, thtru cat ele dau loc la o noud relatie de
opozitie ceea ce tnseamnd, 3. ci tn general originea
persoane[or tn Trinitate este impevsona[i, avand ca
baz reald esenta cu una, diferentiatd prin relatiile ei
interne. Caracterul general a acestei triadologii poate
fi defimit ca prevalare a unititii naturale asupra
trinititii persoanelor, un primat ontologic al esentei
fati de ipostase”[2]. Rispunsul ortodox este foarte
subred si traditional la aceastdi provocare catolici (in
traditionalitatea lui este uneori de-a drcpm{ tnvechit;
el merge pc...) si anume se merge pe monarhia Tatédli,
unica sursi a ipostaselor divine. Atunci cand se aftrmi
(c4) purcederea veshicd a Sf?mtu[ui Duh numai din
Tatill se deosebeste tntr-un mod de negriit de nasterea
vesnici a Fiului din acelas Tatd, nicidecum nu se cauti
stabilivea unei relatii de opozitie tntve Fiul si Duhul

Sfant. ,Originile - filiatie si purcedere - nu pot fi



considerate ca tntemeind ipostase[e, determinandu-le
(in) diversitatea lor absoluti. Spunand ci purcederea
Duhului Sfant este o relatie absoluti alta decat
nagterea Fiului, se indici diferenta privind modul de
origine, plecénd de la izvorul comun, pentru a aﬁrma
ci aceasti comunitate de origine nu afecteazi cu
nimic diversitatea absoluti dintre Fiul si Duhul” [3].
,Duhul provine din Dumnezeu (ca Dumnezeu ) nu
prin nagtere ca Fiul, ci ca suﬂare a gurii Sale. Desigw,
gura (nu trebuie infeleas) ca midular (al lui
Dumnezeuw), nici Duhul, ca o suflare ce se rispeste, ci
gura (trebuie tnfeleas) tntr-un chip vrednic de
Dumnezeu si Duhul ca fiintd vie, dititoare de
sfintenie”[4]. Tot Sfantul Vasile cel Mare mai spune:
,Cwantul nu trebuie fnte[es ca o anume vibrare a
aerului, emis prin ovgane[e vocale, nici Duhul ca o
suﬂare a gurii, provenitd din ciile respivatorii, ci
cuvantul trebuie tnteles ca existind de la tneeput cu
Dumnezeu (Tatil), El tnsusi ﬁind Dumnezeu, iar
Duhul gurii [ui Dumnezeu (trebuie) tnteles ca fiind
Duhul adevirului care din Tatél purcede’[s].
Problema ﬁ/[oque foarte subtil, deoarece
Biserica Ortodoxi spune ci Duhul SfAnt purcede din
Tatil prin Fiul si tocmai de acest Jpnin’, Toma
d’Aquino se agati si spune: ,Spiritul SfAnt nu provine
din Tatil prin Fiul. Caci ceea ce provine din altul prin
altcineva nu provine din el th mod direct. Asadar,
daci Spiritu[ Sféint provine din Tatil prin Fiul, el nu
provine tn mod direct din Tatil. Daci Spiritul Sfant
provine din Tatil prin Fiul, el nu provine din Fiul
decat datoritd Tatilui. Dar expresia aristotelici <<ceva

este ceea ce este datoritd unui ceva, si numai lui>>.

Prin urmare, Spiritul Sfant provine din Tatil si numai
din El, mai degrab decat din Fiul’[6]. Tronia
ratioanali pe care teologul catolic o face, culimineazi
cu aﬁrmatia: JFiul isi are ﬂ'mta Pprin genere. A§adav,
daci Spiritul Sfint vine de la Tatsl prin Fiul, rezult ca
mai tntai este generat Fiul, iar apoi provine Spiritul
Sfant. Tn acest sens, procesia Spiritului Sfant nu mai
este eterndi, ceea ce e o erezie’.[7] Cu alte cuvinte
Biserica Risiriteand se ayqé tn evezie, daci ar ﬁ si didm
crezare rationamentului [ui Toma d’Aquino. El fsi
continu rationamentul prin demonstrarea acestuia.
Aceastil demonstratie se bazeazdl tntru totul pe filozfia
lui Aristotel si se dezlipeste tntru cu totul de traditia
bisericeasci. El merge pe varianta ca tn Tatl si th Fiul
existii una §i aceeasi virtute spirants, identici numeric
si astfel Duhul Sfant provine tn mod egal din
amandoi. El recunoagte ci la Sinodul 11 Ecumenic din
Constanﬁnopo[ s-a formu[at: ,Credem tn Sp'mm[
Sfﬁnt, Domnul de viatd Fcitorul, care de la Tatsl
purcede si care tmpreund cu Tatdl si cu Fiul este
adorat si mirit’[8]. Totusi el aﬁrmé: ,Prin wrmare,
Spiritul Sfant nu provine din Fiul”. [9] Tnsi vine si
aduce contra argumente sustindndu-si ideea prin
cwintele lui Athanasius care spune tn Simbolul siu de
credini;ﬁ: ,,Spiritu[ Sfént nu este nici facut, nici creat,
nici néiscut din Tatdl si din Fiul, ci provine din ei”. [10]
Toma d’Aquino demonstreazi Ft/toque as@ce[: LFiul
provine pe cale intelectului, tn calitate de cuvant, iar
Spiritul Sfant pe calea vointei, tn calitate de iubire.
Dar, este necesar ca iubirea si provini din Cuvant,
pentru ca noi nu iubim ceva decat daci cuprindem

acel ceva tntr-un concept mental, de unde rezults ci si



potrivit acestei aftrmatii Spiritul Sfant provine din
Fiul” [n].

Punerea accentului pe ratiune te face de multe ori
se pierzi din vedere adevirul absolut si totul pentru a
ofevil o realiatate logicé, ra{;iona[é, conform cu
rationamentul tiu. Realitatea absoluti este greu de
definit si de perceput rational Rafiunea este
tmpiratasea firii umane asa precum ne thvati Sfantul
loan Gurd de Aur, dar aceasta nu tnseamni cil iubirea
este supusi ratiunii. Deoarece e greu de spus cum
infinitul ar fi supus finitului. Nimeni nu a spus ci
Dumnezeu e minte, rafiune, dar Sfantul loan
Evanghelistul tn prima sa Epistoldi ne spune
,Dumnezeu este iubire” (I loan, 4, 8). lubirea nu poate
Pprovenii din cuvant ci ea conclucreazi prin Cuvént,
deoarece iubirea vine prin Cuvant, thsi nu din
Cuvant. lubirea aduce comuniune, iar aceastd
comuniune vine prin Cuvnt care se afli tn principiul
suprem, care este Tatil. Cci toate prin Fiul s-au f”acut
tn Duhul Sfant de citre Tatil.

Toma d’Aquino spune: L Trebuie spus cd, daci
Spiritul Sfant se spune ci {si giseste odihna sau
riimane tn Fiul, aceasta nu exclude faptu[ ciel provine
din Fiul. Cici si despre Fiul se spune ci rdmane tn
Tatdl, dar cu toate acestea el provine din Tatil. Se
spune ci Spiritul Sfant fsi géseste odihna tn Fiul, fie
prin analogie cu ibirea celui cave ibeste, care fsi
giiseste iubirea tn obiectul wbit, fie prin analogie cu
natwra umani a lui Christos”[12]). Aceasta ar fi
pirearea [ui Toma d’Aquino despre necesitatea
adaosului Filioque. Potrivit ultimei aftrmatii tn

legétwé cu odihna Duhului th Fiul, noi am putea

riispunde prin cuvintele Pirintelui Dumitru Stiniloaie
care spune: ,, Odihna Duhului purces din Tatil peste
Fiul o socoteste Sfantul Grigorie Palama ca dovedind
iubirea Lui fati de Fiul. Duhul e trimis de Tatil peste
Fiul ca o fapti a iubirii Lui fati de Fiul. Cici i place
Tatilui thsusi s se odihneasci peste Fiul, prin Duhul
purces spre EL Dar Fiul nu rimane pasiv sau
nepisitor th aceasts atentie iubitoarea a Tatilui fati
de EL El e bucuros cd Tatil trimite Duhul Su spre El
si-Si araty, primindwl, si bucuria Lui fati de
Tatil"13]. Aceastdi legiturdl a iubirii dintre cele Trei
Persoane Treimice este greu de fnfeles cu ratiunea
umand tnfundati (ingropati) tn filozofte, tnsi este
mai usor de tnteles de mintea care este cufundati tn
rugiciunea inimii, care te face s tritiesti cu Dumnezeu
tn iubire. De am crede faptul c dacd Fiul este niscut
si Duhul purces si ttre acestea doud persoane ar fi o
separatie ne-am tngela amamnic. ,Nu e corect nici a
socotii ¢ Duhul este purces de Tatil pentru ci este
niscut Fiul, cfci nici Fiul nu e niscut pentru a ﬁ
purces Dubhul pentru EL.. c& Fiul gi Duhul Sfint sunt
uniti nu numai prin fire, ci prin si prin faptul ¢ Fiul e
niscut si Duhul purces din acelasi Tatd. lar deosibirea
dintre Fiul si Duhul e numai ci Unul e Niscut, iar
Duhul, purces’[14]. Cu alte cwinte, Pirintele
Stiniloaie (observil liantul ce faca veridicd) vede cu
adevivat adevirata legituri(a) (d)intre cele Trei
Persoane Treimice si anume iubirea. Unirea celor Trei
Persoane este foarte bine stabilits, ,Tatsl uneste pe
Fiul si Duhul Sfant ca origine a ambilor, a unuia prin
nastere, a celuilalt prin purcedere spre Fiul, sau Fiul e

unit cu Tatil prin faptul ci e niscut de Tatil si are pe



Duhul purces de la Tatil odihnind peste El’[15].
Duhul nu e un al treilea tn tnvititura Bisericii
Résdritene, nici un alt niscut care se aﬂé tnchis tn
velatia dintre cele dous persoane aga precum ne tnvafi
Toma d’Aqu[no. Ci Duhwl participa ca persoand, si
trilieste iubirea dintre Tatd si Fiu pistrand caliatatea
lor distincts dintre Tatd si Fiu. A afirma ci Duhul
purcede si din Tatil si din Fiul thseamnd a transforma
Dumnezeirea din Uny, tn do, si care sunt legati de
Duhul. Binenteles ci rational suni bine Adaosul
Filioque, dar din punct de vedere spiritual el se afl3 tn
afara adeviirului. i tot ce este tn afara adeviirului este
minciund. Un compromis cere un alt compromis. De
aceea viispunsul nostru al celor ortodocsi este
wmétorul: ,Numai prin Duhul, Tatsl isi avatdl toatd
iubirea fatd Fiul si numai prin Duhul, Fiul {si avati
toatd iubirea fati de Tatil. Numai prin Duhul, Tatil
tsi activeazil toatd iubirea de Tatd fati de Fiu si Fiul, la
fel’[16].

Acest lucru -a scipat din vedere Toma d’ Aquino
si anume iubirea, punand mai presus ratiunea, cind
de fapt doar prin iubire poti si vezi lucrurile tn
claritatea lor. Filozofia sau iubirea ratiunii este
stribitutd de greseli, tnsi iubivea Dumnezeiasci este
dreptatea tn esenta ei.

Florin Milian
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TRADUCER] ROMANESTI PARTIALE ALE SFINTE]
SCRIPTURI IN SECOLELE XVI-XVII
Primele traduceri tn limba romani

Tn perioada feudals multe veacuri de-a randul
statul romanesc, Biserica si oamenii tnvifati, scriitorii
de cronici si pravile, cancelariile de curte ale domnilor
si ale marilor boieri, chiar cele origenesti, s-au
exprimat tn scris ttr-o limbd strilind: limb4 slavi
bisericeasc.[1]

Limba romén, limb& romanics, nu era fo[ositi n
scris desi era vorbiti de toate clasele sociale ale
poporului. Pand ciitre sfirsitul veacului al XV-lea, de
a[g(‘e[, limba romaneasci nici nu era constituits ca un
instrument pentru exprimarea tn scris a operelor

religioase si a imbajului de cancelarie.



Tnsd pe la sfarsitul secolului al XV-lea, wméand
apoi tn tot veacul al XV1-lea, apare scrisul romanesc
tnlocuind treptat limba slavoni in toate vosturile ei.[2]

Aslfel, pe la fnceputu[ secolului al XV1-lea, sau
chiar tn ultimile decenii ale veacului anterior, s-au
ﬁmt cele dintai traduceri pe texte re[igioase, necesare
serviciului bisericesc. Dintre acestea n-i s-au pistrat
doar trei: Psaltirea Voroneteans, Psaltivea Scheian si
Psaltivea Hurmuzachi.[3]

Psaltivea Scheiand e un manuscris de 530 de
pagini. A fost tntr-o vreme proprietatea [ui Gheorghe
Asachi, de unde a trecut apoi tn biblioteca de la Sceia
al [ui Sturza Scheianu, un wmare bibliofil. Sturza
Scheianu a diruit-o tn 1884, tmpreund cu tntrega sa
bibliotec, Academiei Romane. Aici se pastreza tn
sectia manuscriptelor sub cota 449. Dupd numele
donatorului a fost numitd de lon Bianu, Psaltirea
Scheiani.[4]

n afari de cei 150 de Psalmi, Psaltivea aceasta
mai cuprinde: Cntarea [ui Moise (Exod XV), a doua
cantare a lui Moise (Deut.XXXIl), Cantarea Anei
mama lui Samuel (I-Regi 1), Cantarea lui Avacum
(Avacum 1), Cantarea lui Isaia (cap. XXV, 9-20),
Cantarea lui lona (cap 11, 2-10), Cantarea celor trei
tineri, Cantarea Mariei (Lcl, 46-55) si Cantarea lui
Zaharia (Lc.l, 68-79).[5]

A fost publicatd de lon Bianu th 1889 tn fotocopii
si alftwri tn traducere cu litere latine, iar mai tarziu
studiati pe [arg n [egé‘mré cu celelalte Psaltivi din
secolele XVI-XVI1 de 1.A.Candrea si publicatd de acesta

tn Editie Critics tn 1916.[6]

1.A.Candrea constatf tn Psaltirea Scheiand , 7rer
parfi bine distinse, a’zj{’rz’nd mult intre ele, atit in ce
priveste scrisoarea cit st din punct de vedere al limbii:
primul copist pe care-l vom nota cu A, se vede ci a
prescris paginile 119, alt copist B a continuat scrisul
pénd in_josul paginii 196; al treilea copist C scrie de
atct nainte restul textului’|[7]

Toate tncercirile de datare a Psaltirii Scheiene pe
baza unei criptograme din text au esuat, tntrucat
partea din criptograma care ar putea cuprinde data,
ca si restul criptogramei, de altfel copiatil sau scrisi de
o mand nedibace, mai multe litere fiind deformate.
Data a fost citatd pani acum tn prezent tn 5 variante
(1482, 1514, 1575, 1585) filrid si se poatd stabili cu
certitudine care dintre acestea este cea buni.[8]

Psaltivea Voroneteani — a fost gisitd de Simion
Florea Marian tn 1882, la Ministirea Voronet tn
Bucovina, cumpérati de Dimitrie Sturza i diruiti
Academiei Roméne, unde se pistreazd si astiizi sub
cota numitrul 693.[9]

Manuscrisul e ﬁ'agmentav, deoarece s-au pierdut
primele 58 de de pagini. Ea ocupd tn familia Psaltirilor
votacizante un loc important flindci ne-a conservat
tmpreundt cu traducerea roméneasci i textul
slavonesc. Scris cu o aleasd tngrijire, ea ne oferé ntai
ﬁ'aza slavoneascs, dupé care urmeaza apoi traducerea
romaneasci.[10]

Ea a fost descrisi si colectionati cu Psaltirea
Scheiand de Ovidiu Densusianu tn 1898, apoi
publicatd si studiati minutios si complet de G.
Gilugcs, tn teza de doctorat sustinuti tn limba

germani [a Halle tn 1913.[1]



Psaltivea Voroneteani este si ea o copie de pe un
alt manuscris. Copia aceasta pare a fi fost ficutd de
una si aceeasi mani. Nici una din numeroasele
thsemniri de pe diferitele pagini ale Psaltirii
Voronetene nu ne informeazi asupra locului sau
timpului cand s-a copiat acest manuscris.[12]

Psaltirea Hurmuzachi este numits astfel dup
numele donatorului Eudoxiu Hurmuzachi, initiatorul
cunoscutei colectii de documente a Academiei
Romane.[13] Aceastd Psaltire infititeazd o deosebiti
importantd, din doudl puncte de vedere: tntai fiindci
dupi concluziile lui 1A.Candvrea, ea ,nu este copia
unui  manuscris  anterior, ci insusi autograful
traducéitorului din slavoneste” si tn al doilea vand
fiindcd ea veprezinti o traducere deosebiti ca text
decit celelalte doud psa[ﬁri, despre care am vorbit:
Psaltirea Scheiani si Psaltivea Voroneteand.[14]

Manuscrisul cuprinde traducerea tn roménegte a
Psalmilor [ui David de la 1 la CL. si o parte din tithul
Psalmului CL1.[15]

S-a fncercat datavea Psaltivii Hurmuzachi, pe
baza ﬁ[igramului hartiei acestui manuscris, fabricatéi
la Venetia si care apare tn manuscrisele slave din tirile
romanesti tntre 1504-1528. Nu avem tnsd nici o
sigurantdl c4 stocul de hartie nu a fost tntrebuintat si
mai tAvziu ca anul 1528, iar pe de alts parte, ﬁ[igramu[
haviei manuscrisului  Psaltirii Hwmuzachi nu
corespunde exact cu cel comparat din Dictionarul lui
CM. Briqued.[16]

Lipsa oricirei {nsemnilri tn paginile acestor
manuscrise, care si permitd datavea si localizarea

efectudirii lor, ca si stabilirea cauzelor si a

tmprejurdrilor tn care s-au ficut traducerile precum si
imposibilitatea descifritrii corecte a criptogramei din
Psaltirea Scheiand, toate acestea au fﬁcut si se
stabileascf numai ipotetic locul, data si cauzele
primelor traduceri.[17]

Prezenta rotacismulud, fenomen atat  de
caracteristic si pistrat pini azi — izolat — tn
Maramures ca si prezenta unor cuvinte de origine
maghiaré, cu o civcu[atie foarte restrinsd  au
determinat pe filologi si afirme ci locul unde s-au
tradus aceste texte este Maramuresul si nordul
Ardealului tnveci- nat.[18]

Psaltirile acestea sunt cunoscute si sub denumirea
generici de Texte Rotacizante, dupd fenomenul
lingvistic ce le caracterizea-z& (Rotacismul), sau de
texte maramuregene, dup regiunea geografici unde
se crede tndeobste i au fost traduse.[19]

Tn ce priveste datavea primelor texte literare
traduse, majoritatea celor ce s-au ocupat de aceasti
problemi sunt de pérere ci ele dateazi din secolul al
XVI-lea. Tntrucat, tn afam Psaltirii Hurmuzachi, care
reprezinti traducerea orig'ma[é., celelalte doudl texte
sunt copii ale unor traduceri pierdute si s-a sustinut tn
mod firesc ci traducerile dup care s-au operat aceste
copii trebuie si fi fost mai vechi.[20] Dar cat de vechi?
Unii dintre cercetiitori consideri ci traducerile au fost
fhicute tn secolele X-X111, altii le plasez4 tn secolele XTV-
XV, iar altii tn secolul XVI-lea si chiar al XV1-lea.[21]

Datarea textelor la thceputul secolului XV1-lea ar
corespunde dupd opinia lui P.P. Panaitescu si cu
dovezile furnizate de filigrama Psaltirii Hurmuzachi

(15011515) si de criptograma din Psaltirea Scheiani



(1515). Cum ftnsi aceste texte sunt doar copii dupi
autografele pierdute, rezultd firesc ci traducerile s-au
ficut putin mai tnainte. Panaitescu consideri ci
tnceputul curentului de traduceri trebuie fixat cel

tarziu la sfavsitul secolului al XV-lea.[22]

Tratatul academic de , Istorie a literaturii romane”

arati ci traducerile de texte religioase amntite s-au
féicut la tnceputul secolului XV1-lea.[23]

Solutiile propuse si concluziile formulate cu
privivi la cauzele care au determinat traducerile de
texte veligioase au fost extrem de variate. Tnsi cu toat
varietatea lov, ele se pot veduce la dous mari grupe:
unii pun aparitia primelor texte tn limba romand pe
seama unor influente, a unor impulsuri exterioare, iar
altii sustin drept cauze principale, sau chiar sigure,
conditiile si necesititile interne.[24]

Pirintele Réidulescu Corneliu, sustine ci
traducerile de cirti bisericesti din limba slavoni si
greceasci {n limba romind au apirut din nevoia
intern, dintr-o necesitate acuti simtitd de crestinii
vomani de participa si cu mintea si cu sufletul la
sﬁnte[e s[v_ije.[25]

Caligrafiate de mind, th exemplare putine si
fragmentare, aceste prime traduceri circulau si
serveau credinciosilor datorits necesititilor de cult, au
provocat alcituirea lor.[26]

Paul Top
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VECERNIA, SLUJBA DE SEARA

Vecernia sau s[w'ba de seard este prima dintre
cele sapte Laudle bisericesti cu care se tncepe serviciul
divin pub[ic al ﬁecérei zile ['Lturgice. Termenul de

Vecernie este de origine slavd (de la veceru-seara) si a



fost preluat atit tn limba greacd cat si tn latini.
Denumirea vomaneascd latinizati este de Vesperina.
Tn vechime, Vecernia se sivarsea dupi apusul soarelui.
Astizi, dupd rénduiala Tipicului se sivarseste dupd
ora 15:00 - 16:00 in zilele de iarn# iar vara 17:00 18:00,
thainte de lisarea serii. Exceptie de la reguls tn ceea ce
priveste timpul sivarsirii vecerniei, ilnim cazuri
cind Vecernia se sivarseste dimineata: tn Duminica
Rusaliilor (se sivarseste th ziua de Rusalii imediat
dupé Sfémta litwghie), tn Vinerea Patimilor (in
bisericile de enorie se sivarseste imediat dupd Slujba
Ceasurilor Tmpéritesti) si tn cazurile cAnd se unegte cu
una dintre cele trei liturghii: cu Liturghia Sfantului
Grigorie Dialogul (tn miercurile si vinerile din Postul
Mare, afari de Vinerea Patimilor carve este zi
aliturgic), cu Liturghia Sfantului Vasile cel Mare: de 4
ori pe an (in ey'vmu[ Créciunului, tn ey'unu[ Bobotezei,
tn Joia Mare si th Sambta Patimilor), cu Liturghia
Sfantului loan Gurd de Aur: a Buna Vestire tnsi doar
atunci cand cade tntruna din zilele de vand a
sitptimanii (luni - vineri), inclusiv th Postul Mare.
Scopul sitvarsirii slujbei de seard este de aduce
multumire ui Dumnezeu pentru ziua care a tecut si
sii-] cerem ajutorul pentru petrecerea tn pace a noptii
care se apropie. Sféinml Vasile cel Mare spunea: ,Cand
ziua se sfarseste, se cade si multumim pentru toate
cite am primit th curgerea zilei aceleia si pentru toate
cate am imp[init cu bun spor; apoi sd mirturisim toate
cate nu le-am tmplinit, fie c& greseala noastri e cu voie
sau favé voie, sau tn taina ﬁcuté, ﬁe prin cuvinte, ori
prin fapte, ori ascunsd tn inim4; pentru toate trebuie

si-L facem pe Dumnezeu tndurdtor prin rugiciune.

Cici cugetarea asupra celor trecute e de mare folos, ca
s nu ciidem iardisi tn asemenea picate”

Explicarea réanduielii Vecerniei

Formula de binecuvintare de la inceputul
Vecerniel: ,Binecuwantat este Dumnezeul nostru..”
arati cf, tn epoca de tnceput a istoriei mantuirii, pe
care o reprezinti aceastd slujbs, omenirea nu stia
altceva despre Dumnezeu deciit ci El existd si cd e
Unul singur. Caracterul nedesivarsit al revelatiei din
acele fndepértate vremuri este simbolizat si prin faptu[
cl, la tnceputul slujbei, se deschide numai dvera
(perdeaua usilor tmpéritesti), pe cénd ugile
tmpépritesti  riman inchise, tnchipuind astfel
cunoagterea nedeslusitd si vagd, pe care lumea o avea
atunci despre Dumnezeu si care se ntemeia mai mult
pe amintirea vevelatiei primordiale, de la creatie.
Preotul di binecuvantarea, din altar, deoarece altarul
bisericit fnchipuie cerul sau pamdisu[, iar ]oreotud 1
inchipuie acum pe oameni, tn ﬁmpu[ cAt erau tn rai,
tnainte de ciderea lor tn picat.

Psalmul 103, care tn Psaltire are supratitlul de
»Despre facerea lumii”  sau psa[mu[ introductiv ne
vorbeste creatia lumii, despre frumusetea si armonia
celor ficute de Dumnezeu si cind toate cite ficuse
Dumnezeu erau foarte bune” (Facere 1,31).

lesirea preotului din altar si vémanerea [ui tn
fata usilor tmpéritesti tnchise de unde rosteste
rugiciunile luminilor (in taing) si dupd terminarea
Psalmului 103 ectenia mare semnﬁci omenirea
dinaintea venirii Mantuitorului, imp[orénd mild tn

fatd in fata usilor tmchise ale cerului.



Fericit barbatul’ compusi din versete alese ale
psalmilov 1, 2 si 3, care reprezintd fericrea raiului,
pierdutd de omenire pentru neascultarea de porunca
Domnului.

Catisma de rind, cuprinde cativa psalmi,
reprezintd perioada de pregitive a omenirii pentru
venirea lui Mesia cu ajutoml porvmci[or din Legea
Veche, dar si a tnvititurilor de la patriarhi si proopoci.

Psalmul 140, (,Doamne strigatfam...”), se cantd
dupi catismi si este psalmul propriu si caracteristic
vecerniei. Acest psalm ecprimd starea de riticire si de
deznildejde a omului despértit de Dumnezeu care este
izvorul vietii spirituale; idea de pocfinta.

Cidirea de la , Doamne strigat-am ”este simbolul
viizut al rugdciunii noastre pe care o tniltdm citre
Dumnezeu asa cum se thaltd fumul de timaie, cernd
ca si ﬁe binepvimit.i inaintea Lui ca ojertﬁ\ de searit
dupi cum se cAnta: ,S4 se tntrepteze rugiciunea mea
ca tdmaia tnaintea Ta, ridicarea mainilor mele —jer@fﬁ
de seard, auzi-mi Doamne, (Ps. 140, 2), moment cand
preotud incepe cidirea.

Vohodul cu cidelnita simbolizeazdi sugestiv
venirea Domnului tn lume. Vecernia reprezintd tn
geneml vremea de dinaintea venirii Mantuitorului tn
lume, totusi rinduiala ei anticipeazi oarecum venirea
Aceluia care este telul ultim al istoriei mantuirii si th
care s-au fmp[init toate proovociile Legii Vechi.
Deschiderea usilor tmpéritesti thainte de vohod
reprezinti redeschiderea vaiului pentru om prin
venirea lui Adam cel Nou, Mantuitorul nostru lisus

Hristos.

Imnul Luming Lind este dintre cele mai vechi
provenind dupi unele izvoare tnca din secolul I.
Rostivea sau cantarea imnului th acest moment, voia
s spunil ci tn haosul si th tntunericul tn care se
zbiitea omenirea tn perioada Legii Vechi, asteptarea si
venirea lui Mesia erau ca o stea cilfuzitoare,
diditoare de ftncredere si nadejde. Importanta
momentului este marcati prin formu[a ,,Tnte[epciune

1

drepti!”.

Rugdciunea ,,/Anvredm'ce;sz‘efne Domane...”
aminteste nota de smerenie si evlavie caracterisici
rugdciunilor Bisericii primare

Rugdciunea dreptului Simeon: ,Acum libereazi
pe robul Téu Stipéne...”are ovigine biblicd. Textul ei il
gisim t Evanghelia dupi Luca 1, 29-32. Ea
simbolizeazi apusu[ epocii Vechiului Testament odat
cu venirea Mantuitorului lisus Hristos.

Troparele care se cAnti inainte de otpust si tn
care se proclamd virtutile de ciipetenie ale sfintilor zilei
sau subliniazs miretia sirbdtorii.

Claudiu Mance

PREDICA SFANTULUI 10AN GURA DE AUR-INTRE
ACTUALITATE $1 ECHILIBRU

Una dintre problemele cu care se confrunti sau pe
care ar trebui si punid accent preotul tn Biserici este
cwvntul de tvititurd sau predica. La ora actuali
multi credinciosi sunt nemultumiti de preotii lor
pentru ci acestia vorbesc prea mult, folosesc un limbaj
pe care acestia nu-l tnteleg sau si-ar dori ca slujitorul

altarului si abordeze teme de actualitate.



Sfantul loan Gurd de Awr tntr-una din predicile
sale i tndemna pe shyjitorii altarului la echilibru tn
cuwvantul lor de tvititurd ,,Cel mai bun myloc de
vindecare nu-i numai tiievea pirtii bolnave, ci si
oblojirea vinilor.Cel mai minunat mijloc de predicare
nu-i numai mustrarea, ci si sfatul si mangaierea. Asa a
poruncit si Pavel << Mustr, ceartd, méngaie >> (n
Timotei 4,2). Dacil mangai mereu, i faci pe ascultiitori
trandavi.Dacd certi nefncetat, 1 faci tnd&ritnici.C4,
neputémd tndura povara unor nelncetate mustréri,
fug tndati De aceea predica trebuie si fie aga: cAnd si
mustre, cAnd si mingaie.”[1]

Fiecare cuvnt de thvititurd pe care slujitorul
altarului i rostegte trebuie s fie ziditor de suflet, st fie
asemenea siimantei aruncate pe pimantul cel bun
care aduce rode bune, s fie rostit pe tntelesul tuturor
credinciogilor.Un alt lucru esential pe care preotul
trebuie si-l ia tn calcul preotul este faptul ci predica
sa trebuie si ﬁe ancorati tn realitate, oricat de
nedreapti i mizeri ar fi aceasta.

Sféntud loan Gurd de Aur, tn cuvantirile pe care
acesta le rostea nu goviia si vorbeasci despre cei care
se ridicau pe nedrept tmpotriva tmpératilor, dar nici
nu stitea pe ganduri tn a lua apivarea celor
nedreptititili lauds pe tmpirati si dregitorilor cind
acegtia meritau, tnsi nici nu sovdia si-i critice cand
acestia sivrseau firidelegi si medveptiti.Fiecare
predici pe care acesta o rostea era ancoratd tn cele mai
concrete evenimente.

Slujitorul  altarului trebuie s aibi curajul si
tiria atunci cénd propoviduieste Adevirul de

Credinti.Nu trebuie si aibd vreo vefinere ci va leza

vreun credincios, indferent de ﬁmctia Ppe care acesta o
ocups, ﬁe cleric, ﬁe mirean.Dar la randul siu, preotu[
trebuie si-si thsuseasci si el cuvantul de tnvatsturd.
Predica e si pentru voi, si pentru mine; rénile sunt si
ale voastre, si ale mele; de aceea si leacurile ce le dau
sunt si pentru voi, si pentru mine. Este opera lui
Dumnezeu ca si predicatorul si ascultiitorii s stea sub
ace[ea§i [egi, ca ﬁecare si ﬁe vinovat tn fata [egii, daci
o caled”[2]

Daci preotu[ nue-si tnsuseste si el ceea ce a predicat
isi atrage asupra lui osind4, pierzand si credibilitatea
credinciogilor si. ,, Nu sufir atat cAt sunt mustrat de
altii, cat sufir cAnd mustru pe altii pentru picatele de
care sunt vinovat i eu.Constiinta il mustri thdatd pe
predicator, cAnd acesta, cu toate ci are tnsircinare de
a tnvita pe altii, cade in aceleasi picate ca si ucenicii
s, cAnd tmpreund au nevoie de aceleagimustririAsta
face ca durerea pvedicatom[ui sd ﬁe mai mare dect a
ascultitorilor”[3]

Credinciosii au nevoie si vadi si si Infeleagi
Credinta Crestin, si o triiascd aici si acum . De aceea
e nevoie ca preotu[ si aiba cwajul s se poatd exprima
tn cwantul siu de thvitituri asupra subiectelor
cotidiene, indferent ci vorbim de coruptie sau criza
economics, desﬁ’énare sau onanie, homosexualitate
sau avort.Dacd vrem ca ceea ce predicim tnaintea
credinciogilor s fie tnh conformitate cu tvititura
Sfintilor Pirinti, trebui si avem curaj, dragoste si
socoteald dreapta sau tntrun cuvdnt si avem
echilibru.

Mihai Cionca

Note:



[1] Sfantul loan Guri de Awr -, Predici la Sirbétori Impdritesti si
cuvéntdri de laudd la Sfinfi’ , traducere din limba greaci: Preot
profesor Dumitru Fecioru, Editura Institutului Biblic si de Misiune a
Bisericii Ortodoxe Roméne, Bucuresti, 2002, pag.459

[2] Ibiclem, pag.460

[3] bidem , pag.461

TRADUCER] INEDITE DIN PARINT BISERICESTI
ORATIO DOMINICA
(partea a TTl-a)

Cum dlicimus: Fiat woluntas tua sicut in caelo et
in terra, nobis ab illo precamur ipsam oboedientiam,
ut sic in nobis fiat uoluntas eius, quem ad modum fit
in caelestibus ab angelis eius. (ed. A. Goldbacher,
CSEL, 44)

Cand spunem: Facd-se voia Ta precum in cer si pe
p.im.ﬁm‘,h] cerem pentru noi de la Dumnezeu o
asemenea supunere, tnct <si putem> tmplini vointa
Lui, precum o fmpﬁnesc tngerii tn ceruri.

(FER. AUGUSTIN, Scrisori, 130, X1, 21)
traducere din [b. latind si note explicative de
CorNELIU CLOP

Note:
[1] Cererea alll-a:

Sf. CIPRIAN, op. cit, pp. 471-473: ,Adidugim si zicem: Facd-se
voia Ta in cer si pe pdmént, nu pentru ca Dumnezeu si faci ce vrea
El ci pentru ca si putem noi face ce vrea Dumnezeu. (...) De vreme
ce avem trupul din pamant si sufletul din cer, suntem tn acelasi
timp pimant si cer si de aceea ne rugim si se faci voia lui
Dumnezeu si-ntr-o parte si-n cealalts, adicd si tn corp si tn spirit.
Cici este lupti tntre corp si spirit si zilnicd netnelegere si
confruntare tntre acesti doi adversari...”

Sf: T0AN GURA de AUR, op. cit, p. 252: “Cererea aceasta vrea si
spuni: Dupd cum acolo sus tn cer toate se petrec firi de nici o

piedicé, iar tngerii nu fmp[inesc numai unele porunci, iar pe altele le

calcd, ci pe toate le fac si cu tofii se supun, ci «sunt puternici tn
virtute, spune psalmistul, ficand cuvantul Lui> (Ps. 102, 21), tot aga
tnvredniceste-ne si pe noi oamenii si nu facem numai pe jumstate
vointa Ta, ci s§ o tmplinim tn tntregime, aga cum voiesti Tu!”
ORIGEN, op. cit, p. 254: “lar, daci, aga cum se face in cer voia lui
Dumnezeu, va fi impliniti si de noi pe pimant, atunci si noi ne vom
aseméina fiintelor ceresti, fiindci si noi purtim chipul cel ceresc si
atunci vom mogteni tmpiritia cerurilor, iar cei care vor veni dupd

noi, pe pmant, vor cere si fle asemenea nous, care vom fi tn ceruri.”

PERSONALITATI ROMANESTI

10N CREANGA

Data nasterii [ui Creangdl este incerti. El tnsusi
afrmi tn Fragment de biografie ci s-ar fi niiscut la 1
martie 1837. O altd variantd o veprezinti data de 10
iunie 1839, conform unei mitrici (condici) de nou-
niiscuti din Humulesti, publicats de Gh. Ungureanu.
Creangi a mai avut tncd sapte frati si surori: Zahei,
Maria, Ecaterina, lleana, Teodor, Vasile si Petre.
Ultimii trei au murit tn copi[ﬁrie, iar Zahei, Maria si
lleana tn1919.

Tineretea i Creangdt este bine cunoscuti
publicului [arg prin prisma operei sale capitale

Amintiri din copildrie. Tn 1847 tncepe scoala de pe
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lémgé biserica din satul natal. Fiu de téran, este
pregitit mai tntai de dascilul din sat, dupd care
mama sa il tneredinteazs bunicului materm ("tatal
mamei, bunicu-meu David Creangi din Pipivig”),
David Creang, care-l duce pe valea Bistritei, la
Brosteni, unde continu scoala. Tn 1853 este tnscris la
Scoala Domneasci de la Targu Neamt sub numele
Steﬁmescu lon, unde il are ca profesor Pe périnte[e
Isaia Teodorescu (Popa Duhu). Dup dorinta mamei,
care voia sii-| faci preot, este tnscris la Scoala catihetici
din Filticeni ('fabrica de popi"). Aici apare sub
numele de Jon Creangs, nume pe care |-a péistrat tot
restul vietii. Dupd desfiintarea scolii din Flticeni, este
silit si plece la lasi, absolvind cursul inferior al
Seminarului teologic "Veniamin Costachi" de la Socola.

S-a despirtit cu greu de viata tivineascd, dupi
cum mirturiseste tn Amintir:
,Dragi mi-erau tata si mama, fratii si surorile si bétietii
satului, tovardsii mel de Copi/ir[cg cu cari, arna, in
Zilele geroase, md desfitam pe gheat4 si la sinius, iar
vara in zile _ﬁﬂmoase de sdrbétori, cantind st chivind,
cutreieram dumbrévile si luncile umbroase, {arinele cu
holdele, Cﬁmpu/ cu ﬂori/e st méndrele dealuri, de dupa”
care imi zdmbeau zorile, in zburdalnica virstd a
tinerefit! Asemenea, drag[ mi-erau ;eza”fon'/e, clicile,
horile st toate petrecerile din sat, la care luam parte cu
cea mai mare insufletire.”

Din 1855 pani tn 1859 wrmeazi cursurile
seminarului iar apoi, [uémdu—§i atestatul, revine tn
satul natal. Se tnsoars mai tarziu la lasi cu lleana, fiica

preomlui loan Grigoriu de la biserica Patruzeci de

sfinti din lasi, devenind diacon al acesteia (26
decembrie 1859).

La19 decembrie 1860 se naste fiul siu Constantin.
Tn 1864, Creangd intri la Scoala preparandald
vasiliand de la Trei lerarhi, unde [-a avut profesor pe
Titu Maiorescu. Acesta il aprecia foarte mult si l-a
numit tnvititor la Scoala primari nr. 1 din lasi.

Dups ce timp de 12 ani este dascil si diacon la
diferite biserici din lasi, este exclus dqﬁniﬁv din
randurile clevului (10 octombrie 1872), deoarece si-a
périsit nevasta, a tras cu pusca in ciorile care
murddreau Biserica Golia si s-a tuns ca un mirean,
lucruri considerate incompatibile cu statutul de
diacon. (n 1993, el a fost reprimit post-mortem tn
randurile clerului). Ca wrmare a excluderii din cler,
ministrul Tell i destituie si din postul de institutor,
tnsi venirea [ui Titu Maiorescu la minister contribuie
la venumirea sa pe acest post. A colaborat la
elaborarea a patru manuale scolare.

Tn 1873 se tncheie procesul siiu de divort, copilul
stiu de 12 ani fiindu-i dat tn tngrijive. A ciutat o casti tn
care si se mute, alegind o locuintd tn mahalaua Ticu
(bojdeuca).

Tn 1875, il cunoaste pe Mihai Eminescu, atunci
revizor scolar la asi si Vaslui, cu care se tmprieteneste.
Tntre 1875 511883, la tndemnul poetu[ui, scrie cele mai
importante opere ale sale. Tntre 1883 si 1889 a fost
bolnav de epilepsie si a suferit foarte mult la aflarea
bolii si apoi a decesului lui Eminescu, si al Veronicii

Micle.
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lon Creangi moare pe data de 31 decembrie 1889,
tn casa sa din cartierul Ticiu. Este tnmormantat [a 2
ianuarie 1890 la cimitirul Eternitatea din lasi.

Basmele

Imaginea lui lon Creangs pe o marci postali din
Republica Moldova.

Tn primul volum postum sunt publicate basmele.
Culese din gura poporului de citre un povestitor care
fnsu§i crescuse n miﬂocul lumii din sate, ele au un
farmec deosebit, au expresiuni, constructii si g:?mdiri
ciudate care se vor personifica in Jvan Turbincs. n
aceasta din wmi regiisim tema din Toderici,
povestirea [ui Costache Negruzzi. Aici Dumnezeu
blagosloveste turbinca lui van ca si intre tntr-tnsa
cine o vrea lvan si firfi voia lui si nu poati iesi.

A doua categorie de lucriri a lui Creangd o
formeazi anecdotele, Ppovestiri cu dezvoltiri [ungi, cuo
intrigi bine condusi si cu subiecte mai adesea din
istoria noastrd contemporani. In "Cinci paini" aflim o
satird la adresa judecitorilor si avocatilor, pe care ti
numeste: "ciorogari, porecliti si apiritori". In doud din
ele aflim o persoand istorici foarte interesant. lon
Roatd, unul dintre deputatii tirani th divanul ad-hoc.
Cea intitulati "lon Roati si Unirea" este o glumi cu
multd finete satirici la adresa stratului conducitor al
téirii, care nuvoieste a recunoaste drepturile tirinimii.
Pe cand se discutau punctele programului partidului
unionist prin toate cercurile sociale din Moldova, mai
mu[ti boieri, membri ai partidu[ui, cheami pe
deputatii tirani ca si le explice programa si tn special
chestiunea ,Unirii”. Toti tivanii pireau convinsi de

argumentele boierilor afari de Mos lon Roatd.

Tn cele din wmd waul din boieri 1l inviti s4 ridice
singur o piatrd mare ce se afla tn gridini. Neputand
s-0 faci singur, Roat4 e ajutat de ceilalti tivani. "Acum
ai tnteles', tntreabd boierul. Roati rispunde: Am
infeles aga, cd pand acum noi firanii am dus flecare
cite o piatrd mai mare sau mai micd pe umere, insd
acum suntem chemafi a purta mpreund tot noi
opinca, o stincd pe umerele noastre.

Prima parte a operei [ui Creangi o formeazi
precum am  vazut, mai mult reproducerea
productiunilor poporane. Ne-am tnsela tnsd dact l-am
socoti ca un culeggitor de folclor: trebuie si-l privim ca
pe unul ce a triit la tard, a supt oarecum sucul acestei
literaturi poporane si apoi a dat drum liber fanteziei
sale.

De aceea basmele si povestile lui, desi tnfitiseaz
tn mod admirabil spiritul poporului de la tard, pun
tnsd tn evidentd tnsusirile lui literare proprii.

O alti fatd, mai putin cunoscuts, a lui Creangd
este cea a povestilor licentioase: Povestea povestilor.

Amintiri din copiliirie

Amintirile din copildrieveprezints partea cea mai
personald a operei lui Creangsl. Acestea i-au stabilit
reputatia de mare prozator. Intr-adevitr, alcituirea
mestesugitd a frazei, tn care se vede totusi tonul
poporan, - scoaterea la veald a multor prov'mcia[isme
cu o putere de expresie deosebits, vivacitatea
naratiunii si sinceitatea cu care povesteste cele mai
intime detalii ale vietii lui de copil, toate acestea fac din
opera lui Creangi una din cele mai tnsemnate opere
ale literaturii roméane.

htty//ro.wikipedia.org/wikiflon creanga
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CENTRUL LUMII

Dumnezeu este fmmusetea absoluty, iar
oglindirea principiului dumnezeiesc este revirsat tn
lume. Ca act de creatie, arta este caracteristicd numai
omului, nici lumea animalg, nici natura organicé nu
cunosc fenomenul artei.[1] Frumusetea este prezenta
tn lume ca emanatie a dumnezeirii, iar arta poate fi
numitd vas al frumusetii.

Pentru noi, frumusetea este expresia exterioars a
armoniel, iar armonia este pvincipiul dumnezeiesc a
ciirei emanatie o observiim tn lume. Prezenta armoniei
th lume tine de natwrd misticd, fiind un dar
dumnezeiesc. Natura gi arta sunt niste recipiente care
giizduiesc acest principiu absolut.[2] Arta th sine
genereaza talent, iar talentele sunt posibi[e tn tehnicd
si tn megtesuguri. O lucrare de artd, pe langi calittile
sale artistice trebuie si aibd si un sens ideatic, o
conceptie despre lume, un subiect.[3]

Sensul ideatic pe care l-am abordat tn aceasti
lucrare este de natura reﬁgioas. Centrul lumii este un
subiect ﬁ[ozoﬁc e care l-am primit ca tematica de
reprezentare vizuali la una dintre orele de atelier.
Cum puteam si interpretez acest subiect si pe cine
puteam si propun tn veprezentarea mea vizuali ca
ﬁind centru al lumii, decat pe cel ce a creato, in
viziunea mea, centrul lumii il reprezintd Hristos,
lumina cave lumineazi lumea.[4]

Pentru aceastd lucrae am fo[osit ca sursi de
inspiratie lcoana Pantokrator, icoand bizanting
asezati pe bolta naosului si care il reprezints pe lisus
Hristos ca tmpéarat al [umii. Pantokrator din greacil

este o traducere a unuia dintre numeroasele denumiri

ale lwi Dumnezeu si tn trducere tnseamnd “Cel
Atotputernic”,o altd traducere mai literard este
“Sustinitorul lumii”. Tn aceasti icondi este centrat
Hristos, care th ména stingi tine Cwéntul Sacru,
Evanghe[ia, lar cu mana dreapti binecuvinteazi.
lnspiréndu—mé din aceasts icoand, tn lucrarea mea
centrul de interes al acestea il ocupd Hristos, care este
sugerat printr-un punct, capati o formé simbolic a
Mantuitorului. lnspiréndwmé din  icoana
Pantokrator, lucrarea mea exprimé realitatea centrald
a credintei crestine, Divinitatea, creator si sustinitor al
tntregii [umi, Divinitate vizibili th persoana lui lisus
Hristos.

Cand spunem lume, se infelege att natura cat si
umanitatea, solidaritatea dintre om si naturi este dat
tn tnsasi actul creatiei.[5] Dumnezeu este existenta
absoluts, fiind sursa tntregii existente. Motivul i
scopul creeri lumii trebuie cutat tn Dumnezeu thsusi.
Sfantul Grigorie de Nyssa afirmi ci: “Astfel
Dumnezeu Cuvantul, Tnte[epciunea, Puterea, a fost
creatorul naturii umane, nu tmpins din necesitate la
creerea lumii, ci tn virtutea iubirii sale pentru aceasta
fiintl. Dumnezeu a creat lumea din bunitate , ca si
facd pirtas si alte fiinte iubirii Lui’[6] La tnceput
péméntu[ era acoperit cu ape, iar la porunca
Dumnezeiascd a-au strans ape[e lar pémﬁnm[ a
primit propria sa podoab, fiind tnfrumusetat cu tot
felul de ierburi si de plante. Porunca Dumnezeascd a
pus tn lume puterea de crestere, de nutritie care este
asemiindtoare puterii de mastere. La porunca
creatorului péméntu[ a pvodus tot fe[u[ de specii de

animale, de tAvAtoare, iar toate acestea sint



tntrebuintarea potrivitd a omului.[7] Prin cuvantul
lume, univers sau cosmos fn{;elegem tot ceea ce existi
n afavé de Dumnezew, inclusiv omul. Creerea lumii
nu se poate datora unei fntﬁmp[éri, ne aratd Sﬁntii
Périnti, cici fntémplarea nu este creatoare de armonie,
cum vedem c& existd in lume. Dacd existd armonie,
tnseamni ci trebuie si existe o fiint# inteligenti care a
creat lumea tn thtocmirea el fmmoasé, iar acesta este
Dumnezeu. El a adus-o la existenti din toati
neexistenta, adici din nimic, iar tn conceptia mea
acesta se poate numi centru al lumii. Lumea este opera
Lui Dumnezeu creatii nu dintr-o materie existents din
vesnicie ci din nimic si este destinatd indumnezeirii.[8]
Scopul creeri [umii este preamérirea lui Dumnezeu si

fericirea creaturilor tnsdsi, dupd thvititura cresting

lumea fiind creatd ca dar pentru oameni. Prin creerea
lumii, Dumnezeu ne arati iubirea Sa fai;é de noi
tofi[o]

Fépturi[e create de Dumnezeu, neviizute sivizute,
organice $i anorganice, fnsuﬂetite si neénsuﬂetite,
formeazi un tntreg unitar si armonios, cerul si
péméntu[ numite univers, cosmos sau lume. Din
punct de vedere compozitional, lucrarea este efectuati
tn tehnica picturii tn ulei, iar culoarea dominants este
albastrul. Albastrul preanchipuind un vesmant —
simbol al puterii bucuriei si al curiiteniei desavérsite,
fiind aerian i terestru capdti un caracter infinit.
Albastrul indici o atitudine morals, calmi si pagnics,

tnerezitoare tn relatie cu mediul.[10] Pentru a
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sugera cat mai bine centrul lumii, centrul credmtei,
structura compozitionald a lucrdrii am thseris-o tn
cercuri, care la randul lor se compun tntr-un
dreptunghi. Cercurile sant pictate tn diferite nuante
de albastru, albastru grizat, negru pe alocuri care este
o nonculoare si simbol al mnecunoscutului. Cand
spunem lume, spunem viata, iar cAnd spunem viati
tntelegem miscarea, timpul este miisura miscirii sau a
schimbirii, iar fiindci miscarea este legatd de lume
putem spune ci aceasta face parte din aceasta. Timpul
si spatiul sunt conditiile tn cave existd lumea, creatia
tntreagi[n], iar pentru a sugera acest lucru am folosit
o compozitie dinamici. Dinamismul lucrérii este dat
de axele verticale care sugereazi th spatiul pictural
migcarea. Lucrarea o mai putem interpreta ca fiind un
ceasornicar care misoari timpu[ acestei lumi, tn
centrul ciirea se afli Dumnezeu cel vesnic, “Atotiitorul,
Cel ce era, Cel ce este si Cel ce vine”(Apoc. 4, 8). Cel ce
e tnainte de timp, pentru cd timpu[ e de la El se
tngrijeste de scurgerea timpului.

Lumea, neavindu-si existenta de la sine, rimane
continuu sub activitatea nemijlocitd si tn dependenti
de puterea dumnezeiasci. Puterea dumnezeiasci
conservd lumea, nu prin sine, ci fo[osindu—se de
puterile fizice si spirituale si de legile lumii astfel tncat
una si aceias faptd este produsul lui Dumneze, iar pe
de alta parte al fapmrﬁ. [12] Lucrarea prin care
Dumnezeu se thgrijeste de [ume se numeste Pronie sau
Providents. Prin Pronie Dumnezeu pistreazs umea tn
totalitatea ei, flecare lucru si fiintd tn parte le ocroteste,

Sfﬁnml Toan Gurd de Aur spune ci “Dumnezeu nu

numai ci a adus la luming zidirea, dar dupé ce a
adus-o, o tngrijeste. Prin Pronie Dumnezeu péstreazi
lumea si o conduce, conlucrand cu puterile fipturilor
nu firi ele.[13] Sfintii Pirinti accentuiazi necesitatea
Providentei Dumnezeiesti, spunand ci negavea ei
tnseamnd negarea ovicirei Ve[igii si morale.[14] Sféntu[
Maxim Mirturisitorul subliniazi faptul ci Dumnezeu
a creat lumea pentru om si o conduce spre deplini
conlucrare cu El, numai omul puténd devenii astfe[
martorul slavei si bunititii [ui Dumnezeu, aritati
prin [ume, numai omul se poate bucura th mod
constient de iubirea Lui Dumnezew.[15] Prezenta
omului tn lume am sugerat-o tn lucrare prin aplicarea
pélmii thmuiate tn culoare. Astfel pata de culoare sub
forma unei pilmi a cipitat th lucrare simbolul
omenirii, a viefii, mana ﬁind una dintre péufti[e cele
mai importante ale corpului cu care omul fi cAstigd
existenta. Omul a primit de la Dumnezeu
binecuvantarea de a stipani pamantul si de al supune,
tn aceast ipotezd, omul ca fiinti rationali este capabil
s priveasci lumea nu numai pentru folosu[ Ppropriu,
ci si ca pe un dar care trebuie péstrat si tngrijit cu
responsabilitate.  Omul complecteazi munca de
ocrotire a naturii si i asigurd propria hrani muncind
cu ajutorul miinii. De asemenea, omul are si puterea
de a tramforma elementele lumii materiale. Asg(‘e[,
prin amprenta ratiunii si a sensibilititii sale, omul
prelucreazii elementele [umii materiale cu ajutorul
mainilor si astfel fsi pune amprenta ratiunii si a
sensibilititii sale materiei prin diverse activitati

creatoare. Si arta este o activitate creatoare prin care



omul rational fsi lasi amprenta sensibilititii sale
materiei, cu ajutoml mainilor. Creatia omului este
limitats si se tntemeiazd pe creatia din nimic a lui
Dumnezeu. Creatd din nimic, lumea este limitaty tn
vesursele ei pentru om. Prin limitele ei este limitat si
omul tnsusi de citre Dumnezeu, de aici si ﬁﬁna pusi
egoismului nostru pentru grija de a tmpértisi friteste
cu ceilalti semeni ai nogtrii.[16]

Lume si omul tind spre Dumnezeu, ﬁindcé sant
creatia Lui, cu toate acestea omul s-a tndepirtat de
Dumnezeu i sa alipit de cele pimantegti, ciutind
riispunsul existentei sale tn lucruri si practici striine
de Dumnezeu. Una dintre aceste practici striine de
Dumnezeu este ghicitul th palmi a viitorului
Vemrgémd la metoda interpretarii liniilor din pa[mé,
linii cu care omul se naste. Aceste practici sunt
obiceiuri pdgine care indepiirteazi pe om de
Dumnezeu, cel care cunoagte toate dedesupturile: cele
trecute, cele Pprezente, cele viitoare. El care cunoaste
toate din veci, stie tnainte de facerea lumii ce se va
tntdmpla pand tn ultimele clipe ale acesteia. Tn
momentul tn care am fost creati, Dumnezeu cunostea
vostul nostru tnainte de facerea pimantului si a
veacurilor. Dumnezeu stie toate cite se vor tntdmpla
prin libera vointi a oamenilor, dar aceastd prestiinta
nu nimiceste liberul arbitru sau libera hotirare a
fleciirea dintre noi.[17] De aici tn lucrare liniile din
palmi sugerate cu o culoare albastru deschis, toate
duc spre centrul de interes, spre centrul lumii care este
Dumnezeu, cel care stie, aude si vede toate. Spre acel

care la creat pe flecare om unic tn felul lui si ia dat

libertatea de a a[ege, de aceea este bines & nu
nédéjduim n asgfe[ de practice, ci numai in
Dumnezeu. Nidejdea cresting este dorul si asteptarea
cu tneredere a tmplinirii tuturor bunititilor figiduite
de Dumnezeu omului care face voia Lui, ﬁindcé
Dumnezeu este credincios tn tot ce figiduieste.[18]
Sfantul Maxim Mirturisitorul spune ci Dumnezeu Se
descoperst omului prin dowdt ciirti: una este lumea,
natura iar cealalts este Cuvantul [ui Dumnezeu . latd
lumea poate fi o carte deschisi care ne vorbeste despre
ziditorul ei. Mantuirea lumii prin tntruparea Fiului lui
Dumnezeu, dupi sfatul voii Sale, ca si creevea lumii tot
prin Fiul (loana, 3) fsi are temeiul tn marea iubire si
bunitate a Lui Dumnezeu[1g], cave tn opinia mea
poate fi numit “Centru al Lumii”.

T lucrarea de fati am dorit sa exprim
privitom[ui, printr-un [imbaj vizual si p[asﬁc, 0
viziune proprie si un rispuns la tntrebarea: “Cine ar
putea fi numit Centru al Lumii"?

Maria Bront
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POEZIE

Artd, tu stribuna lumii
Plind esti de frumuseti,
Esti un dar din vegnicie

Esti minunea acestei vieti.

Tune-ncanti a noastre simfuri
Viz, auz si pipait
Tzvorats din adancuri,

Esti talant nepretuit.

Sipe sunet de orchestri
Te undui pering de dans,
laro pensu[é picteazi

n culori al fetei vals.

lar pe scena de la teatru
Joaci-n piesi multi actori,
Si se-nching toti tn fata
Publicului spectator.

Si cuvocea-armonioasi
CAnt& un vestit solist,
Transmitand prin melodie

Sentimente de artist.

Un vers dintr-o poezie
Scrisi de un bland poet,
Armonie de cuvinte
Scrisi-n strofe pe caiet.
Descretind a noastre frunti
E artistul bucuriei,
Comic si haios fiind

E maiestrul comediei.

Tu zeiti-ntre stiinte
Creezi vaste frumuseti,
Ca Fecioara tntre Sfinti

Atat de milreats esti.

De la dans, la comedie,
Muzica si poezie,
Teatru, toate-s armonie,

Artd, esti o bogitie!

Maria Bront



AFI PLACUT CELOR DIN JUR
Prezentarea

Tn general, doud persoane se prezinti una alteia
atunci cAnd existd o a treia care si facd acest serviciu.
Binetnteles, fac exceptie velatiile de serviciu. Cum se
fac, totusi, prezent:?u'i[e si, mai ales, cum s ne
comportim tntr-o asemenea tmprejurare?
‘O prezentare corectd presupune obligatoriu (in
ordine): o usoar tnclinare a capului, o strangere de
mang, un schimb de Veplici.
* La serviciu, prezentarea se face celui cu o functie mai
tnalts.
- Béirbatul di intietate femeii.
- Tntre femeii are {ntéietate cea mai tn varstd, iar tn
cazul unei vérste mai apropiate, cea cisatoritd are
prioritate.
+ Tntre birbati are priovitate cel mai in varsti tn afara
unor tmprejurdri cand trebuie tinut seama de ordinea
ierarhici.
+ Datoriim vespect deosebit persoanelor de frunte ale
vietii social-politice, culturale, stiintifice.
- Este total mneelegant si vorbesti familiar unei
persoane abia cunoscute sau si o ,tutuiesti”.
* Nu recomandim pe oricine si oricui. Spre exemplu,
este recomandabil si nu prezentim o persoani despre
care — cu toate cd o cunoastem — nu avem o impresie
foarte bun.

- Intotdeauna se prezintd o persoand singurd unui

grup-

Datul Mainii
A da mana este o formi de manifestare a respectului
veciproc si face parte din ceremonialul salutului.
Evident, pvob[ema care se pune, tnsd, thainte de toate,
este aceea ca mana intinsd s ﬁe curatd, nu umeds,
transpirata etc.
Datul mainii este ,standarizat” de multd vreme. Gestul
are numeroase huante: poate ﬁ cilduros, amical,
condescendent, rece, ﬁj.giﬁv, sec. Unii considerd ci n-
au dat méana cu tine daci nu ti-au sffrmat mana. Altii
nu-ti dau decat trei degete, doudl sau capitul unuia
singur. Tn realitate, mana se di cu palma intreags,
tntr-o stringere usoari si de scurt duratd. Oricum,
gestul th sine presupune respectarea unor reguli:
* Nu tntinde-ti niciodati mana unei femei. Asteptati ca
ea s v-o ofere. Are dreptu[ $-0 facé sau nu.
- Cu toate acestea, se admite ci un bérbat tn varstd
poate da el mana unei fete sau unei femeli foav‘ce
tinere.
+ Persoanele tn varsti oferﬁ ména celor mai tinere,
superiom[ infeviom[ui. Numai o  persoand
nepo[iﬁcoasé va inversa aceastil ordine.
- Bitrbatul nu d niciodati mana stind Ppe scaun.
- Se fntinde tntotdeauna méana dreapti. Daci tn
dreapta aveti pachete, le treceti tn mana stingi si
numai dup aceea tntindeti mana.
* Nu puteti reﬁﬂ_za, tn nici un mod, chiar poﬁﬁcos, 0
mand care vi se tntinde.
* La intrarea unei persoane striine sau birou, vi

vidicati tn picioare si-i intindeti mana.



- T cazul tntalnirii a doud grupuri, ordinea tn care se
d& mana este wrmitoarea: femeile isi string mana,
apoi femeile oferi mana birbatilor si, th sfarsit,
barbatii {si dau mana intre ei.

- Nu se rtine méana care vi s-a oferit. Dreptul la
initiativa retragerii ei o are persoana cireia i se cuvine
mai mults atentie.

Paul Top

NATURA §1 OMUL
Strugurii si Mustul
—un izvor de sinitate—

Pentru cii este toamnd, dar mai ales pentru ci
toamna se culeg bobocii, sau mai bine spus bobii de
struguri, ne-am decis si vorbim despre struguri si
must.

Traditia veche, spune ci un pahar de must biut
zilnic, timp de doua-trei saptamani, face mult mai
multe decdt cea mai puternici cremi anti-
tmbétranire. Aceeasi reguli este valabili si pentru
struguri. Tncd din cele mai vechi timpuri, doamnele si
domnisoarele profitau de fiecare toamnd, pentru a
consuma struguri, si implicit pentru a lua doza de
tinerete vesnici continuti th boabele de struguri.
Studii avansate au demonstrat ci strugwrii au o
actiune de detoxifiere a organismului, datoritd
antioxidantilor pe care i contine. Datoriti acestor
antioxidanti,  strugurii  actioneazi  tmpotriva
vadicalilor liberi, cei care se sunt vinovati de procesul

de tmbétranire.

Totusi, efecte[e beneﬁce ale stmgwi[or, sunt date
de substante[e continute: g[ucoza, vitaminele B, B si
Bz, aminoacizi acizi organici care le confevi gustu[ si
mirosul — acizii tartric si malic — , minerale, mai ales
potasiu, calciu, magneziu. De aceea, strugurii sunt
recomandati celor care tin regim, datoritd
continutu[ui scizut de sodium, dar mai ales bolnavilor
de inima.

Strugurii pot face parte din orice regim de slibit
sau curdl de slibive. Aproximativ 100 de grame de
struguri reprezinti 80-go de calorii, iar aportul
energetic este de aproximativ 370 kilojouli: un aport
energetic important, cit al unei ciocolate, numai ci nu
tngrasi asa de tare ca ciocolata.

Mustul péistreazi o parte din proprietitile
stmgwi[or. Un pahar de must biut tn ﬁecare zi,
aduce un aport mai mic de vitamine si minerale,
pentru ca prin fndepér’tarea coji[or, se pierde 0 parte
din vitamine si ﬁbve, care asigura tranzitul intestinal,
ceea ce prezintd un dezavantaj pentru pevsoane[e care
au prob[eme de colon. Totodats, mustul are un
continut ridicat de zahir, si este contraindicat
diabeticilor.

100 de grame de struguri contine: Calorii 60; Api
75%; Proteine 2,1 g ; Lipide 78 Glucoz4 8 g Pructoza
8 g; Potasiu 200 mg; Fibre 1 g; Vitamina C 3 mg;
Caroten 15 microg;

GHIDUL TIPURILOR DE CEAI
(partea 2)
Daca tn prima parte am enumerat principa[e[e

soiuri de ceai din China, este acum rAndul ceaiurilor



negre din India. De fapt, toate sortimentele de ceai
produse tn aceastd tard sunt negre.

Ceaiul Assam

Unul din ceaiurile clasice indiene, este cultivat tn
valea Brahmaputra din nor-estul Indiei. Este un ceai
tare, cu gust de malt. Cel mai de calitate ceai Assam
contine si muguri nedeschisi din tuﬁwri, cunoscuti
sub numele de Tippy Assam.

Ceaiul Darjeeling

Un alt ceai popular din nordul Indiei, acest soi se
remarci prin aroma sa delicatd si distinctivi. Micile
sale frunze cripate produc o biuturd usoars, aurie cu
o aromi subtili. Tufele din gradinile de ceai de la
poalele muntilor Himalaya au frunze mari din care se
produce un ceai cu o aromd unici de “muscat’ —
struguri copti si parfumati. Cel mai notabil soi de
DaU'ee[ing este Daﬁee[iﬂg Broken Orange Pekoe,
supranumit si sampania ceaiului.

Ceaiurile Ceylon

Sunt ceaiuri produse tn Sri Lanka (fostul Ceylon),
crescute la o altitudine de peste 2000 m, sunt de o
calitate find, fiind bogate tn aromd si culori.

Ceaiul Kandy

Acest ceai este vemarcat pentru calitatea sa
extraordinars, ﬁind puternic, atrigitor pentru cei
cétvora apreciazd in mod deosebit o biutura tare.

Ceaiul Nuwara Elz

Este un ceai usor, strilucitor, cu o arom& foarte
pa}fumati, din care se produce o biutura excelenti

mai ales th combinatie cufelii de [imaie.

Ceaiul Uva
Este un ceai cu aroms find, crescut pe pantele de
est ale muntilor din India centrals.

htty//www.gradlina.ro

AVORTUL §1 TRAUMELE SALE DE FACTURA
PSTHOLOGICA

»Dragostea i sfﬁtuie#e pe barbatul si femeia care
sunt uniti prin cisitorie si nu doreascd niciodati ca
unul si se desparti de celilalt. Tot aceasta, fi
tndeamni pe pirinti sii-si iubeascd copiii, iar pe copii
sii-i slujeasc pe pirintii lor”.[1] "Doamne, Tu m-ai
alcituit in pantecele maicii mele. Te voi lfudla, ci sunt
o fiptura aga de minunati" (Psalmul 138) La nasterea
unui copil toati fiptura se minuneazd si se tntreabi:
,Ce va ﬁ oare acest copi[?” (Lc. 1,66) Pentru ci noul
niiscut, care este thzestrat cu suflet si vointi liber,
poate deveni un savant, un erou, un sfént, adicd un
om destvarsit sau dimpotrivd un slujitor al
ma[eﬁcu[ui‘

Cunoastem ci inima apare prima in zigotul
format. Mai cunoastem ci la moarte e organul care se
rilceste ultimul. Adesea zicem: M4 doare inima de
necazul tiu!” Tnsusi Dumnezeu a creat-o pe Eva tn
dreptu[ acestui organ, din coasta cea mai apropiati de
inim#. Femeia nu trebuie si uite niciodats acest lucru.
Ea poate si creeze pe mai depavfe aceasts stare de
cildurs, care poate ajunge pani la iubire, starea
supremd prin care Dumnezeu ne-a creat, starea tn

care noi trebuie si rimanem. Tot ea pare a detine



cheia viitorului unui popor. Pani si marile imperii s-
au distrus din pricina lipsei mamelor, pentru ci
femeia — cu exceptia celor care se cilugiresc — nu fsi
are justificare daci nunaste, creste si educi.[2]

Este necesard o aprofundare a problemelor cu
care se confmnti societatea actualy, pvob[eme
existente si tn trecut, dar care au o rezonanti
puternici si th prezent, fiind de actualitate. Este mai
precis, vorba despre avortul la cerere sau crima
legalizats. Care poate fi factorul determinant ce o
aduce pe femeie tn pragul acestei atitudinii? Tn primul
rand o depértare fati de divinitate, inconstientizarea
proniei Lui Dumnezeu, care face si mentind vie
tntreaga suflare de viatd, un sentiment al dezniidejdii,
o riceals fati de propriul rod, lipsa unui sprijin si a
unei ambiante corespunzitoare din familiile lor, vini
la care iau parte unii bivbati din pricina nepésirii si
implicit a viciilor de care sunt guvernati. Statisticile
cutremurdtoare arati ci numirul avorturilor din
ultimii cincizeci de ani este mai mare decat populatia
actuald a tirii.

Tn aceasti privintd medicina se abate de la
rolul taumaturgic (vindecstor), relatia medic—pacient
se inverseazd, s pievde valoarea, pentru ca, la medic
se prezintd de fapt doi pacienti sinitosi: unul dintre ei
pleaci bolnav, iar celilalt moare. Rezultatul este nffast
atat pentru trup, cit si pentru suflet. Tn momentul
acela are loc o pmncucidere, 0 fapté deosebit de grava,
avand tn vedeve lipsa posibilititii de apirare a
copi[ului. Se fac responsabi[i de acest lucru atAt mama,

cat simedicul, indiferent de incapacitatea statului de a

promulga o lege care si vind tn sprijinul acestor
victime. S-a dovedit cu ajutorul unor aparate
performate c& tnh momentul avortului, copilul simte
durerea si pericolul care il determini si se refugieze th
cealalts parte a uterului. Un medic englez, drmed.
Ellen Grant, in cartea sa privitor la contraceptie JThe
Bitter Pill"(Pilula amard): ,Sinitatea femeilov a fost
Jjertfitd pe altarul planificirii populatiei”.

Pe [éngé pierdevea copi[u[ui, avortul aduce
wrméri ﬁzice asupra mamei(din care unele pot
provoca moartea) din care amintim: leziuni,
hemoragii, ~starea  septici(otriivirea  singelui),
tromboembolie(cheaguri de singe care astupd vasele
sanguine), cicatrici.

Urmitrile de factwé psihicé constau tn:
depresii, sentimente de vinovitie, tristete, insomnii,
cosmaruri, atacuri de anxietate, ﬁ’ustrare, pierderea
Vespectu[ui de sine, pievdevea motivatiei, pesimism,
reactii psihotice acute, reactii schizofrenice, psihozd
afectivd (chiar pierderea memoriei, dificultiti de
concentrare).

Sigur mitrturiile celor care au ﬁmt avort sunt
de regret: Nu as mai face-o niciodatd, indiferent de
parerea celor din Jjur. Odati cu el a murit ceva din
mine. Am cogmarwri tn care tmi apare o fetiti ce mi
tntreabd merew: De ce?Acest vis si privirea fetitei mi
wrmiresc continuu de cAnd am avut acea interventie.
De ce nu mi-a spus nimeni ce va wrma? Poate ﬁ
tntrebarea cea mai ﬁ’ecvent pusi. Ele tncearcd si se
fndrepte sfz”itu'md pe toate celelalte femei S8 nu

procedeze tntocmal.



Tn pofida gravititii acestei fapte, avortul nu
tmpiedici ca iubirea Lui Dumnezeu si se reverse si
asupra acestor femei, asupra copiilor, fapt pentru care
multe fsi schimbd atitudinea si raportarea lor la
problemele actuale privind moralitatea. Unele devin
chiar exemple de reald pociinti. S& nu uitim ci a
gresi e omenesc, iar a persista tn gre$ea[r¥1 este cu totul
altceva. Si privim aceasta ca pe o tntoarcere a omului
spre novmalitatea pe care a voit-o Dumnezeu dintru
fnceput, recunoasterea faptei comise, fndveptavea.

Fie ca Preabunul Dumnezeu si trezeascd in
noi congtiinta siiditd, credinta, nidejdea si dragostea
absolut necesare mantuirii noastre!

loana Filipcic
Note:
[1]Trad. leroschimonah Stefan Nutescu, Picaturi de infelepciune,
Editura Evanghe[ismos, Bucuresti, 2007, pag. 18
[2]Ténase Nicolae , De la prietenie la iubire : cisitoria — Taina

wbirit crestine, Editura Agaton, lasi, 2011, pag. 13-14

VIVAACADEMIA

Dupi un ultim pas, plin de emotii din viata
studentﬂor, acela al sesiuni de examen, au intrat tntr-
o bine meritatd si asteptati vacantdi . Unde fiecare
dintre studenti, au petrecut o perioadd de velaxare:
unii tntorcandu-se la locurile natale fiind departe de
casi tn timpul perioadei de studiu, altii bucurandu-se
de rezultatele obtinute tn timpul anului universitar si
tmpirtisindu-le si celor dragi, iar altii profitind de
taberele studentesti, la munte sau la mare oferite de

universitate, unde au legat mnoi prietenii cu alti

studenti de la alte facultiti si universititi din tari.
Tnsd dupd o vard pling, studenti si-au tncireat fortele
proprii, pregétindu-se pentru noul an universitar care
1i asteaptd, pentru a putea face fatd noilor cerente ale
profesorilor. Astfel th luna septembrie a avut loc
ultima perioadé de restante, a anului universitar 2011-
2012, iar la Facultate de Teologie Ortodox,% a tnceput
cu data de 3 septembrie sfé@indwse cu data de 15
septembrie. Unde au participat studenti care tn
timpu[ anului au avut parte de unele piedici, lar acum
plini de theredere au tncercat si obtini cele mai bune
rezultate posibile. Pe sfarsitul luni septembrie toti
studenti evau neribdétori de grandiosul tnceput al
noului an universitar 2012-2013. Sii-si reintilneasci
colegii si totodati si cunoascd noii colegi din ani
inferiori si tn specil si-si cunoasci noile materii pe
care le vor studia pe parcursul anului. Tnsd datorits
unei vesti neasteptate , studenti Universititii din
Oradea au tntalnit o clipd de tristete, cu privire la
trecerea de la cele pdmantesti la cele ceresti, a primului
rector al Universititi din Oradea, a domnului Teodor
Maghiar, care a tncetat din viati th noaptea de joi spre
vineri, respectiv pe data de 27/28 septem’orie , lar
thmormantarea a avut loc Duminici 30 Septembrie,
unde i-au adus un ultim omagiu alituri de cei dragi ai
lui domnul rector, decanii feultitilor, profesori si
personalul Universitatti.

Tn cele din wrms [uni 1 Octombrie 2012 a avut loc
mult asteptatul eveniment de tncepere a anului

universitar, campusul Universititi fiind plin de



proprii sii studenti domici de acumularea unor noi
cunostinte.

Tn ce priveste Facultatea de Teologie Ortodox
»Episcop Dr. Vasile Coman”, existi citeva noutiti,
mai exact noua conducere a institutiei carve s-a
schimbat tnh urma alegerilor academice din luna iulie.

Noul decan fiind Pr. prof. univ. dr. Dumitru
Meghesan si prodecan Pr. lect. dr. Emil Cioard, cirova
le wrsm mult succes tn noul an universitar.

Botis Ovidiu Viad

BINE ATI VENIT!

SUCCES IN NOUL AN UNIVERSITAR

www.binorsti ro




ANUNTURI AMUZANTE

© Masini uzate: De ce si te duci tn altd parte ca si fii
piclit? Vino aici.

© Esti analfabet? Scrie-ne azi si te ajutiim pe gratis.
© Tandri doamni, draguté, inteligenté, caracter,
familie buns, dore$te cisitorie cu domn bine situat
care si aibi si autoturism. Ofertele se vor adresa
subsemnatei, tnsotite de fotografia autoturismului.

© Ciutim un om care si aibi griji de un lot de vaci
care nu fumeazi si nici nu bea.

© Vand masin de cusut mana si picior.

© Ciutéim barbat pentru lucru la fabrica de
dinamit. Trebuie s fie dispus st ciliitoreasci.

©Se cer abilititi de conducere: Vei avea
responsabilititile unui gef, thsd bani ioc si respect
deloc.

© Bune abilitdti de comunicare = Sefii comunic, tu
asculti, tncerci si tnfelegi ce vor st spund, apoi executi

si te rogi st fie bine

© Ciutim oameni cu experienti = Trebuie s tii locul
a trei persoane care au plecat.

© Confectionim posete si genti si din pielea
clientului.

© Nu servim tn stare de ebrietate.

© Servim cufrisci clientela bine batuts.

© La un concurs de animale, tn cadrul unei sirbdtori
agrico le, s-a aﬁsat programu[:

+ 0ra10.00 - prezentarea invitatilor

* 0ra12.00 -prezentarea animalelor

* 0ra 14.00 - Masa comuna

©Vand pitut copil ficut la comandd pentru
pretentiosi.

© Service auto. Ridicim si livrim masina gratuit.
Daca ne tncerci odats , nu mai mergi tn alty parte.

© Prajitor de paine : un cadou apreciat de tntreaga
familie. Arde paine automat.

© Confectionez cizme cu tnlocuitori de calitate.

Joana Fi/[pcic
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