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. Informatii personale

Nume
Prenume

Adresa
E-mail

Natjonalitate
Sex

Il. Experienta profesionala
Perioada

Denumirea angajatorului
Domeniul de activitate

Ocupatia sau pozitia detinuta

Principalele activitatj si responsabilitafj

Perioada
Denumirea angajatorului
Domeniul de activitate

Ocupatia sau pozitia detinuta

Principalele activitatj si responsabilitafj

Perioada
Denumirea angajatorului
Domeniul de activitate

Ocupatia sau pozitia detinuta

Principalele activitatj si responsabilitafj
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SZABO-ALEXI
Mariana
Oradea

Romana
Feminin

2008 - in prezent
Universitatea din Oradea
Tnvatamant si cercetare

Lector universitar

Activitate didactica si de cercetare

2000 - 2008
Universitatea din Oradea
Tnvatamant si cercetare

Asistent universitar

Activitate didactica si de cercetare

1998 - 2000
Universitatea din Oradea
Tnvatamant si cercetare

Preparator universitar

Activitate didactica si de cercetare

Discipline predate: Volei - fundamente stiintifice, Metodica predarii voleiului in scoalda, Metodica
predarii voleiului in liceu, Scientific fundaments —adapted volleyball, Antrenamentul sportive pe ramura
de sport Isi Il - Volei, Educatie Fizica la studentji de la facultatile de neprofil
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lll. Educatie si formare
Perioada | 2004 - 2009
Denumirea institutiei de invatdméant | Universitatea din Pitesti
Titlul calificarii obtinute | Diploma de Doctor
Domeniul studiat | Educatie Fizica si Sport

Perioada | 2002- 2004
Denumirea institutiei de invatamant | Universitatea din Oradea, Facultatea de Educatje Fizica si Sport
Titlul calificarii obtinute | Diploma de Master — Specializarea Kinesiologie
Domeniul studiat | Educatie Fizica si Sport

Perioada | 1998 - 1999
Denumirea institutiei de invatamant | Unjversitatea din Oradea, Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Titlul calificarii obtinute | Diploma de Studii Aprofundate - Antrenamentul sportiv de inalta performanta
Domeniul studiat | Educatie Fizica si Sport

Perioada | 1994 - 1998

Universitatea din Oradea, Facultatea de Litere si Stiinte Socio-Umane
Diploma de Licenta

Educatje Fizica si Sport

Denumirea institutiei de invatamént
Titlul calificarii obtinute
Domeniul studiat

Per
oo Peroada gy 100
Denumirea institutiei de invatamant Grup Scolar “Mihai Viteazul”, Zalau;

Titlul calificarii Obtinute D|p|0mé de Bacalaureat
Domeniul studiat | Educatie Fizica si Sport

IV. Aptitudini si competente
personale

Limba materna Romana

Limbi straine cunoscute

Autoevaluare intelegere Vorbire Scriere
Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la Discurs oral Exprimare scrisé
conversatie
Limba engleza C1 Utilizator C2 Utilizator c2 Utilizator c2 Utilizator C2| Utilizator experimentat
experimentat experimentat experimentat experimentat P

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

Competente si abilitatj sociale | - Abilitali de comunicare si de relationare interpersonald dobandite in urma experientei acumulate in
cadrul activitatilor sportive
- Lucrul in echipa

Competente si aptitudini de utilizare a | - Utilizarea PC-urilor: Pachetul Office (Word, Excel, Power Point, Access) si Internet
calculatorului

Permis de conducere | Categoria B

Curriculum vitae 2
Szabo-Alexi Mariana


http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

V. Informatii suplimentare

- Publicarea in calitate de autor sau coautor a unui numar de 6 carti si 47 de lucrari siintifice ce au fost
sustinute la diferite conferinte nationale si internationale;

- Membru in echipa de cercetare - Grant NR. 3447/1999- proiect tip A, cod C.N.C.S.1.S.,13 - Studiul

modalitatilor eficiente de atragere a tineretului pentru ocuparea timpului liber, prin practicarea sportului

recreativ in vederea cresterii capacitatii de performanta ocupationala

- Proiect ROSE. Acord de grant 36/SGU/SS/III din data de 15.09.2020. Prevenirea abandonului
scolar si cresterea promovabilitatii [a programele in limba engleza ale Facultatii de Geografie,

Turism si Sport. https://www.uoradea.ro/Research+projects+funded+under+national+programs
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- Membru al Consiliului Stiinfei Sportului din Roménia

- Membru in comitetul de organizare a manifestarilor stiintifice organizate de facultate si a colectivului
de redactie a Analelor Universitatii din Oradea — Fascicula Educatie Fizica si Sport

- Membru al Centrului de Cercetare pentru Performanta Umana, Universitatea din Oradea;

- Membru in Comisia pentru probleme sociale (cazare, acordarea burselor, redistribuirea locurilor

bugetate 2020-2024

- Initiere Acord de parteneriat intre UO-FGTS si Scoala Gimnaziala ,Nicolae Bélcescu” in vederea

desfasurarii proiectului ,Evaluarea posturii la copiii din judetul Bihor”, Oradea, 2023

- Premiul Il obtinut la finala competitiei nationale din cadrul Forumului Stiintific National ,Impactul

finalitatilor sistemului educational si de cercetare stiintifica asupra performantei sportive din Romania”

desfasurat in 11-12 decembrie 2009 la Complexul Olimpic Izvorani, Bucuresti

- Antrenor principal echipa CSU Oradea - volei feminin-divizia A2

- Locul I obtinut cu echipa Universitatii din Oradea la Campionatul National Universitar de Volei pe Plaj&

Feminin, 2017, Arad

- Locul I obtinut cu echipa Universitatii din Oradea la Campionatul National Universitar de Volei pe Plaj&

Feminin, 17-19.05.2024, Timisoara

- Calificare cu echipa de Volei pe Plaja Feminin, UNIVERSITATEA DIN ORADEA, la Jocurile Europene

Universitare, 17-24.07.2024, Misckolc-UNGARIA

Lect.univ.dr. SZABO-ALEXI MARIANA



