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LISTA DE LUCRĂRI 

 

Gherdan Janina-Maria 

CNP  

Postul pentru care candidează: Asistent Universitar  

Disciplinele: Baschet - fundamente științifice, Fundamente științifice - baschet adaptat, 

Metodica predării baschetului în școală 

Poziția în Statul de funcții: 41  

Departamentul Educație fizică, Sport și Kinetoterpie 

 Facultatea de Geografie, Turism și Sport 

 
a) Cele mai relevante lucrări: 

1. Gherdan, J.M., Larion, A. (2024). Strategic revitalization: empirical evidence in the 

Romanian sports management. Publicată în: Annals of “Dunărea de Jos” University of 

Galați. Fascicle XV, Physical Education and Sport Management, vol. 2, pp. 37-42. ISSN: 

2784-2495, ISSN-L: 2784-2495. DOI: 10.35219/efms.2024.2.05  Publicată: 12 

septembrie 2024. Acces online 

2. Feflea, I., Gherdan, J.M., & Stupariu, M.I. (2023). Theoretical aspects of the impact of 

geographical factors on the basketball game. Publicată în: GeoSport for Society, volume 

19, no. 2/2023, pp. 132-144. ISSN: 2393-1353. DOI: 10.30892/gss.1909-103 . Publicată: 

19 decembrie 2023. Acces online 

b) Teza de doctorat în curs de finalizare. 

c) Brevete de invenţie şi alte titluri de proprietate industrială; 

Nu există 

 

d) Cărţi de specialitate, lucrări științifice; 

 

Gherdan, J.M. Rolul Managerilor. Editura Edudel, Slatina, 2022, ISBN 978-606-099-110-6, 

carte de specialitate. 

Gherdan, J.M. Model de pregătire a unei echipe de baschet la vârsta de 12-14 ani fete – 

Aspecte teoretice. Editura Edudel, Slatina, 2022, ISBN 978-606-099-109-0, lucrare științifică. 

Gherdan, J.M. Structuri fizice, tehnice și tactice conform statisticii din jocul din campionat. 

Editura Edudel, Slatina, 2022, ISBN 978-606-099-108-3, lucrare științifică. 

Simionca, J.M. Managementul financiar. Factor determinant în obținerea performanței 

sportive. Editura INFO, Craiova, 2011, ISBN 978-606-8100-66-1, carte de specialitate. 

  

e) Articole/studii in extenso, publicate în reviste din fluxul ştiinţific internaţional principal; 

(BDI): 

Gherdan, J.M., Larion, A. (2024). Strategic revitalization: empirical evidence in the Romanian 

sports management. Publicată în: Annals of “Dunărea de Jos” University of Galați. Fascicle XV, 

https://doi.org/10.35219/efms.2024.2.05
https://www.gup.ugal.ro/ugaljournals/index.php/efms/article/view/6934
https://doi.org/10.30892/gss.1909-103
http://geosport.uoradea.ro/
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Physical Education and Sport Management, vol. 2, pp. 37-42. ISSN: 2784-2495, ISSN-L: 2784-

2495. DOI: 10.35219/efms.2024.2.05  Publicată: 12 septembrie 2024.  Acces online 

 

 Feflea, I., Gherdan, J.M., & Stupariu, M.I. (2023). Theoretical aspects of the impact of 

geographical factors on the basketball game. Publicată în: GeoSport for Society, volume 19, no. 

2/2023, pp. 132-144. ISSN: 2393-1353. DOI: 10.30892/gss.1909-103 . Publicată: 19 decembrie 

2023. Acces online 

 

În curs de publicare:  

 

Gherdan, J.M., Larion, A., & Feflea, I. (2024). Optimizing Shooting Performance in 

Basketball Training through Advanced Technology: The Role of Shooting Machines. Publicată 

în: SPORT AND SOCIETY – Interdisciplinary Journal of Physical Education and Sports, în 

cadrul 10th International Conference of the Universitaria Consortium in Physical Education, 

Sports and Physiotherapy. 

 

f) Publicaţii in extenso, apărute în lucrări ale principalelor conferinţe internaţionale de 

specialitate; 

 

g) Alte lucrări şi contribuţii ştiinţifice/performanțe sportive obținute în calitate de 

antrenor; 

 

1. Articole în alte reviste de specialitate (naționale, județene, red-uri) cu ISSN, Gherdan 

Janina-Maria: 

 

Gherdan, J.M, Conceptul contemporan privind pregătirea copiilor și juniorilor. Caracterul 

stadial al procesului de instruire. Publicată în: The Constructivism in Education, nr. 8/2022. 

Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Selecția primară la clasa a IX-a pentru integrarea în echipa reprezentativă de 

baschet a liceului. Publicată în: The Constructivism in Education, nr. 8/2022. Editura: Edutel, 

Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Ce ar trebui să știm despre conducere și despre propriile capacități pentru a 

realiza un management performant? Publicată în: The Constructivism in Education, nr. 8/2022. 

Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Managementul negocierii. Publicată în: The Constructivism in Education, nr. 

8/2022. Editura: Edutel, Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Managementul cluburilor sportive. Publicată în: The Constructivism in 

Education, nr. 8/2022. Editura: Edutel, Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Gestionarea resurselor umane în sport. Publicată în: Resurse Naționale Deschise, 

nr. 8/2022. Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-5802. 

Gherdan, J.M, Metoda conducerii prin obiectiv. Publicată în: Resurse Naționale Deschise, nr. 

8/2022. Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-5802. 

Gherdan, J.M, Strategia de dezvoltare a Experimental school din Haarlem, Olanda, în perioada 

2022-2025. Publicată în: Studiu Edu, nr. 8/2022. Editura: Edutel, Slatina, România. ISSN: 2734-

5742. 

Gherdan, J.M, Managementul educațional și munca în echipă. Publicată în: Studiu Edu, nr. 

8/2022. Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-5742. 

Gherdan, J.M, Situația campionatului de baschet feminin în perioada de pandemie. Publicată în: 

Studiu Edu, nr. 8/2022. Editura: Edudel, Slatina, România. ISSN: 2734-57 

 

https://doi.org/10.35219/efms.2024.2.05
https://www.gup.ugal.ro/ugaljournals/index.php/efms/article/view/6934
https://doi.org/10.30892/gss.1909-103
http://geosport.uoradea.ro/
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2.  Participări cu lucrări la conferințe; 

 

• Gherdan, J.M., Larion, A., Feflea, I., Participare la: : International Conference of 

Master's and PhD Students in Sports and Physical Education Science, Universitatea 

Alexandru Ioan Cuza, Iași, România. Cu prezentarea ”Optimizing Shooting Performance 

in Basketball Training through Advanced Technology: The Role of Shooting Machines”. 

23 noiembrie 2024.https://cdn.prod.website-

files.com/66c08a34f3cad496f1ff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7_ICU%202024%20-

%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf pag.24 nr.12 

• Gherdan, J.M., Larion, A, Participare la 9th international scientific conference 

”Achievements and prospects in the field of physical education and sports within the 

interdisciplynary European Education System”, Bacău , România. Cu lucrarea:  The 

Structural Dynamics, Benefits, and Best Practices of Basketball Training Camps: An 

Academic Exploration.- Poster Presentation Publicată în: Book of Abstracts, 

Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău, România. ISSN: 2069-2269. 18 octombrie 

2024 https://fsmss60.ub.ro/wp-content/uploads/2024/10/HERE.pdf pag. 14 no.55 

• Gherdan, J.M., Larion, A,  Participare la Scientific Conference of Doctoral Schools – 

Perspectives and challenges in doctoral research, Universitatea „Dunărea de Jos” din 

Galați, Secțiunea Advanced Research in Human Motricity and Kinetotherapy, prezentare: 

"Strategic enhancement of athletic performance th rough multisectoral collaboration", 

7.Iunie 2024 ) https://www.cssd-udjg.ugal.ro/media/attachments/2024/05/29/program-

_sdssu_s11-s12-s13-s14-s15-s16.pdf section 15 pag.7 

 

3. Membru în proiect/grant, Gherdan Janina-Maria: 

 

Universitatea „Ovidius” din Constanța, Facultatea de Educație Fizică și Sport, Membru 

Titlul proiectului: Promoting Resilience and Inclusion through Sport and Mental Aid (PRISMA) 

Sursa finanțării: Comisia Europeană 

Program: PPA-Sport-2024-EMERGENCY-YOUTH 

Cod proiect: 101223445 

Obiectiv: Promovarea incluziunii sociale și bunăstării tinerilor refugiați ucraineni din Constanța, 

România. 

Depus: Septembrie 2024. 

 

4.Premii în calitate de antrenor, Gherdan Janina-Maria 

 

Locul 2 – Campionatul Universitar Național de Baschet Feminin, 2024, cu echipa Universității 

din Oradea. 

Locul 2 – grupa de vârstă Under-10 în Campionatul Național al Ungariei, 2023, cu echipa 

Clubului Sportiv Municipal Oradea. 

Locul 2 – etapa județeană a Olimpiadei Naționale a Sportului Școlar (ONSS), cu echipa 

reprezentativă de baschet masculin a liceului (Colegiul Național „Teodor Neș” CSS 4, Salonta), 

2021–2022. 

Locul 1 – etapa de sector a Olimpiadei Naționale a Sportului Școlar (ONSS), cu echipa 

reprezentativă de baschet masculin a liceului (Colegiul Național „Teodor Neș” CSS 4, Salonta), 

2021–2022. 

https://cdn.prod.website-files.com/66c08a34f3cad496f1ff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7_ICU%202024%20-%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/66c08a34f3cad496f1ff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7_ICU%202024%20-%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf
https://cdn.prod.website-files.com/66c08a34f3cad496f1ff33fb/673f40fa4dfe93fc61df6dc7_ICU%202024%20-%20CONFERENCE%20PROGRAMME%20FINAL.pdf
https://fsmss60.ub.ro/wp-content/uploads/2024/10/HERE.pdf
https://www.cssd-udjg.ugal.ro/media/attachments/2024/05/29/program-_sdssu_s11-s12-s13-s14-s15-s16.pdf
https://www.cssd-udjg.ugal.ro/media/attachments/2024/05/29/program-_sdssu_s11-s12-s13-s14-s15-s16.pdf
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Locul 3 – etapa de sector a Olimpiadei Naționale a Sportului Școlar (ONSS), cu echipa 

reprezentativă de baschet masculin – nivel gimnaziu (Colegiul Național „Teodor Neș” CSS 4, 

Salonta), 2021–2022. 

Locul 1 – Campionatul Județean de Baschet cu echipa reprezentativă de baschet masculin a 

liceului (Liceul de Informatică „Ștefan Odobleja”, Craiova), 2010–2011. 

Locul 3 – faza județeană a Olimpiadei Naționale a Sportului Școlar (ONSS), cu echipa 

reprezentativă de baschet masculin (Liceul de Informatică „Ștefan Odobleja”, Craiova), 2010–

2011. 

 

   

 

 

                      

 

        Data, 3. 01. 2025          Drd. Gherdan Janina-Maria 

             

                                                                                             

 

 


