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EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

2017 Oradea, Romania
ABSOLVENT Liceul cu Program Sportiv Bihorul Oradea

2017 Oradea, Romania
INSTRUCTOR SPORTIV Liceul cu Program Sportiv Bihorul Oradea

2017 - 2020 OIadea, Romaénia -
LICENTIAT IN EDUCATIE FIZICA SI SPORT Universitatea Oradea

2020 - 2022 Oradea, Romania ] )
MASTERANT IN EDUCATIE FIZICA S| ANTRENAMENT SPORTIV - FOTBAL Universitatea Oradea

2021 Oradea, Romania
LICENTA UEFA GRASSROOTS C Federatia Romaéna de Fotbal

2022 - IN CURS Oradea, Romania
STUDENT DOCTORAND Universitatea Oradea

EXPERIENTA PROFESIONALA

2008 - 2013 Petrosani, Romania
GOALKEEPER JIUL PETROSANI

2013 - 2016 Oradea, Romania
GOALKEEPER LPS BIHORUL ORADEA

2016 - 2017 Osorhei, Romania
GOALKEEPER CLUB SPORTIV OSORHEI

2017 - 2021 Oradea, Romania
GOALKEEPER FC UNIVERSITATEA ORADEA

2021 - 2022 Bors, Romania
GOALKEEPER VIITORUL BORS

2022 - IN CURS Oradea, Romania
GOALKEEPER FC UNIVERSITATEA ORADEA

2020 - 2021 Oradea, Romania - .
PROFESOR DE EDUCATIE FIZICA S| SPORT SCOALA GIMNAZIALA OCTAVIAN GOGA ORADEA
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2022 Tasad, Romania .
/oFESOR DE EDUCATIE FIZICA S| SPORT SCOALA GIMNAZIALA NR.1 TASAD

’

/ 422-IN CURS Oradea, Romania

/ sSISTENT UNIVERSITAR UNIVERSITATEA ORADEA

2021 -IN CURS Oradea, Romania
ANTRENOR DE FOTBAL ACS DINAMIC ORADEA

2023 -IN CURS Oradea, Romania
ANTRENOR DE FOTBAL LPS BIHORUL ORADEA

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e): ROMANA
Alta limb3 (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehensiune Citit Exprimare scrisa ~ Conversatie
orala
ENGLEZA B2 B2 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

INFORMATII SUPLIMENTARE

VOLUNTARIAT

2020 - 2021 Oradea
Antrenor de fotbal - ACS Dinamic Oradea

PUBLICATII

Development of speed and strength in young football players aged 10-12 years. - 2023

Sandra, M., Savescu, D.V., Bulz, G.C., & Marinau, M.A. (2023). Analele Universitatii din Oradea.

-2023

Savescu, D.V., & Sandra, M. (2023). Geosport for Society.

f new tr ri nd exercises for th v ination h
rad nts (10-11 year

-2023

Bulz, A.M. Sandra M. llle M. Stance L. Sturzu,B. Savescu,D. & Bulz G.C.(2023).Geosport for Society

Sab3u, A.M., Savescu, B., Bulz, C., & Savescu, D. (2023). Geosport for Society
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