
Descrierea postului pentru examen de promovare în cariera didactică 
 

Nume câmp Descriere 

Universitatea Universitate din Oradea 

Facultatea Facultatea de Geografie, Turism și Sport 

Departamentul Departamentul de Educație Fizică, Sport și 

Kinetoterapie 

Poziția în statul de funcții 5 

Funcție Profesor universitar 

Discipline din planul de învățământ Teoria şi practica în ramuri ale gimnasticii (artistică şi 

ritmică) 

Aptitudinile în activităţile mortice 

Jocuri dinamice 

Domeniu științific Știința sportului şi educației fizice 

Domeniu de licență Educație Fizică și Sport 

Specialitatea medicală sau medico-dentară, 

conf. art. 76, alin. (1) din Legea 199/2023 

- 

Descrierea postului pentru examen de 

promovare 

Post pentru promovare – Profesor universitar, poziția 

5 din statul de funcții al Departamentului de 

Educație Fizică, Sport și Kinetoterapie: Teoria şi 

practica în ramuri ale gimnasticii (artistică şi 

ritmică), C (2h), program de licență: Educație fizică 

și sportivă, an II, 3G; Teoria şi practica în ramuri ale 

gimnasticii (artistică şi ritmică), Lp (1h), program de 

licență: Educație fizică și sportivă, an II, 1G; 

Aptitudinile în activităţile mortice, C (1h), program 

de master: Educație fizică și antrenament sportiv, an 

I, 1G; Aptitudinile în activităţile mortice, Lp (2h), 

program de master: Educație fizică și antrenament 

sportiv, an I, 1G;; Jocuri dinamice, C (1h), program 

de master: Educație fizică și antrenament sportiv, an 

II, 1G; Jocuri dinamice, C (1h), program de master: 

Educație fizică și antrenament sportiv, an II, 1G  

Atribuții Activitate didactică directă: predare curs, lucrări 

practice, durata activităţilor didactice directe este de 

14 săpătămâni /semestru, conform planului de 

învăţământ  

Alte activități: pregătirea activităţii didactice 

curente, îndrumare activitate de practică, îndrumare 

lucrări pentru finalizare studii,  evaluarea pregătirii 

studenţilor, participări la consilii, participare în 

comisii pentru ocupare posturi didactice, elaborare 

de materiale didactice 

Salariul minim de încadrare 10.253 lei 

Data postării pe site a anunțului privind 

organizarea examenului de promovare 

28.04.2026 

Perioada de început și sfârșit de înscriere 28.04.2026 - 21.08.2026 

Data, ziua din săptămână și ora susținerii 

prelegerii 

În intervalul 09-11 septembrie 2026 

(data, ziua și ora se vor comunica ulterior) 

Locul susținerii prelegerii Se va comunica ulterior 
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Datele de susținere a probelor de examen, 

inclusiv a prelegerilor, cursurilor etc. 

În intervalul 09-11 septembrie 2026 

(data, ziua și ora se vor comunica ulterior) 

Data de comunicare a rezultatelor În maximum 2 zile lucrătoare de la finalizarea 

examenului 

Perioada de început și sfârșit de contestații 3 zile lucrătoare de la comunicarea rezultatului 

Tematica probelor de examen Fișier atașat 

Descrierea procedurii de examen Fișer atașat 

Lista de documente Conform Metodologiei proprii UO 

Adresa unde se trimite dosarul de examen Universitatea din Oradea, Direcția Resurse Umane, 

str. Universității, nr. 1, sala I102a 

Comisie Comisia de examen se va stabili prin decizia 

Rectorului, în baza aprobării Senatului UO în ședința 

din luna iunie 2026 

Metodologie Metodologia proprie privind organizarea şi 

desfășurarea examenului de promovare în cariera 

didactică în Universitatea din Oradea; 

Procedura proprie privind organizarea și 

desfășurarea examenului de promovare în cariera 

didactică la Facultatea de Geografie, Turism și Sport 

 

Director de departament, 

Conf. univ. dr. Tarcău Emilian 


